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 æ—π∏ÿå‚§π¡∑’Ëπ‘¬¡‡≈’È¬ß„πª√–‡∑»‰∑¬

1. æ—π∏ÿå‰∑¬ø√’‡™’Ë¬π ‡°…μ√°√∑—Ë«‰ª‡√’¬°«à“ ç‚§

‡≈◊Õ¥ Ÿßé À¡“¬∂÷ß‚§π¡≈Ÿ°º ¡∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥‚§π¡æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπå

ø√’‡™’Ë¬π ¡“°°«à“ 75% ªí®®ÿ∫—π‡°…μ√°√‡≈’È¬ß°—π¡“°„π

®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’ π§√√“™ ’¡“ ≈æ∫ÿ√’ ·≈–√“™∫ÿ√’ √«¡∑—Èß

®—ßÀ«—¥Õ◊ËπÊ ‚§æ—π∏ÿåπ’È„Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡§àÕπ¢â“ß Ÿß ®“°¢âÕ¡Ÿ≈

 ”À√—∫ø“√å¡∑’Ë¡’°“√®—¥°“√¥â“πÕ“À“√Õ¬à“ß‡À¡“– ¡„Àâ

º≈º≈‘μπÈ”π¡‡©≈’Ë¬ 4,000 -

5,000 °°.μàÕ√–¬–°“√„Àâπ¡

À√◊Õº≈º≈‘μπÈ”π¡„π√–¬–„Àâ

π¡ Ÿß ÿ¥‰¡àμË”°«à“ 15 °°.

´÷Ëß‡À¡“– ”À√—∫‡°…μ√°√∑’Ë¡’

ª√– ∫°“√≥å„π°“√‡≈’È¬ß‚§π¡

¡“·≈â«

‚§π¡æ—π∏ÿå
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2. æ—π∏ÿå ∑’ ‡ÕÁ¡ ·´¥ ‡°…μ√°√∑—Ë«‰ª¡—°‡√’¬°«à“ ç‚§‡≈◊Õ¥ 75é À¡“¬

∂÷ß ‚§π¡≈Ÿ°º ¡∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥‚§π¡æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π 75%  à«πÕ’° 25% ‡ªìπ

‚§æ—π∏ÿå´’∫ŸÀ√◊Õ‚§π¡≈Ÿ°º ¡∫√“Àå¡—πæ◊Èπ‡¡◊ÕßÀ√◊Õ‡√¥ ‘́π¥’Èæ◊Èπ‡¡◊Õß ‚§æ—π∏ÿåπ’È

‡À¡“– ”À√—∫‡°…μ√°√√“¬„À¡à „Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 3,000 - 4,000

°°. μàÕ√–¬–°“√„Àâπ¡ „π à«π¢Õß°√¡ª»ÿ —μ«å‰¥â¡’°“√‡≈’È¬ß·≈–»÷°…“‚§π¡

æ—π∏ÿåπ’È∑’Ë»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–∫”√ÿßæ—π∏ÿå —μ«å≈”æ≠“°≈“ß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

3. æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π ‡ªìπ‚§π¡æ—π∏ÿå·∑â∑’Ë‡§¬π”

‡¢â“¡“‡≈’È¬ß„πª√–‡∑»‰∑¬ ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ≈Ÿ°À≈“π¢Õß·¡à‚§∑’Ë‡§¬π”

‡¢â“®“°ª√–‡∑»  À√—∞Õ‡¡√‘°“ ·§π“¥“ ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ π‘«´’·≈π¥å ·≈–

Õ‘ √“‡Õ≈ ÷́Ëßø“√å¡‡Õ°™π¢π“¥°≈“ß·≈–„À≠à À√◊Õ‡°…μ√°√ à«π

Àπ÷Ëß¬—ß§ß “¬‡≈◊Õ¥æ—π∏ÿå·∑â ‰«â  ”À√—∫°√¡ª»ÿ —μ«å‰¥â‡§¬π”‡¢â“‚§π¡

æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π®“°ª√–‡∑»·§π“¥“ π”¡“‡≈’È¬ß∑’Ë»Ÿπ¬å«‘®—¬

·≈–∫”√ÿßæ—π∏ÿå —μ«å‡™’¬ß„À¡à (·¡àÀ¬«°) º≈°“√¥”‡π‘π°“√‡≈’È¬ß

√–À«à“ßªï 2533 - 2537 æ∫«à“„Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡‡©≈’Ë¬„π√–¬–°“√„Àâ

π¡§√—Èß∑’Ë 1 §√—Èß∑’Ë 2 ·≈– §√—Èß∑’Ë 3 ‡∑à“°—∫ 5,668 °°. 6,875 °°. ·≈–

7,514 °°. μ“¡≈”¥—∫ ( ¡‡æ™√ ·≈– §≥– 2537)  à«π‚§π¡æ—π∏ÿå

‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π∑’Ë‡°‘¥„πª√–‡∑»‰∑¬ ´÷Ëß‡ªìπ≈Ÿ°À≈“π¢Õß‚§π¡

æ—π∏ÿå·∑â∑’Ëπ”‡¢â“®“°ª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ·≈–π‘«´’·≈π¥å ∑’Ë‡≈’È¬ß„π

¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ„πªï 2546 ¢Õßø“√å¡¢π“¥°≈“ß„Àâº≈º≈‘μ

πÈ”π¡‡©≈’Ë¬ 4,800 °°. ·≈–„πø“√å¡¢π“¥„À≠à„Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡‡©≈’Ë¬

4,210 °°. (DHI √“¬ß“πª√– ‘∑∏‘°“√º≈‘μ‚§π¡‡°…μ√°√ª√–®”‡¥◊Õπ

æƒ…¿“§¡ 2546)
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4. ‚§π¡≈Ÿ°º ¡ ‡Õ ‡Õø ‡Õ  ‡ªìπ

‚§π¡≈Ÿ°º ¡√–À«à“ßæ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π ·≈–

æ—π∏ÿå´“Œ‘«“≈ ∑’Ëπ”‡¢â“®“°ª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ ¡’

 “¬‡≈◊Õ¥‚§π¡æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π∑’Ë 75% π”

‡¢â“¡“‡≈’È¬ß∑’Ë»Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–∫”√ÿßæ—π∏ÿå —μ«å∑—∫°«“ß

‡¡◊ËÕªï 2536 - 2538 ·≈–º ¡æ—π∏ÿå‡æ◊ËÕº≈‘μ‚§π¡

AFS appendix 2 ·≈– AFS appendix 1 „πªï

μàÕÊ ¡“ æ∫«à“‚§æ—π∏ÿå AFS3 AFS2 ·≈– AFS1

& AFS „Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡‡©≈’Ë¬ ‡∑à“°—∫ 2,459 °°.

2,345 °°. ·≈– 2,606 °°. μ“¡≈”¥—∫´÷Ëß‡ªìπ§à“

‡©≈’Ë¬®“°·¡à‚§∑’Ë√’¥π¡‰¥â§‘¥‡ªìπ 75%, 52% ·≈–

38% μ“¡≈”¥—∫ ( À—∑¬“ ·≈– §≥– 2545)
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μ“¡∑’Ë§«√®–‡ªìπ

 —¥ à«π

 à«πª√–°Õ∫¢Õß‚§π¡√–¬–μà“ßÊ „πΩŸß‚§∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß‡°…μ√°√

§«√¡’®”π«πμ“¡ΩŸß¡“μ√∞“π ‡æ◊ËÕ„Àâ·¡à‚§∑’Ë§—¥ÕÕ°®“°ΩŸß·≈–‚§∑¥·∑π

À¡ÿπ‡«’¬π·∑π°—π‰¥âÕ¬à“ß ¡¥ÿ≈

¢ÕßΩŸß‚§„πø“√å¡

ΩŸß¡“μ√∞“π À¡“¬∂÷ß ®”π«π‚§π¡„πø“√å¡∑’Ë¡’·¡à

‚§·≈–‚§∑¥·∑π‰¥â —¥ à«π°—π ®–∑”„Àâ‡°…μ√°√¡’√“¬‰¥â®“°

πÈ”π¡¥‘∫æÕ‡æ’¬ß ”À√—∫‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π√–¬–μà“ßÊ ·≈–¬—ß¡’

‡À≈◊Õ ”À√—∫„™â®à“¬„π§√—«‡√◊Õπ ·μà∂â“„πø“√å¡‡°…μ√°√¡’

®”π«π‚§∑¥·∑π¡“°‡°‘π‰ª ®–∑”„Àâ¡’®”π«π‡ß‘π®“°°“√¢“¬

πÈ”π¡¥‘∫‡À≈◊ÕπâÕ¬„π·μà≈–‡¥◊Õπ (‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ¢“¥∑ÿπ À√◊Õ

°”‰√πâÕ¬·μà®√‘ßÊ ·≈â«‡ß‘π – ¡Õ¬Ÿà„πμ—«‚§∑¥·∑π∑’Ë‡μ‘∫‚μ¢÷Èπ)

„π∑“ßμ√ß¢â“¡∂â“¡’®”π«π·¡à ‚§¡“°·μà¡’ ‚§∑¥·∑ππâÕ¬®–

∑”„Àâø“√å¡π—ÈπÊ ¡’‡ß‘π®“°°“√¢“¬πÈ”π¡¥‘∫‡À≈◊Õ®”π«π¡“°

„π·μà≈–‡¥◊Õπ·μà„πªïμàÕÊ ‰ª∂â“‰¡à¡’°“√´◊ÈÕ‚§∑¥·∑π¡“‡æ‘Ë¡

·¡à ‚§∑’Ë¡’®–Õ“¬ÿ¡“°·≈–º≈º≈‘μ≈¥≈ß‡√◊ËÕ¬Ê ∑”„Àâ√“¬‰¥âμË”

°«à“ªï°àÕπ ´÷Ëß®”π«π‚§π¡∑¥·∑π„πø“√å¡¢Õß‡°…μ√°√∑’Ëº≈‘μ

‰¥â„π·μà≈–ªï¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬μà“ßÊ ‰¥â·°à ™à«ßÀà“ß¢Õß°“√„Àâ≈Ÿ°

%·¡à‚§∑’Ë§—¥ÕÕ°·μà≈–ªï Õ“¬ÿ„Àâ≈Ÿ°μ—«·√°¢Õß‚§ “« Õ—μ√“

°“√μ“¬ ·≈– ®”π«π‚§ “«∑’Ë¢“¬§—¥ÕÕ°
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 ”À√—∫„πª√–‡∑»‰∑¬¢âÕ¡Ÿ≈®“°ø“√å¡¢π“¥„À≠à æ∫«à“¡’§à“‡©≈’Ë¬

™à«ßÀà“ß°“√„Àâ≈Ÿ° 450 «—π À√◊Õ ®”π«π«—πÀ≈—ß§≈Õ¥∂÷ßº ¡μ‘¥ 170 «—π ·≈–

À“°¡’°“√§—¥·¡à‚§ÕÕ° 15 - 20% ‚§ “«Õ“¬ÿ§≈Õ¥≈Ÿ°μ—«·√°‰¡à‡°‘π 30 ‡¥◊Õπ

ø“√å¡π’È®–º≈‘μ‚§∑¥·∑π‰¥â¥—ßπ’È

% ≈Ÿ°‚§∑’Ëº≈‘μ‰¥â‡©æ“–®“°·¡à‚§„π·μà≈–ªïÀ√◊Õ‡ªÕ√å‡´Áπμå≈Ÿ°‡°‘¥

= (365 - ®”π«π«—πÀ≈—ß§≈Õ¥∂÷ßº ¡μ‘¥) 
x 100

   √–¬–μ—Èß∑âÕß

= (365 - 170) x 100 = 70%

    280

®”π«π«—πÀ≈—ß§≈Õ¥∂÷ßº ¡μ‘¥ = ™à«ßÀà“ß°“√„Àâ≈Ÿ° - ®”π«π«—πμ—Èß∑âÕß

∂â“ø“√å¡Àπ÷Ëß¡’·¡à‚§®”π«π 50 μ—« ¡’°“√§—¥·¡à‚§ÕÕ° 15% À√◊Õ

§—¥ÕÕ° 7 μ—«¡’‚§ “«∑âÕß∑¥·∑π 15% ¥—ßπ—Èπ®–‡À≈◊Õ·¡à‚§®”π«π 43 μ—«

´÷Ëß®–„Àâ≈Ÿ° 70% ‡∑à“°—∫ (70 x 43) / 100 ‡∑à“°—∫ 30 μ—«

®”π«π≈Ÿ°‚§∑’Ë‡°‘¥„πø“√å¡·μà≈–ªï

= ≈Ÿ°‚§∑’Ë§≈Õ¥®“°·¡à‚§ + ≈Ÿ°‚§∑’Ë§≈Õ¥®“°‚§ “«∑¥·∑π 7 μ—«

= 30 μ—« + 7 μ—«

= 37 μ—« À√◊Õ ª√–¡“≥ 38 μ—« = 75%

= % ≈Ÿ°‚§∑’Ëº≈‘μ‰¥â„πø“√å¡ (®“°·¡à‚§·≈–‚§ “«)

μ—«Õ¬à“ß®”π«π‚§π¡„πø“√å¡∑’Ë‡ªìπΩŸß¡“μ√∞“π §«√¡’ —¥ à«π„π·μà≈–ªï¥—ßπ’È

·¡à‚§®”π«π 50 μ—«

(·¡à‚§√’¥π¡¡“°°«à“ 35 μ—« ‚§·Àâßπ¡πâÕ¬°«à“ 15 μ—«)

‚§ “«∑âÕß 10 - 12 μ—«

‚§ “« 1 ªï ∂÷ß º ¡æ—π∏ÿå 15 - 17 μ—«

‚§Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ªï 17 - 20 μ—«

(μ“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥·ºπº—ß)



6

°√¡ª»ÿ —μ«å

·ºπº—ß · ¥ß®”π«π‚§π¡∑¥·∑π√–¬–μà“ßÊ ∑’Ë‡À¡“– ¡„πΩŸß‚§π¡¡“μ√∞“π

·¡à‚§π¡ 50 μ—«

- ‚§√’¥π¡ 35 μ—« (70%)

- ‚§·Àâßπ¡ 15 μ—« (30%)

‚§ “«∑âÕß

12 μ—«

·¡à‚§§—¥ÕÕ°

10 μ—« (20%)

¢“¬‡ªìπ‚§æ—π∏ÿå

2 μ—«

 √ÿªΩŸß‚§π¡‡©≈’Ë¬μ≈Õ¥ªï §‘¥‡ªìπ 100%

- ·¡à‚§√’¥π¡ 35 μ—«

- ·¡à‚§·Àâßπ¡ 15 μ—«

®”π«π≈Ÿ°‡°‘¥ 75%

(®“°·¡à‚§&‚§ “«)

‚§‡æ»‡¡’¬À¬à“π¡

17 μ—«

- Õ—μ√“°“√μ“¬¢Õß≈Ÿ°‚§ 8%

- ≈Ÿ°‚§‡æ»ºŸâ¢“¬

- ‚§∑¥·∑π 10 μ—« (20%)

- º ¡μ‘¥ 80-85%

- º ¡¬—ß‰¡àμ‘¥ 15-20%

‚§ “«º ¡æ—π∏ÿå

15 μ—«

- Õ—μ√“°“√μ“¬

  ·≈–§—¥ÕÕ° 3%

‚§√ÿàπÕ“¬ÿ 1 ªï 16 μ—«

- Õ—μ√“°“√μ“¬

  ·≈–§—¥ÕÕ° 3%

- ‚§ “«∑âÕß 12 μ—« §‘¥‡ªìπ 20-25%

- ‚§ “«º ¡æ—π∏ÿå·Àâßπ¡ 15 μ—« §‘¥‡ªìπ 30-35%

- ≈Ÿ°‚§-‚§ 1 ªï 18 μ—« §‘¥‡ªìπ 35-40%

≈Ÿ°‚§√«¡ 38 μ—«

- ‡æ»‡¡’¬ 19 μ—«

- ‡æ»ºŸâ 19 μ—«
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°“√‡≈’È¬ß‚§π¡®”‡ªìπμâÕß§—¥·¡à ‚§π¡ÕÕ°®“°ΩŸß 15 - 20%

‡π◊ËÕß®“° “‡Àμÿμà“ßÊ ¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√®—¥À“‚§∑¥·∑π∑’Ë§—¥ÕÕ°‰ª ´÷Ëß

Õ“®∑”‰¥â‚¥¬

1. ´◊ÈÕ‚§¡“®“°∑’ËÕ◊Ëπ ‡ªìπ«‘∏’„™âÕ¬Ÿà „πø“√å¡∑’Ë¡’ ‚§Õ¬ŸàπâÕ¬ À√◊Õ

μâÕß°“√≈¥¿“√–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°‚§ ·μà¡’¢âÕ‡ ’¬ §◊Õ ‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√π”‚√§‡¢â“¡“„πΩŸß‚§

·≈–‰¡à¡’‚Õ°“ ª√—∫ª√ÿßæ—π∏ÿå‚§„πΩŸß

2. ‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§∑’Ë‡°‘¥„πΩŸß ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë “¡“√∂ª√—∫ª√ÿßæ—π∏ÿå‚§„πΩŸß·≈–

 “¡“√∂ªÑÕß°—π‚√§®“°¿“¬πÕ°ΩŸß ‚¥¬¡’°“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ√–∫∫·≈–§—¥

‡≈◊Õ°≈Ÿ°‚§∑’Ë‡°‘¥®“°·¡à·≈–æàÕ∑’Ë¡’ª√–«—μ‘¥’‡°Á∫‰«â∑”æ—π∏ÿå

μ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π‚§∑¥·∑π„πø“√å¡∑’ËμâÕß°“√®“°‡ªÑ“À¡“¬®”π«π·¡à‚§

·≈–°“√§—¥ÕÕ°

®”π«π·¡à‚§∑’Ë‡≈’È¬ß„πø“√å¡ % °“√§—¥·¡à‚§ÕÕ°®“°ΩŸß„π·μà≈–ªï

15% 20% 25%

30 5 6 8

40 6 8 10

50 8 10 13

60 9 12 15

70 11 14 18

80 12 16 20

90 14 18 23

100 15 20 25

125 19 25 31

150 23 30 38

200 30 40 50

300 45 60 75

∑’Ë¡“. Dairy Reference Manual , Management of dairy heifers.
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 ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√‡≈’È¬ß‚§ “«∑¥·∑π‡æà◊ËÕ„Àâ‰¥â

 ·¡à‚§π¡∑’Ë„Àâπ¡¡“°

≈Ÿ°‚§°àÕπÀ¬à“π¡¡’°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ∑’Ë‡À¡“– ¡  ÿ¢¿“æ

 ¡∫Ÿ√≥å ·¢Áß·√ß  “¡“√∂À¬à“π¡‰¥â‡¡◊ËÕÕ“¬ÿª√–¡“≥ 2 - 3 ‡¥◊Õπ

≈Ÿ°‚§À≈—ßÀ¬à“π¡¡’πÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß∑’Ë‡À¡“– ¡  “¡“√∂º ¡

æ—π∏ÿå‰¥â‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 15 - 18 ‡¥◊Õπ À√◊Õ ¡’Õ“¬ÿ§≈Õ¥≈Ÿ°μ—«·√° 24 - 27

‡¥◊Õπ ·≈–„Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡‰¥âμ“¡§«“¡ “¡“√∂∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡

 °“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ·≈–°“√æ—≤π“√–∫∫‡μâ“π¡¢Õß

 ‚§π¡∑¥·∑π√–¬–μà“ßÊ

‚§π¡æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π¡’Õ“¬ÿ‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà«—¬ “« À√◊Õ

«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 8 - 10 ‡¥◊Õπ ·μà‚§ “«§«√‡√‘Ë¡º ¡æ—π∏ÿå

‡¡◊ËÕ‡ªìπ —¥§√—Èß∑’Ë 3 À√◊Õ 4 („π°√≥’∑’Ë —ß‡°μ°“√‡ªìπ —¥Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ)

À√◊Õ¡’πÈ”Àπ—°μ—« 50 - 60% ¢ÕßπÈ”Àπ—°‡¡◊ËÕ‚μ‡μÁ¡∑’Ë  ”À√—∫‚§π¡

æ—π∏ÿå‰∑¬ø√’‡™’Ë¬π¡’πÈ”Àπ—° 300 °°.  à«π‚§π¡æ—π∏ÿå·∑â À√◊Õ‚§‰∑¬

ø√’‡™’Ë¬π∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ Ÿß¡“°°«à“ 90% πÈ”Àπ—° 350 °°. ́ ÷Ëß∂â“À“°‚§ “«

¡’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·≈–„ÀâÕ“À“√Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß®–¡’Õ“¬ÿ 15 - 18 ‡¥◊Õπ ·μà

°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π¢Õß‡°…μ√°√  à«π„À≠à¡—°¡’°“√‡≈’È¬ß‚¥¬„Àâ

º≈‘μ
‚§π¡∑¥·∑π

°“√
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Õ“À“√μË”°«à“§«“¡μâÕß°“√ Õ“®‡π◊ËÕß®“°¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® À√◊Õ „Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‚§√’¥π¡¡“°°«à“‡æ√“–¡’πÈ”π¡´÷Ëß‡ªìπ√“¬‰¥âÀ≈—°¢Õßø“√å¡

∑”„Àâ‚§∑¥·∑π ‰¥â·°à ≈Ÿ°‚§ ‚§√ÿàπ ‚§ “« ¡’πÈ”Àπ—°μ—«·≈–§«“¡ ŸßμË”°«à“

¡“μ√∞“π àßº≈∑”„Àâº ¡æ—π∏ÿå‰¥â™â“ ·≈–‡¡◊ËÕ§≈Õ¥≈Ÿ°‡ªìπ·¡à ‚§®–„Àâº≈º≈‘μ

πÈ”π¡μË”°«à“§«“¡ “¡“√∂∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡∑’Ë§«√®–‡ªìπ ¥—ßπ—Èπ‡°…μ√°√®÷ß§«√

À—π¡“„Àâ§«“¡ π„®°“√‡≈’È¬ß‚§π¡∑¥·∑π ‚¥¬‡©æ“–¥â“π°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ (πÈ”

Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß) μ≈Õ¥®π°“√æ—≤π“¢Õß√–∫∫‡μâ“π¡„π·μà≈–√–¬– ‡æ◊ËÕ„Àâ

‰¥â‚§ “«∑¥·∑π∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥—ßπ’È

√–¬–≈Ÿ°‚§ (Õ“¬ÿ·√°‡°‘¥ - 3 ‡¥◊Õπ) : „π√–¬–π’È°“√

‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß√à“ß°“¬ ·≈– °“√æ—≤π“√–∫∫‡μâ“π¡ ¢Õß≈Ÿ°‚§¡’

°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ„°≈â‡§’¬ß°—π

√–¬–°àÕπ«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå (Õ“¬ÿ 3 - 9 ‡¥◊Õπ) : ‚§√ÿàπ„π

√–¬–π’È¡’§«“¡ ”§—≠¡“°μàÕ§«“¡°â“«Àπâ“¢Õßº≈º≈‘μπÈ”π¡„π

ø“√å¡„πªï∂—¥Ê ‡π◊ËÕß®“°„π™à«ßπ’È≈Ÿ°‚§®–¡’°“√æ—≤π“¢Õß√–∫∫

‡μâ“π¡‡√Á«°«à“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß√à“ß°“¬ ª√–¡“≥ 1.8 ∂÷ß 3.5 ‡∑à“

¥—ßπ—Èπ°“√‡√àßÕ“À“√ (°“√¢ÿπ‚§„ÀâÕâ«π) À√◊Õ°“√„ÀâÕ“À“√‰¡àæÕ (‡≈’È¬ß

‚§„Àâ·§√–·°√π) ®–‰¡à‡ªìπº≈¥’μàÕ‚§π¡∑¥·∑π∑—Èß ‘Èπ ‡æ√“–„π

√–¬–π’È®–¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¡“°μàÕª√‘¡“≥º≈º≈‘μπÈ”π¡‡¡◊ËÕ‡ªìπ·¡à

‚§√’¥π¡μàÕ‰ª ªí≠À“ à«π„À≠à¢Õß‡°…μ√°√¡—°‡°‘¥¢÷Èπ„π√–¬–π’È ‚¥¬

‚§À≈—ßÀ¬à“π¡¡—°∂Ÿ°ª≈àÕ¬‡≈’È¬ß°—∫‚§√ÿàπ‚§ “«∑’ËÕ“¬ÿ¡“°°«à“∑”„Àâ

‚§√ÿàπ‡≈Á° °‘πÕ“À“√¢âπ‰¡à∑—π‚§∑’Ëμ—«‚μ°«à“ À√◊Õ ‡°…μ√°√¡—°‰¡à„Àâ

Õ“À“√¢âπ À√◊Õ„Àâ®”π«ππâÕ¬ ∑”„Àâ‚§‡μ‘∫‚μ™â“ ¢πÀ¬Õß πÈ”Àπ—°

≈¥ ‡æ√“–‚§√ÿàπ„π√–¬–π’È°√–‡æ“–À¡—°®–¡’°“√æ—≤π“ “¡“√∂

¬àÕ¬Õ“À“√À¬“∫‰¥â ·μà§«“¡®ÿ¢Õß°√–‡æ“–¬—ß®”°—¥ ®”‡ªìπμâÕß

‰¥â√—∫Õ“À“√¢âπÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß√à“ß°“¬·≈–

æ—≤π“√–∫∫‡μâ“π¡ ´÷Ëß¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«„π√–¬–π’È
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√–¬–«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå (Õ“¬ÿ 10 - 14 ‡¥◊Õπ) : ‚§ “«„π√–¬–

π’ÈμàÕ¡πÈ”π¡¡’°“√‡®√‘≠·≈–æ—≤π“‡∑à“Ê °—∫°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß√à“ß°“¬

·≈–‡¡◊ËÕ‚§ “«‰¥â√—∫°“√º ¡æ—π∏ÿå·≈–μ—Èß∑âÕß μàÕ¡πÈ”π¡®–¡’°“√

‡®√‘≠·≈–æ—≤π“‡√Á«°«à“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß√à“ß°“¬μ“¡Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß

ŒÕ√å‚¡πμà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπμ“¡∏√√¡™“μ‘Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß ‚¥¬¡’°“√æ—≤π“

¢Õß‡μâ“π¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¡∫Ÿ√≥å ·≈–μàÕ¡πÈ”π¡¡’°“√ √â“ßπÈ”π¡‡À≈◊Õß

®π°√–∑—Ëß‚§ “«§≈Õ¥≈Ÿ° ‚§ “«„π√–¬–μ—Èß∑âÕß®–¡’Õ—μ√“°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ∑’Ë‡À¡“– ¡‡©≈’Ë¬ 650 °√—¡/«—π ´÷ËßÀ“°¡’°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π„Àâ

‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õμ—Èß·μà≈Ÿ°‚§ ‚¥¬‚§ “«æ—π∏ÿå·∑â‚Œ≈ å‰μπå

ø√’‡™’Ë¬π‡¡◊ËÕ§≈Õ¥≈Ÿ°μ—«·√°®–¡’πÈ”Àπ—°μ—« 550-560 °°. ·≈–

‚§æ—π∏ÿå‰∑¬ø√’‡™’Ë¬π¡’πÈ”Àπ—°μ—« 450 - 500 °°.

 º≈°√–∑∫μàÕ°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π

 ‡¡◊ËÕ„ÀâÕ“À“√πâÕ¬°«à“§«“¡μâÕß°“√

1. ‚§ “«¡’°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ™â“

2. ‚§ “«‡¢â“ Ÿà«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ¡“° À√◊Õ º ¡æ—π∏ÿå∑’ËπÈ”Àπ—°πâÕ¬

3. ‚§ “«· ¥ßÕ“°“√‡ªìπ —¥‰¡à™—¥‡®π ¬“°μàÕ°“√ —ß‡°μ°“√‡ªìπ —¥

4. ‚§ “«∑âÕß‡¡◊ËÕ§≈Õ¥≈Ÿ°®–„Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡πâÕ¬ πÈ”Àπ—°μ—«·≈–

§–·ππ§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å√à“ß°“¬≈¥≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ¡—°¡’ªí≠À“

√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿåμ“¡¡“∑”„Àâº ¡μ‘¥¬“°
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 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥°—∫‚§∑¥·∑π∑—Èß 4 ¢âÕ

 ¡’ “‡ÀμÿÀ≈—°Ê ¥—ßπ’È

1. ªí≠À“®“°Õ“À“√·≈–°“√„ÀâÕ“À“√‰¡àæÕ‡æ’¬ß ‡ªìπªí≠À“∑’Ë

 ”§—≠Õ—π¥—∫Àπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈°√–∑∫μàÕ‚§∑¥·∑π¢â“ßμâπ  “‡Àμÿ°“√„ÀâÕ“À“√‰¡àæÕ

‡æ’¬ßÕ—π‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡º—π·ª√¢ÕßÕ“À“√À¬“∫ ∑—Èß§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥¢Õß

À≠â“ ¥ æ◊™À¡—° À≠â“·Àâß «— ¥ÿ‡À≈◊Õ„™â®“°°“√‡°…μ√·≈–‚√ßß“π§ÿ≥¿“æ‰¡à

 ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–¡—°‰¡àæÕ‡æ’¬ß √«¡∑—Èß°“√„ÀâÕ“À“√¢âπ∑—Èß§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥‰¡à

 Õ¥§≈âÕß·≈–æÕ‡æ’¬ß°—∫§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥Õ“À“√À¬“∫∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª ·μà

‡°…μ√°√°Á¬—ß§ß„ÀâÕ“À“√¢âπ Ÿμ√‡¥‘¡„πª√‘¡“≥‡∑à“‡¥‘¡ ´÷Ëß∑”„Àâ°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ¢Õß‚§∑¥·∑πμË”≈ß  à«πÕ’°ªí≠À“‡°‘¥®“°°“√‡≈◊Õ°„™âª√‘¡“≥‚ª√μ’π

„πÕ“À“√¢âπ‰¡àæÕ‡æ’¬ß ‡ªìπªí≠À“∑’Ë ”§—≠§«∫§Ÿà°—π‰ª°—∫ªí≠À“°“√„Àâ

Õ“À“√‰¡àæÕ‡æ’¬ß¢â“ßμâπ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°“√„ÀâÕ“À“√∑’Ë¡’‚ª√μ’π‰¡àæÕ‡æ’¬ß®–

∑”„Àâ≈¥°“√ √â“ßŒÕ√å‚¡π∑’Ë‡√’¬°«à“ŒÕ√å‚¡π°√–μÿâπ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ ´÷Ëß®–¡’º≈

¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠·≈–æ—≤π“¢ÕßμàÕ¡πÈ”π¡ ‚¥¬°“√‰ª‡æ‘Ë¡®”π«π‰¢¡—π„πμàÕ¡

πÈ”π¡  “‡ÀμÿÀ≈—°¢Õßªí≠À“π’ÈÕ“®‡°‘¥®“°°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®°“√Õà“π

‡Õ° “√¿“…“Õ—ß°ƒ…´÷Ëß®–‡¢’¬π§«“¡μâÕß°“√Õ“À“√¢Õß‚§ “« «à“§«√¡’‚ª√μ’π

ª√–¡“≥ 12 - 16% (μ“¡¡“μ√∞“π NRC 1989) ´÷Ëß„π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß‚ª√μ’π

‡¡◊ËÕ√«¡∑—ÈßÕ¬Ÿà„πÕ“À“√¢âπ·≈–Õ“À“√À¬“∫ ·μàºŸâÕà“π∫“ß§π·ª√§«“¡À¡“¬º‘¥

‚¥¬¡—°‡¢â“„®º‘¥«à“Õ“À“√ „π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ßÕ“À“√¢âπ ®÷ß„™âÕ“À“√¢âπ∑’Ë¡’‚ª√μ’π

‡æ’¬ß 12%, 14% À√◊Õ 16% „™â‡≈’È¬ß‚§À¬à“π¡ À√◊Õ‚§ “«°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

∑—ÈßÊ ∑’ËÕ“À“√À¬“∫§◊ÕÀ≠â“∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æμË” (‚ª√μ’π‡æ’¬ß 5 - 6% ¢ÕßπÈ”Àπ—°

·Àâß) À√◊Õ ø“ß¢â“« ‡ªìπμâπ §◊Õ ‡¡◊ËÕ√«¡‚ª√μ’π„πÕ“À“√¢âπ·≈–Õ“À“√À¬“∫

·≈â«¬—ß‰¡à∂÷ß§«“¡μâÕß°“√‚ª√μ’π¢Õß‚§ ®÷ß∑”„Àâ‚§ “«‰¥â√—∫‚ª√μ’π„πÕ“À“√‰¡à

æÕ‡æ’¬ß∑—ÈßÊ ∑’Ë∂â“Õ“À“√À¬“∫§ÿ≥¿“æμË”·∫∫π’È μâÕß„™âÕ“À“√¢âπ∑’Ë¡’‚ª√μ’π Ÿß

∂÷ß 18% ®”π«π 2 - 4 °°. ®÷ß®–æÕ‡æ’¬ß‰¥â‚ª√μ’π„πÕ“À“√√«¡ 12 - 16%

μ“¡§”·π–π” (√“¬≈–‡Õ’¬¥¥Ÿ‡√◊ËÕßÕ“À“√·≈–°“√„ÀâÕ“À“√‚§∑¥·∑π) ¥—ßπ—Èπ
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°“√®—¥°≈ÿà¡‚§ “«μ“¡¢π“¥·≈–Õ“¬ÿ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‚§ “«·μà≈–μ—«

‰¥â°‘πÕ“À“√μ“¡§«“¡μâÕß°“√ ·μà ‘Ëß‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ‡À≈à“π’ÈºŸâ‡≈’È¬ß‚§π¡¡—°¡Õß

¢â“¡‚¥¬¡’‡Àμÿº≈Õ—π‡π◊ËÕß®“°¢âÕ®”°—¥¢Õß‡√◊Õπ‚√ß‡√◊Õπ §π‡≈’È¬ß‚§¡’®”°—¥ ‡ªìπμâπ

·μà ‘Ëß∑’Ë§«√μâÕßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß§◊Õ°“√‡≈’È¬ß‚§À¬à“π¡„π§Õ°‡¥’¬«°—π°—∫‚§ “«

2. ªí≠À“¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß‚§∑¥·∑π ‡ªìπªí≠À“∑’Ë ”§—≠√Õß≈ß¡“ À√◊Õ

¡—°‡°‘¥√à«¡°—∫°“√„ÀâÕ“À“√∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕß‰¥â·°à ‚√§æ¬“∏‘∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ‡π◊ËÕß®“°

‡°…μ√°√¡—°‡≈’È¬ß‚§∫πæ◊Èπ§Õ°¥‘π ·μà¡—°‰¡à¡’°“√∂à“¬æ¬“∏‘∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õªï≈– 1- 2 §√—Èß √«¡∑—Èß‚√§æ¬“∏‘„π‡≈◊Õ¥∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à ‚√§Õ–π“

æ≈“ ‚¡´’  ‚√§‰¢â‡¬’Ë¬«·¥ß ·≈–‚√§‰∑‡≈Õ√‘‚Õ´’  ́ ÷Ëß¡’·¡≈ß¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥ ·≈– ‡ÀÁ∫

‡ªìπæ“À– ‚¥¬°“√ —ß‡°μ‚§®–ºÕ¡ ‚μ™â“ ¢πÀ¬Õß ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°∫√‘‡«≥™àÕß§≈Õ¥

´’¥°«à“ª°μ‘ ´÷ËßÕ“®μâÕß¡’°“√§«∫§ÿ¡‡ÀÁ∫ ·≈– ·¡≈ß¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥ §«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√

‡®“–‡≈◊Õ¥ªÑ“¬·ºàπ°√–®° àßμ√«®‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ„π°“√„™â¬“μà“ßÊ ‰¥â·°à°≈ÿà¡ §≈Õ

‡∑μ√â“‰´§≈’π À√◊Õ Õ‘¡‘´Õ≈§«∫§ÿ¡·°à‚§∑¥·∑π„πƒ¥ŸΩπª√–¡“≥ 50 «—π ´÷Ëß

√–¬–π’È¡’·¡≈ß∑’Ë‡ªìπæ“À–·æ√à‚√§™ÿ°™ÿ¡ (‰¡à§«√„™â¬“π’È„π‚§√’¥π¡ ‡æ√“–

∑”„Àâπ¡‰¡àºà“π„π°“√∑¥ Õ∫‡¥≈‚«‡∑  ‡π◊ËÕß®“°¡’¬“ªπ‡ªóôÕπ„ππÈ”π¡)

 º≈°√–∑∫μàÕ°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π

 ‡¡◊ËÕ„ÀâÕ“À“√¡“°‡°‘π§«“¡μâÕß°“√

1. „ÀâÕ“À“√∑’Ë¡’æ≈—ßß“π Ÿß‡°‘π‰ª ‡™àπ ¡—π‡ âπ ¢â“«‚æ¥ √” ‡ªìπμâπ

‡æ◊ËÕ‡√àß°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ ∑”„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬À“¬μàÕ°“√‡®√‘≠·≈–æ—≤π“μàÕ¡πÈ”π¡

∑”„Àâ√–∫∫‡μâ“π¡ ¡’‡´≈ √â“ßπÈ”π¡ª√‘¡“≥πâÕ¬°«à“‡´≈‰¢¡—π

2. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡√àß°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ„π‚§ “« ‚¥¬‡©æ“–„π√–¬–°àÕπ«—¬

‡®√‘≠æ—π∏ÿå §◊Õ Õ“¬ÿ 3 - 9 ‡¥◊Õπ °“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‰¡à§«√‡°‘π 1,000 °√—¡/«—π
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 ≈—°…≥–¢Õßªí≠À“°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π¢Õß‡°…μ√°√

 „πªí®®ÿ∫—π

ªí≠À“°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π¢Õß‡°…μ√°√ à«π„À≠à ®–¡’ªí≠À“À≈—ß

®“°≈Ÿ°‚§À¬à“π¡§◊Õ Õ“¬ÿ 3 - 12 ‡¥◊Õπ ´÷Ëß‡ªìπ√–¬– ”§—≠∑’Ë√–∫∫‡μâ“π¡°”≈—ß

¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ·μà‡°…μ√°√¡—°„ÀâÕ“À“√¢âπ∑—Èß§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥

μ“¡‡æ◊ËÕπ∫â“π∑—ÈßÊ ∑’ËÕ“À“√À¬“∫Õ“®¡’§ÿ≥¿“æμË”°«à“ ∑”„Àâ‚§¢“¥‚¿™π–

Õ“À“√∑—Èß‚ª√μ’π ·≈– æ≈—ßß“π  àßº≈„Àâ≈Ÿ°‚§¡’πÈ”Àπ—°·≈–Õ—μ√“°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μμË” √–∫∫‡μâ“π¡™–ß—°°“√‡®√‘≠·≈–æ—≤π“ ≈—°…≥–‚§√ÿàπ¡’≈—°…≥–ºÕ¡

º‘«Àπ—ßÀ¬“∫°√â“π ¢π¬“«À¬Õß √–∫∫‡μâ“π¡‡À’Ë¬«μ‘¥Õ¬Ÿà°—∫æ◊Èπ∑âÕß ·≈–

§–·ππ§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß√à“ß°“¬πâÕ¬°«à“ 2 μ“¡√Ÿª¿“æ∑’Ë 1  à«π‚§À≈—ß

À¬à“π¡∑’Ë¡’°“√„ÀâÕ“À“√¢âπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ Õ¥§≈âÕß°—∫§ÿ≥¿“æÕ“À“√À¬“∫

®—¥°≈ÿà¡‚§√ÿàπμ“¡¢π“¥·≈–Õ“¬ÿ„°≈â‡§’¬ß°—π ∑”„Àâ¡’°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ·≈–°“√

æ—≤π“√–∫∫‡μâ“π¡∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å º‘«Àπ—ß·≈–¢π‡ªìπ‡ß“¡—π √–∫∫‡μâ“π¡¡’°“√

æ—≤π“‡ÀÁπ‡ªìπ∂ÿßÀ¬àÕπÕ¬Ÿà„μâæ◊Èπ∑âÕß §–·ππ§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß√à“ß°“¬Õ¬Ÿà√–À«à“ß

2.50 - 3.0 μ“¡√Ÿª¿“æ∑’Ë 2

√Ÿª¿“æ∑’Ë 1 ‚§√ÿàπÕ“¬ÿ

ª√–¡“≥ 9 ‡¥◊Õπ ∑’Ë¢“¥

∑—Èßæ≈—ßß“π·≈–‚ª√μ’π

∑”„Àâ ´Ÿ∫ ¢πÀ¬Õß

§–·ππ√à“ß°“¬ < 2.0 „π

√–¬–∑’Ë ‡μâ“π¡ °”≈—ß

æ—≤π“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«
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√Ÿª¿“æ∑’Ë 2 ‚§√ÿàπÕ“¬ÿ

ª√–¡“≥ 12 ‡¥◊Õπ ∑’Ë¡’

°“√„ÀâÕ“À“√‡æ’¬ßæÕ ∑—Èß

‚ª√μ’π·≈–æ≈—ßß“π ¡’

°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‡À¡“– ¡

∑—ÈßπÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß

®“°°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈πÈ”Àπ—°‚§π¡∑¥·∑πæ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬πμ—Èß

·μàÀ¬à“π¡®π∂÷ßÕ“¬ÿ§≈Õ¥≈Ÿ°μ—«·√°¢Õß‚§ “« ¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡æπ´‘≈«“‡π’¬

(°√“ø∑’Ë 2-1) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π„Àâ¡’πÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ ŸßÕ¬Ÿà„π

æ◊Èπ∑’Ë‡ß“®– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ ·≈–°“√æ—≤π“¢Õß√–∫∫‡μâ“π¡ ÷́Ëß

 àßº≈„Àâ‡ªìπ·¡à‚§∑’Ë„Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡∑’Ë¥’„πÕπ“§μ

∑’Ë¡“ : Raising Dairy Heifers : A Supplement to Hoard ùs Dairyman

°√“ø∑’Ë 2-1 · ¥ßπÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß¢Õß‚§∑’Ë‡À¡“– ¡
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 ”À√—∫°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π ∑’Ë¡’°“√„Àâ‚ª√μ’π„πÕ“À“√μË”°«à“À√◊Õ

¡“°°«à“§«“¡μâÕß°“√ æ∫«à“‚§®–¡’πÈ”Àπ—°μ“¡¡“μ√∞“π ·μà§«“¡ ŸßμË”°«à“

¡“μ√∞“π‡π◊ËÕß®“°‚§ΩŸßπ’È‰¥â√—∫‚ª√μ’π„πÕ“À“√‰¡àæÕ‡æ’¬ß (°√“ø∑’Ë 2 - 2) ∑”„Àâ

°“√æ—≤π“‚§√ß√à“ß‰¡à ¡∫Ÿ√≥å ∑—Èßπ’ÈÀ“°æ∫«à“‚§‡√‘Ë¡¡’ªí≠À“§«“¡ Ÿß∑’ËμË”°«à“

¡“μ√∞“π‡°…μ√°√§«√¡’°“√μ√«® Õ∫‚ª√μ’π„πÕ“À“√„Àâ∂Ÿ°μâÕß ´÷Ëß‚§ “«

 “¡“√∂‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ∑¥·∑π‰¥âμ“¡ª°μ‘¿“¬„π 2 - 3 ‡¥◊Õπ  à«π°“√‡≈’È¬ß‚§

∑¥·∑π∑’Ë„Àâæ≈—ßß“π„πÕ“À“√‡°‘π§«“¡μâÕß°“√ (°√“ø∑’Ë 2 - 3) ‚§¡’πÈ”Àπ—°

¡“°°«à“¡“μ√∞“π·μà¡’§«“¡ Ÿßμ“¡¡“μ√∞“π ‡π◊ËÕß®“°‚§ΩŸßπ’È¡’°“√‡≈’È¬ß¥â«¬

Õ“À“√∑’Ë¡’‚ª√μ’πæÕ‡æ’¬ß·μàÕ“À“√¡’æ≈—ßß“π Ÿß‡°‘π‰ª ‚¥¬‡©æ“–°“√‡≈’È¬ß‚§

 “«¥â«¬¢â“«‚æ¥À¡—°‡ √‘¡Õ“À“√¢âπ ‚§‰¥â√—∫æ≈—ßß“π Ÿß‡°‘π§«“¡μâÕß°“√ ∑”„Àâ

¡’ ‚Õ°“ ∑’ËμàÕ¡πÈ”π¡®–¡’‰¢¡—π‰ª – ¡Õ¬Ÿà√–À«à“ß‡´≈ √â“ßπÈ”π¡ ´÷Ëß‡ªìπ

 “‡Àμÿ¢Õß„Àâ°“√º≈º≈‘μπÈ”π¡πâÕ¬°«à“§«“¡ “¡“√∂∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ Õ—π

‡π◊ËÕß®“°°“√®—¥°“√¥â“πÕ“À“√

μ—«Õ¬à“ß°“√„ÀâÕ“À“√∑’Ë‰¡à ¡¥ÿ≈¬å∑’Ë¡’º≈°√–∑∫μàÕπÈ”Àπ—°·≈–°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ„π‚§ “«

°√“ø∑’Ë 2 - 2 · ¥ßπÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß¢Õß‚§∑’Ë‰¥â√—∫‚ª√μ’π‰¡àæÕ

∑’Ë¡“. Raising Dairy Heifers : A Supplement to Hoard ùs Dairyman
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∑’Ë¡“. Raising Dairy Heifers : A Supplement to Hoard ùs Dairyman

°√“ø∑’Ë 2 - 3 · ¥ßπÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß¢Õß‚§∑’Ë‰¥â√—∫æ≈—ßß“π¡“°‡°‘π‰ª
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μ“√“ß∑’Ë 2 πÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß∑’Ë·π–π” ”À√—∫‚§∑¥·∑πæ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπå

ø√’‡™’Ë¬πæ—π∏ÿå·∑â

Õ“¬ÿ §«“¡ Ÿß  πÈ”Àπ—°

 (‡¥◊Õπ) (´¡.) (°‘‚≈°√—¡)

1 78 - 84 54 - 72

2 82 - 91 70 - 98

3 86 - 95 85 - 117

4 89 - 100 104 - 150

5 92 - 103 118 - 173

6 97 - 107 146 - 196

7 100 - 111 165 - 226

8 103 - 113 181 - 241

9 105 - 117 197 - 277

10 109 -119 222 - 308

11 112 - 121 244 - 329

12 114 - 123 264 - 347

13 116 - 126 285 - 379

14 117 - 128 297 - 410

15 119 - 130 319 - 432

16 120 - 130 330 - 443

17 122 - 132 349 - 473

18 123 - 134 365 - 495

19 124 - 135 384 - 502

20 126 - 135 403 - 521

21 127 - 136 431 - 550

22 128 - 138 448 - 583

23 129 - 139 440 - 593

24 128 - 137 460 - 592

 ∑’Ë¡“. Heinrichs, A.J. and G.L. Hargrove. 1987
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μ“√“ß∑’Ë 3 πÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß‡©≈’Ë¬ ”À√—∫‚§∑¥·∑πæ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’

‡™’Ë¬πæ—π∏ÿå·∑â (‡≈’È¬ß„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à)

Õ“¬ÿ §«“¡ Ÿß  πÈ”Àπ—°

 (‡¥◊Õπ) (´¡.) (°‘‚≈°√—¡)

1 83.2 62.8

2 87.9 88.5

3 92.3 113.7

4 96.6 138.3

5 100.6 162.3

6 104.3 185.8

7 107.8 208.6

8 111.1 230.9

9 114.2 252.6

10 117.0 273.3

11 119.6 294.3

12 122.0 314.2

13 124.1 333.6

14 126.0 352.4

15 127.7 370.6

16 129.1 388.3

17 130.3 405.3

18 131.2 421.8

19 131.9 437.7

20 132.4 453.6

21 132.7 467.8

22 132.7 481.9

23 132.5 495.5

24 132.0 508.5

 ∑’Ë¡“.  À—∑¬“·≈–§≥–. (2546)
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μ“√“ß∑’Ë 4 πÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ Ÿß‡©≈’Ë¬ ”À√—∫‚§∑¥·∑πæ—π∏ÿå‰∑¬ø√’‡™’Ë¬π

Õ“¬ÿ §«“¡ Ÿß  πÈ”Àπ—°

 (‡¥◊Õπ) (´¡.) (°‘‚≈°√—¡)

1 80.7 61.2

2 84.8 76.9

3 88.6 92.7

4 92.3 108.4

5 95.8 124.1

6 99.4 139.9

7 102.3 155.6

8 105.3 171.4

9 108.2 187.1

10 110.8 202.8

11 113.3 218.5

12 115.7 234.3

13 117.8 250

14 119.8 265.7

15 121.6 281.4

16 123.3 297.1

17 124.8 312.8

18 126.1 328.5

19 127.2 344.2

20 128.2 359.9

21 129.0 375.6

22 129.6 391.3

23 130.1 407.2

24 130.3 422.7

 ∑’Ë¡“.  ∂“π’«‘®—¬∑¥ Õ∫æ—π∏ÿå —μ«åª“°™àÕß (2546)
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 «‘∏’°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§π¡¢Õß‡°…μ√°√„πªí®®ÿ∫—π¡’«‘∏’μà“ßÊ °—π

 æÕ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. ‡≈’È¬ß¥â«¬π¡·¡à ‚¥¬√’¥π¡„Àâ°‘π 4 °°. (10% ¢ÕßπÈ”Àπ—°μ—«)

À√◊Õ∫“ßø“√å¡„Àâ 5 - 6 °°. ·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπμ“¡¢π“¥·≈–Õ“¬ÿ¢Õß≈Ÿ°‚§ ∑”„Àâ≈Ÿ°

‚§¡’Õ—μ√“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¥’ ·≈–Õ“®‡ √‘¡Õ“À“√¢âπ„Àâ°‘π∫â“ß·μà¡—°®–„ÀâÀ≈—ß

®“°≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ 1 ‡¥◊Õπ ∑”°“√À¬à“π¡≈Ÿ°‚§‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 3 - 4 ‡¥◊Õπ «‘∏’π’È„™âμâπ∑ÿπ

°“√º≈‘μ Ÿß·≈–°√–‡æ“–À¡—°¢Õß≈Ÿ°‚§¡’°“√æ—≤π“™â“ Õ“®∑”„Àâ≈Ÿ°‚§¡’Õ“°“√

™–ß—°°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÀ≈—ßÀ¬à“π¡‰¥â

2. ‡≈’È¬ß¥â«¬π¡‡∑’¬¡ ‚¥¬„Àâπ¡‡∑’¬¡·°à≈Ÿ°‚§À≈—ß®“°°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß

À√◊ÕÀ≈—ß®“°∑’Ë°‘ππ¡·¡à‰ª√–¬–Àπ÷Ëß ‚¥¬‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢÷Èπμ“¡πÈ”Àπ—°‚§ À√◊Õ

Õ“®„Àâ°‘π®”°—¥æ√âÕ¡Õ“À“√¢âπ·≈–À≠â“‡ √‘¡ ´÷Ëß‡ªìπ°“√ª√–À¬—¥§à“„™â®à“¬

°«à“«‘∏’·√°‡æ√“–π¡‡∑’¬¡¡’√“§“∂Ÿ°°«à“  ”À√—∫π¡‡∑’¬¡ À¡“¬∂÷ß π¡∑’Ë¡’°“√

ª√ÿß·μàß¢÷Èπ®“°«—μ∂ÿ¥‘∫À≈“¬™π‘¥ ”À√—∫‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§·∑ππ¡·¡à ´÷Ëß à«π„À≠à‡ªìπ

À“ßπ¡ºß ‚¥¬„™âπ¡‡∑’¬¡º ¡πÈ”Õÿàπ„πÕ—μ√“ à«π 1 μàÕ 7 - 9 „Àâ≈Ÿ°‚§°‘π«—π≈–

4 ≈‘μ√ æ√âÕ¡Õ“À“√¢âπ·≈–À≠â“ À√◊Õ„™âπ¡‡∑’¬¡ 250 °√—¡ º ¡πÈ” ÿ° 2 ≈‘μ√

‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§‰¥â 1 ¡◊ÈÕ  à«πªí≠À“∑’Ë§«√√–«—ß„π°“√„™âπ¡‡∑’¬¡ ‰¥â·°à °“√º ¡π¡

‡∑’¬¡®“ß‡°‘π‰ª ∑”„Àâ≈Ÿ°‚§‰¥â√—∫Õ“À“√‰¡àæÕ∑”„Àâ≈Ÿ°‚§‚μ™â“ ·§√–·°√π

·≈–°“√„™âπÈ”∑’Ë‰¡à –Õ“¥ À√◊Õ‰¡à‰¥âμâ¡„Àâ ÿ°®–‡ªìπ “‡Àμÿ∑”„Àâ≈Ÿ°‚§¢’È‰À≈‰¥â

¢Õß‡°…μ√°√„πªí®®ÿ∫—π

°“√ ‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§π¡·√°‡°‘¥-À¬à“π¡
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 πÈ”π¡‡À≈◊Õß

πÈ”π¡‡À≈◊Õß ‡ªìππ¡∑’Ëº≈‘μ‰¥â®“°·¡à ‚§„π√–¬–

·√°§≈Õ¥ ÷́Ëß≈Ÿ°‚§·√°‡°‘¥μâÕß‰¥â°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß∑’Ë√’¥‰¥â¡◊ÈÕ

·√°‚¥¬‡√Á«¿“¬„π 6 ™¡.À≈—ß§≈Õ¥ (‰¡à§«√‡°‘π 24 ™¡.)

‡æ√“–πÈ”π¡‡À≈◊Õß¡’‚ª√μ’π Ÿß·≈– à«π„À≠à‡ªìπ‚ª√μ’π∑’Ë¡’

§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ¡’«‘μ“¡‘π‡Õ ·≈–«‘μ“¡‘πÕ’  Ÿß ´÷Ëß·¡à

‚§®–º≈‘μπÈ”π¡‡À≈◊Õß„π√–¬–°àÕπ§≈Õ¥·≈–À≈—ß§≈Õ¥‡æ’¬ß

3-5 «—π À≈—ß®“°π—Èπ®–‡ª≈’Ë¬π‡ªìππÈ”π¡∏√√¡¥“ ∂â“≈Ÿ°‚§°‘π

πÈ”π¡‡À≈◊Õß¿“¬„π 24 ™¡. ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμà“ßÊ ®– “¡“√∂¥Ÿ¥

´÷¡‡¢â“ Ÿàºπ—ß≈”‰ â·≈–°√–· ‡≈◊Õ¥≈Ÿ°‚§¥’À≈—ß®“°π’È‰ª·≈â«

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π®–‰¡à “¡“√∂¥Ÿ¥´÷¡‡¢â“ Ÿà≈”‰ â≈Ÿ°‚§„π√Ÿªπ’È‰¥â ∑—Èßπ’È

Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°¿“¬„π 24 ™¡.À≈—ß§≈Õ¥ ¿“¬„π°√–‡æ“–

≈Ÿ°‚§¡’§«“¡‡ªìπ°√¥‰¡àæÕ∑’Ë®–∑”„ÀâπÈ”¬àÕ¬ ¬àÕ¬‚ª√μ’π‰¥â

·≈–‡Àμÿº≈Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß §◊Õ „ππÈ”π¡‡À≈◊Õß¡’ “√∑’ËμàÕμâ“π

°“√∑”ß“π¢ÕßπÈ”¬àÕ¬‚ª√μ’π∑√‘ø´‘π ¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ë®–‡≈’È¬ß≈Ÿ°

‚§„Àâ¡’ ÿ¢¿“æ ¡∫Ÿ√≥å·¢Áß·√ß μâÕß‡√‘Ë¡®“°„Àâ≈Ÿ°‚§‰¥â°‘π

πÈ”π¡‡À≈◊Õß∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π Ÿß ·≈–∂â“¡’®”π«π¡“° “¡“√∂

‡°Á∫„ à∂ÿßæ≈“ μ‘°·≈â«π”‰ª·™à„πÀâÕß·™à·¢Áß ´÷Ëß¡’√“¬ß“π

«à“ “¡“√∂‡°Á∫‰¥â∂÷ß 1 ªï‚¥¬¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‰¡à Ÿ≠‡ ’¬ ‡æ◊ËÕπ”¡“

‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§μ—«∑’Ë·¡à¡’πÈ”π¡‡À≈◊Õß∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμË” ‚¥¬°àÕππ”

¡“‡≈’È¬ß§«√π”¡“·™à„ππÈ”Õÿàπ‰¡à‡°‘π 40´ ‡æ◊ËÕ„Àâ≈–≈“¬·μà

Àâ“¡π”‰ªμâ¡„ÀâÕÿ≥À¿Ÿ¡‘πÈ”π¡‡À≈◊Õß‡°‘π 40´ ‡æ√“–®–∑”„Àâ

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π´÷Ëß‡ªìπ‚ª√μ’π ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°§«“¡√âÕπ Ÿß®—∫‡ªìπ°âÕπ·≈–

 Ÿ≠‡ ’¬§ÿ≥ ¡∫—μ‘„π°“√‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
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 ¢âÕ‡ πÕ·π–«‘∏’°“√‡≈’È¬ß·≈–„ÀâÕ“À“√≈Ÿ°‚§π¡„πªí®®ÿ∫—π

ªí®®ÿ∫—π¡’°“√æ—≤π“°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§ „Àâ‡À¡“– ¡¢÷Èπ°—∫ ¿“æ‡»√…∞°‘®

∑”„Àâ≈Ÿ°‚§¡’°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ∑’Ë¥’ ª√–À¬—¥ ·≈–À¬à“π¡‰¥â‡√Á« ‚¥¬À≈—ß®“°≈Ÿ°‚§

°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õßπ“π 2 - 5 «—π ·≈â«„Àâπ¡‡∑’¬¡À√◊Õπ¡·¡à„Àâ°‘π 4 °°. μàÕ«—π

μ≈Õ¥‡ √‘¡¥â«¬Õ“À“√¢âπ·≈–À≠â“·Àâß  “¡“√∂À¬à“π¡‰¥â∑’ËÕ“¬ÿ 2 - 3 ‡¥◊Õπ

·μà ”À√—∫‡°…μ√°√√“¬¬àÕ¬∑’Ë‰¡à¡’°“√Ωñ°„Àâ≈Ÿ°‚§°‘πÕ“À“√¢âπ‚¥¬‡√Á« ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°‚§

Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ À√◊Õ¬—ß°‘πÕ“À“√¢âπ‰¡à‡°àß (πâÕ¬°«à“ 700 °√—¡ μàÕ«—π §«√¬◊¥

√–¬–°“√À¬à“π¡≈Ÿ°‚§‡ªìπ 3 ‡¥◊Õπ ·≈â«·μà§«“¡‡À¡“– ¡)

‚ª√·°√¡°“√®—¥°“√·≈–„ÀâÕ“À“√≈Ÿ°‚§

°“√®—¥°“√ °“√„ÀâÕ“À“√

- ®ÿà¡ “¬ –¥◊Õ (¥â«¬∑‘ß‡®Õ√å)

- μ—¥À—«π¡‡°‘π

- ∑”≈“¬ªÿÉ¡‡¢“

(Õ“¬ÿ 10-14 «—π)

- ®’È‡¢“´È” ·≈–μ—¥À—«π¡‡°‘π

- ∂à“¬æ¬“∏‘

≈Ÿ°‚§·√°§≈Õ¥

≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ 1  —ª¥“Àå

≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ 1 ‡¥◊Õπ

≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ

≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ 3 ‡¥◊Õπ

(À¬à“π¡)

- „ÀâπÈ”π¡‡À≈◊Õß¿“¬„π 6 ™¡.

(·μà‰¡à‡°‘π 24 ™¡.) À≈“¬¡◊ÈÕ

μàÕ¥â«¬πÈ”π¡·¡à«—π≈– 4 °°.

(®π∂÷ßÕ“¬ÿ 7 «—π)

1. „Àâπ¡·¡àÀ√◊Õπ¡‡∑’¬¡

«—π≈– 4 °°. (·∫àß 2 ¡◊ÈÕ)

2. „ÀâÕ“À“√¢âπ≈Ÿ°‚§

‚ª√μ’π 18-20%

3. „ÀâÀ≠â“·Àâß§ÿ≥¿“æ¥’



23

°√¡ª»ÿ —μ«å

 Õ“À“√¢âπ ”À√—∫≈Ÿ°‚§√–¬–°àÕπÀ¬à“π¡

°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§·∫∫„Àâπ¡§ß∑’Ë æ√âÕ¡°—∫‡ √‘¡Õ“À“√¢âπ ·≈– À≠â“·Àâß

‡ªìπ°“√≈¥μâπ∑ÿπ°“√º≈‘μ ∑”„Àâ°√–‡æ“–À¡—°¢Õß≈Ÿ°‚§¡’°“√æ—≤π“‡√Á«¢÷Èπ¥—ß

π—ÈπÕ“À“√¢âπ≈Ÿ°‚§„π√–¬–π’È®÷ß§«√¡’≈—°…≥–¥—ßπ’È

1. ‚ª√μ’π 18-20% ¡’æ≈—ßß“π„π√Ÿª¢Õß¬Õ¥‚¿™π–¬àÕ¬‰¥â (TDN) 70-72%

2. «—μ∂ÿ¥‘∫∑’Ë®–„™âº ¡Õ“À“√∑’Ë‡ªìπ·À≈àß‚ª√μ’π ¡’°√¥Õ–¡‘‚π∑’Ë®”‡ªìπÕ¬Ÿà§√∫ ‡™àπ

ª≈“ªÉπ ·≈– °“°∂—Ë«‡À≈◊Õß ‡ªìπμâπ ‡π◊ËÕß®“°≈Ÿ°‚§√–¬–π’È°√–‡æ“–À¡—°¬—ß

‰¡àæ—≤π“∑’Ë®– —ß‡§√“–ÀåÕ“À“√‰¥â‚¥¬®ÿ≈‘π∑√’¬å

3. ¡’·√à∏“μÿ ·≈– «‘μ“¡‘π §√∫∂â«π ‚¥¬„™â·√à∏“μÿºß·≈–æ√’¡‘°´å ‡æ◊ËÕ‡ªìπ

·À≈àß«‘μ“¡‘π ‚¥¬‡©æ“–«‘μ“¡‘π°≈ÿà¡≈–≈“¬„π‰¢¡—π‰¥â·°à ‡Õ ¥’ Õ’ ·≈– ‡§

4. Õ“®¡’À“ßπ¡ºßº ¡≈ß„π Ÿμ√Õ“À“√‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ„Àâ≈Ÿ°‚§°‘πÕ“À“√‰¥â‡√Á«

5. Àâ“¡„™âÕ“À“√¢âπ∑’Ë¡’¬Ÿ‡√’¬·°à≈Ÿ°‚§„π√–¬–π’È ‚¥¬‡©æ“–Õ“À“√·¡à ‚§∑’Ë¡’®”

Àπà“¬„π∑âÕßμ≈“¥∂÷ß·¡â®–¡’‚ª√μ’π 18% ·μà¡—°®–„ à¬Ÿ‡√’¬‡ ¡Õ

6. À“° ◊́ÈÕÕ“À“√¢âπ≈Ÿ°‚§√–¬–°àÕπÀ¬à“π¡‰¡à‰¥â Õ“®„™âÕ“À“√À¡Ÿ‡≈Á°∑’Ë¡’

§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√„°≈â‡§’¬ß·∑π‰¥â

 μ—«Õ¬à“ß Ÿμ√Õ“À“√≈Ÿ°‚§√–¬–°àÕπÀ¬à“π¡

 (‚ª√μ’π 18 - 20, æ≈—ßß“π, TDN 72%)

1. ¢â“«‚æ¥∫¥ 50 °°.

2. √”≈–‡Õ’¬¥ 20 °°.

3. °“°∂—Ë«‡À≈◊Õß 25 °°.

4. ª≈“ªÉπ 3 °°.

5. ·√à∏“μÿºß ( Ÿμ√°√¡ª»ÿ —μ«å) 1 °°. (À√◊Õ¥Ÿ§”·π–π”¢â“ß∂ÿß)

6. À‘πΩÿÉπ 1 °°.

7. «‘μ“¡‘π & æ√’¡‘°´åºß (¥Ÿ§”·π–π”¢â“ß∂ÿß)
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 «‘∏’°“√À¬à“π¡≈Ÿ°‚§

ªí®®ÿ∫—π¡’°“√À¬à“π¡≈Ÿ°‚§‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 3 ‡¥◊Õπ ´÷Ëß‡°…μ√°√∫“ß√“¬Õ“®

À¬à“π¡≈Ÿ°‚§∑’ËÕ“¬ÿ 2 - 2.5 ‡¥◊Õπ ‚¥¬„Àâæ‘®“√≥“®“°ª√‘¡“≥Õ“À“√¢âπ∑’Ë≈Ÿ°‚§

°‘π‰¥â ‰¡àμË”°«à“ 700 °√—¡/«—π ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ¡’ªí≠À“°“√™–ß—°°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß

≈Ÿ°‚§À≈—ßÀ¬à“π¡

 ”À√—∫«‘∏’°“√À¬à“π¡≈Ÿ°‚§ “¡“√∂∑”‰¥â ‚¥¬«‘∏’°“√À¬ÿ¥π¡∑—π∑’·μà

¬—ß‰¡à¬â“¬§Õ°‡æ√“–≈Ÿ°‚§®–‡§√’¬¥ §«√‡≈’È¬ß§Õ°‡¥‘¡‰ª°àÕπ 1 ‡¥◊Õπ ∑”°“√

À¬à“π¡‚¥¬≈¥ª√‘¡“≥πÈ”π¡≈ß™à«ß 1  —ª¥“Àå æ√âÕ¡°—∫μ—ÈßÕ“À“√¢âπ ·≈– πÈ”

 –Õ“¥‰«â„Àâ°‘πμ≈Õ¥‡«≈“

 ‚√ß‡√◊Õπ·≈–°√ß ”À√—∫‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§

‡π◊ËÕß®“°≈Ÿ°‚§∑’Ë§≈Õ¥„À¡à·≈–Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ‡¥◊Õπ ¬—ß¡’ ÿ¢¿“æ

ÕàÕπ·Õ‡æ√“–≈Ÿ°‚§¬—ß‰¡à “¡“√∂ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‰¥â ¡∫Ÿ√≥å §«√·∫àß°≈ÿà¡≈Ÿ°‚§

‡≈’È¬ßμ“¡Õ“¬ÿ ‚¥¬μâÕß¡’æ◊Èπ°√ß∑’Ë·Àâß ´÷Ëß·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 ™π‘¥‰¥â·°à

1. °√ß‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§¢—ß‡¥’Ë¬«·∫∫¬°æ◊Èπ ¡—°π‘¬¡„™â‡≈’È¬ßμ—Èß·μà·√°§≈Õ¥

®π∂÷ßÀ¬à“π¡ À√◊Õ∂÷ßÕ“¬ÿ 1 ‡¥◊Õπ ®÷ßπ”¡“‡≈’È¬ß„π§Õ°¢—ß√«¡∑’Ë¡’«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ

À√◊Õ∫πæ◊Èπ´’‡¡πμå ‡π◊ËÕß®“°≈Ÿ°‚§∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ‡¥◊Õπ¡’‚Õ°“ μ‘¥‚√§‰¥âßà“¬

·μà°√ß¬°æ◊Èπ¡’°“√≈ß∑ÿπ Ÿß°«à“°√ß∑’Ë«“ß∫πæ◊Èπ∏√√¡¥“ (¿“æ∑’Ë 4)

2. °√ß‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§·∫∫«“ß∫πæ◊Èπ ‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°‡æ√“–μâπ∑ÿπμË”‚¥¬

„™â«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ°√ß„ÀâÀπ“ 15 ́ ¡. ‡æ◊ËÕ„Àâæ◊Èπ§Õ°·Àâß «— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ∑’Ë„™â ‰¥â·°à ·°≈∫

¢’È‡≈◊ËÕ¬ ·≈–∑√“¬ ‡ªìπμâπ §«√„ àªŸπ¢“«∫πæ◊Èπ°√ß‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ¶à“‡™◊ÈÕ‚√§

·≈–∑”„Àâæ◊Èπ°√ß§àÕπ¢â“ß·Àâß ‰¡à¡’°≈‘Ëπ·Õ¡‚¡‡π’¬ (¿“æ∑’Ë 5)
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¿“æ∑’Ë 3 ≈Ÿ°‚§·√°§≈Õ¥

≈Ÿ°‚§·√°§≈Õ¥ §«√‡≈’È¬ßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∑’Ë

 –Õ“¥ ‚¥¬¡’«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ∑’Ë·Àâß ·≈–

„Àâ°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß‚¥¬‡√Á« (¿“¬„π 6

™¡. ·μà‰¡à‡°‘π 24 ™¡.)

¿“æ∑’Ë 4 ≈Ÿ°‚§∑’Ë‡≈’È¬ß„π°√ß¢—ß‡¥’Ë¬«

¬°æ◊Èπ ≈Ÿ°‚§·√°§≈Õ¥π”¡“‡≈’È¬ß„π

°√ß¢—ß‡¥’Ë¬«¬°æ◊Èπ ®π∂÷ßÀ¬à“π¡ À√◊Õ

‡≈’È¬ßπ“π 1 ‡¥◊Õπ ®÷ß¬â“¬¡“‡≈’È¬ß

„π§Õ°¢—ß√«¡ªŸæ◊Èπ¥â«¬·°≈∫

¿“æ∑’Ë 5 ≈Ÿ°‚§‡≈’È¬ßÕ¬Ÿà„π§Õ°¢—ß

√«¡∫πæ◊Èπ·°≈∫

°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§„πø“√å¡¢π“¥„À≠à∑’Ë

¡’≈Ÿ°‚§§≈Õ¥ªï≈– ‰¡àμË”°«à“ 1,500 μ—«

‡≈’È¬ß¢—ß‡¥’Ë¬«„π°√ß 2  —ª¥“Àå À≈—ß

®“°π—Èπ®÷ß¬â“¬¡“‡≈’È¬ß„π §Õ°¢—ß√«¡

∑’ËªŸæ◊Èπ¥â«¬·°≈∫‡æ◊ËÕ„Àâ§Õ°·Àâß
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μ“√“ß∑’Ë 5 πÈ”Àπ—°·≈–°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß≈Ÿ°‚§æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π∑’Ë‡≈’È¬ß

„π‡¢μ√âÕπ

√“¬°“√ §à“‡©≈’Ë¬ (Mean ± SD)

1. πÈ”Àπ—°·√°‡°‘¥ (°°.) 36.9 ± 5.8

2. πÈ”Àπ—°∑’ËÕ“¬ÿ 1 ‡¥◊Õπ (°°.) 53.0 ± 6.8

3. πÈ”Àπ—°∑’ËÕ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ (°°.) 80.8 ± 9.7

4. πÈ”Àπ—°∑’ËÕ“¬ÿ 3 ‡¥◊Õπ (°°.) (À¬à“π¡) 114.8 ± 14.6

5. Õ—μ√“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‡©≈’Ë¬√–¬– 0 - 3 ‡¥◊Õπ (°√—¡) 861 ± 159

6. Õ—μ√“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ™à«ßÕ“¬ÿ 0 - 1 ‡¥◊Õπ (°√—¡) 537 ± 154

7. Õ—μ√“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ™à«ßÕ“¬ÿ 1 - 2 ‡¥◊Õπ (°√—¡) 925 ± 257

8. Õ—μ√“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ™à«ßÕ“¬ÿ 2 - 3 ‡¥◊Õπ (°√—¡) 1,129 ± 372

∑’Ë¡“.  À—∑¬“ ·≈–  ¡‡æ™√ (2546)

 °“√®—¥°“√∑—Ë«‰ª

1. °“√∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬≈Ÿ°‚§„π√–¬–°àÕπÀ¬à“π¡  “¡“√∂∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬‰¥â

À≈“¬«‘∏’ ‡™àπ °“√μ‘¥·ºàπªÑ“¬ÀŸ ·≈–°“√ —°ÀŸ

2. °“√∑”«—§´’π·≈–°“√∂à“¬æ¬“∏‘ ≈Ÿ°‚§π¡‡æ»‡¡’¬§«√‰¥â√—∫°“√©’¥«—§´’π

ªÑÕß°—π‚√§·∑âßμ‘¥μàÕ  ‡μ√π 19 ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ√–À«à“ß 3 - 8 ‡¥◊Õπ ·≈–§«√

∂à“¬æ¬“∏‘∑“ß‡¥‘πÕ“À“√‡¡◊ËÕÀ¬à“π¡

3. °“√μ—¥À—«π¡‡°‘π ≈Ÿ°‚§π¡∫“ßμ—«¡’À—«π¡‡°‘π 4 À—« §«√μ—¥‡¡◊ËÕ≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ‰¡à

‡°‘π 3 ‡¥◊Õπ ‚¥¬„™â°√√‰°√∑’Ë –Õ“¥μ—¥·≈–∑“¥â«¬∑‘ß‡®Õ√å‰Õ‚Õ¥’π

4. °“√ Ÿ≠‡¢“ §«√∑”≈“¬ªÿÉ¡‡¢“μ—Èß·μà≈Ÿ°‚§¬—ß‡≈Á°Ê ´÷Ëß¡’À≈“¬«‘∏’ ‡™àπ °“√∂Ÿ

¥â«¬·∑àß‚´¥“‰ø °“√®’È‡¢“¥â«¬‡À≈Á°√âÕπ À√◊Õ‰øøÑ“ ‡ªìπμâπ
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 ”À√—∫°“√∑”≈“¬ªÿÉ¡‡¢“‚¥¬„™âªŸπ·¥ßº ¡ ∫Ÿà°√¥ ®”π«π‡∑à“Ê °—π

À√◊Õ ªŸπ·¥ß ·≈–‚´¥“‰øº ¡°—π„πÕ—μ√“ à«π 2 μàÕ 1 §π„Àâ‡¢â“°—π®π‡Àπ’¬«

‡ªìπ§√’¡‡À¡◊Õπ¬“ ’øíπ ªÑ“¬∫√‘‡«≥ªÿÉ¡‡¢“≈Ÿ°‚§Õ“¬ÿ¿“¬„π 14 «—π·√° ‚¥¬„™â

°√√‰°√μ—¥¢π∫√‘‡«≥¢Õ∫ªÿÉ¡‡¢“·≈–Õ“®„™â«“ ≈‘π∑“√Õ∫Ê ªÿÉ¡‡¢“·≈â«„™â§√’¡

®”π«π‡∑à“ª≈“¬π‘È«°âÕ¬∑“∫√‘‡«≥ªÿÉ¡‡¢“ ·≈–§«√√–«—ßÕ¬à“„Àâ§√’¡·©–‡°‘π‰ª

®π‰À≈‡¢â“μ“≈Ÿ°‚§ À√◊Õ „∫Àπâ“≈Ÿ°‚§‡æ√“–®–‡°‘¥‡ªìπ·º≈‰¥â  à«π°“√„™â‡À≈Á°

√âÕπ “¡“√∂∑”‰¥â‡¡◊ËÕ≈Ÿ°‚§¡’Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ 2 - 4 ‡¥◊Õπ ‚¥¬¡’«‘∏’°“√∑”¥—ßπ’È

1. „™â°√√‰°√μ—¥¢π√Õ∫Ê ªÿÉ¡‡¢“ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂‡ÀÁπ∞“π‡¢“‰¥â™—¥‡®π

2. „™â¡’¥μ—¥ª≈“¬‡¢“ („π°√≥’∑’Ë≈Ÿ°‚§¡’ªÿÉ¡‡¢“‡°‘π 1/2 ´¡.)

3. „™â‡À≈Á°√âÕπ®’È∫√‘‡«≥ªÿÉ¡‡¢“‡æ◊ËÕÀâ“¡‡≈◊Õ¥·≈–∑”≈“¬‡´≈‡¢“

4. „™â∑‘ß‡®Õ√å‰Õ‚Õ¥’π∑“ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§æ√âÕ¡∑—Èß¬“‡π°“ —́π

·≈–«“ ≈‘π

μ“√“ß∑’Ë 6 ªí≠À“ ”§—≠∑’ËÕ“®æ∫„π°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§√–¬–°‘ππ¡·≈–·π«∑“ß

·°â‰¢

√“¬°“√  “‡Àμÿ °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢

- μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß “¬ –¥◊Õ ¢≥–

§≈Õ¥‡π◊ËÕß®“°§Õ°§≈Õ¥‰¡à

 –Õ“¥ À√◊Õ‰¡à‰¥â®ÿà¡ –¥◊Õ

¥â«¬∑‘ß‡®Õ√å‰Õ‚Õ¥’π

- ≈Ÿ°‚§‰¡à ‰¥â°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß

À√◊Õ°‘π™â“ ∑”„Àâ ‰¡à¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π

- ≈Ÿ°‚§°‘ππ¡∑’Ë¡“®“°‡μâ“π¡

Õ—°‡ ∫®”π«π¡“°∑”„Àâμ‘¥

‡™◊ÈÕ∑“ßª“° ‚¥¬‡©æ“–≈Ÿ°‚§

∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ‡¥◊Õπ ¡—°

æ∫ªí≠À“π’È ¡“°°«à “≈Ÿ° ‚§

√–¬–Õ◊Ëπ

1.  –¥◊ÕÕ—°‡ ∫ ·≈–

Õ“®≈ÿ°≈“¡ ∑”„Àâ¢âÕ

¢“∫«¡Õ“®®– 1 - 4

¢“ ≈Ÿ°‚§∑’Ë¢âÕ¢“ ∫«¡

≈ÿ°‰¡à ‰¥â à«π„À≠à¡—°

μ“¬¥â«¬‚√§·∑√° ấÕπ

- ≈Ÿ°‚§§«√§≈Õ¥„π∑’Ë –Õ“¥

·≈–§«√ ®ÿà¡ –¥◊Õ¥â«¬ ∑‘ß‡®Õ√å-

‰Õ‚Õ¥’π

- ≈Ÿ°‚§μâÕß°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß‚¥¬‡√Á«

- „π°√≥’∑’Ë®–„™âπÈ”π¡®“°·¡à‚§

∑’Ë‡ªìπ ‡μâ“π¡Õ—°‡ ∫≈â«πÊ §«√

¡’°“√μâ¡ ¶à“‡™◊ÈÕ°àÕπ

- √—°…“ –¥◊Õ¥â«¬∑‘ß‡®Õ√å‰Õ‚Õ¥’π

·≈–¬“‡π°“ —́π À√◊ÕÕ“®®”‡ªìπ

μâÕß„™â¬“ªØ‘™’«π–
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- °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®

- ≈Ÿ°‚§‰¡à‰¥â°‘ππÈ”π¡‡À≈◊ÕßÀ√◊Õ

°‘π™â“‡°‘π 24 ™—Ë«‚¡ß∑”„Àâ ‰¡à¡’

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âßà“¬ ‚¥¬

‡©æ“–‡¡◊ËÕÕ“°“»‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

À√◊Õ≈¡‚°√°

- °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘πÕ“À“√

- ≈Ÿ°‚§‰¡à‰¥â°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß À√◊Õ

°‘π™â“

- ¿“™π–∫√√®ÿπ¡ À√◊Õ πÈ”¥◊Ë¡

 °ª√°

- æ◊Èπ§Õ°≈Ÿ°‚§™◊Èπ·©–

- ¥◊Ë¡π¡∑’Ë√âÕπ‡°‘π‰ª

- ¡Ÿ≈≈Ÿ°‚§‡Àπ’¬«μ‘¥∫√‘‡«≥°âπ

∑”„Àâ¢πÀ≈ÿ¥√à«ß

- ‚√§º‘«Àπ—ß ‡π◊ËÕß®“°æ¬“∏‘

¿“¬πÕ°

- ¢“¥∏“μÿ —ß°– ’

√“¬°“√  “‡Àμÿ °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢

2. ≈Ÿ°‚§‰Õ ªÕ¥∫«¡

3. ≈Ÿ°‚§∑âÕß‡ ’¬

4. ≈Ÿ°‚§¢π√à«ß∫√‘ ‡«≥

ª“° °âπ ·≈– ∫√‘‡«≥

¢“À≈—ß

- §«√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§„π°√ß À√◊Õ

§Õ°∑’Ë¡’æ◊Èπ∑’Ë·Àâß ‡™àπ ªŸ¥â«¬

·°≈∫ À√◊Õ ø“ß

- §«√¡’ºâ“¡à“π°—Èπ‰¡à„Àâ≈Ÿ°‚§∂Ÿ°

≈¡‚°√°‚¥¬μ√ß ‚¥¬‡©æ“–Õ“¬ÿ

2 ‡¥◊Õπ·√°

- §«√„Àâ≈Ÿ°‚§°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß

‚¥¬‡√Á«

- „™â¬“ªØ‘™’«π– ·≈– ¬“≈¥‰¢â

- §«√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§„π°√ß À√◊Õ §Õ°

∑’Ë¡’æ◊Èπ∑’Ë·Àâß ‡™àπ ªŸ¥â«¬·°≈∫

ø“ß

- ¿“™π–∑’Ë∫√√®ÿπÈ”π¡‡≈’È¬ß≈Ÿ°‚§

μâÕß≈â“ß„Àâ –Õ“¥∑ÿ°§√—Èß

- §«√„Àâ≈Ÿ°‚§°‘ππÈ”π¡‡À≈◊Õß

‚¥¬‡√Á«

- ≈¥ª√‘¡“≥πÈ”π¡∑’Ë„Àâ≈Ÿ°‚§°‘π≈ß

μ—ÈßπÈ”º ¡ Õ‘‡≈§‚μ√‰≈∑å „Àâ°‘π

- Õ“®μâÕß„Àâ¬“ªØ‘™’«π–

- æ◊Èπ§Õ°§«√ –Õ“¥ ªŸ¥â«¬·°≈∫

À√◊Õ ø“ß

- „™â ´‘ß§åÕ– ‘́‡μ∑ ª√–¡“≥ 3

°√—¡ ≈–≈“¬πÈ” °√Õ°ª“°

- ‡™Á¥μ—«‚§¥â«¬¬“°”®—¥æ¬“∏‘

¿“¬πÕ°

- „ÀâÕ“À“√≈Ÿ°‚§∑’Ë ‡À¡“– ¡

‚ª√μ’π 18 - 20%
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√“¬°“√  “‡Àμÿ °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢

5. ≈Ÿ°‚§‰ â‡≈◊ËÕπ‡ªìπ∂ÿß

À¬àÕπ∫√‘‡«≥ –¥◊Õ

 “¡“√∂§≈”·≈– Õ¥

π‘È«‡¢â“‰ª‰¥âª√–¡“≥

2 - 3 π‘È«¡◊Õ

6. ≈Ÿ°‚§∑âÕßÕ◊¥∫àÕ¬§√—Èß

- ≈Ÿ°‚§‡ªìπ‰ â ‡≈◊ËÕπ ÷́Ë ß‡ªìπ

≈—°…≥–∑’Ë∂à “¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ

°√√¡‰¡à§«√‡°Á∫‰«â∑”æ—π∏ÿå

- ≈Ÿ°‚§°‘πÕ“À“√¢âπ¡“°‡°‘π‰ª

- À√◊Õ≈Ÿ°‚§μ—«π’È‡≈’È¬ßÕ¬Ÿà„π§Õ°

√«¡°—∫μ—«Õ◊ËπÊ À≈—ß®“°°‘ππ¡

™Õ∫‡≈’¬μ—«Õ◊ËπÊ ∑”„Àâ¢πÀ≈ÿ¥

≈ß„π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√  – ¡®π

·¢Áß‡ªìπ√Ÿª∑√ß°≈¡‡À¡◊Õπ

≈Ÿ°∫Õ≈ Õÿ¥∑“ß‡¥‘πÕ“À“√‰«â

- §«√¢“¬‡ªìπ‚§§—¥∑‘Èß

- ∂â“√Ÿ¡’¢π“¥‡≈Á° √ŸÕ“®·§∫≈ß

‡ªìπª°μ‘‰¥â‡Õß ·μà∂â“√Ÿ¡’¢π“¥

„À≠à Õ“®„™âºâ“√—¥∑âÕß‰«â·μà¡—°

À≈ÿ¥ §«√‡¬Á∫ºâ“„ÀâæÕ¥’

- ∂â“√Ÿ¡’¢π“¥„À≠àÕ“®μâÕßºà“μ—¥

‡¬Á∫√Ÿ ‰¡à‡™àππ—ÈπÕ“®¡’∫“ß à«π

¢Õß≈”‰ â‡≈◊ËÕπ¡“°Õß„π∂ÿßÕ“®

∑”„Àâ≈Ÿ°‚§∑âÕßÕ◊¥μ“¬

- ∂â“≈Ÿ°‚§°‘πÕ“À“√‡°àß §«√·∫àß

Õ“À“√‡ªìπÀ≈“¬¡◊ÈÕ ·≈– „Àâ

À≠â“°àÕπÕ“À“√¢âπ

- §«√·¬°≈Ÿ°‚§∑’Ë™Õ∫‡≈’¬μ—«Õ◊Ëπ

¡“°Ê ÕÕ°‰ª¢—ß‡¥’Ë¬« ‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π ¢π∑’Ë – ¡‰ªÕÿ¥∑“ß

∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ‡æ√“– à«π¡“°

®–∑√“∫°Á≈Ÿ°‚§μ“¬ ·≈– ºà“

´“°¥Ÿ
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 °“√®—¥°“√‚§À¬à“π¡ ∂÷ß Õ“¬ÿº ¡æ—π∏ÿå

‚§√ÿàπÀ≈—ßÀ¬à“π¡®–¡’°“√æ—≤π“¢Õß°√–‡æ“–À¡—° æ√âÕ¡∑’Ë®–‡ªìπ

 —μ«å°√–‡æ“–√«¡ “¡“√∂°‘π·≈–¬àÕ¬Õ“À“√À¬“∫‰¥â ·μà¬—ß¡’§«“¡®ÿ®”°—¥

ª√–¡“≥ 50% ¢Õß°√–‡æ“–∑—ÈßÀ¡¥‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·¡à‚§∑’Ë‚μ‡μÁ¡∑’Ë¡’§«“¡

®ÿ°√–‡æ“–À¡—°∂÷ß 70% ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√¡’°“√‡ √‘¡Õ“À“√¢âπ∑’Ë¡’‚ª√μ’π 16 - 18%

μ—«≈– 2 - 4 °°. ¢÷Èπ°—∫§ÿ≥¿“æÕ“À“√À¬“∫ (°“√®—¥ —¥ à«πÕ“À“√‚§√ÿàπ∑’Ë¡’πÈ”

Àπ—° 150 - 350 °°.) ·≈–‚§√ÿàπÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 6 ‡¥◊Õπ„πÕ“À“√‰¡à§«√¡’¬Ÿ‡√’¬

·μà„π∑“ßªØ‘∫—μ‘‡°…μ√°√¡—°„ÀâÕ“À“√¢âπ‚ª√μ’πμË” §◊Õ 12 - 16% ·≈–„Àâ„π

ª√‘¡“≥πâÕ¬ √«¡∑—Èßπ”‰ª‡≈’È¬ß√«¡°—∫ΩŸß‚§ “«∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à°«à“ ∑”„Àâ‚§√ÿàπ∑’Ë

À¬à“π¡®π∂÷ßÕ“¬ÿ 6 ‡¥◊Õπ ‚§®÷ß°‘πÕ“À“√‰¡à∑—π‚§ “«∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“·≈–¡—°

æ∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡—°‡°‘¥°—∫‚§√–¬–π’È ‰¥â·°à æ¬“∏‘∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ μ“Õ—°‡ ∫

∑”„Àâ‚§¡’πÈ”Àπ—°·≈–Õ—μ√“°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μμË” ¢πÀ¬Õß °“√æ—≤π“¢Õß√–∫∫

‡μâ“π¡„π™à«ßÕ“¬ÿ 3 - 9 ‡¥◊Õπ ™–ß—°≈ßÕ—π‡π◊ËÕß¡“®“°‰¥â√—∫Õ“À“√‰¡àæÕ‡æ’¬ß

 àßº≈„Àâº ¡μ‘¥™â“ „Àâº≈º≈‘μπÈ”π¡μË”°«à“§«“¡ “¡“√∂∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡‡¡◊ËÕ‡ªìπ

·¡à‚§ ¥—ßπ—Èπ‚§„π√–¬–π’È®÷ß§«√·∫àß°≈ÿà¡‡≈’È¬ß‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à ‚§√ÿàπ 3 - 6

‡¥◊Õπ ‚§√ÿàπ 6 - 12 ‡¥◊Õπ ·≈–‚§ “«Õ“¬ÿ 1 ªï ∂÷ßº ¡æ—π∏ÿå

°“√„ÀâÕ“À“√‚§ “«Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑”„Àâ ‚§ “«¡’°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‚§ “«æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π· ¥ßÕ“°“√‡ªìπ —¥§√—Èß·√°

‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 8 - 10 ‡¥◊Õπ ·μà¬—ß‰¡à§«√º ¡æ—π∏ÿå§«√√Õ®π‚§ “«¡’Õ“¬ÿ 15 - 18

·≈–°“√®—¥°“√‚§ “«

°“√ ‡≈’È¬ß
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‡¥◊Õπ À√◊Õ‚§π¡æ—π∏ÿå‰∑¬ø√’‡™’Ë¬π¡’πÈ”Àπ—° 280 - 300 °°.  à«π‚§π¡æ—π∏ÿå

‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π¡’πÈ”Àπ—° 350 °°. ÷́ËßÀ“°¡’°“√®—¥°“√„ÀâÕ“À“√∑’ËμË”°«à“

§«“¡μâÕß°“√À√◊Õ‚§ “«¡’πÈ”Àπ—°πâÕ¬°«à“ 250 °°. §«√æ‘®“√≥“™–≈Õ°“√

º ¡æ—π∏ÿå®π‚§ “«Õ“¬ÿ 2 ªï ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ßªí≠À“°“√§≈Õ¥¬“°·≈–·¡à‚§∑√ÿ¥

‚∑√¡À≈—ß§≈Õ¥Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

 ™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√º ¡‡∑’¬¡

™à«ß√–¬–∑’Ë‚§‡ªìπ —¥¡’√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬ 15 - 18 ™¡. „π ¿“æ¿Ÿ¡‘

Õ“°“»√âÕπ™◊Èπ‚§√’¥π¡· ¥ßÕ“°“√‡ªìπ —¥§àÕπ¢â“ß —Èπ·≈–¡’§«“¡·ª√ª√«π Ÿß

¥—ßπ—Èπ§«“¡∂’Ë¢Õß°“√‡ΩÑ“ —ß‡°μ°“√‡ªìπ —¥®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ”§—≠ ‚¥¬§«√ —ß‡°μ

°“√‡ªìπ —¥Õ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 2 §√—ÈßÊ ≈– 1 - 2 ™¡. „πμÕπ‡™â“·≈–‡¬Áπ  ”À√—∫

‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√º ¡‡∑’¬¡§«√Õ¬Ÿà„π™à«ß°≈“ß¢Õß°“√‡ªìπ —¥ ®π∂÷ß 10

™¡. π—∫®“°‚§‡√‘Ë¡¬◊ππ‘Ëß À√◊Õ „π∑“ßªØ‘∫—μ‘‡°…μ√°√Õ“®æ≈“¥™—Ë«‚¡ß∑’Ë‚§‡√‘Ë¡¬◊ππ‘Ëß

®÷ß§«√„™âÀ≈—°°“√º ¡‡™â“ ∫à“¬ ´÷Ëß‰¥âº≈¥’‡™àπ‡¥’¬«°—π

 ‚§∑’Ëæ∫‡ªìπ —¥ μÕπ‡™â“ „Àâº ¡‡∑’¬¡ ™à«ß∫à“¬ ∂÷ß ‡¬Áπ

 ‚§∑’Ëæ∫‡ªìπ —¥ μÕπ‡¬Áπ „Àâº ¡‡∑’¬¡ ™à«ß‡™â“¢Õß«—π∂—¥‰ª
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 °“√®—¥°“√ΩŸß‚§ “«∑âÕß·≈–‚§ “«∑âÕß¢≥–§≈Õ¥≈Ÿ°

‚§ “«‡¡◊ËÕº ¡‡∑’¬¡·≈â« ∂â“‰¡à¡’°“√°≈—∫ —¥§«√¡’°“√≈â«ßμ√«®∑âÕß

∑“ß∑«“√Àπ—° ‚¥¬ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡™”π“≠„π™à«ß‡«≈“ 60 «—ππ—∫®“°«—πº ¡ ‚§ “«

„π√–¬–π’È„ÀâÕ“À“√¢âπ·≈–Õ“À“√À¬“∫μ“¡ª°μ‘‡À¡◊Õπ‚§ “«∑—Ë«‰ª ®π∂÷ß∑âÕß

7 - 8 ‡¥◊Õπ ®÷ß‡æ‘Ë¡Õ“À“√¢âπ‡π◊ËÕß®“°≈Ÿ°‚§„π∑âÕß√–¬–π’È¡’°“√‡®√‘≠‡√Á«¡“° (°“√

®—¥ —¥ à«πÕ“À“√πÈ”Àπ—°‚§ 400 °°.) Õ“®¡’°“√∫«¡πÈ”‡¡◊ËÕ∑âÕß 8 ‡¥◊Õπ ‡π◊ËÕß®“°

¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬„π°“√æ—≤π“‡μâ“π¡ ∂â“¡’°“√∫«¡πÈ”¡“°Õ“®

μâÕßß¥·√à∏“μÿ∑’Ë¡’‡°≈◊Õ≈ß ªí≠À“∑’ËÕ“®æ∫„π°“√§≈Õ¥¢Õß‚§ “« §◊Õ °“√§≈Õ¥¬“°

‡π◊ËÕß®“°‚§√ß √â“ß√à“ß°“¬ °√–¥Ÿ°‡™‘ß°√“π·§∫ ≈Ÿ°‚§¡’¢π“¥„À≠à·≈–Õ¬Ÿà„π

μ”·Àπàßº‘¥∑à“ À√◊ÕÕ“®‡π◊ËÕß®“°πÈ”‡™◊ÈÕæàÕæ—π∏ÿå∑’Ë„™â„Àâ≈Ÿ°μ—«„À≠à ¥—ßπ—Èπ§«√¡’

°“√‡ΩÑ“√–«—ß¢≥–·¡à‚§ “«§≈Õ¥≈Ÿ° ‚¥¬ —ß‡°μ®“°∑à“§≈Õ¥ª°μ‘·≈–º‘¥ª°μ‘μà“ßÊ

´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß™à«¬‡À≈◊Õ

 Õ“À“√·≈–°“√„ÀâÕ“À“√‚§π¡∑¥·∑π

Õ“À“√‡ªìπªí®®—¬∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß „π°“√¥”‡π‘π°‘®°“√ø“√å¡‚§π¡

„Àâª√– ∫º≈ ”‡√Á®μ“¡‡ªÑ“À¡“¬ ‡π◊ËÕß®“°μâπ∑ÿπ 60% ¢Õß°“√º≈‘μπÈ”π¡

À√◊Õ‚§π¡‡ªìπ§à“„™â®à“¬‡°’Ë¬«°—∫Õ“À“√‚§π¡ ®÷ßμâÕß„Àâ

§«“¡ ”§—≠„π°“√®—¥À“Õ“À“√∑’Ë‡À¡“–

 ¡∑—Èß„π¥â“πª√‘¡“≥·≈–§ÿ≥¿“æ

μ≈Õ¥®πÀ“‰¥âßà“¬„π∑âÕß∂‘Ëπ ¡“

„™â„π°“√§”π«≥·≈–®—¥ —¥ à«π

Õ“À“√„Àâ∂Ÿ°μâÕß‡æ◊ËÕ„™â‡≈’È¬ß‚§π¡

(ª√‘¡“≥°“√„ÀâÕ“À“√À¬“∫·≈–

Õ“À“√¢âπμàÕ«—π) Õ“À“√‚§π¡·∫àß‡ªìπ

2 ª√–‡¿∑ §◊Õ
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1. Õ“À“√À¬“∫ À¡“¬∂÷ß Õ“À“√∑’Ë¡’‡¬◊ËÕ„¬‡°‘π°«à“ 18%  à«π¡“°

‰¥â¡“®“°æ◊™Õ“À“√ —μ«å™π‘¥μà“ßÊ ‰¥â·°à À≠â“ μâπ¢â“«‚æ¥ ·≈–

μâπ∂—Ë«μà“ßÊ √«¡∑—Èßº≈º≈‘μæ≈Õ¬‰¥â®“°‚√ßß“πÀ√◊Õ®“°°“√‡°…μ√

‡™àπ μâπ ·≈– ‡ª≈◊Õ°¢â“«‚æ¥Ωí°ÕàÕπ ¬Õ¥ÕâÕ¬ μâπ∂—Ë«≈‘ ß ·≈–

ø“ß¢â“« ‡ªìπμâπ

2. Õ“À“√¢âπ À¡“¬∂÷ß Õ“À“√∑’Ë¡’‡¬◊ËÕ„¬§àÕπ¢â“ßμË”·μà¡’‚¿™π–Õ◊ËπÊ

 Ÿß ‡™àπ °≈ÿà¡Õ“À“√∑’Ë‡ªìπ·À≈àß¢Õßæ≈—ßß“π §◊Õ ¡’§“√å‚∫‰Œ‡¥√μ

∑’Ë¬àÕ¬‰¥âßà“¬ª√–‡¿∑·ªÑß·≈–πÈ”μ“≈ ‡™àπ ¡—π‡ âπ ¢â“«‚æ¥∫¥ ·≈–

√”  à«πÕ“À“√¢âπ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß‚ª√μ’π ‡™àπ ª≈“ªÉπ °“°∂—Ë«‡À≈◊Õß

°“°ª“≈å¡‡π◊ÈÕ„π °“°¡–æ√â“«  à«π«—μ∂ÿ¥‘∫Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß¢Õß

·√à∏“μÿ«‘μ“¡‘πμà“ßÊ ‡™àπ À‘πΩÿÉπ ‡°≈◊Õ ·≈–‰¥·§≈‡´’Ë¬¡øÕμ‡øμ

¢âÕæ‘®“√≥“°“√„ÀâÕ“À“√¢âπ·°à‚§π¡ °“√∑’Ë®–„ÀâÕ“À“√

¢âπ‚ª√μ’π‡∑à“‰√ ®”π«π‡∑à“„¥„Àâ¥Ÿ∑’Ë§ÿ≥¿“ææ◊™Õ“À“√À¬“∫‡ªìπ‡°≥±å

æ◊™Õ“À“√À¬“∫§ÿ≥¿“æ Ÿß §ÿ≥¿“æμË”À√◊Õ ¥’¡“° ¥’πâÕ¬ æ‘®“√≥“

‰¥â¥—ßμàÕ‰ªπ’È

æ◊™Õ“À“√ —μ«å§ÿ≥¿“æ¥’¡“° À¡“¬∂÷ß À≠â“ À√◊Õ À≠â“

º ¡∂—Ë« ¡’‚ª√μ’π¡“°°«à“ 12% æ≈—ßß“π (∑’ ¥’ ‡ÕÁπ) 62% ¢ÕßπÈ”

Àπ—°·Àâß À√◊Õ ¥Ÿ®“°≈—°…≥–¿“¬πÕ°¡’ ’‡¢’¬«®—¥ ‡ªìπ·ª≈ßÀ≠â“∑’Ë¡’

°“√„ àªÿÜ¬¬Ÿ‡√’¬ ·≈– ¡Ÿ≈‚§Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ μ—¥∑’ËÕ“¬ÿª√–¡“≥ 45 «—π

æ◊™Õ“À“√ —μ«å§ÿ≥¿“æ¥’ À¡“¬∂÷ß À≠â“ À√◊Õ æ◊™Õ“À“√

 —μ«å ¡’‚ª√μ’πª√–¡“≥ 7 - 12% æ≈—ßß“π (∑’ ¥’ ‡ÕÁπ) 55 - 60%

¢ÕßπÈ”Àπ—°·Àâß À√◊Õ ¥Ÿ®“°≈—°…≥–¿“¬πÕ°¡’ ’‡¢’¬« ‡ªìπ·ª≈ß

À≠â“∑’Ë¡’°“√„ àªÿÜ¬¬Ÿ‡√’¬ ·≈– ¡Ÿ≈‚§ ®”π«π‡≈Á°πâÕ¬Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

μ—¥∑’ËÕ“¬ÿª√–¡“≥ 60 «—π
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°√¡ª»ÿ —μ«å

æ◊™Õ“À“√ —μ«å§ÿ≥¿“æª“π°≈“ß À¡“¬∂÷ß À≠â“ À√◊Õ

æ◊™Õ“À“√ —μ«å ¡’‚ª√μ’πª√–¡“≥ 5 - 7% æ≈—ßß“π (∑’ ¥’ ‡ÕÁπ) 52

- 58% ¢ÕßπÈ”Àπ—°·Àâß À√◊Õ ¥Ÿ®“°≈—°…≥–¿“¬πÕ°¡’ ’‡¢’¬«ªπ

‡À≈◊Õß ‡ªìπ·ª≈ßÀ≠â“∑’Ë¡’°“√„ àªÿÜ¬¬Ÿ‡√’¬ ·≈– ¡Ÿ≈‚§ ®”π«π‡≈Á°

πâÕ¬·μà‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ μ—¥∑’ËÕ“¬ÿª√–¡“≥ 70 - 90 «—π

æ◊™Õ“À“√ —μ«å§ÿ≥¿“æμË” À¡“¬∂÷ß À≠â“ À√◊Õ æ◊™

Õ“À“√ —μ«å ¡’‚ª√μ’ππâÕ¬°«à“ 5% æ≈—ßß“π (∑’ ¥’ ‡ÕÁπ) 50 - 53%

¢ÕßπÈ”Àπ—°·Àâß À√◊Õ ¥Ÿ®“°≈—°…≥–¿“¬πÕ°¡’ ’§àÕπ¢â“ß‡À≈◊Õß ‡ªìπ

·ª≈ßÀ≠â“∑’Ë¢“¥°“√„ àªÿÜ¬¬Ÿ‡√’¬ ·≈– ¡Ÿ≈‚§ À√◊Õ À≠â“μ—¥∑’ËÕ“¬ÿ

¡“°°«à“ 90 «—π

ø“ß¢â“« ‡ªìπ«— ¥ÿ‡À≈◊Õ„™â®“°°“√‡°…μ√ ®—¥‡ªìπ

Õ“À“√À¬“∫∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æμË” ¡’‚ª√μ’πª√–¡“≥ 2 - 3% æ≈—ßß“π

(∑’ ¥’ ‡ÕÁπ) 45 - 46% ¢ÕßπÈ”Àπ—°·Àâß ¡’·√à∏“μÿμ≈Õ¥®π

«‘μ“¡‘πμà“ßÊ μË”¡“°
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°√¡ª»ÿ —μ«å

 °“√„ÀâÕ“À“√‚§π¡∑¥·∑πμ“¡§ÿ≥¿“æÕ“À“√À¬“∫‡≈’È¬ß‚§

 μ—Èß·μà À¬à“π¡ ∂÷ß‚§ “«

μ“√“ß∑’Ë 7 μ—«Õ¬à“ß°“√®—¥ —¥ à«πÕ“À“√‡¡◊ËÕ„™âæ◊™Õ“À“√ —μ«å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’¡“°

„π°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π μ—Èß·μàÀ¬à“π¡ ∂÷ß  “«∑âÕß‡¡◊ËÕ„™âÕ“À“√

¢âπ™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥ À√◊Õ º ¡‡Õß

°°.

°°. °°. °°. °°. °°. °°.
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μ“√“ß∑’Ë 8 μ—«Õ¬à“ß°“√®—¥ —¥ à«πÕ“À“√‡¡◊ËÕ„™âæ◊™Õ“À“√ —μ«å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’ „π

°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π μ—Èß·μàÀ¬à“π¡ ∂÷ß  “«∑âÕß‡¡◊ËÕ„™âÕ“À“√¢âπ

™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥ À√◊Õ º ¡‡Õß

°°. °°. °°. °°. °°. °°.
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°√¡ª»ÿ —μ«å

μ“√“ß∑’Ë 9 μ—«Õ¬à“ß°“√®—¥ —¥ à«πÕ“À“√‡¡◊ËÕ„™âæ◊™Õ“À“√ —μ«å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

ª“π°≈“ß „π°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π μ—Èß·μàÀ¬à“π¡ ∂÷ß  “«∑âÕß‡¡◊ËÕ

„™âÕ“À“√¢âπ™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥ À√◊Õ º ¡‡Õß

°°. °°. °°.°°.°°.°°.
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°√¡ª»ÿ —μ«å

μ“√“ß∑’Ë 10 μ—«Õ¬à“ß°“√®—¥ —¥ à«πÕ“À“√‡¡◊ËÕ„™âæ◊™Õ“À“√ —μ«å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æμË”

„π°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π μ—Èß·μàÀ¬à“π¡ ∂÷ß  “«∑âÕß‡¡◊ËÕ„™âÕ“À“√

¢âπ™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥ À√◊Õ º ¡‡Õß

°°. °°. °°. °°. °°. °°.

°°.
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°√¡ª»ÿ —μ«å

μ“√“ß∑’Ë 11 μ—«Õ¬à“ß°“√®—¥ —¥ à«πÕ“À“√‡¡◊ËÕ„™âø“ß¢â“«´÷Ëß¡’§ÿ≥¿“æμË” „π

°“√‡≈’È¬ß‚§∑¥·∑π μ—Èß·μàÀ¬à“π¡ ∂÷ß  “«∑âÕß‡¡◊ËÕ„™âÕ“À“√¢âπ

™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥ À√◊Õ º ¡‡Õß

°°. °°. °°. °°. °°. °°.
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°√¡ª»ÿ —μ«å



 μ”·Àπàß°“√«—¥ —¥ à«π‚§π¡

ºπ«°
·π∫∑â“¬

¿“§

§«“¡ Ÿß¢Õß‚§ «—¥μ—Èß©“°®“°æ◊Èπ∑’Ë‚§¬◊π ∂÷ß ªÿÉ¡ —πÀ≈—ß (Withers)

√Õ∫Õ° «—¥√Õ∫Õ°™‘¥¢“Àπâ“∫√‘‡«≥ Heart girth

§«“¡¬“«≈”μ—« «—¥®“°ªÿÉ¡‰À≈à (Point of Shoulder) ∂÷ß ªÿÉ¡°âπ°∫ (Pin bone)



√“¬ß“πª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√º≈‘μ‚§π¡‚ª√·°√¡ DHI ø“√å¡‡°…μ√°√. ª√–®”‡¥◊Õπ

æƒ…¿“§¡ 2546.

 ¡‡æ™√ μÿâ¬§”¿’√å  À—∑¬“ ∑√—æ¬å√Õ¥ ·≈– Õ¥‘»√ ¢ÿπ∑Õß. 2537. √“¬ß“πº≈

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π°“√‡≈’È¬ß‚§π¡æ—π∏ÿå·∑â ‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π. ‚§√ß°“√«‘®—¬

‚§π¡‰∑¬- ·§π“¥“. »Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–∫”√ÿßæ—π∏ÿå —μ«å‡™’¬ß„À¡à.

 À—∑¬“ ∑√—æ¬å√Õ¥ ·≈–  ¡‡æ™√ μÿâ¬§”¿’√å.2546.  ¡√√∂π–°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ

¢Õß‚§ “«æ—π∏ÿå‚Œ≈ å‰μπåø√’‡™’Ë¬π∑’Ë‡≈’È¬ß„π‡¢μ√âÕπ. ¬—ß‰¡àμ’æ‘¡æå.

 ∂“π’«‘®—¬∑¥ Õ∫æ—π∏ÿå —μ«åª“°™àÕß 2546.  √ÿª√“¬ß“π§«“¡°â“«Àπâ“ß“π«‘®—¬

 ¡√√∂π–°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß‚§ “«æ—π∏ÿå‰∑¬ø√’‡™’Ë¬π.

Heinrichs A.J. and G.L.,Hargrove.1987. Standard of weight and height

for Holstein heifers. J. of Dairy Sci. 70 : 653 - 660.

Nutrient Requirements of Dairy Cattle. Sixth revised edition update

1989. National Research Counsil . National Academy Press

Washington, D.C.

Raising Dairy Heifers. Use growth charts to monitor rate of gain. A

supplement to Hoardûs Dairyman.

 “√
Õâ“ßÕ‘ß

‡Õ°
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