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บทน า 
 ความเป็นมาของโครงการ  
 ทรัพยากรสัตว์น้ า จัดเป็นทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัด ( limited) แต่คืนรูปได้ (renewable) ภายใต้
สภาวะที่เหมาะสม ดังนั้น หากสภาวะไม่เหมาะสมเช่น เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม หรือการใช้
ประโยชน์ที่มากเกินกว่าก าลังผลิต (overfishing) ก็อาจจะคืนรูปไม่ทัน (มาลา และเจริญ, 2544) อย่างไรก็
ตาม สัตว์น้ าเป็นทรัพยากรที่ถูกก าหนดให้เป็นทรัพยากรประมงร่วม (common property) กล่าวคือ ทุกคน
มีสิทธิ์ในการใช้ประโยชน์ภายใต้กฎหมายว่าด้วยการท าประมง จึงท าให้เกิดการประโยชน์จากทรัพยากร
ประมงแบบไม่มีที่สิ้นสุด ยิ่งท าให้โอกาสที่ปริมาณสัตว์น้ าจะมีจ านวนลดลง และส่งผลกระทบต่อชาวประมง
ในระยะยาวเกิดข้ึนมากตามไปด้วย 
 

 ผลจากความต้องการปริมาณสัตว์น้ าที่มีแนวโน้มเพ่ิมมากข้ึนทุกปี ท าให้เกิดแรงกดดันในการประมง 
(fishing pressure) มากขึ้น ประกอบกับการเลี้ยงสัตว์น้ าเชิงพาณิชย์ (culture fisheries) ยังคงท าได้ใน
วงจ ากัดเฉพาะสัตว์น้ าบางกลุ่มเช่น ปลาน้ าจืด ปลาชายฝั่งบางชนิด และกุ้ง ส่วนสัตว์ทะเล ซึ่งเป็นแหล่ง
ความต้องการของอาหารสัตว์น้ าแหล่งใหญ่ ยังต้องพ่ึงพาการประมงแบบจับ ( capture fisheries) อยู่
เช่นเดิม จะเห็นได้จากผลผลิตสัตว์น้ าที่ถูกจับขึ้นมาใช้ประโยชน์ใน พ.ศ. 2550 ส่วนใหญ่เป็นผลผลิตสัตว์น้ าที่
จับได้จากทะเลทั้งจากการประมงพาณิชย์ และการประมงพ้ืนบ้าน คิดเป็น 2,079.40 ตัน หรือคิดเป็นร้อยละ 
56.60 ของปริมาณสัตว์น้ าทั้งหมด (กรมประมง, 2552)  
 

 ปูม้า (Portunus pelagicus Linnaeus,1758) เป็นทรัพยากรสัตว์ทะเลที่มีความส าคัญทาง
เศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย และยังคงมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตจากธรรมชาติมากกว่าการเลี้ยงเชิง
พาณิชย์ ปูม้า เป็นสัตว์น้ าที่นิยมบริโภคในประเทศโดยทั่วไป และยังเป็นสินค้าส่งออกที่ส าคัญเช่นใน พ.ศ. 
2546 มีผลผลิตปูม้าจ านวน 32,300 ตัน คิดเป็นมูลค่า 2,644.20 ล้านบาท (กรมประมง, 2552) นอกจากนี้ 
ปูม้ายังมีศักยภาพสูงในการท าอุตสาหกรรมผลิตปูนิ่ม สามารถส่งออกไปขายยังต่างประเทศได้ เนื่องจากปูม้า
ในประเทศไทย    คล้ายกับปู blue crab; Callinectes sapidus (Rathbun, 1896) ของต่างประเทศ และ
เป็นที่นิยมบริโภคมากกว่า ปูทะเลนิ่ม (Scylla spp.) ในเรื่องของรูปลักษณ์ภายนอก (วารินทร์, 2548; บุญ
รัตน์, 2550) จึงยิ่งท าให้ตลาดโลกมีความต้องการปูม้าสูงขึ้น ส่งผลกระทบให้เกิดการประมงปูม้ามากขึ้น
ตามล าดับ จนเกิดสภาวะการประมงมากเกินก าลังผลิตจนทดแทนไม่ทัน ( recruitment overfishing) โดย
จากสถิติการประมงของประเทศไทยระหว่าง พ.ศ. 2541-2550 พบว่าในปี 2548 มีปริมาณผลผลิต 27,900 
ตัน ลดลงเป็น 24,200 ตัน ในปี 2550 มีอัตราลดลงร้อยละ 15.28 และมีแนวโน้มที่จะลดลงต่อเนื่องไปอีก 
(กรมประมง, 2552)  
 

 จังหวัดตรัง มีสภาพภูมิประเทศที่เอ้ืออ านวยต่อการท าประมง เนื่องจากมีแนวชายฝั่งด้านทะเลอัน
ดามันยาวถึง 119 กม. ประกอบด้วย แหล่งหญ้าทะเล แนวปะการัง เกาะใหญ่น้อยจ านวนถึง 46 เกาะ 
(http://www.trang.go.th/cnb.htm download 16 กย. 2553) ท าให้จังหวัดตรัง เป็นจังหวัดที่มีศักยภาพ
ในการประมงนับเป็นจังหวัดที่มีเศรษฐกิจหลักคือการประมงพ้ืนบ้านโดยเฉพาะ การประมงปูม้า ผลผลิตปูม้า
จากการประมงพ้ืนบ้านในจังหวัดตรังจะถูกจับด้วยเครื่องมืออวนลอยปูม้า ลอบปู และไซปู และมีการจับปูม้า
ขนาดเล็กมาใช้ประโยชน์ด้วย ท าให้ทรัพยากรปูม้าที่เคยอุดมสมบูรณ์ในบริเวณชายฝั่งทะเลจังหวัดตรัง เกิด
ความเสื่อมโทรม ธงชัยและคณะ (2548) รายงานการศึกษาการประมงปูม้าในอ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง พบว่า
การใช้ประโยชน์ทรัพยากรปูม้าในพ้ืนที่อ่าวสิเกาเกินระดับการประมงที่เหมาะสมมากกว่าร้อยละ 40 จาก
ปัญหาความเสื่อมโทรม จึงได้มีการเสนอมาตรการเพ่ือควบคุม และอนุรักษ์ปูม้าในพ้ืนที่จังหวัดตรังซึ่งพบว่า 
ถ้านโยบาย หรือมาตรการใดที่จะมีผลกระทบต่อรายได้ของชาวประมง ชาวประมงจะไม่ให้ความร่วมมือ 
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ต่อมาพบว่า มีการสนับสนุนโครงการธนาคารปูม้า (crab bank)  ในพ้ืนที่จังหวัดตรัง โดยทางหน่วยงาน
ระดับท้องถิ่น และกรมประมง ซึ่งได้รับความร่วมมือ และการตอบรับอย่างดีจากชาวประมงในระยะแรก แต่
ผลการด าเนินการที่ขาดความต่อเนื่อง ขาดข้อมูลยืนยันผลส าเร็จของกิจกรรม และขาดการประเมินปริมาณ
ปูม้าที่เพ่ิมขึ้นในธรรมชาติที่เป็นรูปธรรมชัดเจน อีกทั้งผลผลิตปูม้าที่ได้จากการประมงพ้ืนบ้านในระยะหลัง 
ยังไม่มีการตรวจสอบที่แน่ชัดว่าเป็นผลผลิตจากโครงการธนาคารปูม้าจริงหรือไม่ จึงท าให้ความสนใจ 
ตลอดจนทัศนคติของชาวประมงพ้ืนบ้านต่อโครงการธนาคารปูม้าลดลง และล้มเลิกกิจกรรมไปในที่สุด 
(http://www.vcharkarn.com/varticle/40745 download 16 กย. 2553) 
 

 คณะผู้วิจัย ซึ่งท างานในพ้ืนที่จังหวัดตรัง ได้เล็งเห็นปัญหาถึงดังกล่าวมาโดยตลอด จึงมีความคิดที่
จะแสวงหาหนทาง เพ่ือเสนอมาตรการที่มีการฟ้ืนฟูประชากรปูม้าในธรรมชาติอย่างเร่งด่วน เพ่ือด ารงพันธุ์ปู
ม้าให้มีอยู่อย่างยั่งยืน และไม่ท าให้วิถีชุมชนประมงเปลี่ยนแปลงไปสู่ อาชีพอ่ืน จึงได้ด าเนินการจัดท าชุด
โครงการนี้ขึ้น เพ่ือเป็นการต่อยอดองค์ความรู้ และพัฒนารูปแบบการบ ารุงพันธุ์ผลผลิตให้บังเกิดผลเป็น
รูปธรรม ตรวจสอบได้ โดยจะต้องมีการบูรณาการองค์ความรู้จากสาขาวิชาการที่เกี่ยวข้อง และถ่ายทอด
เทคโนโลยีลงสู่ชุมชน เพื่อให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง ดูแลตนเองได้ และเกิดความยั่งยืนตามมา คณะผู้วิจัยได้
เลือกพ้ืนที่อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เพ่ือเป็นต้นแบบในการพัฒนา “สิเกาโมเดล” เนื่องจากอ าเภอสิเกา มี
เศรษฐกิจหลักจากการประมงปูม้า มีฐานข้อมูลเกี่ยวกับปูม้าที่ต่อเนื่อง และยาวนานเพียงพอที่จะต่อยอดองค์
ความรู้ได้เลยโดยไม่ต้องมีการวิจัยพ้ืนฐานอีก ประกอบกับมีเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนที่พร้อมให้ความร่วมมือ 
และเห็นคุณประโยชน์ในโครงการ ซึ่งในโครงการย่อยนี้ จะเป็นโครงการประเมินผลผลิตของปูม้า ทั้งในมิติ
ทางชีวภาพของทรัพยากร และมิติทางสังคม ในแง่ของการยอมรับแนวทางการเพ่ิมผลผลิตปูม้าในธรรมชาติ 
เพ่ือความยั่งยืนของวิถีชุมชนประมงพ้ืนบ้าน โดนจะแบ่งการประเมินออกเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงก่อนการพัฒนา 
และหลังการพัฒนา “สิเกาโมเดล” ผลส าเร็จจากโครงการจะได้เป็นต้นแบบของการจัดการทรัพยากรปูม้า 
โดยชุมชน เพ่ือชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ตามสภาพพ้ืนที่ของชุมชนอ่ืนต่อไปใน
อนาคตด้วย 
 
 วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย โดยใช้กรณีศึกษาในพ้ืนที่อ่าวสิเกา จังหวัดตรัง 
 

การพัฒนาเทคโนโลยี  
 โครงการวิจัยนี้ มีการพัฒนาเทคโนโลยี 2 ด้านคือ 
 1. การพัฒนาเทคโนโลยีด้านระบบการเพ่ิมผลผลิตลูกพันธุ์ปูม้าสู่ธรรมชาติโดยชุมชน ผลส าเร็จจาก
กิจกรรมนี้คือ จะได้ระบบการเพ่ิมผลผลิตลูกพันธุ์ปูม้าที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนประมงพ้ืนบ้านในอ่าว
สิเกาที่ใช้ต้นทุนต่ า แต่มีประสิทธิภาพกล่าวคือ ให้อัตราการฟักและอัตราการรอดในระดับที่น่าพึงพอใจ 
สอดคล้องกับปัจจัยจ ากัดของระบบการเพาะฟัก และวิธีการถ่ายทอดเทคโนโลยีนี้ไปสู่สาธารณชนได้ง่าย 
 2. การพัฒนาเทคโนโลยีด้านการระบุต้นก าเนิดของลูกพันธุ์ปูม้าจากกิจกรรมเพ่ิมผลผลิตโดยชุมชน 
(ธนาคารปูม้า) ผลส าเร็จจากกิจกรรมนี้คือ จะได้เครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ที่คัดเลือกแล้วว่ามีความ
หลากหลายทางพันธุกรรมสูง แล้วน ามาใช้งานในการวิเคราะห์ความเป็นแม่ -ลูกปูม้า ซึ่งวิธีการดังกล่าว
สามารถประยุกต์ใช้ได้กับการประเมินผลส าเร็จการปล่อยสัตว์น้ าชนิดอื่นลงสู่แหล่งน้ า 
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แผนการด าเนินการวิจัย 
 

กิจกรรม 
เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1. เก็บตัวอย่างปูม้าทั่วประเทศ และใน   
อ่าวสิเกา 

                  

2. งานพันธุศาสตร์ประชากร และ
โครงสร้างทางพันธุกรรมของประชากรปู
ม้าในประเทศไทย 

                  

3. พัฒนาระบบสิเกาโมเดล และฝึกอบรม
เกษตรกรเข้าร่วมโครงการ 

                  

4. ปล่อยพันธุ์ปูม้าจากสิเกาโมเดล                   
5.คัดเลือกเครื่องหมาย microsatellite                   
6. ติดตามปูม้าจากธรรมชาติ เพ่ือน ามา
ระบุต้นก าเนิดปูม้า 

                  

7. สร้างฐานข้อมูลลายพิมพ์ DNA จากสิ
เกาโมเดล และระบุต้นก าเนิดปูม้าจาก
อ่าวสิเกา 

                  

8. ประเมินผลผลิตปูม้าก่อนและหลังการ
พัฒนาสิเกาโมเดล 

                  

9. ประเมินความพึงพอใจ โดยการใช้เวที
ชุมชนระดับอ าเภอ 

                  

10. วิเคราะห์ข้อมูล                   
11. รายงานฉบับสมบูรณ์                   

 
ตรวจเอกสาร 

อนุกรมวิธานและลักษณะรูปร่างของปูม้า 
ปูม้ามีชื่อภาษอังกฤษว่า Blue Swimming Crab มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Portunus pelagicus 

(Linnaeus. 1758) เป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง ที่มีโครงร่างแข็งห่อหุ้มล าตัว มีรยางค์เชื่อมต่อเป็นข้อต่อ ลักษณะ
ทั่วไปแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนหัว  ส่วนอก และส่วนท้อง โดยส่วนหัวและส่วนอกจะอยู่รวมกันเรียกว่า 
cephalothorax  มีกระดอง (Carapace) หุ้มอยู่ตอนบน ทางด้านข้างทั้งสองของกระดองจะเป็นรอยหยักคล้ายฟัน
เลื่อยเป็นหนามแหลมข้างละ 9 อัน  ขาทั้งหมดมี 5 คู่ คู่แรกจะเปลี่ยนไปเป็นก้ามใหญ่เพ่ือใช้ป้องกันตัวและจับ
อาหาร ขาคู่ที่ 2  3  และ 4 จะมีขนาดเล็ก ปลายแหลมใช้เป็นขาเดิน (Walking legs)ขาคู่สุดท้ายตอนปลายมี
ลักษณะเป็นใบพายใช้ในการว่ายน้ า (Swimming legs)  ส่วนต่าง ๆ ของขาแต่ละอันจะแบ่งออกเป็นปล้อง ๆ (สุเมธ
,  2527) 

 
วงจรชีวิตของปูม้า 
ปูม้าเป็นสัตว์น้ ากร่อยประเภทหนึ่งที่มีการอพยพย้ายถิ่นเพ่ือการแพร่พันธุ์ โดยปูม้าเพศเมียจะอพยพจาก

แหล่งหากินในบริเวณชายฝั่ง ออกไปวางไข่ในทะเล หรือในบริเวณปากแม่น้ าซึ่งติดกับชายฝั่งทะเล  การอพยพนี้
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เพ่ือเลือกแหล่งที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของลูกปูวัยอ่อน (Meagher,  1971) เมื่อลูกปูฟักออกจากไข่แล้วจะ
ล่องลอยไปตามกระแสน้ า ด ารงชีวิตเป็นแพลงก์ตอน ในระยะวัยอ่อนแบ่งเป็น 5 ระยะ คือ ระยะซูเอีย 4 ระยะ และ
ระยะเมกาโลปา ระหว่างที่ด ารงชีวิตในวัยอ่อน อาจล่องลอยไปได้ไกลถึง 80 เมตร ก่อนที่จะกลับเข้ามาอาศัยอยู่
บริเวณชายฝั่งอีกครั้ง (Williams,  1982)  การพัฒนาในระยะวัยอ่อนจากระยะหนึ่งไปสู่อีกระยะหนึ่งจะใช้เวลา
ประมาณ 3-4 วัน รวมระยะเวลาในการเจริญเติบโตของลูกปู หลังออกจากไข่จนถึงกระทั่งมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
เข้าสู่ระยะเมกาโลปาจะใช้เวลาประมาณ 10-14 วัน และด ารงชีวิตในระยะเมกาโลปาอีกประมาณ 2-6 วัน จึงมีการ
ลอกคราบเปลี่ยนแปลงสู่ระยะลูกปู่วัยอ่อนระยะแรก (1st Crab) ซึ่งจะมีรูปร่างเหมือนตัวเต็มวัย รวมเลาทั้งสิ้น
ประมาณ 12-20 วัน (บุญชัย และทวี,  2523)  

 

การแพร่กระจายของปูม้า 
ปูในครอบครัว Portunidae จะมีการแพร่กระจายที่กว้างมาก  จะพบในเขตร้อนบริเวณใกล้ชายฝั่ง ตั้งแต่

ในมหาสมุทรอินเดียฝั่งตะวันตกและตะวันออก มหาสมุทรแปซิฟิก ได้แก่ ประเทศญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย 
ออสเตรเลีย มาเลเซีย ทางตอนบนของนิวซีแลนด์  จีน คาบสมุทรมลายู ทะเลเมดิเตอร์เรเนียน มาดากัสการ์ อ่าว
เปอร์เซีย หมู่เกาะเมอร์ไก ศรีลังกา ส าหรับประเทศไทย พบทั้งฝั่งทะเลอันดามัน และอ่าวไทย โดยปูม้าจะมีการ
แพร่กระจาย โดยทั่วไปในระดับน้ าที่มีความลึกไม่เกิน 50 เมตร ความเค็มตั้งแต่ 10-32 ppt อุณหภูมิสูงกว่า 20 
องศาเซลเซียส และพบว่าจะมีชุกชุมมากที่สุดที่ระดับความลึก 10-20 เมตร (สุเมธ,  2527) 

สภาพพ้ืนท้องทะเล  ปูม้าจะอาศัยอยู่ทั้งในบริเวณพ้ืนท้องทะเลที่เป็นโคลน ทราย และโคลนปนทราย 
ตลอดจนบริเวณหาดหิน  อย่างไรก็ตามปูม้ามักจะชอบอาศัยอยู่บริเวณพ้ืนทรายหรือทรายปนโคลนมากกว่า (สุเมธ,  
2527) 

ความเค็มน้ า  ปูม้าส่วนมากจะอาศัยอยู่ในที่ที่มีความเค็มสูงกว่า 20 ppt บางครั้งจะพบปูม้าบริเวณปาก
แม่น้ า ซึ่งอาจจะเข้ามาหากินหรือท าการผสมพันธุ์ (Huner and Brown, 1985) ปูเพศเมียที่มีไข่แก่จะออกทะเลลึก 
ทีม่ีความเค็มระหว่าง 28 – 32 ppt  ที่ระดับความเค็มต่ ากว่า 17 ppt จะไม่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิต การอนุบาล
ลูกปูวัยอ่อนและการเลี้ยงปูม้าเพราะจะมีผลต่อการลอกคราบ การเจริญเติบโต และการวางไข่ (Pequeux, 1995) 

อุณหภูมิ  จัดว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญยิ่งในการก าหนดขอบเขตของการแพร่กระจาย ซึ่งพบว่าปูม้าจะ
พบในบริเวณเขตร้อนเป็นส่วนมาก  โดยปกติจะด ารงชีวิตในระดับที่อุณหภูมิที่สูงกว่า 20 0C มีปริมาณชุกชุมช่วง
ฤดูหนาวตั้งแต่เดือนตุลาคมถึงต้นเดือนมกราคม  ซึ่งเป็นช่วงอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ หรืออาจกล่าวได้ว่าปูม้าวัยอ่อน
ชอบอาศัยในที่อุณหภูมิต่ าลงเล็กน้อย  ขณะที่ตัวเต็มวัยชอบอยู่ในที่ที่อุณหภูมิสูงขึ้น (สุเมธ,  2527) 

 

การเติบโตของปูม้า 
ปูม้าเป็นสัตว์ที่ต้องอาศัยการลอกคราบเพ่ือการเติบโต ในระยะวัยอ่อนจะมีรูปร่างที่แตกต่างไปจากระยะ

ตัวเต็มวัย ต้องอาศัยการเปลี่ยนแปลงรูปร่างหลังจากการลอกคราบ การศึกษาการเติบโตของปูตัวเต็มวัย พิจารณา
จากความยาวที่เพ่ิมขึ้นหลังจากการลอกคราบ และความถี่ห่างในการลอกคราบแต่ละครั้ง  การเติบโตของปูม้าใน
ระยะวัยอ่อนจะแบ่งออกเป็น 2 ระยะใหญ่ด้วยกัน คือ ในระยะซูเอีย และระยะเมกาโลปา (Shinkrenko,  1979) 

  

ฤดูวางไข่ของปูม้า 
การวางไข่ปูม้าจะมีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมทั่วไป จึงท าให้การว่างไข่แตกต่างกันออกไป ปูม้า

สามารถวางไข่ได้ตลอดปี แต่จะมีช่วงการวางไข่สูงสุดแตกต่างกันไปในแต่ละท้องที่เช่น ในประเทศญี่ปุ่น พบว่าปูม้า
วางไข่ตั้งแต่เดือนเมษายน จนถึงเดือนตุลาคม และมีช่วงการวางไข่สูงสุดราวกลางเดือนพฤษภาคม ถึงเดือน 
กันยายน ในอินเดียฝั่งตะวันตก ปูม้าสามารถวางไข่ได้ตั้งแต่เดือนสิงหาคม จนถึงเดือนมีนาคม และมีช่วงการวางไข่
สูงสุดในเดือนธันวาคม และเดือนมกราคม ขณะที่บริเวณอินเดียฝั่งตะวันออก ปูม้าจะวางไข่ในเดือนพฤศจิกายน 
มกราคม และมิถุนายน โดยจะวางไข่สูงสุดในเดือนพฤศจิกายน และเดือนมกราคม (Sastry, 1983) ส่วนการศึกษา
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ฤดูการวางไข่ของปูม้าบริเวณจังหวัดตรังพบว่า ปูม้ามีการสืบพันธุ์วางไข่ตลอดทั้งปี แต่มีความสมบูรณ์เพศสูงสุดใน
เดือนธันวาคม (ธงชัย และคณะ, 2547) 

 

ความดกของไข่ปูม้า 
ปริมาณความดกของไข่ปูม้าที่พบในอ่าวไทยจะแตกต่างกันไปตามขนาด และพ้ืนที่การศึกษา เช่นปูม้าที่ได้

จากบริเวณจังหวัดสงขลาซึ่งมีความกว้างของกระดองระหว่าง 14.00-17.50 ซม. หรือมีน้ าหนักตั้งแต่ 80-140 กรัม 
จะมีความดกของไข่อยู่ระหว่าง 30,000-1,900,000 ฟอง ในขณะที่ปูม้าจากจังหวัดชุมพรซึ่งมีขนาดความกว้างของ
กระดองตั้งแต่ 10.20-16.40 ซม. จะมีไข่ประมาณ 120,000-1,360,000 ฟอง (กรุณา,  2532) และจากการศึกษา
ความดกของไข่ปูม้าที่พบในเขตจังหวัดตรังของ ธงชัย และคณะ (2547) พบว่า  ความกว้างของกระดองระหว่าง 
6.9-12.6 ซม. มีความดกของไข่อยู่ในช่วง 27,040-1,725,179 ฟอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 474,550 ฟอง 

 

การเพาะและอนุบาลปูม้า 
การเพาะและอนุบาลปูม้าในประเทศไทย มีการศึกษา และวิจัยมานานกว่า 20 ปี ได้เริ่มต้นในราวปี 2523 

โดยกองประมงทะเล ปัจจุบันกรมประมงด าเนินการเพาะฟัก และอนุบาลลูกปูม้าในโรงเพาะฟักต่างๆ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือผลิตปูม้าวัยอ่อนให้ได้จ านวนมากแล้วน าไปปล่อยในแหล่งน้ าธรรมชาติ ส่วนหนึ่งเพ่ือเพ่ิมความ
อุดมสมบูรณ์ อีกส่วนหนึ่งเพ่ือการศึกษาค้นคว้า และวิจัยเท่านั้น (กรุณา,  2532) 

การเพาะพันธุ์ปูม้ามีขั้นตอนที่ส าคัญอยู่ 3 ขั้นตอน คือ การจัดหาพ่อแม่พันธุ์ปูม้า การเพาะฟัก และการ
อนุบาลลูกปูม้า (บรรจง, 2545) 

 

การจัดหาพ่อแม่พันธุ์ปูม้า 
การเพาะพันธุ์ปูม้า โดยทั่วไปมักจะมีการจับเอาแม่พันธุ์ที่มีไข่แก่นอกกระดอง มาจากแหล่งน้ าใน

ธรรมชาติ ซึ่งหาได้ง่ายและราคาถูก นอกจากจะใช้แม่ปูที่มีไข่นอกกระดองซึ่งหาไม่ยากแล้ว จับปิ้งปูเพศเมียที่มีไข่
นอกกระดองที่โรงงานผลิตปูกระป๋องไม่ต้องการ และมีปริมาณมากนั้นก็สามารถน ามาใช้เพาะหรือผลิตลูกปูขนาด
เล็กได้เช่นกัน (วารินทร์ และคณะ, 2548) 

 

การเพาะฟัก 
เนื่องจากโรงเรือน และอุปกรณ์ในการเพาะฟักลูกปูม้าวัยอ่อนไม่แตกต่างกับการเพาะลูกกุ้งทะเล ลูกปลา 

ดังนั้น โรงเพาะฟักกุ้ง และโรงเพาะปลาที่มีอยู่จ านวนมากก็สามารถเปลี่ยนจากผลิตลูกกุ้ง-ลูกปลาเป็นลูกปูได้ไม่
ยาก  อีกประการหนึ่ง เทคนิคการเพาะ และอนุบาลลูกปูม้าวัยอ่อน คล้ายคลึงกับของปูทะเล และลูกกุ้ง (บรรจง,  
2545) 

การเพาะพันธุ์ปูม้าเริ่มจากการหาแม่พันธุ์ที่มีไข่นอกกระดองจากธรรมชาติ ที่มีลักษณะตัวสมบูรณ์ ไม่
บอบช้ าจากการจับ หากไข่นอกกระดองมีสีเหลืองหรือสีส้ม ต้องขุนไว้ก่อน 3 – 4 วัน รอจนไข่เปลี่ยนเป็นสีด าจึง
น าไปเพาะฟักต่อไป (บรรจง, 2545) เมื่อไข่นอกกระดองเป็นสีด าจึงน าแม่ปูดังกล่าวไปใส่ในตะกร้าพลาสติก ลอยไว้
ในถังไฟเบอร์กลาสที่มีขนาดความจุของน้ าประมาณ 500 – 1,000 ลิตร โดยให้มีระบบน้ าหมุนเวียนผ่านถังเลี้ยงอยู่
ตลอดเวลา เพ่ือให้แม่ปูท าการวางไข่ต่อไป เหตุผลที่น าเอาแม่ปูไปใส่ไว้ในตะกร้าพลาสติก ก็เพ่ือความสะดวกในการ
แยกแม่พันธุ์ปูม้าออกจากถังเพาะฟักหลังจากที่แม่ปูวางไข่แล้ว (ชลธี, 2539) 

ส าหรับการเพาะพันธุ์โดยการฟักไข่ปูม้าจากตับปิ้งที่หักจากตัวแม่ (วารินทร์ และคณะ,  2548) ขั้นตอน
แรกน าจับปิ้งที่มีไข่ติดอยู่มาแช่ในกะละมังที่มีน้ าพอสมควร ใช้มือถือเบาๆ เพ่ือแยกไข่ออกจากจับปิ้ง จากนั้นท า
ความสะอาดไข่โดยน าไข่ไปล้างด้วยน้ าทะเลสะอาด แล้วกรองไข่ด้วยผ้ากรอง จากนั้นน าไข่ที่ท าความสะอาด
เรียบร้อยแล้วไปท าการเพาะฟักในถังพลาสติก ถังพลาสติกที่ใช้เพาะฟักควรเป็นถังทรงสูง ขณะเพาะฟักจะต้องให้
อากาศตลอดเวลาเพ่ือป้องกันไม่ให้ไข่จม ถ้าไข่จมลงก้นถังจะท าให้ไข่เน่า และถ้าถังมีขนาดใหญ่เกินไปอาจท าให้
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อากาศมีแรงไม่พอ ท าให้ไข่จมได้ ระหว่างเพาะฟักจะต้องดูแลอย่างใกล้ชิด ไข่จะใช้เวลา 2 – 3 วัน จึงฟักเป็นตัว 
หากเกิน 5 วันไปแล้วไข่ยังไม่ฟักเป็นตัว แสดงว่าไข่เน่า หลังจากไข่ฟักออกเป็นตัว ขั้นตอนต่อไปคือ น าตัวอ่อนไป
เลี้ยงในบ่ออนุบาลต่อไป (วารินทร์ และคณะ, 2548) 

 

คุณภาพน  าในบ่อเพาะฟักและอนุบาล 
คุณภาพของน้ าในบ่อเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่ออัตรารอดของลูกปูวัยอ่อน การพัฒนาเทคนิคการ

อนุบาลลูกปูวัยอ่อน  ต้องสามารถก าจัดของเสียออกจากบ่ออนุบาลอย่างมีประสิทธิภาพเช่น การเปลี่ยนจากระบบ
เปิด บ่อสี่เหลี่ยม มาใช้ระบบถังรูปกรวย สามารถเพ่ิมอัตรารอดของลูกปูวัยอ่อนระยะซูเอีย 1 ถึงระยะเป็นตัวปูอายุ 
1 วัน จาก 15% เป็น 20% และถ้าใช้ระบบปิดถังอนุบาลรูปกรวยจะสามารถเพ่ิมอัตรารอดของลูกปูวัยอ่อนระยะซู
เอีย 1 ถึงระยะเป็นตัวปูอายุ 1 วัน เป็น 26 - 41% การหมุนเวียนของน้ าในบ่ออนุบาล จะกระตุ้นให้ลูกปูลอกคราบ
พร้อมกันในปริมาณมากได้ เมื่อลูกปูลอกคราบพร้อมกันโอกาสที่ลูกปูจะกินกันเองก็น้อยลง (บรรจง และบุญรัตน์, 
2545) 

 

น้ าที่ใช้เลี้ยงลูกปูวัยอ่อน ถ้าผ่านการฆ่าเชื้อด้วยคลอรีน หรือฆ่าเชื้อด้วยยาปฏิชีวนะเสียก่อน จะช่วยให้
ลูกปูระยะซูเอีย 1 – 4 มีอัตราการรอดสูงขึ้น นอกจากนี้ พบว่า การเติม Chlorella sp. ช่วยให้สามารถผลิตลูกปู 
(Scylla sp.) ระยะเป็นตัวปูอายุ 1 วัน มีอัตรารอดประมาณ 41% (Brick,  1974)ปูม้า (Portunus pelagicus 
Linnaeus,1758) เป็นทรัพยากรสัตว์ทะเลที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย และยังคงมีการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตจากธรรมชาติมากกว่าการเลี้ยงเชิงพาณิชย์ ปูม้า เป็นสัตว์น้ าที่นิยมบริโภคในประเทศโดยทั่วไป 
และยังเป็นสินค้าส่งออกที่ส าคัญเช่นใน พ.ศ. 2549 มีผลผลิตปูม้าจ านวน 31,832 ตัน คิดเป็นมูลค่า 2,751.10 ล้าน
บาท (กรมประมง, 2552) นอกจากนี้ ปูม้ายังมีศักยภาพสูงในการท าอุตสาหกรรมผลิตปูนิ่ม สามารถส่งออกไปขาย
ยังต่างประเทศได้ เนื่องจากปูม้าในประเทศไทย คล้ายกับปู blue crab; Callinectes sapidus ของต่างประเทศ 
และเป็นที่นิยมบริโภคมากกว่าปูทะเลนิ่ม (Scylla spp.) ในเรื่องของรูปลักษณ์ภายนอก (วารินทร์, 2548; บุญรัตน์
,2550) จึงท าให้ตลาดโลกมีความต้องการปูม้าสูงขึ้น ส่งผลกระทบใก้เกิดการประมงปูม้ามากขึ้นตามล าดับ จนเกิด
สภาวะการประมงมากเกินก าลังผลิตจนทดแทนไม่ทัน (recruitment overfishing) เมื่อพิจารณาแนวโน้มของ
ผลผลิตปูม้าในประเทศไทยตั้งแต่ พ.ศ. 2544 จนถึง พ.ศ. 2553 พบว่าผลจับและมูลค่าการส่งออกปูม้าของ
ประเทศไทยมีการแกว่งตัวขึ้นลง โดยมีผลผลิตและมูลค่าสูงสุดในพ.ศ. 2549 และเริ่มลดลงอย่างต่อเนื่อง 
จนถึงปี พ.ศ. 2553 ดังตารางที่ 1  

 

ตารางที่ 1 สถิติปริมาณและมูลค่าการส่งออกปูม้า ระหว่าง พ.ศ.2544 – 2553 
 

พ.ศ. ปริมาณ (ตนั) มูลค่า (ล้านบาท) 
2544 
2545 
2546 
2547 
2548 
2549 
2550 
2551 
2552 
2553 

36,805 
28,874 
32,374 
29,524 
27,871 
31,832 
24,221 
23,573 
23,762 
22,836 

2,285.4 
2,196.9 
2,644.2 
2,563.6 
2,073.9 
2,751.1 
2,411.0 
2,437.3 
2,496.3 
2,520.7 
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ที่มา: กรมประมง, 2555 
 

จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าทรัพยากรปูม้าของประเทศไทยถูกจับใช้ประโยชน์เกินก าลังทดแทนตาม
ธรรมชาติ และก าลังอยู่ในสภาพถดถอย (บรรจง,  2550)  นักวิชาการหลายท่านได้ศึกษา และรายงานใน
ท านองเดียวกันว่า  ปัจจุบันนี้ทรัพยากรปูม้ามีความเสื่อมโทรม เนื่องจากการมีการน าปูม้าขึ้นมาใช้ประโยชน์
เกินศักยภาพการผลิตของธรรมชาติ (overfishing) การน าปูม้าที่ไม่ได้ขนาด และการน าปูม้าที่มีไข่นอก
กระดองขึ้นมาใช้ประโยชน์ (ธงชัย และคณะ, 2547; วารินทร์ และคณะ, 2547; Petchkamnerd and 
Suanrattanachai, 2003) จากปัญหาดังกล่าวภาครัฐได้น าการมาตรการต่างๆมาใช้ในการจัดการทรัพยากร
ประมงปูม้าเช่น ควบคุมจ านวนหน่วยการประมง การควบคุมประสิทธิภาพ และชนิดของเครื่องมือประมง   
การห้ามท าประมงบางพ้ืนที่หรือบางฤดูกาล การก าหนดขนาดต่ าสุดของตาอวน และช่องทางออกของสัตว์  
การก าหนดขนาดสัตว์น้ าที่จับได้ การห้ามจับสัตว์น้ าเพศเมีย หรือสัตว์น้ าเพศเมียที่มีไข่ การจ ากัดปริมาณการ
จับ เป็นต้น (ธงชัย และคณะ, 2553) ความส าเร็จของการใช้มาตรการเหล่านี้ในต่างประเทศเช่น ออสเตรเลีย 
ส่งผลให้ผลผลิตปูม้าในออสเตรเลียมีความสม่ าเสมอของผลผลิตได้ (King, 1995) 

 

 ส าหรับในประเทศไทย เมื่อมีการน ามาตรการการจัดการทรัพยากรประมงมาใช้กลับพบว่า 
ทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย ยังคงอยู่ในสภาพที่เสื่อมโทรมด้วยเหตุผลต่างๆเช่น ชาวประมงไม่ให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติตามมาตรการที่รัฐได้ประกาศใช้ ค่าใช้จ่ายของภาครัฐในการควบคุมดูแลค่อนข้างสูง 
การก าหนดมาตรการทุกขั้นตอนด าเนินการเกิดขึ้นจากรัฐเพียงฝ่ายเดียว (Top-Down Management) ซึ่ง
ชาวประมงไม่มีส่วนร่วม ท าให้เกิดการไม่ยอมรับมาตรการของรัฐ หรือถึงขั้นต่อต้าน นอกจากนี้ การขาด
ความเป็นเอกภาพของนโยบายภาครัฐ ท าให้การจัดการประมงขาดประสิทธิภาพ เป็นต้น (ธงชัย และคณะ, 
2553)  ในปัจจุบันหลายประเทศพยายามพัฒนาวิธีการจัดการประมงที่เหมาะสมกับประเทศของตน จาก
การประชุมของนักวิชาการด้านการจัดการประมงของประเทศต่างๆ ได้ข้อสรุปชัดเจนว่า การจัดการประมง
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการประมงชายฝั่งนั้น ต้องใช้วิธีการจัดการประมงโดยชุมชน (Bottom-Up 
Management) ปัญหาต่างๆของการประมงชายฝั่งจึงจะสามารถแก้ไขได้ (ธันวา,  2526; กังวาลย์,  2541)  
 

 จังหวัดตรังเป็นอีกจังหวัดหนึ่งซึ่งมีชาวประมงพ้ืนบ้านที่ท าประมงปูม้า จ านวนชาวประมงพ้ืนบ้านใน
จังหวัดตรัง ที่ท าประมงปูม้ามีจ านวน 752 ราย โดยใช้เครื่องมือท าการประมงปูม้าถึง 5 ประเภท ได้แก่      
อวนจมปูม้า ลอบพับ ลอบพับแบบกลม (ไซหยอง) ลอบพับแบบเหลี่ยม และสวิงช้อนปู ชาวประมงมีรายได้
เฉลี่ย 5,846 และ 5,148 บาทต่อเดือน (ธงชัย และคณะ,  2550)  และอ าเภอสิเกา ก็เป็นอ าเภอหนึ่งใน
จังหวัดตรังที่มีการท าประมงปูม้าเป็นเศรษฐกิจหลัก ชาวประมงส่วนใหญ่อยู่ในวัยท างาน มีระดับการศึกษา
ต่ า และไม่มีอาชีพเสริม เครื่องมือประมงที่ใช้ในการท าการประมงปูม้าคือ ลอบปูม้าและอวนจมปูม้า 
ชาวประมงแต่ละหมู่บ้านมีการท าประมงที่แตกต่างกันตามพ้ืนที่ท าการประมง มีผลผลิตปูม้ารวม 153,865 
กิโลกรัม มูลค่า 8.6 ล้านบาท โดยปูม้าที่จับได้พบว่า มีขนาดเล็กมากที่สุด (ธงชัย และคณะ, 2547) และใน
ปัจจุบันชาวประมงในอ าเภอสิเกา และพ้ืนที่ใกล้เคียงของจังหวัดตรัง มีความตระหนักว่าทรัพยากรปูม้าลดลง 
มีความรู้ในการอนุรักษ์เป็นอย่างดี และยินดีให้ความร่วมมือในการอนุรักษ์ทรัพยากรปูม้าเช่น การจัดสร้าง
ธนาคารปูม้าในทะเล แต่ยังเห็นผลไม่เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนในการที่จะเพ่ิมปริมาณประชากรของปูม้า ดังนั้น 
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หากมีวิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนาการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ของผลผลิตปูม้าในธรรมชาติโดยชุมชน และปล่อย
กลับลงสู่ธรรมชาติในบริเวณพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสม ย่อมส่งผลให้ทรัพยากรปูม้ามีปริมาณเพ่ิมขึ้น และมี
ความยั่งยืนได้ ซึ่งจะส่งผลต่อชาวประมงพ้ืนบ้านที่ท าประมงปูม้าทั้งในด้านเศรษฐกิจ และสังคมในระยะยาว  
 

 เมื่อพ.ศ. 2549 ชาวประมงปูม้าในจังหวัดตรัง ได้มีเวทีประชุมแลกเปลี่ยน ถึงปัญหาความเสื่อมโทรม 
และการลดลงของทรัพยากรปูม้าในบริเวณชายฝั่งจังหวัดตรัง มีการเสนอแนวทางการแก้ปัญหาในหลายวิธี 
อย่างไรก็ตาม ชาวประมงและชุมชนส่วนใหญ่ยังไม่เห็นด้วยต่อมาตรการควบคุมเครื่องมือประมง  การ
ปรับเปลี่ยนขนาดตาอวน หรือการควบคุมฤดูกาลท าประมงปูม้า เพราะเกรงว่าจะมีผลกระทบต่อรายได้ใน
ครัวเรือนจากมาตรการดังกล่าว และอาจจะเกิดปัญหาความขัดแย้งขึ้นในพ้ืนที่ระหว่างชาวประมงด้วยกันเอง 
จึงได้มีการเสนอแนวทางการอนุรักษ์ หรือการเพ่ิมปริมาณปูม้ากลับคืนสู่ธรรมชาติ เพ่ือจะช่วยเพ่ิมปริมาณ
ทรัพยากรปูม้าทดแทนส่วนที่ถูกใช้ประโยชน์มากเกินควร ด้วยกิจกรรมธนาคารปูม้าคือ การน าแม่ปูม้าไข่แก่
นอกกระดองให้ปล่อยเลี้ยงในกระชังหรือคอกเพ่ือให้ปล่อยไข่คืนสู่ธรรมชาติ ซึ่งในตอนแรกพบว่า ชาวประมง
มีความสนใจ และพร้อมให้ความร่วมมือต่อกิจกรรมธนาคารปูม้า 
 

 กลุ่มเครือข่ายชาวประมงปูม้าในอ่าวสิเกา มีบทเรียนการริเริ่มท าธนาคารปูม้า และสังเกตเห็นด้วยว่า
การปล่อยปูม้าไข่นอกกระดองลงในกระชังลอยในคลอง ปูม้าจะมีการเขี่ยไข่อย่างรวดเร็วอาจเนื่องมาจาก
รู้สึกร าคาญพ้ืนท้องกระชังที่มาเสียดสีกับไข่ หรือการสร้างคอกในทะเลจะมีปัญหาเกี่ยวกับความเสียหายของ
คอก และความยุ่งยากในการเก็บปูม้ามาจ าหน่ายหลังจากการวางไข่แล้ว ที่ส าคัญท่ีสุดคือ ยังไม่มีการศึกษาที่
แน่ชัดว่า ไข่นอกกระดองที่ปล่อยไปนั้นสามารถฟักเป็นตัวอ่อนได้มากน้อยเพียงใด ข้อมูลที่ได้เป็นเพียง
ความรู้สึกของชุมชนที่เกิดความคาดหวังเมื่อตนเองด าเนินการไปแล้วเท่านั้น จึงท าให้ ไม่มีหลักฐานยืนยันได้
ว่า ความรู้สึกของชาวประมงที่ว่ามีปูม้าเพ่ิมข้ึนนั้น เกิดจากผลส าเร็จของธนาคารปู หรือเป็นลูกพันธุ์ที่ปล่อย
ลงไปแล้วเติบโตทดแทนเข้ามาจริงหรือไม่ การบริหาร และจัดการทรัพยากรปูม้าในอ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
จึงมีความจ าเป็นต้องใช้ข้อมูลทางวิชาการที่ถูกต้องแม่นย า และทันสมัย เพ่ือที่จะใช้เป็นข้อมูลประกอบการ
ตัดสินใจต่อการก าหนดมาตรการ และแนวทางในการจัดการทรัพยากรประมงที่เหมาะสม เกิดความเป็น
ธรรมกับทุกภาคส่วน ตลอดจนได้รับความเห็นชอบจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยพยายามส่งเสริมระบบการ
บ ารุงพันธุ์ปูม้าในธรรมชาติให้เพ่ิมผลผลิตได้เร็วขึ้น เพ่ือชดเชยผลจับจากการประมง และถ่ายทอดองค์
ความรู้ลงสู่ชุมชน ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการบ ารุงพันธุ์ และประเมินผลผลิตได้ด้วยตนเอง ในขณะเดียวกันก็มี
งานวิจัยในระดับลึกทางพันธุศาสตร์โมเลกุล ที่จะน ามาใช้ในการตรวจสอบย้อนกลับผลผลิตปูม้าจาก
ธรรมชาติ ว่าเป็นผลเนื่องมาจากโครงการจัดการทรัพยากรปูม้าโดยชุมชนจริงหรือไม่ ซึ่งเป็นเรื่องจ าเป็นมาก 
เพราะเป็นดัชนีชี้วัดความส าเร็จของโครงการ และเป็นการตอบค าถามให้กับสังคม และเมื่อเสริมกับ
ผลการวิจัยทางด้านโครงสร้างทางพันธุกรรมของประชากรปูม้าในประเทศไทย เพ่ือให้ฐานความรู้เกี่ยวกับ
ทรัพยากรปูม้ากว้างขวางยิ่งขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการปรับปรุงพันธุ์และการเพ่ิมผลผลิตปูม้า
แบบมหมวลต่อไปในอนาคต โดยไม่สูญเสียความหลากหลายทางพันธุกรรม และผลส าเร็จจากโครงการนี้จะ
เป็นต้นแบบส าคัญในการน าไปขยายผลต่อชุมชนประมงอ่ืนๆในประเทศไทยที่สนใจอนุรักษ์พันธุ์ปูม้า รวมทั้ง
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เป็นองค์ความรู้ส าคัญในการช่วยก าหนดนโยบายด้านการเกษตรเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรประมงได้เป็น
อย่างดี 
 

 คณะผู้วิจัย ซึ่งท างานในพ้ืนที่จังหวัดตรัง และมีฐานข้อมูลทรัพยากรปูม้าค่อนข้างสมบูรณ์ได้เล็งเห็น
ปัญหาดังกล่าวมาโดยตลอด จึงมีความคิดที่จะแสวงหาหนทาง เพ่ือเสนอมาตรการที่มีการฟ้ืนฟูประชากรปู
ม้าในธรรมชาติอย่างเร่งด่วน เพ่ือด ารงพันธุ์ปูม้าให้มีอยู่อย่างยั่งยืน และไม่ท าให้วิถีชุมชนประมงเปลี่ยนแปลง
ไปสู่อาชีพอ่ืน จึงเลือกพ้ืนที่อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ท าข้อเสนอโครงการวิจัยเพ่ือเป็นต้นแบบในการพัฒนา 
รูปแบบการเพ่ิมผลผลิตปูม้าโดยชุมชนเพ่ือการจัดการทรัพยากรปูม้าอย่างยั่งยืน หรือที่เรียกสั้นๆว่า “สิเกา
โมเดล” เนื่องจากอ าเภอสิเกา มีเศรษฐกิจหลักจากการประมงปูม้า มีฐานข้อมูลเกี่ยวกับปูม้าที่ต่อเนื่อง และ
ยาวนานเพียงพอที่จะต่อยอดองค์ความรู้ได้เลยโดยไม่ต้องมีการวิจัยพ้ืนฐานอีก ประกอบกับมีเครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนที่พร้อมให้ความร่วมมือ และเห็นคุณประโยชน์ในโครงการ โดยได้ด าเนินการวิจัยไปส่วนหนึ่ง
แล้วในปีงบประมาณ 2554 ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติภายใต้ชื่อ
โครงการ “สิเกาโมเดล”; ต้นแบบของการจัดการทรัพยากร   ปูม้าโดยชุมชนเพ่ือความยั่งยืน ซึ่งได้
ผลการวิจัยโดยสรุปดังนี้  
 

 การศึกษาผลผลิตทรัพยากรปูม้า ในเขตพ้ืนที่อ่าวสิเกา ก่อนการพัฒนา “สิเกาโมเดล”  ในพ.ศ. 
2554 โดยใช้ฐานข้อมูลที่ร่วมกับชุมชนเก็บข้อมูลผลผลิตปูม้า ราคาซื้อขายปูม้าจากแพรับซื้อปูม้าในแต่ละ
ชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่ เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2554 พบชุมชนประมงชายฝั่งในพ้ืนที่
จังหวัดตรัง ที่ประกอบอาชีพประมงปูม้า จ านวน 9 ชุมชนกระจายใน 3 ต าบล ได้แก่บ้านแหลมไทร, บ้านทุ่ง
ทอง, บ้านบางค้างคาว และบ้านแหลมมะขาม (เขตต าบลเขาไม้แก้ว) บ้านโต๊ะบัน, บ้านปากคลอง และบ้าน
พรุจูด (เขตต าบลบ่อหิน) บ้านปากเมง และบ้านฉางหลาง (เขตต าบลไม้ฝาด) ผลการศึกษา พบว่า โดย
ภาพรวมผลผลิตปูม้าในอ่าวสิเกาใช้เครื่องมือประมง  4 ประเภท ได้แก่ ลอบพับ อวนจมปู ไซหยอง และ   
ลอบแดง มีประมาณ 126 ตัน ให้มูลค่า (คิดที่ราคาเฉลี่ยจากทุกขนาด 80.33 บาท ต่อกิโลกรัม) ประมาณ 
11 ล้านบาท โดยในเดือนกันยายน 2554 เป็นช่วงเวลาที่ให้ผลผลิต และมูลค่าปูม้าของอ่าวสิเกามากที่สุด 
เนื่องจาก ช่วงเดือนกันยายนเป็นช่วงที่ผ่านฤดูมรสุมมาแล้วส่งผลให้มีการฟื้นฟูผลผลิตทรัพยากรสัตว์น้ าให้มี
จ านวนเพ่ิมขึ้น ประกอบกับชาวประมงสามารถออกเรือท าประมงได้ทุกหมู่บ้าน และเมื่อพิจารณาแยกตาม
รายหมู่บ้านพบว่า   บ้านแหลมไทร ต าบลเขาไม้แก้ว เป็นหมู่บ้านที่มีสัดส่วนการท าประมงในอ่าวสิเกามาก
ที่สุดคือ ประมาณร้อยละ 26.34 ของผลผลิตรวมทั้งหมด เนื่องจากลักษณะการท าประมงในหมู่ บ้านแหลม
ไทรใช้อวนจมปูเป็นเครื่องมือประมงหลัก (ร้อยละ 60) และมีจ านวนเรือประมงมากที่สุด (50 ล า) ส่งผล
ให้ผลจับต่อหน่วยลงแรงประมงสูงที่สุด (8.55 กิโลกรัม/วัน) ทั้งนี้ เนื่องจาก สภาพของหมู่บ้านแหลมไทร มี
พ้ืนที่ส่วนใหญ่ติดกับทะเล ท าให้ชาวบ้านในชุมชนมีการประกอบอาชีพท าประมงปูม้าเป็นอาชีพหลัก 
การศึกษาอัตราผลจับต่อหน่วยลงแรงประมง พบว่ามีค่าสูงสุดที่บ้านแหลมไทร มีค่าเท่ากับ 8.55 กก.ต่อวัน 
และมีผลจับน้อยสุดที่บ้านบางค้างคาวมีค่าเท่ากับ 6.50 กก.ต่อวัน โดยผลจับต่อหน่วยลงแรงประมง ของการ
ประมงปูม้าในชุมชนอ่ืนๆ จะมีค่าใกล้เคียงกัน  
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 จากการออกแบบสัมภาษณ์กับชาวบ้านในชุมชนชายฝั่งอ่าวสิเกา เกี่ยวกับการประเมินทัศนคติ และ
การยอมรับของชาวประมงพ้ืนบ้านในรอบอ่าวสิเกาก่อนการเกิด“สิเกาโมเดล”พบว่า ชาวบ้านมีความเข้าใจ
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรปูม้า และพร้อมให้ความร่วมมือ และมีทัศนคติที่ดีต่อการเกิด “สิเกาโมเดล”นี้เป็น
อย่างดี 
 

 ผลผลิตทรัพยากรปูม้า ในอ่าวสิเกาก่อนการพัฒนา “สิเกาโมเดล” ใช้ฐานข้อมูลที่ร่วมกับชุมชนเก็บ
ข้อมูล ผลผลิตปูม้า ราคาซื้อขายปูม้าจากแพรับซื้อปูม้าในแต่ละชุมชน ในพ้ืนที่ชุมชนรอบอ่าวสิเกา เก็บ
รวบรวมข้อมูลตั้งแต่ เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2554 พบว่า ก่อนการพัฒนา “สิเกาโมเดล” 
ผลผลิตทรัพยากรปูม้าในชุมชนบ้านแหลมไทรมีสัดส่วนสูงสุด (ประมาณร้อยละ 26.34) และต่ าสุดที่ชุมชน
บางค้างคาว (ประมาณร้อยละ 4.45) ผลผลิตรวมตลอดทั้งปีประมาณ 126 ตัน ให้มูลค่าประมาณ 11 ล้าน
บาท สภาพชุมชนในอ่าวสิเกาเป็นชุมชนประมงพ้ืนบ้าน นับถือศาสนาอิสลามเป็นส่วนใหญ่ ใช้เครื่องมือ
ประมง 4 ประเภท ได้แก่ ลอบพับ อวนจมปู ไซหยอง และลอบแดง เป็นหลักในการท าประมงปูม้า ชาวบ้าน
มีความรู้ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรปูม้าและยินดีให้ความร่วมมือกับโครงการ ในการพัฒนา “สิเกาโมเดล” 
การศึกษาผลจับต่อหน่วยลงแรงประมง พบว่ามีค่าสูงสุดที่บ้านแหลมไทร มีค่าเท่ากับ 8.55 กิโลกรัมต่อวัน 
และมีผลจับน้อยสุดที่บ้านบางค้างคาวมีค่าเท่ากับ 6.50 กิโลกรัมต่อวัน โดยผลจับต่อวันท าการประมง ของ
การประมงปูม้าในชุมชนอื่นๆ จะมีค่าใกล้เคียงกัน  
 
 การศึกษาอัตราการฟักไข่ปูม้า ที่สัมพันธ์กับปัจจัยจ ากัดของระบบการเพาะฟัก ได้แก่ คุณภาพน้ า 
เช่น การฆ่าเชื้อน้ าทะเลด้วยสารเคมี การกรองน้ าทะเล การปรับความเค็มน้ าทะเล การใช้น้ าทะเลใน
ช่วงเวลาน้ าขึ้นเทียบกับน้ าลง และการใช้ถังเพาะฟักที่มีก้นถังรูปทรงต่างกัน  ศึกษาและพัฒนาเทคนิคการ
เพาะฟักปูม้าในโรงเพาะฟัก ผลการศึกษาพบว่า สามารถเพ่ิมอัตราการฟักเฉลี่ยของไข่ปูเป็นลูกปูม้า ระยะ 
zoea 1 ได้ในน้ าทะเลที่ผ่านการกรอง  ปรับความเค็มให้ได้ 30 psu และฟักไข่ในถังฟักไข่ที่มีก้นถังรูปทรง
กรวย  ส่วนน้ าทะเลที่ใช้ในการเพาะฟักไข่ปูม้าระหว่างการผ่านหรือไม่ผ่านการฆ่าเชื้อด้วยคลอรีน  และ
ระหว่างช่วงน้ าขึ้นเทียบกับช่วงน้ าลงไม่ท าให้อัตราการฟักของไข่ปูม้าแตกต่างกัน  ทางคณะผู้วิจัยได้น าผล
การศึกษาดังกล่าวไปพัฒนาปรับปรุงระบบโรงเพาะฟักปูม้าของชุมชนต้นแบบ  ทั้งในเรื่องของระบบการเพาะ
ฟัก (ระบบน้ า ระบบลม) การจัดการคุณภาพน้ า และถังเพาะฟัก รวมทั้งได้ด าเนินการทดลองเพาะฟักและ
เก็บข้อมูล พบว่า ตลอดระยะเวลา 5 เดือนที่ท าการเพาะฟัก สามารถเพ่ิมอัตราการเพาะฟักปูม้าไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 และสามารถเพาะฟักลูกปูม้าปล่อยกลับสู่ธรรมชาติได้จ านวนทั้งสิ้น 90 ล้านตัว กล่าวได้ว่ า โรง
เพาะฟักดังกล่าวมีความเหมาะสมที่จะใช้เป็นโรงเพาะฟักชุมชนต้นแบบ ในการเพาะฟักไข่ปูม้า เพ่ือการบ ารุง
พันธุ์ปูม้าแบบมหมวล  (mass culture)  ซึ่งเป็นระบบที่ชุมชนสามารถปฏิบัติการได้จริง ใช้ต้นทุนต่ า แต่มี
ประสิทธิภาพ สามารถเพ่ิมอัตราการฟักของไข่ปูม้าที่แข็งแรง มีคุณภาพเพียงพอที่จะปล่อยลงสู่แหล่งน้ า
ธรรมชาติ ตลอดจนสามารถพัฒนาไปสู่การปฏิบัติได้จริงโดยชุมชน ซึ่งเป็นลักษณะการจัดการประมงโดย
ชุมชนมีส่วนร่วม (community-based management) 
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 ด้วยเหตุผลและความจ าเป็นดังกล่าวคณะผู้วิจัยจึงได้จัดท าข้อเสนอโครงการวิจัยเรื่อง “แนวทางการ
จัดการทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย: กรณีศึกษาอ่าวสิเกา จังหวัดตรัง” ขึ้นภายใต้บันทึกความร่วมมือทาง
วิชาการระหว่างกรมประมง และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยมีคณะผู้วิจัยเป็นบุคลากรทั้งฝ่าย
มหาวิทยาลัย    และกรมประมงด าเนินการวิจัยร่วมกันในชุดโครงการนี้ โดยเสนอขอต่อส านักงานพัฒนาการ
วิจัยการเกษตร (องค์การมหาชน) (สวก.)  เนื่องจากสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 2 (การพัฒนานักวิจัยและ
เครือข่ายโดยเน้นบุคลากรกระทรวงการเกษตรและสหกรณ์ในลักษณะต่อยอด) ยุทธศาสตร์ที่ 3 ( การบริหาร
จัดการและสื่อสารองค์ความรู้เพ่ือประโยชน์สาธารณะในรูปแบบที่สามารถเข้าใจได้ง่าย) และยุทธศาสตร์ที่ 4 
(การพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลง) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สอดคล้องกับกรอบงานวิจัย
ที่ 6 (กรอบงานวิจัยส าหรับโครงการของ สวก. เพ่ือขยายผลจากระดับต้นแบบสู่ระดับที่พร้อมใช้งาน) ใน
ปีงบประมาณ 2557 ของ สวก.ด้วย ผลส าเร็จจากชุดโครงการนี้จะเป็นการต่อยอดองค์ความรู้ และพัฒนา
รูปแบบการบ ารุงพันธุ์ผลผลิตให้บังเกิดผลเป็นรูปธรรม ตรวจสอบได้ โดยได้มีการบูรณาการองค์ความรู้จาก
สาขาวิชาการที่เกี่ยวข้อง และถ่ายทอดเทคโนโลยีลงสู่ชุมชน เพ่ือให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง ดูแลตนเองได้ 
และเกิดความยั่งยืนในที่สุด 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย  
วิธีด าเนินการวิจัย และแผนการด าเนินงานวิจัย 
 วิธีการด าเนินการวิจัย 
  1. พื นที่ศึกษา 
   เพ่ือให้ปูม้าตัวอย่างเป็นตัวแทนของปูม้าที่อาศัยอยู่ในแนวชายฝั่งทะเลของ
ประเทศไทย ปูตัวอย่างจะถูกรวบรวมจากชาวประมงในแต่ละพ้ืนที่เป้าหมาย 4 บริเวณ คือ 

- แนวชายทะเลภาคตะวันออก ได้แก่ จังหวัดตราด จันทบุรี และระยอง 
- แนวชายทะเลภาคกลาง ได้แก่ สมุทรสาคร และเพชรบุรี 
- แนวชายทะเลภาคใต้ฝั่งอ่าวไทย ได้แก่ ชุมพร นครศรีธรรมราช และ ปัตตานี 
- แนวชายทะเลภาคใต้ฝั่งทะเลอันดามัน ได้แก่ จังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง 

และสตูล 
ดังนั้นจะมีแหล่งตัวอย่างทั้งหมดประมาณ 13 แหล่ง ใช้ปูตัวอย่างทั้งสิ้นประมาณ 

600 ตัวอย่าง โดยปูทั้งหมดจะซื้อจากชาวประมงในพ้ืนที่โดยตรงเท่านั้น เพ่ือป้องกันความสับสนของ
แหล่งที่มาของตัวอย่างเนื่องจากการเคลื่อนย้ายปูเพ่ือการค้า นอกจากนี้ หากมีโอกาสเหมาะสมจะรวบรวม
ตัวอย่างปูม้าจากแหล่งอาศัยในประเทศพ้ืนบ้านคือ พม่า มาเลเซีย และกัมพูชา เพ่ือเป็นแหล่งอ้างอิงอีกด้วย 

ส าหรับบริเวณอ่าวสิเกา จะแบ่งพ้ืนที่ศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ต าบล 9 หมู่บ้าน ดังนี้ 
   1. บริเวณอ่าวสิเกาตอนบน ในเขตต าบลเขาไม้แก้ว จ านวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่   
หมู่บ้านทุ่งทอง หมู่บ้านบางค้างคาว หมู่บ้านแหลมไทร และหมู่บ้านแหลมมะขาม  
   2. บริเวณอ่าวสิเกาตอนกลาง ในเขตต าบลบ่อหิน จ านวน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ 
หมู่บ้านโต๊ะบัน หมู่บ้านพรุจูด และหมู่บ้านปากคลอง  
   3. บริเวณอ่าวสิเกาตอนใต้ ในเขตต าบลไม้ฝาด จ านวน 2 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่บ้าน
ปากเมง และหมู่บ้านฉางหลาง (ภาพท่ี 1)  
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 ภาพที่ 1 แผนที่ชุมชนชายฝั่งอ่าวสิเกา จังหวัดตรัง 
  2. การเพิ่มปริมาณชิ นดีเอ็นเอ control region 
   ชิ้นดีเอ็นเอของ control region ของปูม้าจะเพ่ิมปริมาณด้วยวิธีพีซีอาร์ โดย
ออกแบบไพรเมอร์จากข้อมูลล าดับนิวคลีโอไทด์ในไมโทคอนเดรียจีโนมของปูวงศ์ปูม้าที่มีรายงานใน
ฐานข้อมูล Genbank คือ Portunus trituberculatus (NC_005037) และปู อ่ืนที่มีความใกล้ชิ้นทาง
วิวัฒนาการกับปูม้า ชิ้นดีเอ็นเอที่เพ่ิมปริมาณได้จะถูกท าให้บริสุทธิ์แล้วส่งไปหาล าดับนิวคลีโอไทด์ ซึ่งผลการ
หาล าดับนิวคลีโอไทด์ของ control region ที่หาได้จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นต่อไป 

  3. การวิเคราะห์พันธุศาสตร์ประชากร 
    กลุ่มทางพันธุกรรม ความหลากหลายและโครงสร้างทางพันธุกรรมของประชากรปู
ม้าแต่ละชนิดจะวิเคราะห์ด้วยวิธีการดังต่อไปนี้ 

1. วิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของ control region ได้แก่ ความยาว องค์ประกอบนิวคลี
โอไทด์ รูปแบบละจ านวนชุดซ้ าของเบส และบริเวณที่มีการผันแปรสูงและบริเวณ
อนุรักษ ์

2. วิเคราะห์ข้อมูลความหลากหลายทางพันธุกรรมได้แก่ จ านวน haplotype, 
จ า น วน  polymorphic sites, haplotype diversity (h) แ ล ะ  nucleotide 

diversity () 
3. วิเคราะห์โครงสร้างทางพันธุกรรมของประชากร ได้แก่ การวิเคราะห์ analysis of 

molucular variance (AMOVA) แ ล ะ  pairwise differnece between 
population ด้วยการวิเคราะห์ pairwise FST  

บ้านทุง่ทอง 
บ้านแหลมไทร 

บ้านโต๊ะบนั 

บ้านพรุจดู 

บ้านปากเมง 

บ้านบางค้างคาว 

บ้านแหลมมะขาม 

บ้านปากคลอง 
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4. วิ เ ค ราะห์ ข้ อมู ลทา งสถิ ติ ของการ เปลี่ ยนแปลงประชากร  ( historical 
demography) ได้แก่ วิเคราะห์รูปแบบการกลายพันธุ์ในประชากรด้วยค่าสถิติ 
Tajima’s D และ Fu’s Fs วิเคราะห์ช่วงเวลาและแบบจ าลองการขยายตัวใน

ประชากรตัวอย่างด้วยการวิเคราะห์ สถิติ  τ, θ0, θ1 และทดสอบ goodness of 
fit ของข้อมูลที่ได้กับค่าคาดหวังทางทฤษฏีของแบบจ าลองการขยายตัวของ
ประชากรด้วยวิธี sum of square deviation และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ 
haplotype ของปูตัวอย่างแต่ละแหล่งด้วย  minimum spanning network 
(MSN) 

 ผลการวิเคราะห์ที่ได้จาก AMOVA, pairwise FST และ MSN จะบ่งชี้ว่ามีกลุ่มทางพันธุกรรม 
(genetic stock) อยู่กี่กลุ่ม และถ่ินอาศัยของกลุ่มทางพันธุกรรมเหล่านั้นเป็นบริเวณใด 

 
  4. การพัฒนาระบบ “สิเกาโมเดล” เพื่อปล่อยพันธุ์ปูม้าลงสู่ธรรมชาติ 
   1. จัดสร้างระบบการเพาะฟักปูม้าโดยชุมชน หรือ สิเกาโมเดล จ านวน 3 ชุด 
   2. ประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมงปูม้าจ านวน 8 ชุมชน
จากนั้นจะให้ชุมชนคัดเลือกผู้แทนชุมชนจ านวน 2 คน ต่อชุมชนเพ่ือร่วมท าการศึกษากับคณะผู้วิจัยตลอด
การทดลอง 
   3. จัดฝึกอบรมชาวประมงที่เข้าร่วมโครงการ โดยการฝึกปฏิบัติจริงจนสามารถ
เพาะฟักลูกปูม้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ณ ศูนย์เรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงปลากระชังบ้านพรุจูด ม.2 ต.บ่อหิน อ.สิเกา จ.ตรัง 
   4. เครือข่ายชาวประมงปูม้าทั้ง 8 ชุมชน ด าเนินการเพาะขยายพันธุ์ลูกปูม้าปล่อย
กลับสู่ธรรมชาติ 
   5. เก็บข้อมูลระหว่างการด าเนินการวิจัยเพื่อน ามาวิเคราะห์ผลการศึกษา  ดังนี้ 

5.1 ข้อมูลด้านปูม้าไข่นอกกระดองที่ท าการเพาะฟัก 
5.2 จ านวนปูม้าไข่นอกกระดองที่ถูกรวบรวม 
5.3 ขนาดของน้ าหนักตัวและความยาวของปูม้าไข่นอกกระดอง 
5.4 ระยะของไข่นอกกระดอง 
5.5 ข้อมูลด้านคุณภาพน้ าระหว่างการเพาะฟัก 
5.6 ตรวจวัดคุณภาพน้ าที่จ าเป็นต่อการเพาะฟักในระบบเพาะฟักชุมชน 
5.7 ตรวจวัดคุณภาพน้ าที่จ าเป็นต่อการเพาะฟักในบริเวณอ่าวสิเกา 

6. เก็บข้อมูลด้านการเพาะฟักปูม้าไข่นอกกระดอง ดังนี้ 
 6.1 ตรวจวัดอัตราการฟักของปูม้า 
 6.2 เก็บข้อมูลจ านวนลูกปูม้าที่ท าการปล่อยกลับสู่ธรรมชาติ 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย จะใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ ปริมาณ อัตราส่วนร้อยละ (percent) ค่าเฉลี่ย 
(mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation)  
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  5. การคัดเลือกเครื่องหมาย microsatellite ที่เหมาะสมในการน ามาใช้กับปูม้าอ่าวสิ
เกา 

1. รวบรวมข้อมูลเครื่องหมาย microsatellite ของปูม้า และปูในสกุลเดียวกัน 
(Portunus) หรือสกุลใกล้เคียง จาก GenBank และรายงานวิจัยต่างๆ เพ่ิมเติมจากเครื่องหมายที่คัดเลือกไว้
เดิม เนื่องจากมีรายงานเกี่ยวกับ microsatelite เพ่ิมข้ึนเป็นอย่างมากในช่วงเวลาที่ผ่านมา 

2.  สังเคราะห์ไพรเมอร์ส าหรับเครื่องหมายเหล่านั้น 
3. สกัดดีเอ็นเอจากเนื้อเยื่อปูม้า ที่จับจากอ่าวสิเกา และบริเวณใกล้เคียง เช่น     

จ.กระบี่ และสตูล เพ่ือเป็นตัวอย่างอ้างอิงส าหรับประเมินระดับความหลากหลายของเครื่องหมาย 
microsatellite ที่จะน ามาใช้ 

4. ทดสอบว่ามีเครื่องหมาย microsatellite จ านวนกี่ต าแหน่ง (loci) ที่เหมาะสม 
คือ อ่านลายพิมพ์ดีเอ็นเอได้ชัดเจน คงท่ีในการแสดงออก และมีความหลากหลายทางพันธุกรรมในระดับสูง  

5. พิจารณาเครื่องหมาย microsatellite ว่าต้องใช้จ านวนกี่ต าแหน่ง จึงให้ข้อมูล
พอเพียงส าหรับการระบุพ่อ-แม่-ลูก ที่ถูกต้องแม่นย า และมีโอกาสน้อยมากที่จะระบุปูจากธรรมชาติผิดพลาด
ว่าเป็นปูที่ปล่อยจากธนาคารปู 

6. คัดเลือกเครื่องหมายที่เหมาะสม และจ านวนพอเพียง (เช่น 10-15 ต าแหน่ง) 
เพ่ือน ามาใช้กับการติดตามปูม้าในอ่าวสิเกา 

6. ศึกษาข้อมูลประชากรปูม้า เพื่อทราบถึงความหลากหลายทางพันธุกรรมของปูม้าใน
อ่าวสิเกา และความถี่แอลลีลของ microsatellite ต าแหน่งต่างๆ 

1. สุ่มตัวอย่างปูม้าในอ่าวสิเกา อย่างน้อย 50 ตัว เพ่ือเป็นตัวแทนประชากรปูม้า
ในอ่าวสิเกา 

2. สร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ โดยใช้เครื่องหมาย microsatellite ตามข้อ 6 ของ 
10.1.4 

3. ค านวณค่าความถี่แอลลีลของ microsatellite แต่ละต าแหน่ง (locus) และ  
ค่าความหลากหลายทางพันธุกรรมของปูม้า เพ่ือประโยชน์ในการน ามาเปรียบเทียบความเป็นไปได้ ที่ปูที่จับ
ได้ภายหลังการด าเนินการของธนาคารปู จะเป็นปูธรรมชาติ มิใช่ปูจากธนาคารปู 

7. สร้างฐานข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอ เพื่อประโยชน์ในการติดตามลูกปูจากธนาคารปู ที่
ปล่อยลงอ่าวสิเกา 

1. เลือกแม่ปูที่ให้ไข่จ านวนมาก และไข่มีอัตราฟักสูง จากนั้นเก็บตัวอย่างเนื้อเยื่อ
แม่ปู และลูกปูจากแม่เหล่านั้น (ไม่น้อยกว่า 150 ครอบครัว) 

2. สร้างลายพิมพ์เอ็นเอของทั้งแม่และลูกปู โดยใช้เครื่องหมาย microsatellite ที่
คัดเลือกไว้ข้างต้น (ตามข้อ 6 ของ 10.1.4) 

3. สร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอพ่อปู ที่ผสมพันธ์กับแม่ปูเหล่านั้น โดยอาศัยการศึกษา
ลายพิมพ์ดีเอ็เอแม่ปู และลูกปูจากแต่ละครอบครัว 
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4. สร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอของลูกปูท้ังหมดที่เป็นไปได้ จากพ่อแม่ปูแต่ละครอบครัว 
ข้อมูลนี้จะน าใช้เปรียบเทียบกับลายพิมพ์ดีเอ็นเอปูม้าที่จับได้ภายหลัง เพ่ือระบุว่าปูม้าเหล่านั้นมีต้นก าเนิด
จากธนาคารปู หรือเกิดเองตามธรรมชาติ 

8. ระบุต้นก าเนิดของปูท่ีจับจากอ่าวสิเกา ภายหลังการปล่อยลูกปูจากธนาคารปูม้าเพื่อ
ประเมินความส าเร็จของกิจกรรมธนาคารปู ในการเพิ่มผลผลิตปูม้า 
   1. รวบรวมตัวอย่าง (เนื้อเยื่อ) ปูม้าที่ถูกจับในอ่าวสิเกา ภายหลังการปล่อยปู 3-5 
เดือน การรวบรวมตัวอย่างปูในช่วงเวลาดังกล่าวอยู่ภายใต้ข้อสมมติฐานที่ว่า ปูจากธนาคารปูที่ปล่อยลง
แหล่งน้ า เริ่มมีขนาดตัวโตได้ขนาดที่จะถูกจับโดยเครื่องมือท าประมงปูม้า 
   2. สร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปูม้าที่จับได้แต่ละตัว แล้วน าไปเปรียบเทียบกับ
ฐานข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอของธนาคารปู (ข้อ 3.) และความถี่แอลลีลของประชากรปูธรรมชาติ (ข้อ 2.)     
เพ่ือระบุว่าปูที่จับได้มีต้นก าเนิดจากธนาคารปู หรือเป็นปูที่เกิดเองในธรรมชาติ 
   3. ค านวณหาอัตราส่วนของปูม้าที่มีต้นก าเนิดจากธนาคารปู ต่อปูม้าทั้งหมดที่ถูก
จับได้ในอ่าวสิเกา เพ่ือประเมินผลส าเร็จของโครงการธนาคารปู 
  9. ประเมินผลผลิตทรัพยากรปูม้า  
   1. ด าเนินการส ารวจพ้ืนที่ชุมชน และเก็บรวบรวมข้อมูลผลผลิตปูม้า แยกตาม
เครื่องมือประมง และตามรายเดือนของแต่ละหมู่บ้าน โดยการจดบันทึกรายงานการซื้อขายจากแพปลาใน
หมู่บ้านครบทุกหมู่บ้าน (เป็นการท าส ามะโน) ผลผลิตที่ได้เป็นผลจับรวมทั้งหมด (total landings) ในรอบปี
ที่ศึกษา 
   2. ประเมินผลผลิตเชิงชีวภาพของทรัพยากร จะเก็บข้อมูลเป็นรายเดือน ต่อเนื่อง
เป็นเวลา 12 เดือน โดยเก็บตัวอย่างจากแพปลาในหมู่บ้านครบทุกหมู่บ้าน ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้แก่ แหล่ง
ประมง ปริมาณการจับ ข้อมูลความยาว และน้ าหนัก ข้อมูลราคาปูม้า จากนั้นจะเก็บขาเดินที่ 1 ด้านขวาจาก
ปูม้าทุกตัวที่จับได้เพ่ือน าส่งวิเคราะห์ทางพันธุศาสตร์โมเลกุล 
  10. ประเมินความพึงพอใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  
   1. ประเมินความพึงพอใจข้อมูลเชิงสังคม เก็บข้อมูล 2 ครั้ง ส าหรับได้แก่ การ
ออกแบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการจัดประชุมกลุ่ม เพ่ือประเมนิทัศนคติ และการยอมรับโครงการของ
ชาวประมง และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียก่อน และหลังการพัฒนา “สิเกาโมเดล” 
   2. ใช้แบบสัมภาษณ์ (questionnaires) สุ่มตัวอย่างชาวประมงให้ครอบคลุมพ้ืนที่
ศึกษา รวมทั้งครอบคลุมทุกประเภทเครื่องมือประมง และค านวณหาขนาดของตัวอย่างประชากร โดยใช้สูตรของ 
Taro Yamane (1970) ที่ความเชื่อมั่น 95% และยอมให้มีความคลาดเคลื่อนของการประมาณค่าสัดส่วนของ

ชาวประมงเกิดขึ้นในระดับ   10 % โดยจะเก็บแบบสัมภาษณ์จ านวนสองครั้งซึ่งจะเก็บก่อนและหลังการด าเนิน
โครงการเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ของโครงการที่มีต่อชาวประมงในพ้ืนที่ 
   3. เครื่องมือแบบสัมภาษณ์ แบบสัมภาษณ์ซึ่งเป็นเครื่องมือส าหรับการเก็บข้อมูล
เชิงเดี่ยว ประกอบด้วยส่วนที่หนึ่งข้อมูลพ้ืนฐานด้านสภาพทางสังคมเช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษา ศาสนา 
สถานภาพของผู้ตอบ สถานภาพทางครอบครัว จ านวนสมาชิกในครัวเรือน อาชีพ รายได้ ระดับการพ่ึงพิง
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ทรัพยากรปูม้าสถานภาพของทรัพยากร   ปูม้า เป็นต้น ส่วนที่สองเป็นข้อค าถามเกี่ยวกับวิถีชีวิตการท าการ
ประมงปูม้า ผลจับ และรายได้ จ าแนกตามรายเดือนและขนาดสัตว์น้ าที่จับได้ ความคิดเห็นต่อโครงการใน
การเพ่ิมผลผลิตปูม้าในอ่าวสิเกา ส่วนที่สามเป็นข้อค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับการวางแผนจัดการ
ทรัพยากรปูม้าอย่างเป็นรูปธรรมและระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน  

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บตัวอย่างแบบสอบถามมาวิเคราะห์ทางสถิติ ใช้สถิติ
พรรณาได้แก่ ความถี่ของข้อมูล ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต่างๆ โดยใช้วิธี Pearson correlation หรือ Spearman’s rank correlation coefficient : rs   ซึ่งจะ
ขึ้นอยู่กับลักษณะการแจกแจงของข้อมูลที่ได้จากการเก็บตัวอย่าง 

4. ประเมินความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ก่อน และหลังการพัฒนา สิเกาโมเดล 
โดยใช้การประชุมกลุ่ม (focus group) ในระดับอ าเภอจ านวน 2 ครั้ง เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกันระหว่าง
คณะผู้วิจัยและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชน และประเมินความพึงพอใจในระดับอ าเภอ 

ผลการศึกษา และบทสรุป   
1. การพัฒนาระบบ “สิเกาโมเดล” เพื่อปล่อยพันธุ์ปูม้าลงสู่ธรรมชาติ 

 1.1 การจัดสร้างระบบการเพาะฟักปูม้าโดยชุมชน  

 คณะผู้วิจัยแนวทางการจัดการทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย: กรณีศึกษาอ่าวสิเกา จังหวัดตรัง ได้
ด าเนินการเลือกชุมชนกลุ่มเป้าหมายที่มีความพร้อมทั้งทางด้านสภาพพ้ืนที่ที่เหมาสม มีจิตอนุรักษ์ จิตอาสา 
และมีศักยภาพในการที่จะด าเนินโครงการวิจัยให้บรรลุเป้าหมาย จ านวน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่บ้านแหลม
มะขาม หมู่บ้านพรุจูด และหมู่บ้านปากคลอง  โดยได้จัดสร้างโรงเรือน ปรับปรุงโรงเรือน และจัดวางระบบ
ของการเพาะฟักลูกปูม้าระยะ Zoea ดังแสดงในภาพที่ 1 – 11 

 

 

 

 

 
 

 
ภาพที่ 1  เตรียมวัสดุส าหรับสร้างโรงเพาะฟักปูม้า           ภาพที่ 2  เสาปูนท าฐานโรงเพาะปูม้า 
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ภาพที่ 3  โรงเพาะปูม้าชุมชนของบ้านแหลมมะขาม     ภาพที่ 4  โรงเพาะฟักปูม้าพร้อมใช้ทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5  สร้างโรงเพาะปูม้าของบ้านปากคลอง                 ภาพที่ 6  ส่วนระเบียงของโรงเพาะชุมชน 
 

 

 

   

 

 
 

 

ภาพที่ 7  ด้านนอกของโรงเพาะฟักปูม้าชุมชน               ภาพที่ 8  บริเวณโรงเพาะฟักที่ใช้วางถังเพาะฟัก 
 

 

 

 
 
 
 

 

ภาพที่ 9  ด้านในโรงเพาะฟักที่ใช้ในการวิจัย                 ภาพที่ 10  โรงเพาะฟักปูม้าของชุมชนบ้านพรุจูด 
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ภาพที่ 11 ระบบการให้อากาศของโรงเพาะฟักปูม้า 

 
1.2 การจัดประชุม 

 คณะผู้วิจัยได้มีการจัดประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมงปูม้าจ านวน 
3 ชุมชน จากนั้นให้ชุมชนคัดเลือกผู้แทนชุมชนจ านวน 5 คน ต่อชุมชน เพ่ือร่วมท าการศึกษากับคณะผู้วิจัย
ตลอดการทดลอง 

 ในช่วงระหว่างที่มีการจัดสร้างโรงเรือน ปรับปรุงโรงเรือน และจัดวางระบบของการเพาะ
ฟักลูกปูม้า โดยชุมชนนั้น ก็ได้ด าเนินการประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมงปูม้าควบคู่
ไปด้วย  เพื่อท าความเข้าใจ ชี้แจงแนวทาง และวางแผนในการด าเนินการวิจัยที่จะต้องปฏิบัติต่อจากนี้ไป ดัง
แสดงในภาพที่ 12 – 16 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 12  ประชุมแกนน ากลุ่มบ้านแหลมมะขาม           ภาพที่ 13  แกนน ากลุ่มบ้านแหลมมะขาม 
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ภาพที่ 14  ปรึกษาเรื่องพื้นที่ตั้งโรงเพาะฟัก             ภาพที่ 15  ประชุมแกนน ากลุ่มบ้านปากคลอง 
 

 

 

 

 

                          
                           
           ภาพที่ 16 ปรึกษาเรื่องพ้ืนที่ตั้งโรงเพาะฟัก 
 

2. พัฒนาเกษตรกร ฝึกอบรมเกษตรกร และประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมง    
ปูม้าจ านวน 2 ครั ง 

 ผู้วิจัยเรื่องแนวทางการจัดการทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย: กรณีศึกษาอ่าวสิเกา จังหวัดตรัง 
ร่วมท างานกับคณะกรรมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ าเภอสิเกา และคณะท างาน
บริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวสิเกา ในการร่วมจัดเวทีเสวนาปรึกษาหารือเพ่ือให้ความรู้ 
และพัฒนาศักยภาพให้ชาวประมงชายฝั่งในพ้ืนที่ศึกษาวิจัย และเพ่ือคัดเลือกชาวประมงเพ่ือร่วมศึกษาวิจัย
การท าประมงปูม้าในบริเวณอ่าวสิเกา  

โดยการก าหนดพ้ืนที่เป้าหมาย ใน 3 หมู่บ้านหลักในอ าเภอสิเกา คือชุมชนบ้านพรุจูด หมู่ที่ 2 ต าบล
บ่อหิน (กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงปลากระชังบ้านพรุจูด) บ้านปากคลอง หมู่ที่ 9 ต าบลบ่อหิน (กลุ่มประมง
พ้ืนบ้าน บ้านปากคลอง  และบ้านแหลมมะขาม หมู่ที่ 5 ต าบลเขาไม้แก้ว (กลุ่มประมงพ้ืนบ้าน บ้านแหลม
มะขาม)  

3. จัดท าระบบโรงเพาะฟักปูม้าต้นแบบ 

 ปรับปรุงพ้ืนที่ให้เหมาะสม  โดยใช้พ้ืนที่ที่จ ากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุดท าการจัดวางระบบน้ าระบบ
ลม และถังฟักไข่ปูม้า เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการฟักของไข่ปูม้าสูงที่สุด  ของชุมชนกลุ่มเป้าหมายที่มี
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ความพร้อมทั้งทางด้านสภาพพ้ืนที่ที่เหมาะสม มีจิตอนุรักษ์ จิตอาสา และมีศักยภาพในการที่จะด าเนิน
โครงการวิจัยให้บรรลุเป้าหมาย จ านวน 3 หมู่บ้าน ดังที่ได้น าเสนอไว้ในรายงานความก้าวหน้าครั้งที่ 1 ได้แก่ 
หมู่บ้านแหลมมะขาม หมู่บ้านปากคลอง และหมู่บ้านพรุจูด โดยค านึงถึงความสะดวก และสุขอนามัยของ
ระบบฟาร์มดังแสดงในภาพที่ 17 – 24 

 3.1 จัดท าระบบน  าทะเลที่ใช้ในการเพาะฟัก และระบบน  าจืดให้เหมาะสมกับพื นที่ 

  ส าหรับระบบน้ าจืดที่ใช้ส าหรับการช าระล้างวัสดุอุปกรณ์  จะใช้น้ าประปาขององค์การ
บริหารส่วนต าบลอ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง  ที่มีความสะอาดถูกสุขอนามัย  ส่วนระบบน้ าทะเลที่ใช้ส าหรับการ
ทดลอง  จะใช้น้ าทะเลที่เชื่อมต่อมาจากอ่าวสิเกาทางชายฝั่งทะเลอันดามัน  และเพ่ือความสะดวกในการ
ปฏิบัติงานจะใช้ปั๊มน้ า (ไดโว่) สูบน้ าจากคลองมาพักไว้ในถังเก็บน้ าซึ่งน้ าที่สูบมาใช้จะอยู่ในช่วงที่มีความ
เหมาะสมส าหรับการเพาะฟักปูม้า  และสามารถเก็บน้ าดังกล่าวเอาไว้ใช้ได้ในช่วงที่น้ าในคลองไม่มีคุณสมบัติ
ที่เหมาะสมเพียงพอในการเพาะฟักไข่ปูม้าน้ าที่ใช้ส าหรับการเพาะฟักที่เก็บไว้ในถังพักน้ าก่อนที่จะน าไปใช้
จะต้องกรองด้วยถุงกรองน้ าแบบยาว  เพ่ือที่จะลดปริมาณตะกอนในน้ าที่อาจจะส่งผลต่ออัตราการฟักของไข่
ปูม้า (ภาพที่ 17 – 24) 

 3.2 จัดท าระบบลมให้เหมาะสมในการปฏิบัติงาน 

  ส าหรับระบบลมที่ใช้ในการเพาะฟักของโรงผลิตปูม้าชุมชนดังกล่าว  จะใช้ปั๊มให้อากาศ
ไฟฟ้าที่สามารถให้แรงดันอากาศพอเพียงที่จะใช้ในการเพาะฟักได้ไม่น้อยกว่า 50 ถังเพาะ   และเพ่ือความ
สะดวกในการปฏิบัติงาน  ระบบการให้อากาศในถังเพาะจะใช้ระบบการแขวนเหนือศีรษะ โดยการวางระบบ
ท่อพีวีซีแขวนเหนือศีรษะเจาะรูให้อากาศต่อกับสายให้อากาศที่มีวาล์วสามารถปรับแรงดันของลมที่ออกได้  
ปลายสายให้อากาศเสียบด้วยหัวทรายถังละ 1 หัวทราย ส าหรับกระจายอากาศที่ออกมาให้สามารถท าให้ไข่
ปูม้ามีการฟุ้งกระจายในน้ าเพ่ือป้องกันไม่ให้ไข่ปูม้าตกตะกอนลงที่พ้ืนถั ง  ซึ่งจะส่งผลให้ไข่มีอัตราการฟัก
ออกเป็นตัวสูงกว่าไข่ปูม้าที่ตกตะกอนอยู่ที่ก้นถัง (ภาพท่ี 17 – 24) 

4. ด าเนินการทดลองเพาะฟัก      

 เมื่อด าเนินการปรับปรุงระบบการเพาะฟักของโรงผลิตปูม้าชุมชนดังกล่าวเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงได้
ด าเนินการทดลองเพาะฟักปูม้าไข่นอกกระดอง  น าแม่ปูม้าที่ใช้ในการทดลอง  มาพักไว้ในลังพักแม่ปู 
เลือกใช้ปูไข่นอกกระดองที่มีน้ าตาล และสีเทาด าท าการชั่งน้ าหนัก ตลอดจนวัดความยาวของกระดองปูเพ่ือ
เก็บเป็นข้อมูลพื้นฐานต่อไป  ล้างแม่ปูไข่นอกด้วยน้ าทะเลสะอาด 3-4 ครั้ง แม่ปูที่ผ่านขั้นตอนดังกล่าวพร้อม
น าไปฟักในถัง (ภาพท่ี 25-32) 

 การฟักไข่แม่ปูนั้นจะแยกฟักในถังพลาสติกทรงกลมขนาด 30 ลิตร ถังละ 1 ตัว ใส่น้ าทะเล (ที่ผ่าน
การกรองด้วยถุงกรอง) ความเค็มระหว่าง 28 - 30 psu ปริมาตรน้ า 20 ลิตร  ให้อากาศผ่านทาง   หัวทราย 
เปิดอากาศแรงพอสมควร เมื่อแม่ปูปล่อยไข่แล้วจึงตักแม่ปูออกจากถังพร้อมทั้งเพ่ิมความแรงของลมให้มาก
ขึ้นเพ่ือป้องกันการตกลงสู่พื้นก้นถัง  และท าการสุ่มหาอัตราการฟักของลูกปู (ภาพท่ี 30 - 40) 
 ไข่ปูที่ฟักเป็นลูกปูระยะZoea 1จะท าการเก็บบางส่วนพร้อมด้วยก้าม และขาของแม่ปูตัวเดียวกัน
ดองในแอลกอฮอล์ 90 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือใช้ส าหรับหาความสัมพันธ์ทางสายพันธุกรรมต่อไป (ภาพท่ี 35 - 43) 
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ภาพที่ 17 โรงเพาะฟักปูม้า บ้านแหลมมะขาม        ภาพที่ 18 โรงเพาะฟักปูม้าบ้านปากคลอง 

    

 

 

 

 

 

ภาพที่ 19 จัดเตรียมระบบลมและระบบน้ า         ภาพที่ 20 เชื่อมต่อระบบน้ าทะเลที่ใช้เพาะฟัก 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 เตรียมระบบส่งน้ าไว้ใช้เพาะฟักลูกปูม้า        ภาพที่ 22 เพาะฟักปูม้า บ้านแหลมมะขาม 
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ภาพที่ 23 เพาะฟักปูม้า บ้านพรุจูด         ภาพที่ 24 ถุงส าหรับกรองน้ าเค็มที่ใช้ในการเพาะฟัก 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 25 แม่ปูม้าไข่นอกในลังที่ใช้ขนส่ง         ภาพที่ 26 แม่ปูม้าไข่นอกสีเทาด าที่ใช้เพาะฟัก 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 27 ล้างท าความสะอาดแม่ปูม้าไข่นอก        ภาพที่ 28 ชั่งน้ าหนักแม่ปูม้าหลังการปล่อยไข่ 
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ภาพที่ 29 วัดความยาวกระดองแม่ปูม้า         ภาพที่ 30 ถังท่ีใช้วางไข่ในการเพาะฟักปูม้า 

    

 

 

 

 

 

ภาพที่ 31 เปิดออกซิเจนในถังขณะท าการฟักไข่ปูม้า        ภาพที่ 32 แม่ปูม้าท่ีปล่อยไข่แล้ว 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 33 ไข่ปูม้าระยะที่มีตา          ภาพที่ 34 ตักลูกปูม้าที่ฟักเป็นตัวในถังฟัก 
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ภาพที่ 35 ส่องดูการฟักเป็นตัวของลูกปูม้า         ภาพที่ 36 ลูกปูม้าที่ฟักเป็นตัวระยะ Zoea 1 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 37 ลูกปูม้าที่ฟักเป็นตัวระยะ Zoea 1        ภาพที่ 38 นับดูเปอร์เซ็นต์ของการฟัก 

   

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 39 ส่องนับจ านวนลูกปูเพื่อดูอัตราการฟัก       ภาพที่ 40 ตารางใช้ส าหรับนับอัตราการฟักของลูกปู 

5. การผลิตลูกปูม้าจากการเพาะฟักของชุมชน และการจัดการ 

 คณะผู้วิจัยได้มีการจัดประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมงปูม้าที่ได้เลือกไว้
จ านวน 3 ชุมชน จากนั้นให้ชุมชนคัดเลือกผู้แทนชุมชนจ านวน 5 คน ต่อชุมชน เพ่ือร่วมท าการศึกษาท า
ความเข้าใจ ชี้แจงแนวทาง และวางแผนในการด าเนินการวิจัยที่จะต้องปฏิบัติกับคณะผู้วิจัยตลอดการ
ทดลองดังแสดงในภาพที่ 44 - 48 

 ตลอดช่วงระยะเวลา 6 เดือนที่ผ่ามา คณะผู้วิจัย และผู้แทนชุมชนได้ท าการผลิตลูกปูม้าระยะ zoea 
เมื่อสามารถหาแม่พันธุ์ปูทะเลไข่นอกได้  หลังจากที่ลูกปูม้าฟักออกเป็นตัว ได้ท าการรวบรวมใส่ถุง  อัด
อากาศ และน าไปปล่อยที่บริเวณอ่าวสิเกา 3 ที่ คือ บริเวณอ่าวบุญคง (พิกัด GPS ได้แก่ ละติจูด 7º30.920´ 
เหนือ ลองติจูด 99º17.743´ ตะวันออก)บ้านปากคลอง (พิกัด GPS ได้แก่ ละติจูด 7º36.494´ เหนือ ลองติ
จูด 99º16.563´ ตะวันออก) และบ้านแหลมขาม(พิกัด GPS ได้แก่ ละติจูด 7º36.986´ เหนือ ลองติจูด 
99º16.618´ ตะวันออก)ซึ่งทั้ง 3 บริเวณที่ท าการปล่อยลูกปูนั้นเป็นบริเวณที่มีแหล่งหญ้าทะเล  ท าการ
บันทึกข้อมูลการปล่อยเพ่ือน าไปเป็นข้อมูลในโครงการวิจัยล าดับต่อไป (ภาพท่ี 49 - 56)     
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6. การเก็บข้อมูลระหว่างการวิจัย 

 เก็บข้อมูลระหว่างการด าเนินการวิจัยเพ่ือน ามาวิเคราะห์ผลการศึกษา ดังแสดงในตารางผนวกที่     
1 – 4 ดังนี้ 

 6.1 ข้อมูลปูม้าไข่นอกกระดองที่ท าการเพาะฟัก 

  1. จ านวนปูม้าไข่นอกกระดองที่ถูกรวบรวม 

  2. ขนาดของน้ าหนักตัวและความยาวของปูม้าไข่นอกกระดอง 

  3. ระยะของไข่นอกกระดอง 

 6.2 ข้อมูลด้านการเพาะฟักปูม้าไข่นอกกระดอง ดังนี้ 

  1. ตรวจวัดอัตราการฟักของปูม้า 

  2. เก็บข้อมูลจ านวนลูกปูม้าที่ท าการปล่อยกลับสู่ธรรมชาติ 

 6.3 ข้อมูลด้านคุณภาพน้ าระหว่างการเพาะฟัก 

  1. ตรวจวัดคุณภาพน้ าที่จ าเป็นต่อการเพาะฟักในระบบเพาะฟักชุมชน 

  2. ตรวจวัดคุณภาพน้ าที่จ าเป็นต่อการเพาะฟักในบริเวณอ่าวสิเกา 

 ผลการผลิตลูกปูม้าระยะ zoea 1ที่ได้จากการทดลองเพาะฟักแม่ปูม้าแล้วฟักเป็นตัวจ านวน 111 
ตัว  ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ 2558 – พฤษภาคม 2558 มีจ านวนทั้งสิ้น  59,313,020 ตัว ดังแสดงในตาราง
ผนวกท่ี 1 –3  โดยสามารถแยกจ านวนของลูกปูระยะ zoea 1 จากการเพาะฟักของ 3 ชุมชนดังกล่าวได้ดังนี้ 

 

    

 

 

 

 

    ภาพที่ 41 เก็บลูกปูแรกฟักเพ่ือใช้ศึกษาพันธุกรรม      ภาพที่ 42 บันทึกรายละเอียดของลูกปูม้า 
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ภาพที่ 43 ดองลูกปูม้าท่ีฟักเป็นตัวในแอลกอฮอล์         ภาพที่ 44 ประชุมบ้านแหลมมะขาม   

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 45 แกนน าเพาะฟักปูม้าบ้านแหลมมะขาม         ภาพที่ 46 ประชุมกลุ่มแกนน าบ้านปากคลอง 

   

 

 

 

 
 

ภาพที่ 47 แกนน าเพาะฟักปูม้าบ้านปากคลอง        ภาพที่ 48 ประชุมกลุ่มปากคลอง  
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ภาพที่ 49 ลูกปูม้าที่ฟักออกเป็นตัวแล้ว         ภาพที่ 50 ลูกปูที่ฟักออกเป็นตัวแล้วจากแม่ปู 1 ตัว 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 51 ลูกปูที่ฟักออกเป็นตัวแล้วจากแม่ปู 1 ตัว         ภาพที่ 52 รวบรวมลูกปูที่ฟักแล้วใส่ถุง 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 53 อัดอากาศในถุงลูกปูม้าที่จะน าไปปล่อย         ภาพที่ 54 ถุงบรรจุลูกปูม้าที่จะน าไปปล่อย 

   

 

 

 

 

 
ภาพที่ 55 เยาวชนให้ความสนใจในการปล่อยลูกปูม้า       ภาพที่ 56 แกนน าของชุมชนปล่อยลูกปูม้า 
 
 การเพาะฟักปูม้าไข่นอกกระดองของบ้านพรุจูด  พบว่า แม่พันธุ์ปูม้าไข่นอกกระดองที่ใช้ในการ
ทดลอง  มีขนาดความกว้างกระดอง (ICW) อยู่ในช่วง 7.50– 11.74 เซนติเมตร  น้ าหนักของแม่ปู   อยู่
ในช่วง  75– 270 กรัม/ตัว  ปริมาณไข่ 220,000 – 1,430,000 ฟอง  ซึ่งไข่จากแม่ปูที่น ามาฟักมีสีของไข่
ตั้งแต่สีส้ม  สีน้ าตาล  สีเทา และ สีด า โดยอัตราการฟักออกเป็นตัวของลูกปูระยะ zoea 1 อยู่ในช่วง       
75 - 96  เปอร์เซ็นต์ คิดเป็นจ านวนลูกปูระยะ zoea 1ที่น าไปปล่อยเท่ากับ 32,941,620 ตัว จากแม่ปูที่มีไข่
ฟักเป็นตัวจ านวน 60 ตัว (ตารางผนวกท่ี 1) 

 การเพาะฟักปูม้าไข่นอกกระดองของบ้านปากคลอง  พบว่า แม่พันธุ์ปูม้าไข่นอกกระดองที่ใช้ในการ
ทดลอง  มีขนาดความกว้างกระดอง (ICW)  อยู่ในช่วง 8.30– 11.95 เซนติเมตร  น้ าหนักของแม่ปูอยู่ในช่วง  
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88– 270 กรัม/ตัว  ปริมาณไข่ 264,000 – 1,540,000 ฟอง  ซึ่งไข่จากแม่ปูที่น ามาฟักมีสีของไข่ตั้งแต่สีส้ม  
สีน้ าตาล  สีเทา และ สีด า โดยอัตราการฟักออกเป็นตัวของลูกปูระยะ zoea 1อยู่ในช่วง70 - 95เปอร์เซ็นต์ 
คิดเป็นจ านวนลูกปูระยะ zoea 1ที่น าไปปล่อยเท่ากับ 20,045,300 ตัว จากแม่ปูที่มีไข่ฟักเป็นตัวจ านวน 41 
ตัว (ตารางผนวกท่ี 2) 

 การเพาะฟักปูม้าไข่นอกกระดองของบ้านแหลมมะขาม  พบว่า แม่พันธุ์ปูม้าไข่นอกกระดองที่ใช้ใน
การทดลอง  มีขนาดความกว้างกระดอง (ICW)  อยู่ในช่วง 8.90– 11.05 เซนติเมตร  น้ าหนักของแม่ปูอยู่
ในช่วง  120– 220 กรัม/ตัว  ปริมาณไข่ 440,000 – 1,320,000 ฟอง  ซึ่งไข่จากแม่ปูที่น ามาฟักมีสีของไข่
ตั้งแต่สีส้ม  สีน้ าตาล  สีเทา และ สีด า โดยอัตราการฟักออกเป็นตัวของลูกปูระยะ zoea 1อยู่ในช่วง70 - 92  
เปอร์เซ็นต์ คิดเป็นจ านวนลูกปูระยะ zoea 1ที่น าไปปล่อยเท่ากับ 6,326,100 ตัว จากแม่ปูที่มีไข่ฟักเป็นตัว
จ านวน 10 ตัว (ตารางผนวกท่ี 3) 

ข้อมูลด้านคุณภาพน  าระหว่างการเพาะฟัก 

 ตรวจวัดคุณภาพน้ าที่จ าเป็นต่อการเพาะฟักของลูกปูม้าในคลองบริเวณชุมชนที่ท าการเพาะฟักปูม้า
ทั้ง 3 ชุมชน และในบริเวณอ่าวสิเกาที่ปล่อยลูกปูระหว่างเดือน มกราคม 2558 – พฤษภาคม 2558 (ตาราง
ผนวกที่ 4) โดยมีพารามิเตอร์ที่ตรวจวัดดังนี้  ความเค็ม  อุณหภูมิ  ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า (DO)  
ความเป็นกรดเป็นด่างของน้ า และค่าความเป็นด่างของน้ าพบว่าคุณภาพน้ าในคลองบริเวณที่ท าการเพาะฟัก
ลูกปูม้าบ้านพรุจูดมีค่าความเค็มอยู่ในช่วง  28.5-31.45psu.,  อุณหภูมิอยู่ในช่วง        29.75-31.50 องศา
เซลเซียส, ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า (DO) อยู่ในช่วง 4.55-5.85mg/l,  ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH)อยู่
ในช่วง 7.90-8.07 และความเป็นด่างของน้ ามีค่าอยู่ในช่วง 113-121mg/l 

 คุณภาพน้ าในคลองบริเวณที่ท าการเพาะฟักลูกปูม้าบ้านปากคลอง  มีค่าความเค็มอยู่ในช่วง  
29.50-31.90 psu.,  อุณหภูมิอยู่ในช่วง 29.75-31.90 องศาเซลเซียส, ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า 
(DO) อยู่ในช่วง 5.45-6.10mg/l,  ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH)อยู่ในช่วง 7.98-8.23 และความเป็นด่างของ
น้ ามีค่าอยู่ในช่วง 109-120mg/l (ตารางผนวกท่ี 4) 

 คุณภาพน้ าในคลองบริเวณที่ท าการเพาะฟักลูกปูม้าบ้านแหลมมะขามมีค่าความเค็มอยู่ในช่วง  
30.15-32.44psu.,  อุณหภูมิอยู่ในช่วง 30.12-32.50 องศาเซลเซียส, ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า (DO) 
อยู่ในช่วง 5.66-6.58 mg/l,  ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH)อยู่ในช่วง 8.10-8.12 และความเป็นด่างของน้ ามีค่า
อยู่ในช่วง 109-123 mg/l(ตารางผนวกท่ี 4) 

 คุณภาพน้ าในคลองบริเวณที่ท าการเพาะฟักลูกปูม้าในบริเวณอ่าวสิเกา  มีค่าความเค็มอยู่ในช่วง  
30.25-33.80 psu.,  อุณหภูมิอยู่ในช่วง 29.78-33.75 องศาเซลเซียส, ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ า 
(DO) อยู่ในช่วง 6.02-6.95mg/l,  ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) อยู่ในช่วง 8.00-8.15 และความเป็นด่างของ
น้ ามีค่าอยู่ในช่วง 105-125 mg/l (ตารางผนวกท่ี 4) 

หลังจากด าเนินการผลิตลูกปูม้าระยะ zoea 1 ของชุมชนจ านวน 3 หมู่บ้าน ในอ าเภอสิเกา ได้แก่ 
บ้านพรุจูด บ้านปากคลอง และบ้านแหลมมะขาม จากแม่ปูม้าจ านวน 220 ตัว (จากเป้าหมายที่ตั้งไว้ชุมชน
ละ 50 ตัว รวมทั้งสิ้น 150 ตัว) ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ 2558 – มิถุนายน 2558 มีจ านวนทั้งสิ้น  
97,412,620 ตัว (เก้าสิบเจ็ดล้านสี่แสนหนึ่งหมื่นสองพันหกร้อยยี่สิบตัว) ทางคณะผู้วิจัยฯ ได้ด าเนินการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตลูกปูม้าเพ่ือให้ชุมชนกลุ่มเป้าหมายที่มีความพร้อมทั้งทางด้านสภาพพ้ืนที่ที่



29 
 

เหมาะสม มีจิตอนุรักษ์ จิตอาสา และมีศักยภาพในการที่จะด าเนินโครงการวิจัยให้บรรลุเป้าหมาย  โดยได้
ประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมงปูม้า 2 ครั้งเพ่ือพัฒนาเกษตรกรและฝึกอบรม
เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ  ตลอดจนคัดเลือกผู้แทนชุมชนจ านวน 5 คน ต่อชุมชน เพ่ือเป็นผู้มีจิตอาสาใน
การผลิตลูกปูม้าปล่อยกลับสู่ธรรมชาติต่อไป  ซึ่งได้ด าเนินการเก็บข้อมูลการผลิตลูกปูม้าเพ่ือปล่อยกลับสู่
ธรรมชาติของชุมชนดังกล่าว  ตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2559  ดังแสดงใน
ตารางที่ 1 และภาพท่ี 57 – 80  ดังนี้ 
ตารางที่ 1  จ านวนแม่ปูม้า  ลูกปูม้า และช่วงระยะเวลาที่ปล่อยลูกปูม้า ของแกนน าชุมชนโครงการแนว 
              ทางการจัดการทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย: กรณีศึกษาอ่าวสิเกา  จังหวัดตรัง 
 

 
เดือน/ปี 

จ านวนแม่ปูม้าท่ีลูกปูฟักออกเป็นตัว (ตัว) 
บ้านพรุจูด บ้านปากคลอง บ้านแหลมมะขาม 

ต.ค. 58 25 36 40 
พ.ย. 58 36 40 34 
ธ.ค. 58 34 25 28 
ม.ค. 59 26 34 40 
ก.พ. 59 38 32 34 
มี.ค. 59 27 24 35 
เม.ย. 59 40 40 40 

รวมจ านวนแม่ปู (ตัว) 226 231 251 
รวมจ านวนลูกปู (ตัว) 67,800,000 69,300,000 75,300,000 

  

 

ภาพที่ 57 ประชุมแกนน า บ้านแหลมมะขาม 
 

ภาพที่ 58 แกนน าปรึกษาหารือในการวางแผน 
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ภาพที่ 59 ระดมความคิดจัดเตรียมการเพาะฟัก 

 
ภาพที่ 60 ประชุมแกนน าตัวแทนจาก 3 ชุมชน 
 

  
 
ภาพที่ 61 ชี้แจงขั้นตอนการด าเนินการเพาะฟัก 

 
ภาพที่ 62 ชี้แจ้งขั้นตอนด าเนินการ 

  

  
 
ภาพที่ 63 แกนน าชุมชนเพาะฟักปูม้าบ้านพรุจูด 

  
ภาพที่ 64 อธิบายวิธีการเพาะฟัก 
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ภาพที่ 65 อธิบายวิธีการเพาะฟักให้ชุมชนบ้าน
ปากคลอง 
 

 
ภาพที่ 66 แกนน าชุมชนเพาะฟักปูม้า บ้านปาก
คลอง 
 

  
 
ภาพที่ 67 ตอบค าถามให้กับแกนน าบ้านปาก
คลอง 

 
ภาพที่ 68 โรงเพาะฟักชุมชนบ้านแหลมมะขาม 
 

  
 
ภาพที่ 69 แกนน าเก็บข้อมูลน้ าหนักแม่ปูม้าที่
เพาะฟัก 

 
ภาพที่ 70 ถังที่ใช้วางไข่ของแม่ปูม้าบ้านแหลม
มะขาม 
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ภาพที่ 71 เปิดออกซิเจนในถังขณะท าการฟัก 

  
ภาพที่ 72 แม่ปูม้าที่ปล่อยไข่แล้ว 

  

  
 
ภาพที่ 73 ลูกปูม้าทีจ่ะน าไปปล่อย 

 
ภาพที่ 74 เก็บข้อมูลน้ าหนักปูม้า  

  
 
ภาพที่ 75 เปิดออกซิเจนในถังขณะท าการฟัก 

 
ภาพที่ 76 ส่องดูการฟักเป็นตัวของลูกปูม้า 
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ภาพที่ 77 ปรับออกซิเจนในถังขณะท าการฟัก 

 
ภาพที่ 78 เช็คดูการฟักของลูกปูม้า 
  

  
 
ภาพที่ 79 เตรียมถังเพาะฟักและระบบลม 

  
ภาพที่ 80 เก็บข้อมูลน้ าหนักปูม้าของบ้านพรุจูด 

 

7. การคัดเลือกเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ท่ีเหมาะสมในการน ามาใช้กับปูม้าอ่าวสิเกา 

 7.1 รวบรวมข้อมูลเครื่องหมายดีเอ็นเอชนิดไมโครแซทเทิร์นไลท์ที่มีผู้พัฒนาไว้แล้ว เพ่ือน ามา
ทดสอบใช้งาน จากการค้นข้อมูลที่มีการเผยแพร่ไว้แล้ว พบเครื่องหมายดีเอ็นเอชนิดดังกล่าวทั้งหมดจ านวน 
46 ต าแหน่ง (locus) แบ่งเป็นเครื่องหมายที่พัฒนาในปูม้า (Portunus pelagicus) จ านวน 8 ต าแหน่ง (Yap 
et al. 2002) และเป็นเครื่ องหมายที่ พัฒนาจากปู ในสกุล เดียวกันคือ Japanese blue crab (P. 
trituberculatus) จ านวน 38 ต าแหน่ง โดยมีที่มาจากรายงานของ Almany และคณะ (2009) จ านวน 6 
ต าแหน่ง, Xu และ Lui (2011) จ านวน 10 ต าแหน่ง, Zhu และคณะ (2010) จ านวน 5 ต าแหน่ง และ Lee 
และคณะ (2013) จ านวน 17 ต าแหน่ง จากนั้นเตรียมไพรเมอร์จ านวน 46 คู่ ส าหรับการท า PCR ของไมโคร
แซทเทิร์นไลท์ทั้งหมด 

 7.2 น าไพรเมอร์ทั้งหมดมาท าการทดสอบ โดยใช้ตัวอย่างปูม้าธรรมชาติจาก จ.กระบี่, ตรัง และสตูล 
พบว่ามีไพรเมอร์หลายคู่ที่ใช้งานได้ดี จึงจัดล าดับไพรเมอร์ตามระดับความเหมาะสมในการใช้งาน โดย
พิจารณาจากการอ่านผลได้ง่าย มีความคงที่ในการแสดงออก และระดับความหลากหลายทางพันธุกรรมสูง 
ซึ่งการมีความหลากหลายทางพันธุกรรมสูงใช้วิธีประเมินจากการมีจ านวนแอลลีล (allele) มาก และมีค่า 



34 
 

Observed Heterozygosity (HO) และ Polymorphic Information Content (PIC) สูง ซึ่งท าให้ได้ไพร
เมอร์จ านวน 16 คู่ ส าหรับไมโครแซทเทิร์นไลท์ 16 ต าแหน่ง (locus) มาใช้ในขั้นตอนต่อไป  

 7.3 การน าปูม้าที่ทราบแน่นอนว่าเป็นพ่อ-แม่-ลูกกัน อย่างน้อย 3 ครอบครัว มาทดสอบ
ประสิทธิภาพของเครื่องหมายดีเอ็นเอที่คัดเลือกไว้ ว่าสามารถระบุการเป็นพ่อแม่ลูกได้ถูกต้องแม่นย าเพียงใด 
รวมทั้งสังเกตการเกิด null allele (แอลลีลที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ เนื่องจากไม่สามารถเพ่ิมปริมาณจาก
การท า PCR ด้วยไพรเมอร์ชุดที่ใช้ในปัจจุบัน) ซึ่งอาจรบกวนการน าเครื่องหมายดีเอ็นเอมาใช้พิสูจน์การเป็น
พ่อแม่ลูก อย่างไรก็ตาม จนกระทั่งช่วงท้ายของโครงการวิจัยคณะผู้วิจัยยังไม่สามารถหาพ่อแม่ปูม้าที่ยอม
จับคู่ ผสมพันธุ์ และมีไข่แก่ในบ่อเลี้ยง จึงไม่สามารถด าเนินการในหัวข้อนี้ 

8. การติดฉลากสีเรืองแสงท่ีเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ และการสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ  

 การด าเนินการท าโดยน ารูปแบบแอลลีลทั้งหมดที่พบในตัวอย่างปูม้าจากกระบี่, ตรัง และสตูล มา
รวมกับข้อมูลขนาดแอลลีลจากรายงานวิจัยอื่นๆ ที่มีก่อนหน้านี้ เพ่ือใช้พิจารณาช่วงกว้างของแอลลีล (allele 
range) ที่เป็นไปได้ของเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์แต่ละต าแหน่ง แล้วจึงเลือกติดฉลากสีเรืองแสง 
จ านวน 4 สี คือ FAM (สีฟ้า), HEX (สีเขียว), TAMRA (สีเหลือง) และ ROX (สีแดง) ที่ปลาย 5' ของไพรเมอร์ 
โดยออกแบบไม่ให้มีการซ้อนทับของแอลลีลจากต่างต าแหน่งที่ติดฉลากสีเดียวกัน ผลการติดฉลากสีท าให้
เกิดการแบ่งเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ออกเป็น 4 ชุด (panel) เพ่ือการอ่านลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (ตาราง
ที่ 2) การสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (fragment analysis) ในโครงการวิจัยนี้ท าโดยเครื่องมืออัตโนมัติในการ
อ่านล าดับนิวคลีโอไทด์ เพ่ือความแม่นย าในการอ่านขนาดของแอลลีลไมโครแซทเทิร์นไลท์  

ตารางท่ี 2 การจัด panel และการติดฉลากสีเรืองแสงส าหรับไมโครแซทเทิร์นไลท์ทั้ง 16 ต าแหน่ง เพ่ือการ
สร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอด้วยเครื่องอ่านล าดับนิวคลีโอไทด์อัตโนมัติ 

Panel number สีติดฉลาก Locus Allele size (bp) PCR annealing temperature (๐C) 
1 FAM pPp02 80-160 60 
1 FAM Ptri01 330-360 58 
1 HEX Ptri10 220-290 58 
1 TAMRA Ptri07 280-330 60 
1 ROX Ptri06 330-380 60 
2 FAM Ptri08 190-250 58 
2 HEX pPp10 95-195 60 
2 TAMRA Ptri05 110-190 50 
2 ROX Ps747 170-260 56 
3 FAM Ps247 110-215 50 
3 HEX pPp04 230-285 58 
3 TAMRA Ps260 155-210 50 
3 ROX Ps385 135-205 50 
4 FAM pPp09 140-175 54 
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4 HEX Ps533 115-195 56 
4 TAMRA Pt-C13 330-332 54 

 

 การท า PCR เพ่ือสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ ท าในสารละลายปฏิกิริยาปริมาตร 20 ไมโครลิตร โดยความ
เข้มข้นสารเคมีที่เหมาะสม คือ 1x บัฟเฟอร์, 1 mM MgCl2, 0.2 mM dNTP, 0.25 µM forward และ 
reverse primer, 0.05 unit Taq DNA polymerase, ดีเอ็นเอต้นแบบจากปูม้า 50-100 ng อุณหภูมิในการ
ท า PCR เริ่มต้นที่ 94 องศาเซลเซียส นาน 3 นาที, ต่อด้วย 94 องศาเซลเซียส 30 วินาที, อุณหภูมิเฉพาะ
ตามแต่ละไพรเมอร์ (annealing temperature) 40 วินาที และ 72 องศาเซลเซียส 30 วนิาที (ขนาดแอลลีล
ใหญ่ที่สุดไม่เกิน 380 คู่เบส จึงใช้ระยะเวลาช่วง extension 30 วินาที) จากนั้นวนกลับไปเริ่มใหม่เป็นจ านวน 
34 รอบ แล้วตามด้วย 72 องศาเซลเซียส 5 นาที และเก็บรักษาผลผลิต PCR ที่อุณหภูมิต่ า เช่น 20 องศา
เซลเซียส จนกว่าจะน าออกจากเครื่อง PCR  

ไพรเมอร์ของไมโครแซทเทิร์นไลท์ที่อยู่ใน panel เดียวกัน และต้องการอุณหภูมิ annealing เท่ากัน 
สามารถท า PCR พร้อมกันได้ (multiplex PCR) ดังนั้นการที่จะได้เครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ ครบทั้ง 
16 ต าแหน่ง จะใช้การท า PCR จ านวน 10 ครั้ง และ multiplex PCR ที่ไห้จ านวนต าแหน่งไมโครแซทเทิร์น
ไลท์มากท่ีสุดใช้ไพรเมอร์จ านวน 3 คู่ มี 2 ชุด คือ ชุดที่หนึ่งประกอบด้วยเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์
ต าแหน่ง pPp02, Ptri06 และ Ptri07 ใน panel ที่ 1 อุณหภูมิ annealing 60 องศาเซลเซียส และชุดที่สอง
ประกอบด้วยต าแหน่ง Ps247, Ps260 และ Ps385 ใน panel ที ่3 ที่อุณหภูมิ annealing 50 องศาเซลเซียส 
(ตารางท่ี 2) 

การสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ โดยสุ่มตัวอย่างปูม้าจ านวน 141 ตัว จากจังหวัดกระบี่ (40 ตัว), ตรัง (50 
ตัว) และสตูล (51 ตัว) พบว่าค่าความหลากหลายทางพันธุกรรมของเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์อยู่ใน
ระดับที่สูงมาก ยกเว้นต าแหน่ง Pt-C13 ดังตารางที่ 3 และภาคผนวกภาพที่ 1-28 และพบว่าประชากรปูม้า
จาก 3 จังหวัดดังกล่าวมีพันธุกรรมใกล้เคียงกันมาก โดยมีค่าความแตกต่างทางพันธุกรรม (FST) ในระดับต่ า 
คือ FST ระหว่างกระบี่กับตรัง, กระบี่กับสตูล และตรังกับสตูล เท่ากับ 0.0061, 0.0021 และ 0.0026 
ตามล าดับ และค่าเฉลี่ย FST (global FST) ระหว่างสามจังหวัด เท่ากับ 0.004 และข้อมูลความถี่แอลลีลจาก
เครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์นี้จะถูกน าไปใช้ค านวณค่าความน่าจะเป็นเกี่ยวกับการที่ปูม้าจากธรรมชาติมี
ลายพิมพ์ดีเอ็นเอเหมือนกับปูม้าจากธนาคารปู 

ตารางท่ี 3 ความหลากหลายทางพันธุกรรมของเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์จ านวน 16 ต าแหน่ง โดยใช้
การทดสอบกับปูม้ารวม 141 ตัว จากจังหวัดกระบี่, ตรัง และสตูล  

Locus Observed Heterozygosity PIC value Number of alleles found 
pPp02 0.918 0.905 23 
pPp04 0.729 0.7 16 
pPp09 0.866 0.851 17 
pPp10 0.904 0.893 28 
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Ps247 0.931 0.923 37 
Ps260 0.925 0.917 27 
Ps385 0.919 0.91 26 
Ps533 0.936 0.929 28 
Ps747 0.943 0.935 29 
Ptri01 0.374 0.357 11 
Ptri05 0.964 0.959 38 
Ptri06 0.922 0.912 20 
Ptri07 0.609 0.58 18 
Ptri08 0.913 0.904 24 
Ptri10 0.944 0.936 27 
Pt-C13 0.427 0.335 2 

 

9. สร้างฐานข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอ เพื่อประโยชน์ในการติดตามลูกปูจากธนาคารปูที่ปล่อยลงอ่าวสิเกา 
  

 9.1 สร้างลายพิมพ์เอ็นเอของทั้งแม่ และลูกปูจากธนาคารปู จ านวน 204 ครอบครัว โดยน า
เครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ที่คัดเลือกไว้มาใช้กับตัวอย่างแม่ปู และลูกปูในโรงเพาะฟักของธนาคารปู
จ านวนไม่น้อยกว่า 30 ตัวจากแต่ละแม่ โดยในขั้นแรกใช้เครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์จ านวน 9 ต าแหน่ง 
จาก panel ที่ 1 และ 2 แล้วจ าลองลายพิมพ์ดีเอ็นเอที่เป็นไปได้ของพ่อปูแต่ละครอบครัว ให้สัมพันธ์กับ
ข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอแม่และลูกปูข้างต้น  

 9.2 จ าลองลายพิมพ์ดีเอ็นเอลูกปูทั้งหมดที่เป็นไปได้จากพ่อแม่ปูแต่ละครอบครัว เพ่ือน าใช้
เปรียบเทียบกับ genotype ปูม้าที่จับได้ภายหลัง หากปูม้าที่จับกลับคืนมาจากธรรมชาติมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอ
ทั้ง 9 ต าแหน่ง ตรงกับลายพิมพ์ดีเอ็นเอที่เป็นไปได้จากธนาคารปู จะสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอส่วนที่เหลือจน
ครบทุกต าแหน่ง ด้วยเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ panel ที่ 3 และ 4 ทั้งในแม่ปู ลูกปูจากแต่ละแม่ 
และปูที่จับได้ในธรรมชาติภายหลังจากการปล่อยปู เพ่ือยืนยันว่าเป็นปูที่จับได้ในธรรมชาติเหล่านั้นเป็นปู
ปล่อยจากธนาคารปูม้าในโครงการวิจัยนี้ 

10. การระบุต้นก าเนิดของปูที่จับจากอ่าวสิเกาภายหลังการปล่อยลูกปูจากธนาคารปูม้า  เพ่ือประเมิน
ความส าเร็จของกิจกรรมธนาคารปูในการเพ่ิมผลผลิตปูม้า การปล่อยลูกปูม้าในงานวิจัยนี้ แบ่งการด าเนินการ
เป็น 2 ครั้ง ดังนั้นการระบุต้นก าเนิดของปูที่จับจากอ่าวสิเกา จึงแบ่งการด าเนินการเป็นสองครั้งเช่นกัน  

 10.1 การปล่อยลูกปูม้าครั้งแรก และการติดตามปูม้าเพ่ือระบุต้นก าเนิด เป็นการปล่อยลูกปูระยะ 
zoea 1 (ลูกปูวัยอ่อนที่เพ่ิงฟักเป็นตัว) จ านวน 97.3 ล้านตัว จากแม่ปูม้าทั้งหมด 220 ตัว โดยปล่อยลง
บริเวณแนวหญ้าทะเล 3 แหล่งของอ่าวสิเกา คือ อ่าวบุญคง (ลูกปูที่ปล่อย 34.8 ล้านตัว จากแม่ปู 73 ตัว), 
บ้านปากคลอง (ลูกปู 33.7 ล้านตัว จากแม่ปู 80 ตัว) และบ้านแหลมมะขาม (ลูกปู 28.8 ล้านตัว จากแม่ปู 
67 ตัว) ลูกปูส่วนหนึ่งจากแต่ละแม่ถูกเก็บไว้เป็นตัวอย่างในแอลกอฮอล์ 95% ส าหรับการสร้างฐานข้อมูล
ลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปูจากธนาคารปู การปล่อยลูกปูม้าเริ่มต้นตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ จนถึงเดือนมิถุนายน 
พ.ศ. 2558 รวมระยะเวลาปล่อยลูกปูทั้งสิ้น 5 เดือน  
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* หมายเหตุ จ านวนแม่ปูที่ใช้ทั้งหมดในการด าเนินการครั้งแรกนี้ (220 แม่) แตกต่างจากจ านวนแม่ปูที่ศึกษา
เครื่องหมายดีเอ็นเอ (203 แม่) เนื่องจากแม่และลูกปูบางครอบครัวมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอเข้ากันไม่ได้ อาจมี
สาเหตุจากการเขียนฉลากแม่และลูกปูเกิดความผิดพลาด หรือสลับกันระหว่างครอบครัว จึงไม่น าข้อมูลจาก
ครอบครัวเหล่านั้น (17 ครอบครัว) มาใช้ในการวิเคราะห์ผลทางดีเอ็นเอ 

 10.1.1 หลังจากปล่อยลูกปูระยะ zoea 1 ชุดท้ายสุดในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 แล้วทิ้ง
ช่วงเวลาไว้ 1 เดือน จึงเริ่มเก็บตัวอย่างลูกปูม้าขนาดเล็กในบริเวณแนวหญ้าทะเลที่ปล่อยลูกปูขึ้นมา
ตรวจสอบ แต่เนื่องจากสภาพคลื่นลมไม่สงบ ท าให้ไม่ได้ตัวอย่างลูกปูอายุหลังจากปล่อย 1 เดือนมา
ท าการศึกษาวิจัย 

 10.1.2 หลังจากที่ทิ้งช่วงเวลาให้ลูกปูระยะ zoea 1 ที่ปล่อย เจริญเติบโตจนถึงขนาดที่จะ
ถูกจับได้โดยเครื่องมือประมง จึงเริ่มเก็บตัวอย่างปูม้าในเดือนสิงหาคม พศ. 2558 (ปูม้าที่ปล่อยจากธนาคาร
ปูจะมีอายุ 2-6 เดือนในเดือนนี้) โดยรวมรวมตัวอย่างปูม้าจากการท าประมงในอ่าวสิเกา จ.ตรัง แล้วเลือกปู
ม้าขนาดที่น่าจะเป็นปูที่ปล่อยจากธนาคารปูมาศึกษาวิจัย โดยเทียบจากขนาดความกว้างของกระดองว่าเป็น
ปูม้าอายุ 3-5 เดือน ซึ่งจะมีความกว้างกระดอง ( inner carapace width; ICW) อยู่ในช่วง 60.4-90.4 
มิลลิเมตร (จินตนา และคณะ, 2551) ได้ปูม้าส าหรับการน ามาตรวจสอบทั้งหมด 797 ตัว โดยเป็นปูจากการ
ท าประมงที่อ่าวบุญคง 395 ตัว, บ้านปากคลอง 309 ตัว และบ้านแหลมมะขาม 93 ตัว จากนั้นน ามาสร้าง
ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ และเปรียบเทียบกับลายพิมพ์ดีเอ็นเอซึ่งจ าลองขึ้นโดยใช้ฐานข้อมูลลูกปูม้าจากโครงการ
ธนาคารปูดังข้างต้น ปูม้าท่ีมีต้นก าเนิดมาจากเพาะฟักโดยธนาคารปูจะต้องมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอตรงกับลูกปูม้า
ในฐานข้อมูลทุกต าแหน่ง ส่วนปูม้าตัวใดเกิดเองตามธรรมชาติ จะมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอไม่ตรงกับลูกปูใน
ฐานข้อมูล  

การเทียบลายพิมพ์ดีเอ็นเอปูม้าอายุ 3-5 เดือนที่จับกลับมาทั้งหมด 797 ตัว ไม่พบปูตัวใดที่น่าจะ
เป็นปูจากธนาคารปู โดยจากเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ 9 ต าแหน่งแรกที่ศึกษา (panel 1 และ 2) 
พบว่าตัวอย่างปูที่คล้ายกับปูจากธนาคารปูมากที่สุด มีลายพิมพ์ดีเอ็นเอตรงกับปูจากธนาคารปู 6 ต าแหน่ง 
จ านวน 8 ตัว และตรงกับปูจากธนาคารปู 5 ต าแหน่ง จ านวน 71 ตัว  ส่วนปูที่เหลือ 718 ตัว มีลายพิมพ์ดี
เอ็นเอตรงกับปูจากธนาคารปูไม่เกิน 4 ต าแหน่ง ดังนั้นปูทั้ง 797 ตัวดังกล่าว ไม่มีตัวใดเลยที่เป็นปูจาก
ธนาคารปู ท าให้คาดได้ว่าปูวัยอ่อนระยะ zoea 1 ที่ปล่อย และเจริญเติบโตจนถึงขนาดที่จับได้ด้วยเครื่องมือ
ประมงในอ่าวสิเกา จ.ตรัง มีอัตราส่วนน้อยมาก (น้อยกว่า 1 ใน 797 หรือ 0.12%) เมื่อเทียบกับจ านวนปูม้า
จากธรรมชาติที่เกิดในช่วงเวลาใกล้เคียงกันในอ่าวสิเกา 

 10.2 การปล่อยลูกปูม้าครั้งที่สอง และการติดตามปูม้าเพ่ือระบุต้นก าเนิด รวมทั้งประเมินการรอด
ตายของลูกปูในระยะเวลาสั้นหลังจากปล่อย เป็นการปล่อยลูกปูม้าอายุ 23 วัน (นับจากวันที่ลูกปูฟักเป็นตัว) 
ลูกปูเหล่านี้อยู่ในระยะ first crab มีจ านวน 11,000 ตัว มีความกว้างกระดอง (carapace) ตั้งแต่ 5 ถึง 10 
มิลลิเมตร ค่าเฉลี่ย 5.8 มม. และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 0.09 ลูกปูม้าทั้งหมดเป็นปู
ครอกเดียวกันจากแม่ปู 1 ตัว สุ่มตัวอย่างลูกปูม้าชุดนี้ไว้ส่วนหนึ่งแล้วเก็บรักษาในแอลกอฮอล์ 95% ส าหรับ
การสร้างฐานข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปูจากธนาคารปู  
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ลูกปูม้าที่ถูกสุ่มเก็บไว้นี้มีจ านวน 48 ตัว จากการวัดขนาดล าตัวพบว่ามีความกว้าง carapace ตั้งแต่ 
5.0 ถึง 10.0 มิลลิเมตร ค่าเฉลี่ย 5.8 มิลลิเมตร และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 0.09 จากนั้นลูกปูกลุ่มนี้
จ านวน 30 ตัวถูกน ามาใช้เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องหมายดีเอ็นเอในการพิสูจน์การเป็นแม่-ลูก ซึ่ง
พบว่าจากเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ทั้งหมด 16 ต าแหน่ง มีเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ต าแหน่ง 
Ps247 สามารถเพ่ิมจ านวนได้ในปูบางตัวเท่านั้น และอีก 3 ต าแหน่ง คือ Ps533, Ptri05 และ Ptri10 มีการ
แสดงออกไม่คงที่ในลูกปูม้าครอบครัวนี้ ดังนั้นการวิเคราะห์ความเป็นแม่ลูกในการด าเนินการครั้งที่สองนี้จึง
ใช้ข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอ 12 ต าแหน่งที่เหลือ ซึ่งพบว่าลายพิมพ์ดีเอ็นเอของแม่ และลูกปูทุกตัวเข้ากันได้ทุก
ต าแหน่งของเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ จากนั้นท าการจ าลองลายพิมพ์ดีเอ็นเอของพ่อปูด้วยข้อมูล
ลายพิมพ์แม่และลูกปู 30 ตัวข้างต้น ขั้นตอนสุดท้ายคือจ าลองรูปแบบลายพิมพ์ดีเอ็นเอของลูกปูที่เป็นไปได้
ทั้งหมดจากพ่อแม่ปูคู่นั้น 

ลูกปูม้าส่วนที่เหลือจากการสุ่มตัวอย่างนี้ จ านวน 11,000 ตัว ถูกปล่อยลงบริเวณแนวหญ้าทะเลใน
อ่าวบุญคง และหลังจากปล่อยปู 1, 2 และ 3 วัน ท าการเก็บตัวอย่างลูกปูม้าในช่วงเวลาที่น้ าทะเลลงต่ าสุด 
(ต้นเดือนมิถุนายน น้ าทะเลบริเวณอ่าวสิเกาจะลดระดับลงต่ าสุดในช่วงเช้า และค่ า) โดยใช้อวนตาถี่ลาก
บริเวณแนวหญ้าทะเล และพ้ืนที่ใกล้เคียง ใช้เวลาท างานแต่ละครั้ง นาน 2-3 ชั่วโมง (หลังจากนั้นน้ าทะเลจะ
ขึ้นสูงเกิน 1.5 เมตร และคลื่นลมแรงจนไม่สามารถท างานได้) ได้ลูกปูรวม 58 ตัว มีความกว้าง carapace 
มากที่สุด 15.0 มิลลิเมตร แคบที่สุด 5.0 มิลลิเมตร ค่าเฉลี่ย 8.6 มิลลิเมตร ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 0.21 
เก็บรักษาตัวอย่างลูกปูท้ังหมดในแอลกอฮอล์ 95% แล้วน ากลับมาใช้ศึกษาในห้องปฏิบัติการ 

 น าลูกปูมาแยกสกุล (genus) ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ชนิด dissecting microscope โดยพิจารณา
จากต าแหน่ง ลักษณะ และจ านวนของฟันบน carapace (teeth on anterolateral margin of carapace) 
พบว่าเป็นปูสกุลอ่ืน 24 ตัว และปูในสกุลปูม้า (Portunus spp.) 34 ตัว จึงน าลูกปูในสกุลปูม้าทั้ง 34 ตัวนี้
มาสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ เพ่ือตรวจหาว่าตัวใดบ้างเป็นลูกปูจากธนาคารปูม้าที่เพ่ิงปล่อยลงในอ่าวบุญคง 
(ภาพที่ 81) 
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ภาพที่ 81 ลูกปูท่ีถูกสุ่มตัวอย่างจากบริเวณแนวหญ้าทะเลในอ่าวบุญคง หลังจากปล่อยลูกปูจากธนาคารปูม้า 
1-3 วัน (ลูกปูรหัส BBK21, 31, 57 และ 58 เป็นปูในสกุลอ่ืนที่ไม่ใช่ Portunus; ลูกปูรหัส   BBK17, 28, 47, 
49, 51, 53 และ 54 ถูกพิสูจน์ภายหลังว่าเป็นลูกปูม้าที่ปล่อยจากธนาคารปูในงานวิจัยนี้) 
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การสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอด้วยเครื่องหมายไมโครแซมเทิร์นไลท์จ านวน 12 ต าแหน่ง พบว่าจากลูกปู
ม้าที่จับมาได้ 34 ตัว สามารถยืนยันได้ชัดเจนว่าเป็นลูกปูม้าที่ปล่อยลงไปจ านวน 7 ตัว (7 จาก 34 หรือ 
20.6%) โดยมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอที่ครบสมบูรณ์ท้ัง 12 ต าแหน่งตรงกับข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอปูม้าที่ปล่อยลง
อ่าวบุญคงในครั้งนี้ และไม่สามารถระบุได้แน่ชัดถึงต้นก าเนิดจ านวน 9 ตัว (9 จาก 34 หรือ 26.5 %) 
เนื่องจากลายพิมพ์ดีเอ็นเอบางต าแหน่งไม่ชัดเจน หรือไม่สมบูรณ์ และลูกปูม้าส่วนที่เหลือจ านวน 18 ตัว 
ไม่ใช่ลูกปูม้าจากธนาคารปูอย่างแน่นอน เนื่องจากการมีลายพิมพ์ดีเอ็นเออย่างน้อย 1 ต าแหน่งไม่ตรงกับ
ข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอปูม้าที่ปล่อยลงอ่าวบุญคงในครั้งนี้ การค านวณโอกาสที่ปูม้าในธรรมชาติจะมีลาย
พิมพ์ดีเอ็นเอทั้ง 12 ต าแหน่งตรงกับลูกปูม้าจากธนาคารปู โดยใช้ลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปูม้า 7 ตัวที่ยืนยันว่า
เป็นปูม้าจากธนาคารปูเป็นฐานในการค านวณ เทียบกับความถี่แอลลีลต่างๆ ที่พบในตัวอย่างปูม้า จ.ตรัง (n=
50) ดังที่ศึกษาไว้ข้างต้น (หัวข้อ 1.8 การติดฉลากสีเรืองแสงที่เครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ และการ
สร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอ) ค านวณได้ว่าโอกาสพบปูม้าในธรรมชาติจากอ่าวสิเกา จ.ตรัง ที่บังเอิญมีลายพิมพ์ดี
เอ็นเอตรงกับปูจากธนาคารปู จะมีน้อยกว่า 1 ในล้านล้านตัว (ตารางที่ 5) ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าลูกปูม้า
ทั้ง 7 ตัวดังกล่าวเป็นลูกปูม้าที่ปล่อยจากธนาคารปู 
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ตารางที่ 4 ข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอจากเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ของแม่ปูม้า (TrFe02) ลูกปูระยะ first crab จากแม่ปูตัวดังกล่าว (n=30; TrZ2-01 ถึง TrZ2-30) ลายพิมพ์ดี
เอ็นเอของพ่อปู (TrMale02) ที่ถูกจ าลองขึ้นจากข้อมูลของแม่ปู และลูกปูข้างต้น และลูกปูท่ีถูกจับกลับคืนมาจากธรรมชาติทั้ง 7 ตัวซึ่งถูกพิสูจน์ว่าเป็นลูกปูจากธนาคารปูม้า 

ตัวอย่างปูม้า 
Panel 1 Panel 2 Panel 3 Panel 4 

pPp02 Ptri01 Ptri07 Ptri06 Ptri08 pPp10 Ps747 pPp04 Ps260 Ps385 pPp09 Pt-C13 
TrFemale02 124 124 341 343 292 308 314 362 232 250 126 130 216 304 260 262 174 178 174 178 144 152 330 332 
TrZ2-01 118 124 341 343 292 304 362 362 232 242 126 126 216 234 262 262 168 174 174 174 144 150 332 332 
TrZ2-02 118 124 341 343 292 304 362 362 236 250 126 126 216 234 260 262 174 174 174 178 - - 332 332 
TrZ2-03 124 124 341 343 304 308 362 362 232 236 126 126 234 304 262 262 174 174 174 178 152 158 332 332 
TrZ2-04 124 124 343 350 292 304 362 362 236 250 118 130 216 234 260 262 174 178 174 174 144 150 332 332 
TrZ2-05 118 124 341 343 304 308 362 368 242 250 118 130 216 216 260 262 168 178 174 178 150 152 - - 
TrZ2-06 124 124 341 341 292 304 362 368 232 242 126 126 216 216 260 262 174 178 174 178 144 150 330 332 
TrZ2-07 118 124 341 343 292 304 362 362 232 236 126 126 216 234 260 262 174 174 174 178 144 158 332 332 
TrZ2-08 124 124 343 350 292 304 362 368 236 250 126 126 234 304 260 262 168 178 178 178 144 150 330 332 
TrZ2-09 124 124 343 350 304 308 368 368 232 236 118 130 216 216 262 264 174 174 174 174 150 152 330 332 
TrZ2-10 118 124 341 343 304 308 368 368 242 250 118 130 234 304 262 264 174 178 178 178 150 152 330 332 
TrZ2-11 124 124 341 343 292 304 362 362 232 236 118 130 216 216 260 264 168 174 174 174 144 158 330 332 
TrZ2-12 118 124 343 350 292 304 362 368 236 250 126 126 234 304 260 262 174 178 178 178 144 150 330 332 
TrZ2-13 118 124 341 350 292 304 362 368 232 242 118 130 216 234 262 262 174 178 174 178 144 158 330 332 
TrZ2-14 118 124 341 341 292 304 368 368 232 242 126 130 234 304 262 262 174 174 174 178 144 158 332 332 
TrZ2-15 118 124 341 343 292 304 368 368 242 250 126 130 216 234 260 264 174 174 174 174 144 158 330 332 
TrZ2-16 124 124 343 350 304 308 368 368 236 250 118 130 234 304 260 262 174 178 174 178 152 158 330 332 
TrZ2-17 118 124 343 350 304 308 362 362 236 250 118 130 234 304 262 264 174 174 174 174 152 158 332 332 
TrZ2-18 124 124 343 350 292 304 368 368 232 236 118 126 216 216 262 264 168 178 178 178 144 150 330 332 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

ตัวอย่างปูม้า 
Panel 1 Panel 2 Panel 3 Panel 4 

pPp02 Ptri01 Ptri07 Ptri06 Ptri08 pPp10 Ps747 pPp04 Ps260 Ps385 pPp09 Pt-C13 
TrZ2-19 124 124 341 350 304 308 362 362 236 250 118 126 216 216 262 262 174 174 178 178 144 158 332 332 
TrZ2-20 118 124 343 350 304 308 368 368 232 236 118 126 216 234 262 262 174 174 174 178 - - 330 332 
TrZ2-21 118 124 341 350 292 304 362 362 236 250 126 130 234 304 260 262 168 178 178 178 144 150 330 332 
TrZ2-22 124 124 341 343 304 308 362 362 236 250 126 130 234 304 260 262 174 178 174 178 150 152 332 332 
TrZ2-23 - - 341 350 304 308 362 362 232 242 118 126 234 304 260 264 168 174 174 174 150 152 332 332 
TrZ2-24 118 124 341 343 292 304 368 368 232 236 118 130 216 234 260 264 174 178 178 178 144 158 330 332 
TrZ2-25 118 124 341 341 292 304 362 362 242 250 126 130 216 234 262 264 168 174 174 174 152 158 - - 
TrZ2-26 118 124 341 350 292 304 362 368 242 250 118 130 216 234 262 264 174 174 174 178 144 150 330 332 
TrZ2-27 124 124 343 350 292 304 368 368 242 250 126 126 216 234 262 264 174 174 174 178 144 150 - - 
TrZ2-28 118 124 341 350 292 304 362 362 232 242 118 130 - - 262 264 174 174 174 174 144 150 332 332 
TrZ2-29 124 124 - - 292 304 362 362 236 250 126 126 234 304 260 264 168 174 174 178 152 158 332 332 
TrZ2-30 118 124 341 350 304 308 368 368 242 250 118 126 216 216 262 262 174 174 174 178 152 158 330 332 
TrMale02 118 124 341 350 304 304 362 368 236 242 118 126 216 234 262 264 168 174 174 178 150 158 332 332 
TrBBK17 118 124 341 350 304 308 362 362 242 250 118 130 234 304 260 264 174 174 174 174 150 152 332 332 
TrBBK28 124 124 341 341 304 308 362 368 232 242 118 130 216 216 260 262 174 174 174 174 152 158 330 332 
TrBBK47 118 124 343 350 292 304 362 368 236 250 126 130 216 216 262 264 174 174 174 174 144 150 332 332 
TrBBK49 124 124 341 343 304 308 362 362 232 236 126 126 216 234 260 264 174 174 174 178 152 158 332 332 
TrBBK51 124 124 341 350 304 308 314 368 232 242 126 126 216 234 260 264 174 178 178 178 150 152 330 332 
TrBBK53 124 124 343 350 304 308 362 362 242 250 126 126 216 234 260 262 168 178 174 178 150 152 330 332 
TrBBK54 118 124 341 350 292 304 314 362 242 250 126 126 216 234 260 264 168 174 178 178 150 152 332 332 
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ตารางท่ี 5 ความน่าจะเป็นที่ลูกปูซึ่งถูกระบุว่าเป็นปูจากธนาคารปู จะเป็นลูกปูธรรมชาติที่บังเอิญมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอทั้ง 12 ต าแหน่งเหมือนกับลูกปูจากธนาคารปู 

ตัวอย่างปูม้า 
โอกาสพบปูในธรรมชาติมีลายพิมพ์ดีเอ็นเอเหมือนปูจากธนาคารปู* 

Panel 1 Panel 2 Panel 3 Panel 4 Across all 12 loci 
pPp02 Ptri01 Ptri07 Ptri06 Ptri08 pPp10 Ps747 pPp04 Ps260 Ps385 pPp09 Pt-C13 

TrBBK17 0.0003 0.0148 0.016 0.0123 0.0009 0.016 0.0005 0.0252 0.0784 0.0913 0.1302 0.4399 7.76x10-23 
TrBBK28 0.0001 0.6724 0.016 0.0222 0.005 0.016 0.0131 0.0528 0.0784 0.0913 0.0336 0.4467 1.14x10-19 
TrBBK47 0.0003 0.001 0.0036 0.0222 0.0023 0.0256 0.0131 0.1848 0.0784 0.0913 0.0056 0.4399 8.57x10-23 
TrBBK49 0.0001 0.1148 0.016 0.0247 0.0124 0.32 0.0065 0.0252 0.0784 0.0063 0.0336 0.4399 1.76x10-20 
TrBBK51 0.0001 0.015 0.016 0.0018 0.005 0.0256 0.0065 0.0252 0.0056 0.0001 0.1302 0.4467 2.55x10-26 
TrBBK53 0.0001 0.001 0.016 0.0123 0.0009 0.0256 0.0065 0.0528 0.0004 0.0063 0.1302 0.4467 2.36x10-26 
TrBBK54 0.0003 0.0148 0.0036 0.002 0.0009 0.0256 0.0065 0.0252 0.0112 0.0001 0.1302 0.4399 9.77x10-27 

* ค านวนโดยใช้ข้อมูลความถี่แอลลีลของแต่ละโลกัสจากประชากรปูม้า จ.ตรัง
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สรุปผลการวิจัย 
 การตรวจสอบปูม้าที่จับจากธรรมชาติภายหลังการปล่อยลูกปูม้าระยะ zoea 1 ลงในอ่าวสิเกา จ.ตรัง แล้ว
ทิ้งช่วงเวลาไว้ 3-5 เดือน เพ่ือให้ปูม้าเจริญเติบโตจนถึงขนาดท่ีถูกจับได้โดยเครื่องมือประมง พบว่าจาก ปูม้าจ านวน 
797 ตัว ที่น ามาตรวจสอบด้วยเครื่องหมายดีเอ็นเอ ไม่มีปูม้าตัวใดเลยที่มีต้นก าเนิดจากธนาคารปู สาเหตุการไม่พบ
ปูม้าจากธนาคารปูในระยะที่โตจนจับได้ด้วยเครื่องมือประมง อาจเป็นไปได้หลายประการ คือ  
 1) อัตราส่วนลูกปูม้าที่ปล่อยจากโครงการธนาคารปูมีน้อยมากเมื่อเทียบกับจ านวนลูกปูม้าที่เกิดเองตาม
ธรรมชาติในอ่าวสิเกา หรือหากพิจารณาจากจ านวนแม่ปูไข่แก่ อาจสันนิษฐานได้ว่าแม่ปูไข่แก่ท่ีน ามาใช้ ในธนาคาร
ปูคิดเป็นจ านวนที่น้อยมากเมื่อเทียบกับจ านวนแม่ปูไข่แก่ในธรรมชาติในช่วงเวลาเดียวกัน เช่น มีอัตราส่วนแตกต่าง
กัน > 800 เท่า ดังนั้นจึงมีโอกาสน้อยมากที่จะตรวจพบปูม้าที่มีต้นก าเนิดจากธนาคารปู การติดตามปูม้าที่ปล่อย
จากธนาคารปูจึงควรใช้วิธีการปล่อยลูกปูม้าจ านวนมาก ในช่วงระยะเวลาสั้น เพ่ือให้ปริมาณลูกปูม้าจากธนาคารปูมี
จ านวนมากกว่าลูกปูม้าจากธรรมชาติ ซึ่งจะส่งผลให้การตรวจพบลูกปูม้าจากธนาคารปูเป็นไปได้มากขึ้น  
 2) ลูกปูระยะ zoea 1 จากธนาคารปูอาจมีอัตราการรอดต่ าหลังจากปล่อยเมื่อเทียบกับลูกปูม้าท่ีเกิดเองใน
ธรรมชาติ ซึ่งสาเหตุอาจเกิดจากวิธีด าเนินการปล่อยลูกปูวัยอ่อน เช่น วิธีการขนย้าย อุณหภูมิและคุณภาพน้ าที่อาจ
แตกต่างกันมากระหว่างน้ าในภาชนะบรรจุลูกปูกับน้ าในบริเวณปล่อยลูกปู รวมทั้งต าแหน่งปล่อยลูกปูที่ควร
สัมพันธ์กับกระแสน้ าในช่วงที่ปล่อยลูกปู ซึ่งในปัจจุบันยังไม่เป็นที่ทราบแน่นอนว่าลูกปูตามธรรมชาติที่เพ่ิงฟักเป็น
ตัว (ระยะ zoea 1) อยู่ในบริเวณใดของพ้ืนที่อ่าวสิเกา ดังนั้นการเพาะและปล่อยลูกปูม้าระยะ zoea 1 ยังไม่
สามารถควบคุมทิศทางการว่ายน้ าของตัวเองได้ ลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ จึงมีความเสี่ยงต่อการสูญเสียลูกปูในระดับ
ที่น่าพิจารณา และจากการที่ลูกปูระยะ zoea 1 มีขนาดเล็กมากจนมองด้วยตาเปล่าได้ค่อนข้างยาก รวมทั้งมีการ
กระจายไปในมวลน้ าภายหลังการปล่อย ท าให้การติดตามลูกปูเหล่านี้ในแหล่งน้ าธรรมชาติเพ่ือศึกษาอัตรารอดตาย
ท าได้อย่างจ ากัด และเมื่อท าการติดตามในระยะที่ปูมีการเจริญเติบโตจนกระทั่งสามารถรวบรวมได้ด้วยเครื่องมือ
ประมง จะเป็นการทิ้งช่วงเวลาไว้นานมาก ซึ่งผลที่ตามมาคือการที่ปูมีขนาดล าตัวใหญ่ขึ้นจะมีการเคลื่อนที่ได้ดี และ
มีการกระจายในพื้นที่กว้าง หรือแม้กระทั่งเคลื่อนที่ไปอาศัยนอกบริเวณศึกษาวิจัย ท าให้โอกาสติดตามหรือพบปูม้า
ที่มีต้นก าเนิดจากธนาคารปูในแหล่งน้ าธรรมชาติมีลดลง ซึ่งจากการวิจัยครั้งนี้ค านวณได้ว่า โอกาสพบปูม้าอายุ 3-5 
เดือนจากธนาคารปูที่ถูกจับปะปนมากับปูม้าธรรมชาติจากการท าประมง มีน้อยกว่า 1 ใน 797 หรือ 0.12%  
 จากการด าเนินการปล่อยลูกปูม้าระยะ first crab ในบริเวณแหล่งหญ้าทะเล แล้วสุ่มตัวอย่างลูกปูม้า
กลับคืนมาภายในระยะเวลาสั้น (1-3 วัน) เพ่ือยืนยันการรอดตายของลูกปูขนาดดังกล่าวหลังจากการปล่อยลงสู่
แหล่งน้ าธรรมชาติ การด าเนินการนี้เกิดขึ้นเนื่องจากค าแนะน าของผู้ประเมินโครงการ รวมทั้งประสบการณ์ของ
คณะผู้วิจัยจากการปล่อยปูครั้งแรก สาเหตุที่ใช้ลูกปูระยะ first crab ในการด าเนินการครั้งที่สองนี้เนื่องลูกปูระยะ
ดังกล่าวมีขนาดใหญ่พอที่จะมองเห็นได้ชัดเจนด้วยตาเปล่า จึงไม่ต้องทิ้งระยะเวลานานเพ่ือเริ่มรวมรวมตัวอย่างปู
ม้ากลับคืนมาเพ่ือศึกษา ซึ่งเป็นการลดโอกาสที่ปูม้าจากธนาคารปูจะแพร่กระจายไปในพื้นที่กว้างจนไม่สามารถตาม
เก็บตัวอย่างกลับคืนมาได้ การด าเนินการครั้งนี้ยังมีสิ่งที่เปลี่ยนแปลงจากการด าเนินการเดิม คือ เป็นการปล่อยลูก
ปูเพียงครั้งเดียว ในบริเวณเดียว คือ อ่าวบุญคง ทั้งนี้เพ่ือให้จ านวนลูกปูจากการปล่อยมีมากพอเมื่อเทียบกับจ านวน
ลูกปูระยะเดียวกัน (first crab) ตามธรรมชาติในบริเวณนั้น ซึ่งจากการปรับปรุงวิธีด าเนินการนี้ ท าให้พบลูกปูม้าที่
มีต้นก าเนิดจากธนาคารปู จ านวนอย่างน้อย 7 ตัว จากปูม้าที่รวบรวมมาได้ 34 ตัว (20.6%) และลูกปูม้าจ านวน
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หนึ่ง (26.5%) ที่ยืนยันไม่ได้ชัดเจนถึงต้นก าเนิด เนื่องจากลายพิมพ์ดีเอ็นเอไม่สมบูรณ์เพียงพอ ซึ่งลูกปูม้าบางส่วน
อาจมีต้นก าเนิดจากธนาคารปู 
 ปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่ท าให้สามารถพบลูกปูม้าจากธนาคารปูยังคงอยู่ในพ้ืนที่อ่าวบุญคง คือสภาพ
ความอุดมสมบูรณ์ของแนวหญ้าทะเลในอ่าวขนาดเล็กแห่งนี้ จากพ้ืนที่อ่าวบุญคงในการด าเนินการปล่อยลูกปู 
(ระยะ zoea 1) ครั้งแรก ในช่วงต้นปี พ.ศ. 2558 อ่าวแห่งนี้ยังมีแนวหญ้าทะเลไม่สมบูรณ์มากนัก แต่ในการ
ด าเนินการปล่อยลูกปู (ระยะ first crab) ครั้งหลัง ในช่วงกลางปี พ.ศ. 2560 ที่ผ่านมา อ่าวบุญคงมีแนวหญ้าทะเล
ที่สมบูรณ์มากจากโครงการปลูกหญ้าทะเลของกลุ่มอนุรักษ์ในพ้ืนที่ หญ้าทะเลที่ขึ้นอย่างหนาแน่นเหล่านี้นอกจาก
เป็นแหล่งอาหารของพะยูน ซึ่งเป็นสัตว์ป่าสงวนที่เป็นสัตว์น้ าชนิดเดียวของไทยตามพระราชบัญญัติสงวนและ
คุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535 แล้ว แหล่งหญ้าทะเลยังเป็นพ้ืนที่อาศัยที่ดีของสัตว์น้ าวัยอ่อน รวมทั้งลูกปูม้าอีกด้วย 
ซ่ึงสังเกตได้ชัดเจนจากการเก็บตัวอย่างลูกปูม้าระยะ first crab โดยการลากอวนตาถี่ถึงระดับพ้ืนใต้น้ า โดยพบสัตว์
น้ าขนาดเล็กอย่างหนาแน่น ทั้งจ านวนชนิด และปริมาณ เช่น ปลา ปู ปลิงทะเล และแมงกะพรุน ซึ่งจากการที่พ้ืนที่
ดังกล่าวมีความเหมาะสมกับการอยู่อาศัยของสัตว์น้ าวัยอ่อน ท าให้ลูกปูม้าระยะ first crab ที่ปล่อยส่วนใหญ่ยังคง
อยู่ในบริเวณแหล่งที่ปล่อย และการเคลื่อนย้ายออกนอกพ้ืนที่ศึกษาน่าจะมีน้อย ท าให้การติดตามลูกปูม้าในการ
ด าเนินการครั้งที่สองนี้เป็นไปได้โดยง่าย และท าให้เชื่อได้ว่าการปล่อยลูกปูม้าในบริเวณท่ีเหมาะสมจะส่งผลให้ลูกปู
ม้ามีอัตรารอดสูง และส่งผลให้ผลผลิตปูม้าในธรรมชาติเพ่ิมขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น อย่างไรก็ตาม หาก
เป็นการปล่อยลูกปูม้าระยะ zoea 1 ซึ่งยังไม่สามารถทราบถึงแหล่งเหมาะสมในการปล่อยลูกปูม้าในระยะนี้ อาจ
ด าเนินการโดยใช้หลักคิดเดียวกัน คือ การปล่อยลูกปูม้าในบริเวณที่เป็นแหล่งเลี้ยงตัวของสัตว์น้ าวัยอ่อน จะส่งผล
ให้อัตราการรอดตายของสูงขึ้น หรือหากเป็นไปได้อาจท าการส ารวจแหล่งแพร่กระจายของลูกปูระยะ zoea โดยใช้
ถุงกรองแพลงค์ตอนสัตว์ แล้วท าการแยกชนิดของ zoea เหล่านั้นโดยใช้เครื่องหมายดีเอ็นเอที่พัฒนาไว้แล้ว 
(Suwannarat et. al. 2017) ซึ่งจะท าให้ทราบถึงบริเวณที่เหมาะสมในการปล่อยลูกปูม้าระยะ zoea 1 ในบริเวณ
อ่าวสิเกาในที่สุด ซึ่งจะส่งผลดีต่ออัตราการรอดตายของลูกปูเหล่านั้น และเป็นการเพ่ิมผลผลิตประมงปูม้าอย่างมี
ประสิทธิภาพตามท่ีกล่าวไว้ข้างต้น 
 

 การด าเนินการในครั้งที่สองนี้เป็นการปล่อยลูกปูม้าระยะ first crab ซึ่งเป็นที่เชื่อมั่นว่ามีโอกาสรอดตาย
หลังจากปล่อยมากกว่าการปล่อยลูกปูม้าระยะ zoea 1 ซึ่งเป็นลูกปูม้าขนาดที่ปล่อยโดยธนาคารปูส่วนใหญ่ การที่
ธนาคารปูมักปล่อยลูกปูม้าระยะ zoea 1 นั้นมีสาเหตุจากการที่ธนาคารปูสามารถผลิตลูกปูระยะ zoea 1 ได้เป็น
จ านวนมาก และเสียค่าใช้จ่ายน้อย ซึ่งหากเปลี่ยนมาปล่อยลูกปูระยะ first crab จะต้องใช้เวลาในการอนุบาลลูกปู
จากระยะ zoea 1 จนถึงระยะ first crab ซึ่งใช้เวลาประมาณ 22-25 วัน และสิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย โดยเฉพาะ
ค่าอาหารลูกปูวัยอ่อนที่ต้องใช้ไรน้ าเค็มขนาดเพ่ิงฟัก รวมทั้งสภาพในบ่ออนุบาลลูกปูจะมีอัตรารอดต่ ามาก 
เนื่องจากลูกปูมีการกินกันเองเมื่อมีการลอกคราบ ดังนั้นการผลิตลูกปูระยะ first crab เพ่ือปล่อยลงสู่แหล่งน้ า
ธรรมชาติ อาจไม่เหมาะสมกับการด าเนินการของธนาคารปูส่วนใหญ่ ซึ่งมีข้อจ ากัดในเรื่องค่าใช้จ่ายในกา ร
ด าเนินการธนาคารปู หนทางหนึ่งซึ่งใช้ต้นทุนถูกกว่าและอาจเข้ามาช่วยในเรื่องนี้ได้ คือการที่ชาวประมงร่วมมือกัน
ไม่จับแม่ปูม้าไข่แก่จากทะเล เพ่ือให้แม่ปูม้าไข่แก่เหล่านั้นได้มีโอกาสปลดปล่อยลูกปูในพ้ืนที่เหมาะสมที่สุดตาม
ธรรมชาติได้เอง ซึ่งจะเป็นการเพ่ิมผลผลิตปูม้าให้กับชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ต้องอาศัยความร่วมมือที่
เข้มแข็งของชาวประมงที่ท าประมงปูม้า และการมีส่วนร่วมของผู้รับซื้อปูม้า และผู้บริโภคปูม้า ที่จะไม่ยอมรับการ
น าแม่ปูม้าไข่แก่เข้ามาในระบบตลาดอาหารทะเล ตั้งแต่ต้นทางการรับซื้อจากชาวประมง 
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 หากการงดจับแม่ปูม้าไข่แก่จากทะเลไม่ได้ผลอย่างเต็มที่ หรือยังพบว่ามีแม่ปูม้าไข่แก่เข้ามาสู่ตลาดรับซื้อปู 
หนทางการรักษาผลผลิตปูม้าในทะเลให้สามารถท าประมงอย่างยั่งยืน คือการน าแม่ปูม้าไข่แก่เหล่านั้นเข้ามาสู่
ธนาคารปูของชุมชน จากการวิเคราะห์ข้อมูลลายพิมพ์ดีเอ็นเอพบว่าปูม้าจากกระบี่ ตรัง และสตูล มีความใกล้เคียง
กันมากทางพันธุกรรม (global FST=0.004; low genetic differentiation) ดังนั้นการน าแม่ปูม้าจากต่างแหล่ง 
คือ จ.กระบี่ และสตูล กันมาใช้ในธนาคารปูของ จ.ตรัง แล้วน าลูกปูม้าที่ได้ไปปล่อยลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ จะไม่
ส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญให้เห็น ดังนั้นจึงเป็นการสะดวกที่จะน าแม่ปูม้าไข่แก่ที่พบที่ท่าเรือ หรือตลาด มาเข้าสู่
ระบบธนาคารปูเพ่ือเพาะฟักลูกปู และปล่อยลงในอ่าวสิเกา ภายใต้หลักเกณฑ์ที่ว่า บริเวณปล่อยลูกปูม้าควรเป็น
บริเวณท่ีเหมาะสมต่อการอยู่รอดของลูกปูเหล่านั้น เช่น บริเวณแหล่งหญ้าทะเล หรือบริเวณอ่ืนที่มีข้อมูลว่าพบลูก
ปูม้าระยะ zoea ตามธรรมชาติอย่างหนาแน่น 
 

 ประเด็นส าคัญที่จะส่งผลให้การด าเนินการของธนาคารปูม้ามีความยั่งยืน คือ การให้ความรู้ด้านการ
อนุรักษ์ปูม้าแก่ชุมชนประมง โดยเฉพาะเด็กในชุมชน และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการน าแม่ปูม้าไข่แก่เข้ามาใน
ระบบธนาคารปูอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นหากชุมชนที่ด าเนินโครงการธนาคารปู หรือหน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้อง เช่น กรม
ประมง และกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง มีมาตรการเชิงรุกในการเผยแพร่ความรู้ในการอนุรักษ์ปูม้า และ
มาตรการสนับสนุนการน าแม่ปูม้าไข่แก่เข้ามาสู่ระบบธนาคารปู เช่น การให้ความส าคัญต่อชาวประมงที่น าแม่ปูม้า
ไข่แก่มาเข้าระบบธนาคารปู จะเป็นแรงส่งเสริมให้ชาวประมงเข้ามามีส่วนร่วมกับธนาคารปูอย่างต่อเนื่อง และ
ส่งผลให้การท าประมงปูม้าในพื้นที่ดังกล่าวมีความยั่งยืนในที่สุด 
 

ผลลัพธ์ที่ได้จากงานวิจัย  
  “ธนาคารปูชุมชน” ตามแหล่งประมงชายฝั่งในหลายพ้ืนที่ทั่วประเทศก าลังด าเนินกิจกรรมที่มีประโยชน์
ในการฟ้ืนฟูทรัพยากรปูม้าให้กับทะเลไทย ท าให้มีการเพ่ิมขึ้นของรายได้ของชาวประมง และธุรกิจประมงต่อเนื่อง 
ตลอดจนการเพ่ิมพูนอาหารทะเลที่มีคุณภาพให้กับสังคมไทย ดังนั้น กรมประมงซึ่งเป็นหน่วยงานรัฐที่มีหน้าที่
รับผิดชอบต่อการบริหารจัดการทรัพยากรประมง ควรส่งเสริมให้เกิด “ธนาคารปูม้าชุมชน” ในพ้ืนที่ชุมชนชายฝั่ง
ทั่วประเทศเพ่ือฟ้ืนฟูทรัพยากรปูม้า อันจะน าไปสู่การก าหนดนโยบายเพ่ือควบคุมการท าประมง ไม่ให้จับปูขนาด
เล็กตามวิถปีระมงพ้ืนบ้าน เพ่ือไม่ให้เกิดการการท าประมงที่เกินศักยภาพการผลิตของทะเล (Over Fishing) 
  
ประโยชน์ที่ได้จากงานวิจัย  
 1. ช่วยสร้างความเชื่อมั่น เกี่ยวกับการน าผลงานวิจัยไปปรับใช้กับกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากร   ปูม้าของ
ชุมชนประมงชายฝั่งในพื้นที่อ่าวสิเกา จังหวัดตรัง 
 2. สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชาวประมง นักวิชาการ คณาจารย์ นิสิตนักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป 
เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่ของตนเอง 
 3. บริการความรู้แก่ประชาชน กลุ่มเป้าหมาย ชาวประมงพ้ืนบ้าน ตลอดจนผู้ ที่สนใจ น าแนวคิดไป
ประยุกต์ใช้ ให้เกิดความมั่นคงในอาชีพที่ยั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยไม่เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชุมชน ซึ่ง
จะสามารถธ ารงรักษาวัฒนธรรมของสังคมเกษตรกรรมพ้ืนถิ่นไว้ได้ โดยไม่สูญเสียอัตลักษณ์ของตน หรือต้อง
โยกย้ายตัวเองไปสู่ระบบธุรกิจ โรงงานอุตสาหกรรม หรือทุนนิยม  
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 4. สามารถสร้างความร่วมมือทางวิชาการระดับหน่วยงานภาครัฐ และภาคประชาสังคม มาสู่การท างาน
เป็นทีม โดยมีหน่วยงานการศึกษาเป็นตัวเชื่อม นอกจากนี้ยังเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาวิชาการของบุคลากร 
สามารถเพ่ิมจ านวนนักวิจัยรุ่นใหม่ เพ่ิมการผลิตมหาบัณฑิต และการพัฒนาการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 เนื่องจากมีมรสุมสภาพคลื่นลมแรงในทะเล ตั้งแต่พฤศจิกายน 2557 ถึงกุมภาพันธ์ 2558 ท าให้ประสบ
ปัญหาในการเก็บตัวอย่างแม่ปูม้าไข่แก่ส าหรับผลิตลูกปูในงานวิจัย ตลอดจนชาวประมงไม่ออกท าประมงปูม้า
เนื่องจากความต้องการของตลาดมีน้อย 

 ภายหลังจากหน้ามรสุม ท าการรวบรวมตัวอย่างแม่ปูไข่แก่ แต่ได้แม่ปูไข่แก่สภาพเหมาะสมในแต่ละครั้ง
จ านวนน้อย การผลิตลูกปูจ านวนมากเพ่ือปล่อยพร้อมกันจึงไม่สามารถท าได้ตามแผนที่วางไว้ ส่งผลให้ปริมาณลูกปู
จากธนาคารปูในแต่ละช่วงเวลาที่ปล่อยมีจ านวนน้อยเมื่อเทียบกับปริมาณลูกปูธรรมชาติ ซึ่งอาจเป็นสาเหตุประการ
หนึ่งที่ท าให้การใช้เครื่องหมายดีเอ็นเอในการติดตามลูกปู (ลูกปูระยะ zoea 1 จ านวนมากกว่า 97 ล้านตัว จากแม่
ปูไข่แก่ จ านวนมากกว่า 203 ตัว) แล้วจับกลับคืนเมื่ออายุ 3-5 เดือน จ านวนกว่า 797 ตัว ไม่พบปูจากการปล่อย
แต่อย่างใด ผลดังกล่าวไม่สอดคล้องกับข้อมูลเบื้องต้นที่ว่า ผลผลิตจากการปล่อยปูเพ่ิมขึ้น 10-20% จากก่อนการ
ด าเนินการธนาคารปูม้า 

 อย่างไรก็ตาม การทดลองครั้งหลังซึ่งเป็นการติดตามลูกปูหลังจากปล่อยโดยไม่ทิ้งช่วงเวลานานนัก ท าให้
พบลูกปูม้าที่ปล่อยในจ านวนมาก (7 จาก 34 ตัว ภายใน 3 วัน; หรือกว่า 20% ของปูที่รวบรวมได้) เป็นปูจาก
ธนาคารปู อย่างไรก็ตาม ยังมีความแตกต่างที่ควรพิจารณาคือ การปล่อยลูกปูในการทดลองครั้งหลังนี้เป็นการ
ปล่อยลูกปูระยะ first crab ซึ่งมีอัตราการรอดตายสูงหลังจากปล่อย ซึ่งอาจแตกต่างจากการปล่อยลูกปูระยะ 
zoea 1 ซึ่งแม้ผลิตได้เป็นจ านวนมาก และใช้ต้นทุนต่ า แต่ยังไม่สามารถทราบถึงอัตราการรอดตายหลังจากปล่อย
ลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติได้ชัดเจนนัก เนื่องจากรวบรวมกลับมาศึกษาได้ยาก การวิจัยในครั้งนี้จึงไม่สามารถยืนยันได้
ชัดเจนถึงผลส าเร็จของการด าเนินการธนาคารปูที่ส่วนใหญ่ใช้การปล่อยลูกปูระยะ zoea 1 เป็นหลัก 

11. แนวทางในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรค 

 รวบรวมแม่ปูไข่แก่ จ านวนมากจากหลายพ้ืนที่ ทั้งในบริเวณอ่าวสิเกา และพ้ืนที่ใกล้เคียง เพ่ือจะได้แม่ปู
จ านวนมากในช่วงสั้นๆ ตามท่ีต้องการ จากนั้นผลิตลูกปูตามวิธีการปกติ แล้วปล่อยลงในแหล่งหญ้าทะเลเพียงพ้ืนที่
เดียว เพ่ือเพ่ิมโอกาสการพบลูกปูที่ปล่อยเมื่อเทียบกับลูกปูจากธรรมชาติ และตามจับปูมาท าการศึกษาในช่วงเวลา 
1 เดือน เพ่ือลดโอกาสการแพร่กระจายของปูที่ปล่อยไปยังพ้ืนที่อ่ืน 
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ภาคผนวก 
เป้าหมายผลงานในแต่ละช่วงเวลา 

ปีท่ี เดือนที ่ ผลงานที่คาดว่าจะส าเร็จ 

1 1-6  - พัฒนาเกษตรกรและฝึกอบรมเกษตรกรเข้าร่วมโครงการ 2 ครั้ง 

 - ประชุมแกนน าชุมชนประมงชายฝั่งเครือข่ายชาวประมงปูม้า 2 ครั้ง 

 - ชุมชนคัดเลือกผู้แทนชุมชนจ านวน 2 คน ต่อชุมชน เพื่อร่วมศึกษาผลจับปูม้าในพ้ืนที่อ่าวสิเกา 

 - ประเมินผลผลิตปูม้าก่อนการพัฒนาสิเกาโมเดล  

 - คัดเลือกเครื่องหมายไมโครแซทเทิร์นไลท์ที่เหมาะสม 10-15 ต าแหน่ง [คัดเลือกได้ 16 ต าแหน่ง] 

 - ทราบความถี่แอลลีลของไมโครแซทเทิร์นไลท์แต่ละต าแหน่งในประชากรปูม้าในอ่าวสิเกา จ.ตรัง 
(จ านวนปูม้าที่ศึกษา 50 ตัว) [ทราบความถ่ีแอลลีล ของเครื่องหมายทั้ง 16 ต าแหน่ง จากปูม้าตรัง 50 
ตัว และข้อมูลดังกล่าวจากประชากรปูม้าท่ี จ.กระบี่ 40 ตัว และ จ.สตูล 51 ตัว] 

 - ทราบลายพิมพ์ดีเอ็นเอแม่ปูม้า และลูกปูม้าจากผลผลิตของสิเกาโมเดล (ไม่น้อยกว่า 150 ครอบครัว) 

   และสามารถสร้างลายพิมพ์ดีเอ็นเอพ่อปูม้า [204 ครอบครัว] 
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 7-12  - ทราบลายพิมพ์ดีเอ็นเอที่เป็นไปได้ทั้งหมดของลูกปูม้าแต่ละครอบครัวจากธนาคารปูม้า 

 - ทราบลายพิมพ์ดีเอ็นเอของปูม้าที่ถูกจับได้ทั้งหมด หลังจากด าเนินการธนาคารปูม้า [การด าเนินการ
ช่วงแรก 797 ตัว และการด าเนินการช่วงหลัง 34 ตัว รวม 831 ตัว] 

 - สามารถระบุต้นก าเนิดของปูม้าแต่ละตัวว่ามาจากธนาคารปูม้า หรือมาจากธรรมชาติ [การท างานใน
ขั้นตอนนี้ ประกอบด้วยปูม้า 204 ครอบครัว ซึ่งประกอบด้วยแม่ และลูกจากแต่ละครอบครัว รวมทั้ง
ปูม้าที่จับกลับมาเพ่ือระบุต้นก าเนิด 831 ตัว ดังนั้น จ านวนรวมปูม้าท้ังหมดในขั้นตอนนี้เกินกว่า
เป้าหมายอย่างน้อย 1,000 ตัวตามท่ีตั้งไว้ในตอนแรก] 

2 1-6  - ประเมินผลผลิตปูม้าหลังจากการพัฒนาสิเกาโมเดล 

 - ทราบอัตราส่วนปูม้าที่มีต้นก าเนิดจากธนาคารปูม้า ต่อปูม้าท้ังหมดที่จับได้ [การด าเนินการครั้งแรกซ่ึง
เป็นการปล่อยลูกปูระยะ zoea 1 และตามจับกลับมาเมื่อปูมีอายุ 3-5 เดือน พบว่าอัตราส่วนปูม้าจาก
ธนาคารปูต่อปูม้าทั้งหมดที่จับได้น้อยกว่า 1/797 หรือ <0.12% และในการด าเนินการครั้งที่สอง ซึ่ง
เป็นการปล่อยลูกปูระยะ first crab และตามจับกลับมาภายใน 1-3 วัน พบว่าค่าอัตราส่วนเป็น 7/34 
หรือ 20.6%] 

 - ความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นท่ีหลังจากการพัฒนาสิเกาโมเดล 

 - ข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดท ามาตการเชิงนโยบายในการจัดการทรัพยากรปูม้าในพ้ืนที่ 

   อ่าวสิเกา 

 - ปริมาณปูม้าของอ่าวสิเกาเพ่ิมข้ึนอย่างน้อยร้อยละ 10 
 

 1. ชื่อโครงการ (ไทย)  แนวทางการจัดการทรัพยากรปูม้าของประเทศไทย: กรณีศึกษาอ่าวสิเกา  
    จังหวัดตรัง 
  (อังกฤษ) Approach of Blue Swimming Crab Resource Management in Thailand:  
    A Case  Study in Sikao Bay, Trang Province 
2. ชื่อหัวหน้าโครงการ (ไทย)    นางธนิษฐา  ทรรพนันทน์  ใจดี 
   (อังกฤษ)   Mrs. Thanitha Thapanand - Chaidee 
 ต าแหน่ง    รองศาสตราจารย์ 
 ที่ท างาน    ภาควิชาชีววิทยาประมง คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ถนนพหลโยธิน         
    เขตจตุจักร กทม. 10900 
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 e-mail : ffistnt@ku.ac.th 
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 เก็บตัวอย่างปูม้า 
คิดเป็น  6% 
 
ลงชื่อ.......................................... 
(นายสนธยา  บุญสุข) 

 6.3 นายอภิรักษ์  สงรักษ์  
 ต าแหน่ง  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คุณวุฒิ  วท.ม. (การจัดการประมง) 
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คิดเห็น จัดเวทีชุมชน 
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  สถานที่ติดต่อ สาขาเทคโนโลยีการประมง  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง   

   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
    179 หมู่ 3  ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  92150 
  โทรศัพท์ 075-204064  โทรสาร  075-204064  โทรศัพท์มือถือ  081-677-5908 
  e-mail: wattanakul67@gmail.com 

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน) หั วหน้ ากิจกรรมย่อยที่  2  ด า เนินการ
 ทดลองและวิเคราะห์ข้อมูล 
คิดเป็น 15% 
 
ลงชื่อ.......................................... 
(นายวัฒนา  วัฒนกุล) 
 
 
 
 

 6.5 นายอ านวย  คงพรหม  
  ต าแหน่ง นักวิชาการประมงช านาญการพิเศษ      คุณวุฒิ  วท.ม. (วิทยาศาสตร์การประมง)    
  ความช านาญ/ ความสนใจพิเศษ  การประเมินสภาวะทรัพยากรและการประมง       
  การจัดการทรัพยากรประมง 
   สถานที่ติดต่อ สถานีประมงทะเลจังหวัดสตูล (ศูนย์พัฒนาประมงทะเลฝั่งอันดามัน)  
     กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 462 หมู่ที่ 3 ต าบลต ามะลัง  
     อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล   
  โทรศัพท์มือถือ  081-959-3762 
  e-mail: akongprom2553@gmail.com  

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน)  ประสานงานด้านข้อมูลในพ้ืนที่  
 รวบรวม ข้อมูล  และช่วยวิเคราะห์ข้อมูลด้านการจัดการทรัพยากร 
คิดเป็น  6% 
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ลงชื่อ.......................................... 
(นายอ านวย  คงพรหม) 
 

 6.6 นางสาวอรุณี  มานะกล้า 
  ต าแหน่ง  หัวหน้าฝ่ายพัฒนาและส่งเสริมอาชีพการประมง คุณวุฒิ วท.บ. (ประมง) 
  ความช านาญ/ ความสนใจพิเศษ การจัดท ามาตรฐานฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า  การส่งเสริม 
  และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการประมง                

 สถานที่ติดต่อ ส านักงานประมงจังหวัดตรังศาลากลางชั้น 5 ถนนพัทลุง  อ าเภอเมือง   
   จังหวัดตรัง  92000 
  โทรศัพท์ 075-211289  โทรสาร  075-218541   โทรศัพท์มือถือ  086-839-2652 
  e-mail: amanakla@yahoo.com 

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน) ถ่ า ย ท อ ด เ ท ค โ น โ ล ยี สู่ ชุ ม ช น  
 ประชาสัมพันธ์ และติดตามการท างานของชุมชน 
คิดเป็น  6% 
 
ลงชื่อ.......................................... 
(นางสาวอรุณี  มานะกล้า) 
 

 6.7 นายบุญครื้น  พรเดชอนันต์  
  ต าแหน่ง เจ้าพนักงานประมงอาวุโส (ประมงอ าเภอกันตัง) คุณวุฒิ   (สส.บ.) ส่งเสริม  
  การเกษตรและสหกรณ์บัณฑิต  
  ความช านาญ/ความสนใจพิเศษ การจัดการชายฝั่งและการส่งเสริมประมง 

 สถานที่ติดต่อ ส านักงานประมงจังหวัดตรัง  ศาลากลางชั้น 5 ถนนพัทลุง  อ าเภอเมือง  
    จังหวัดตรัง  92000 

  โทรศัพท์มือถือ  086-985-3463 
  e-mail: boonsa1@hotmail.com 

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน) จัดเวทีชุมชน  ประสานงานกับชุมชน  
 ส่งเสริม และถ่ายทอดเทคโนโลยี  จัดฝึกอบรม 
คิดเป็น  6% 
 
ลงชื่อ............. ............................. 
(นายบุญครื้น  พรเดชอนันต์) 
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 6.8 นายอัครพงษ์ สวัสดิพงษ์  
  ต าแหน่ง อาจารย์ คุณวุฒิ Ph.D. (Genetics) 
  ความช านาญ/ ความสนใจพิเศษ พันธุศาสตร์ประชากร  และพันธุศาสตร์เพื่อการอนุรักษ์ 
  สถานที่ติดต่อ ภาควิชาพันธุศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
    50  ถนนงามวงศ์วาน  แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ  10900 
  โทรศัพท์ 02-562-5444 ต่อ 4212   โทรสาร 02-579-5528   
  โทรศัพท์มือถือ  081-206-9929 
  e-mail: akarapong.s@ku.ac.th 
  ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอขอ (ระบุส่วนงาน) หัวหน้ากิจกรรมย่อยท่ี3 การใช้  
  เครื่องหมาย microsatellite เพ่ือระบตุ้นก าเนิดปูม้า 
  คิดเป็น  15% 

 
ลงชื่อ.......................................... 
(นายอัครพงษ์  สวัสดิพงษ์) 
 

 6.9 นายประดิษฐ์  แสงทอง  
  ต าแหน่ง อาจารย์ คุณวุฒิ  วท.ด. (พันธุศาสตร์) 
  ความช านาญ/ ความสนใจพิเศษ  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงวิวัฒนาการ                 
  และพันธุศาสตร์ประชากร 
  สถานที่ติดต่อ ภาควิชาพันธุศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
    50  ถนนงามวงศ์วาน  แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ  10900 
  โทรศัพท์ 02-562-5444 ต่อ 4229  โทรสาร 02-579-5528   
  โทรศัพท์มือถือ  089-699-1149 
  e-mail: fscipds@ku.ac.th  

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน) หั วหน้ ากิ จกรรมย่ อยที่  4   วิ เ คราะห์
 ข้อมูล 
คิดเป็น   15% 
 
ลงชื่อ.......................................... 
(นายประดิษฐ์  แสงทอง) 

 6.10 นางสาวสุรินทร์ ปิยะโชคณากุล  
  ต าแหน่ง  รองศาสตราจารย์ คุณวุฒิ Dr.Agr. (Plant Molecular Biology) 
  ความช านาญ/ ความสนใจพิเศษ การโคลนยีนและการถ่ายยีนในพืช  การตรวจสอบพันธุ์ 
  พืชโดยใช้เครื่องหมายดีเอ็นเอ 
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  สถานที่ติดต่อ ภาควิชาพันธุศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
    50  ถนนงามวงศ์วาน  แขวงลาดยาว  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ  10900 
  โทรศัพท์ 02-562-5444 ต่อ 4214  โทรสาร 02-5795528 
  โทรศัพท์มือถือ  086-839-2652 
  e-mail: fscisrp@ku.ac.th 

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน)  ที่ปรึกษาโครงการในกิจกรรมย่อยที่ 3 
คิดเป็น 3% 
 
ลงชื่อ.......................................... 
(นางสาวสุรินทร์  ปิยะโชคณากุล) 
 

 6.11 นางสาววารินทร์  ธนาสมหวัง 
  ต าแหน่ง  ผู่เชี่ยวชาญด้านการจัดการประมง คุณวุฒิ Ph.D. (Agriculture) 
  ความช านาญ/ ความสนใจพิเศษ การเพาะเลี้ยงปูม้าเชิงพาณิชย์ การจัดการทรัพยากร                                 
   ประมง 
  สถานที่ติดต่อ อาคารจุฬาภรณ์ ชั้น 6 กรมประมง เลขที่ 50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว  
   เขตจตุจักร กทม. 10900 
  โทรศัพท์ 0-2940-6529   โทรสาร 0-2562-0571 
  e-mail: varin_tana@hotmail.com 

ความรับผิดชอบต่อโครงการที่เสนอ (ระบุส่วนงาน)  ที่ปรึกษาโครงการในภาพรวมทั้งหมด 
คิดเป็น  5% 
 
ลงชื่อ.......................................... 
(นางสาววารินทร์  ธนาสมหวงั) 

 


