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บทสรุปผู้บริหาร 
 

ชื่อโครงการ       โครงการการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า (Plectropomus leopardus,            
                        Lacepede 1802) เชิงพาณิชย์ 
 
หัวหน้าโครงการ  หน่วยงาน  ที่อยู่  และ  โทรศัพท์/โทรสาร/e-mail address 
                       ดร. พิชญา ชัยนาค 
                       ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ังเขต 5 (ภูเก็ต) 
                       ต้าบลป่าคลอก อ้าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต  83110 
                       โทรศัพท์  076-621822   โทรสาร  076-62183 
                       e-mail pchainark@yahoo.com 
 
ความเป็นมา และความส าคัญของโครงการ 

ปลากะรังจุดฟ้าเป็นปลาท่ีมีเนื้อขาว มีรสชาติดี เป็นท่ีนิยมของผู้บริโภค มีราคาแพง ปลาขนาด 800-
1,200 กรัม ราคาขาย 800-1,200 บาท/กิโลกรัม และในต่างประเทศกิโลกรัมละ 2,000-3,000 บาท ด้วยความ
นิยมท่ีเพิ่มมากขึ้นโดยการส่งออกในลักษณะปลามีชีวิตไปยังประเทศต่างๆ เช่น จีน สิงคโปร์ ฮ่องกง ไต้หวัน 
และมาเลเซีย จึงเป็นปลาท่ีมีความส้าคัญทางเศรษฐกิจของไทยและประเทศเพื่อนบ้าน จากความต้องการบริโภคปลา
กะรังเพิ่มมากขึ้น ท้าให้ผลผลิตปลากะรังจากทะเลเพียงแหล่งเดียวไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคท้ังใน
และต่างประเทศ การเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชนิดนี้ในเชิงพาณิชย์จึงได้รับความสนใจท้ังจากภาครัฐและภาคเอกชน กรม
ประมงได้รับทุนสนับสนุนจากส้านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การมหาชน) สวก. ระหว่างปี 2553-2559 
ในการศึกษาวิจัยภายใต้โครงการ “ต้นแบบการผลิตพันธุ์ปลากะรังท่ีมีมูลค่าสูงเชิงพาณิชย์” เพื่อพัฒนาเทคโนโลยี
การผลิตพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ปลาหมอทะเล Epinephelus lanceolatus (Bloch, 1790) และปลากะรังเสือ 
Epinephelus fuscoguttatus (Forsskal, 1775) ในส่วนของปลากะรังจุดฟ้ามีการศึกษาการเล้ียงพ่อแม่พันธุ์ใน

ระบบน้้าหมุนเวียนและระบบน้้าไหลผ่านตลอดต่อการวางไข่ของปลากะรังจุดฟ้า การใช้ฮอร์โมน 17-
methyltestosterone ต่อความสมบูรณ์พันธุ ์ และคุณภาพน้้าเชื ้อของปลากะรังจุดฟ้า การตรวจหาเช้ือ 
nervous necrosis virus (NNV) ด้วยเทคนิค one step RT-PCR เพื่อสนับสนุนการผลิตพันธุ์ปลา นอกจากนี้ 
โครงการยังได้ผลิตลูกปลาขนาด 2-4 นิ้ว จ้านวน 14,109 ตัว ราคานิ้วละ 30 บาท จ้าหน่ายให้แก่เกษตรกรน้าไป
เล้ียงให้ได้ขนาดตลาดก่อนจ้าหน่ายให้แก่ผู้บริโภค อย่างไรก็ตาม การผลิตลูกพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ายังมีปัญหาผลิต
ได้จ้านวนน้อยและไม่สม่้าเสมอ ส่วนหนึ่งเนื่องมาจากปลากะรังจุดฟ้ามีการแสดงลักษณะเพศแบบ protogynous 
hermaphrodite โดยระยะแรกปลาเป็นเพศเมีย แล้วเปล่ียนเป็นเพศผู้เมื่อมีขนาด 5-7 กิโลกรัมขึ้นไป และ
เปล่ียนเป็นปลาเพศผู้บางส่วนเท่านั้น ท้าให้ปลาพ่อพันธุ์มีจ้านวนจ้ากัดและอาจไม่สมบูรณ์ และปลากะรังจุดฟ้า
เป็นปลาท่ีเพาะพันธุ์ยากท่ีสุด แต่เป็นปลาท่ีมีราคาแพงท่ีสุดในจ้านวน 3 ชนิด ดังกล่าวข้างต้น จึงเป็นความท้าทาย
ในอันท่ีจะศึกษาและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น กรมประมงจึงได้
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เสนอโครงการ “การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า (Plectropomus leopardus, Lacepede 
1802) เชิงพาณิชย์” ระยะเวลาด้าเนินการ 4  ปี เพื่อขอรับทุนอุดหนุนจาก สวก. และได้รับการสนับสนุน
งบประมาณในปีท่ี 1 เป็นจ้านวนเงินท้ังส้ิน 4,026,940 บาท ระยะเวลาต้ังแต่วันท่ี 1 สิงหาคม 2560 ถึงวันท่ี 31 
กรกฎาคม 2561 และขยายระยะเวลา 2 ครั้ง ครั้งท่ี 1 ต้ังแต่วันท่ี 1 สิงหาคม – 30 พฤศจิกายน2561 และครั้งท่ี 
2 ต้ังแต่วันท่ี 1 ธันวาคม 2561 ถึงวันท่ี 31 กรกฎาคม 2562   
 
ผลสรุปจากโครงการ 

การด้าเนินการของโครงการประกอบด้วยการศึกษาวิจัย การจัดหาพ่อแม่พันธุ์เพิ่มเติม และการผลิตลูก
พันธุ์ขนาด 1 นิ้ว เพื่อจ้าหน่ายให้กับเกษตรกรน้าไปเล้ียงต่อเป็นปลาขนาด 4-5 นิ้ว ก่อนจ้าหน่ายให้แก่เกษตรกรผู้
เล้ียงเป็นปลาขนาดตลาดอีกทอดหนึ่ง ซึ่งผลการด้าเนินงานในปีแรก สรุปได้ดังนี้ 
 
งานวิจัย 

1. ระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีเพื่อบ่งช้ีความสมบูรณ์เพศปลากะรังจุดฟ้า (Plectropomus leopardus) 
2. การศึกษาระดับกรดไขมันท่ีเหมาะสมในอาหารเม็ดพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า (Plectropomus   
   leopardus) 
3. การแปลงเพศปลากะรังจุดฟ้าเป็นเพศผู้ด้วย MT โดยเทคนิคสนามไฟฟ้าแบบพัลส์ 
4. ชนิดและการแพร่กระจายของปรสิตกลุ่ม Nematode ในปลาเป็ดจากแหล่งจับทะเลอันดามันท่ีใช้เป็น   
   อาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากระรังจุดฟ้า 

 
การศึกษาระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีเพื่อบ่งช้ีความสมบูรณ์เพศปลากะรังจุดฟ้า  (Plectropomus 

leopardus) ท้าโดยแบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 ให้ปลาสดเป็นอาหาร มี 10 ซ้้า การทดลองท่ี 2 ให้
อาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต (โปรตีน 50 และ ไขมัน 14 เปอร์เซ็นต์) เป็นอาหาร มี 10 ซ้้า เล้ียงปลา
กะรังจุดฟ้าต้ังแต่เดือนมกราคม – เดือนธันวาคม 2562 เป็นระยะเวลา 1 ปี ท้าการวัดปริมาณไวเทลโลจีนินทุก
เดือน ผลการศึกษาปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 พบว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียใน
ปลากะรังจุดฟ้าชุดการทดลองท่ี 1 สูง ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, มิถุนายน และ พฤศจิกายน แตกต่างทางสถิติ 
(P<0.05) กับปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ในเดือนมีนาคม, กันยายน, ตุลาคม 
และ ธันวาคม ท้ังนี้สูงกว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ในเดือนเมษายน, 
พฤษภาคม, กรกฎาคม และ สิงหาคม (P<0.05) ส่วนผลการศึกษาปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าการ
ทดลองท่ี 2 พบว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 สูง ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, 
พฤษภาคม, มิถุนายน และ พฤศจิกายน แตกต่างทางสถิติ (P<0.05) กับปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุด
ฟ้าชุดการทดลองท่ี 2 ในเดือนมีนาคม, สิงหาคม, ตุลาคม, และ ธันวาคม ท้ังนี้สูงกว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียใน
ปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 ในเดือนเมษายน และ กรกฎาคม (P<0.05) ผลการศึกษาระดับไวเทลโลจีนินของ
ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารท่ีต่างกันต่อความสมบูรณ์เพศและแยกเพศจากการทดลองท่ี 1 พบว่าปลากะรังจุด
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ฟ้าตัวท่ีมีปริมาณไวเทลโลจีนินสูงและน้้าหนักน้อยกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีไข่จึงเป็นเพศเมีย และปริมาณไวเทล
โลจีนินไม่สูงและน้้าหนักมากกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีน้้าเช้ือจึงเป็นเพศผู้ ส่วนการทดลองท่ี 2 พบว่าปลากะรังจุด
ฟ้าท่ีมีปริมาณไวเทลโลจีนินสูงและน้้าหนักน้อยกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีไข่จึงเป็นเพศเมีย และปลากะรังจุดฟ้าท่ีมี
ปริมาณไวเทลโลจีนินไม่สูงและน้้าหนักมากกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีน้้าเช้ือจึงเป็นเพศผู้ 

การศึกษาระดับกรดไขมัน DHA (docosahexaenoic acid, 22:6n-3) ท่ีเหมาะสมในอาหารเม็ดแม่พันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้า และ AA (arachidonic acid, 20:4n-6)  ท่ีเหมาะสมในอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีเล้ียง
ในระบบหมุนเวียน เป็นระยะเวลา 6 เดือน แบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 การเล้ียงแม่พันธุ์ปลากะรัง
จุดฟ้าด้วยอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA  1 และ 2 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง 
พบว่า แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าหนักเริ่มต้นและสุดท้ายเฉล่ียไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) มีค่า 2.11±0.49-
2.48±0.08 และ 2.25±0.55-2.85±0.43 กิโลกรัม อัตรารอดเฉล่ียของแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารต่างกัน 
3 ชนิด พบว่ามีอัตรารอดเฉล่ีย 94.44 เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) และพบว่าแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า
มีไข่ นอกจากนี้แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 2 
เปอร์เซ็นต์ มีจ้านวนไข่ (336.999±156381.64 พันฟอง) เปอร์เซ็นต์ไข่ดี (80.24±8.72 เปอร์เซ็นต์) และอัตราฟัก
ของลูกปลา (82.13±3.45 เปอร์เซ็นต์) สูงท่ีสุด รองลงมา คือ แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) การทดลองท่ี 2 
การเล้ียงพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าด้วยอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 3.50 
เปอร์เซ็นต์ และปลา ข้างเหลือง พบว่าพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าหนักเริ่มต้นและสุดท้ายเฉล่ียไม่แตกต่างทาง
สถิติ (P>0.05) มีค่า 3.25±0.10-3.30±0.25 และ 3.68±0.20±3.89±0.18 กิโลกรัม อัตรารอดเฉล่ียของพ่อพันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารต่างกัน 3 ชนิด พบว่ามีอัตรารอดเฉล่ีย 100 เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) 
และพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าเช้ือ นอกจากนีพ้่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดพ่อพันธุป์ลากะรังจุดฟ้า 
ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ มีความเข้มข้นของน้้าเช้ือ (6.38±1.15 เซลล์ X109/มิลลิลิตร) และการ
เคล่ือนท่ีของสเปิร์ม (96.43±4.10 เปอร์เซ็นต์) สูงท่ีสุด รองลงมา คือ พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดพ่อ
พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง ตามล้าดับ อย่างมีนัยส้าคัญ 
(P<0.05) จากการทดลองท่ี 1 สรุปได้ว่าอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 และ 2 
เปอร์เซ็นต์ สามารถใช้เป็นอาหารแม่พันธุ์แทนปลาข้างเหลืองได้ โดยอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมส้าหรับการเล้ียงแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า เนื่องจากให้จ้านวนแม่พันธุ์ปลากะรัง
จุดฟ้ามีไข่มาก จ้านวนไข่ เปอร์เซ็นต์ไข่ดี และอัตราฟักสูงท่ีสุด  การทดลองท่ี 2 สรุปได้ว่าอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ สามารถใช้เป็นอาหารพ่อพันธุ์แทนปลาข้างเหลืองได้ 
โดยอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมส้าหรับการเล้ียงพ่อพันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้า เนื่องจากให้จ้านวนพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าเช้ือมาก ความเข้มข้นของน้้าเช้ือและการเคล่ือนท่ี
ของสเปิร์มสูงท่ีสุด 

การศึกษาการใช้สนามไฟฟ้าพัลส์แบบฉับพลันรูปทรงส่ีเหล่ียมเพื่อกระตุ้นให้ผนังเซลล์ไข่ปลาเปิดขยายรู
แล้วน้าพาสารฮอร์โมนเพศเข้าสู่ภายในเซลล์ไข่ปลาด้วยแรงดันทางไฟฟ้าเพื่อแปลงเพศเป็นเพศผู้โดยเหนี่ยวน้าด้วย
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สนามไฟฟ้าความเข้ม 0.25-87.50 kV/m ก้าเนิดจากขั้วไฟฟ้าแบบแผ่นแคบคู่ขนานความจุไข่ปลา 12,000 ฟอง 
สารละลายมีส่วนผสมของฮอร์โมนเพศผู้ท่ีความเข้มข้นต่างๆ ท้าการทดลองโดยการปรับจ้านวนพัลส์คล่ืนส่ีเหล่ียม 
ระยะเวลาพัลส์ และอัตราส่วนช่วงระยะเวลาสัญญาณขาบวกและศูนย์จนได้สัญญาณท่ีเสถียรและเหมาะสม ผล
การทดสอบน้าร่องกับไข่ปลาช่อนทะเลใช้พัลส์คล่ืนส่ีเหล่ียมจ้านวน 3 ลูก ในระยะเวลา 50 ไมโครวินาทีท่ีมี
อัตราส่วน 2: 1 ขนาดแรงดัน 350-420 VDC พบว่าชุดแอมพลิจูด 350 VDC ท่ีมีส่วนผสมของสารละลาย MT ช่วง 
1,500-50,000 ไมโครกรัมต่อลิตร สามารถชักน้าเพศไข่ปลาให้ขยายรูเปิดกว้างมากกว่า 1.5 เท่า อัตราแรกฟัก 
(Hatching) 35.71±1.81-89.28±1.17 % (n=700) และอัตรารอดตาย (Survival rate) 45.20±1.71% การ
ทดลองประสบผลส้าเร็จท่ีความหนาแน่นไข่ปลาช่วง 700-1,000 ฟอง/10 มิลลิลิตร และส้าหรับชุดปลากะรังจุดฟ้า
ถูกเหนี่ยวน้าด้วยพัลส์คล่ืนช่วง 5-50 ไมโครวินาที ด้วยขนาดแรงดัน 350-500 VDC (เทียบเท่าความเข้ม
สนามไฟฟ้า 87.5-125.0 kV/m) จ้านวนพัลส์คล่ืนส่ีเหล่ียม 3 ลูก ด้วยความเข้มข้นสารฮอร์โมนเพศ 5,000 µg/l 
ตามล้าดับ ผู้วิจัยได้ด้าเนินกิจกรรมงานวิจัยตามแผนงานโดยมีผลงานท่ีส้าเร็จตามระยะเวลาได้แก่ (1) พัฒนาชุด

อุปกรณ์แปลงเพศปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้โดยใช้สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเย่ือหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน 17α-
methyltestosterone (MT) เข้าสู่เซลล์ไข่ปลาขนาดจุ 12,000 ฟอง/ครั้ง ระดับห้องปฏิบัติการ จ้านวน 1 ชุด (2) 
พัฒนากระบวนวิธีต้นแบบการแปลงเพศไข่ปลาน้้าเค็มขนาดเทียบเท่าไข่ปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้  โดยใช้
สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน MTเข้าสู่เซลล์ไข่ระดับห้องปฏิบัติการ (3) พัฒนาชุด
อุปกรณ์ต้นแบบแปลงเพศไข่ปลาน้้าเค็มขนาดเทียบเท่าไข่ปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้ โดยใช้สนามไฟฟ้าแบบพัลส์

ขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน 17α-methyltestosterone (MT) เข้าสู่เซลล์ไข่ขนาดจุ 12,000 ฟอง/ครั้ง ชุด
ต้นแบบระดับภาคสนามจ้านวน 1 ชุด และ (4) ได้กระบวนวิธีการแปลงเพศปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้โดยใช้
สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน MTเข้าสู่เซลล์ไข่ (คู่มือ Manual) ระดับภาคสนาม
ตามล้าดับ 

การศึกษาชนิดและการแพร่กระจายของปรสิตกลุ่มNematode ในปลาเป็ดจากแหล่งจับทะเลอันดามันท่ี
ใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากระรังจุดฟ้า เก็บตัวอย่างปลาเป็ดท่ีน้ามาใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุป์ลากะรังจุดฟ้า 
จากแหล่งจับในทะเลอันดามัน 4 แหล่ง ได้แก่ จุดเก็บตัวอย่าง จ.ภูเก็ต(ท่าเรือรัษฏา) จ.พังงา(ท่าเรือทับละมุ)  จ.
กระบี่(ท่าเรือคลองม่วง)  และ จ.ตรัง (ท่าเรือกันตัง)  ในช่วงฤดูหนาว (ต.ค. 60 – ม.ค. 61)  ฤดูร้อน (ก.พ.61- พ.ค. 
61)  และฤดูฝน (มิ.ย.61- ก.ย.61) โดยเก็บแยกตามชนิดของปลาเป็ด 3  ชนิด คือปลาทูแขก ปลาทูลัง และปลาข้าง
เหลือง ทุกเดือนๆ ละ 30 ตัว  จากการตรวจวินิจฉัยพบปรสิตกลุ่มนีมาโทดแพร่กระจายอยู่ในอวัยวะต่าง ๆ ในช่อง
ท้องของปลา  บริเวณ ตับ รังไข่  กระเพาะ และล้าไส้ ในช่วงฤดูหนาว (ต.ค. 60 – ม.ค. 61)     พบเปอร์เซ็นต์ความ
ชุกของพยาธิมากท่ีสุดในปลาทูแขก จาก จ.ภูเก็ต รองลงมาเป็น จ.พังงา จ.กระบี่ และจ.ตรัง มีค่าเท่ากับ 97.78 % 
, 66.67%, 28.33% และ6.67%  ตามล้าดับ และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 44.83 
% 41.81%, 26.47 และ75.0%  ตามล้าดับ  ในช่วงฤดูร้อน(ก.พ.61- พ.ค. 61) พบเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ
มากท่ีสุดในปลาทูแขก จาก จ.ภูเก็ต รองลงมาเป็นจ.ตรัง จ.กระบี่ และจ.พังงา มีค่าเท่ากับ 40.83 % , 33.33%, 
25.00% และ17.50% ตามล้าดับ และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 41.29 % 
,27.86%,32.62 และ29.63%  ตามล้าดับ   ในช่วงฤดูฝน (มิ.ย.61- ก.ย.61)  พบเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมาก
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ท่ีสุดในปลาทูลัง จากจ.กระบี ่ จ.พังงา จ.ตรัง และจ.ภูเก็ต  มีค่าเท่ากับ  26.67 % , 20.41 %, 10.00 % และ 
3.33% ตามล้าดับ  และต้าแหน่ง ท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ ล้าไส้มีค่าเท่ากับ 100% ,89.40%, 88.89% และ 66.67% 
ในจังหวัดกระบี่  จังหวัดพังงา  จังหวัดตรัง และจังหวัดภูเก็ต ตามล้าดับ  จากการเก็บตัวอย่างปลาเป็ดท้ัง 3 ชนิด 
ไม่พบปรสิตในปลาข้างเหลืองในทุกแหล่งเก็บตัวอย่างในช่วงฤดูหนาว ส่วนในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝนพบปรสิตใน
แหล่งจับจากจ.กระบี่ ความชุก 1% และ 1.67 %ตามล้าดับ ส่วนในปลาทูลังและปลาทูแขก มีความเส่ียงในการติด
เข้ือปรสิตทุกช่วงฤดูกาลและทุกแหล่งเก็บตัวอย่าง  ปรสิตท่ีพบจะอยู่ในช่องท้องและในอวัยวะภายใน ดังนั้นการ
ป้องกันการติดเช้ือปรสิตควรน้าเครื่องในออกและล้างท้าความสะอาดก่อนน้าไปให้เป็นอาหารของพ่อแม่พันธุ์ปลา  
สรุปได้ว่าการกระจายของปรสิตนีมาโทดในอวัยวะภายใน รวมทั้งอัตราความชุกของการติดเช้ือปรสิตในปลาเป็ดท่ี
น้ามาใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากระรังจุดฟ้า ซึง่จะน้าไปใช้เป็นข้อมูลทางด้านระบาดวิทยา  เพื่อด้าเนินการหา
แนวทางควบคุมและป้องกันการติดเช้ือปรสิตในกลุ่มนี้ต่อไป 

องค์ความรู้ท่ีมีอยู่เดิมและข้อมูลท่ีได้จากผลงานวิจัยในโครงการฯนี้ ท้าให้ได้ต้นแบบการใช้อาหารเม็ดเล้ียง
พ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าแทนการใช้ปลาสด การคาดคะเนเพศของปลากะรังจุดฟ้า ช่วงเดือนท่ีเหมาะสมต่อการ
สืบพันธุ์และระยะเวลาท่ีท่ีเหมาะสมท่ีควรให้อาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า และการแปลงเพศปลากะรังจุดฟ้า
เป็นเพศผู้ด้วย MT โดยเทคนิคสนามไฟฟ้าแบบพัลส์ นอกจากนี้ได้ข้อมูลเรื่องปรสิตในปลาสดท่ีมีการปนเป้ือน
ในช่วงเดือนต่างๆ เพื่อวางแผนการใช้ปลาสดในการเล้ียงพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
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ระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีเพือ่บ่งชี้ความสมบูรณ์เพศปลากะรังจุดฟ้า 
(Plectropomus leopardus) 

พิชญา ชัยนาค1 วิทยา รัตนะ1 จุไรพร อบเทียน1 วารินทร์ ธนาสมหวัง2 

1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ังเขต 5 (ภูเก็ต) 
2 กรมประมง 

 
บทคัดย่อ 

 
การศึกษาระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีเพื่อบ่งช้ีความสมบูรณ์เพศปลากะรังจุดฟ้า (Plectropomus 

leopardus) ท้าโดยแบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 ให้ปลาสดเป็นอาหาร มี 10 ซ้้า การทดลองท่ี 2 ให้
อาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต (โปรตีน 50 และ ไขมัน 14 เปอร์เซ็นต์) เป็นอาหาร มี 10 ซ้้า เล้ียงปลา
กะรังจุดฟ้าต้ังแต่เดือนมกราคม – เดือนธันวาคม 2562 เป็นระยะเวลา 1 ปี ท้าการวัดปริมาณไวเทลโลจีนินทุก
เดือน ผลการศึกษาปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 พบว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียใน
ปลากะรังจุดฟ้าชุดการทดลองท่ี 1 สูง ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, มิถุนายน และ พฤศจิกายน แตกต่างทางสถิติ 
(P<0.05) กับปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ในเดือนมีนาคม, กันยายน, ตุลาคม 
และ ธันวาคม ท้ังนี้สูงกว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ในเดือนเมษายน, 
พฤษภาคม, กรกฎาคม และ สิงหาคม (P<0.05) ส่วนผลการศึกษาปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าการ
ทดลองท่ี 2 พบว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 สูง ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, 
พฤษภาคม, มิถุนายน และ พฤศจิกายน แตกต่างทางสถิติ (P<0.05) กับปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุด
ฟ้าชุดการทดลองท่ี 2 ในเดือนมีนาคม, สิงหาคม, ตุลาคม, และ ธันวาคม ท้ังนี้สูงกว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียใน
ปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 ในเดือนเมษายน และ กรกฎาคม (P<0.05) ผลการศึกษาระดับไวเทลโลจีนินของ
ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารท่ีต่างกันต่อความสมบูรณ์เพศและแยกเพศจากการทดลองท่ี 1 พบว่าปลากะรังจุด
ฟ้าตัวท่ีมีปริมาณไวเทลโลจีนินสูงและน้้าหนักน้อยกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีไข่จึงเป็นเพศเมีย และปริมาณไวเทล
โลจีนินไม่สูงและน้้าหนักมากกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีน้้าเช้ือจึงเป็นเพศผู้ ส่วนการทดลองท่ี 2 พบว่าปลากะรังจุด
ฟ้าท่ีมีปริมาณไวเทลโลจีนินสูงและน้้าหนักน้อยกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีไข่จึงเป็นเพศเมีย และปลากะรังจุดฟ้าท่ีมี
ปริมาณไวเทลโลจีนินไม่สูงและน้้าหนักมากกว่าเมื่อตรวจสอบพบว่ามีน้้าเช้ือจึงเป็นเพศผู้  

 
ค าส าคัญ: ปลากะรังจุดฟ้า Plectropomus leopardus, ระดับไวเทลโลจีนิน 
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ค าน า 
 

ปลากะรังจุดฟ้า หรือ ปลากุดสลาด หรือ blue-spotted grouper (Plectropomus leopardus) เป็นปลา
ทะเลท่ีมีค่าทางเศรษฐกิจ มีราคาแพง แหล่งท่ีอยู่อาศัยของปลาชนิดนี้พบได้ในแถบฝ่ังตะวันตกของแปซิฟิก ได้แก่ 
ประเทศไทย สิงคโปร์ ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซียและออสเตรเลีย พบอยู่ตามบริเวณแนวชายฝ่ังจนถึงแนวปะการังท่ีมี
ระดับความลึกของน้้า 5–50 เมตร (Heemstra and Randall, 1993) ลักษณะรูปร่างยาว ด้านข้างแบน ปากกว้าง
และเฉียงลง ครีบหางเว้าเล็กน้อย พื้นสีบนล้าตัวเปล่ียนแปลงได้ตามสภาพส่ิงแวดล้อม บางตัวมีสีออกน้้าตาลและมี
รอยแต้มสีด้าพาดขวาง บางตัวมีสีออกม่วงและบางตัวมีสีออกแดง แต่โดยปกติท่ัวไปแล้วมีสีออกส้มหรือเหลืองส้ม 
มีจุดสีฟ้าหรือน้้าเงินประตลาดตัว ล้าตัวและครีบ เว้นครีบอกและครีบเอว (เธียร, 2512) 
 ไวเทลโลจีนิน (vitellogenin) คือ ไลโพไกลโคฟอสโฟโปรตีน (lipoglycophosphoprotein) ประกอบ 
ด้วยไขมัน โปรตีน และแป้ง พบในสัตว์กินเนื้อที่มีกระดูกสันหลัง (oviparous vertebrate) ขบวนการท่ีเกิดข้ึนใน
ปลาเพื่อสังเคราะห์ไวทเลโลจีนิน (vitellogenin) ถูกควบคุมโดยฮอร์โมนเอสตร้าไดออล ซึ่งเป็นตัวกระตุ้นให้ตับ
สังเคราะห์ไวเทลโลจีนิน จากนั้นไวเทลโลจีนินจะถูกปล่อยออกจากตับเข้าสู่กระแสเลือด และไหลเวียนไปจนถึงรงั
ไข่เข้าสู่เซลล์ไข่ (Hara and Hirai, 1978 : Wiley et al, 1979 : Chan et al., 1991) ซึ่งท่ีรังไข่จะมีขบวนการ
เปล่ียนแปลงโยล์คโปรตีนเป็น 2 กลุ่ม คือ ไลโพไวเทลลิน (lipovitellin) และฟอสไวดิน (phosvitin) จะถูกเก็บ
สะสมไว้เป็นอาหารตัวอ่อนในเซลล์ไข่ (oocyte) (Bohemen et al., 1981 : Wallace, 1985 : Ng and Idler, 
1983 : Tyler et al., 1988 ; Collum et al., 1986 : Sumpter and Campbell, 1991) ดังนั้นระยะท่ีไข่สะสม
อาหารไข่จึงมีการเจริญเติบโตโดยมีขนาดใหญ่ขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากปริมาณไวเทลโลจีนินท่ีเก็บสะสมไว้เพิ่มมากขึ้น
จะสังเกตเห็นลักษณะท่ีปลามีท้องอูมได้จากภายนอก มีการศึกษาระดับไวเทลโลจีนินในพลาสมาของปลาหลาย
ชนิด พบว่ามีความแตกต่างกันตามการพัฒนาการสืบพันธุ์ในรอบปี เช่น ปลาแซลมอน (Benfey et al., 1989) ปลา
เรนโบว์เทร้า (Campbell and Idler, 1980 : Copeland et al., 1986 and Sumpter, 1985) ปลาดุก   อัฟริกัน 
(Pacoli et al., 1990) และปลากะรัง (เจนจิตต์, 2540) เมื่อใกล้ถึงฤดูวางไข่ รังไข่ของปลามีขนาดใหญ่ขึ้น โดย
พบว่ารังไข่มีน้้าหนักเพิ่มขึน้ ต้ังแต่ 1 เปอร์เซ็นต์ ถึง 20 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักตัว ในช่วงเวลาหลายเดือนก่อน
วางไข่ ซึง่สืบเนื่องมาจากไข่ปลามีการพัฒนาเจริญขึ้นในระยะและมีการสะสมอาหารไว้ภายในไข่ของปลาในรูปของ
โยล์ค (yolk) เพื่อใช้เป็นแหล่งอาหารและพลังงานส้าหรับตัวอ่อน (embryo) ท่ีใช้ในการเจริญเติบโตหลังจากไข่
ได้รับการปฏิสนธิแล้ว (Wiegand, 1982) ในไข่ปลา โดยท่ัวไปมีความส้าคัญแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ เป็นจุดเริ่มต้นของ
การพัฒนาเป็นตัวอ่อน (embryogenesis) หลังจากได้รับการปฏิสนธิ และอีกส่วนท่ีเป็นแหล่งอาหารและลงงาน
ส้าหรับตัวอ่อน ซึ่งมีการสะสมอาหารไว้ภายในไข่ในรูปของโยล์ค โดยโยล์คมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนามาจาก
โปรตีนไวเทลโลจีนิน (Wallace, 1985) 

วิธีการตรวจความสมบูรณ์ของพ่อแม่พันธุ์ปลาโดยท่ัวไปท้าได้โดยการสังเกตจากลักษณะภายนอกของปลา 
คือเมื่อแม่พันธุ์มีไข่แก่จะมีลักษณะท้องอูมและนิ่มกว่าปกติ ส่วนพ่อพันธุ์ปลาท่ีมีน้้าเช้ือดีจะสามารถรีดน้้าเช้ือ
ออกมาได้ หรืออาจตรวจสอบโดยใช้ท่อโพลีแอธิลีนขนาดเล็กสอดเข้าไปในช่องเปิดอวัยวะเพศของปลาเพื่อดูดเอา
ไข่มาตรวจดูลักษณะและขนาด ซึ่งวิธีดังกล่าวนี้สามารถตรวจความพร้อมของปลาก่อนวางไข่ผสมพันธุ์เพียงไม่กี่วัน
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เท่านั้น การศึกษาหาเทคนิคอื่นท่ีจะช่วยบ่งช้ีสภาวะความสมบูรณ์ของพ่อแม่พันธุ์ปลาได้เร็วยิ่งขึ้นจึงเป็นประโยชน์
ต่อการเพาะและขยายพันธุ์โดยเฉพาะพ่อแม่พันธุท่ี์มีขนาดใหญ่และมีมูลค่าสูง  

การศึกษาระดับไวเทลโลจีนินเพื่อบ่งช้ีความสมบูรณ์เพศและแยกเพศปลากะรังจุดฟ้าจะเป็นแนวทางใน
การคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์มูลค่าสูงท่ีพร้อมส้าหรับการเพาะพันธุ์และการให้อาหารพ่อแม่พันธุ์มูลค่าสูงเพื่อให้มีความ
สมบูรณ์พร้อมท่ีจะเพาะพันธุ์และได้ลูกปลาวัยอ่อนคุณภาพสูง 
 

วัตถุประสงค์ 
 

1. เพื่อทราบระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีของปลากะรังจุดฟ้าท่ีเล้ียงด้วยปลาสดและอาหารเม็ด ศพช 
ภูเก็ต 

2. เพื่อทราบอาหารส้าหรับปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีผลต่อความสมบูรณ์เพศและแยกเพศเพื่อท้าเป็นพ่อแม่
พันธุ์ในการน้ามาเพาะพนัธุ์โดยการใช้ระดับไวเทลโลจีนินเป็นดรรชนีช้ีวัด 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
การวางแผนการทดลอง 

การทดลองแบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 ให้ปลาสดเป็นอาหาร มี 10 ซ้้า การทดลองท่ี 2 ให้
อาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต (โปรตีน 50 และ ไขมัน 14 เปอร์เซ็นต์) เป็นอาหาร มี 10 ซ้้า 
 
การเตรียมปลากะรังจุดฟ้าและกระชังทดลอง 

กระชังส้าหรับเล้ียงปลากะรังจุดฟ้าเตรียมโดยมีขนาดกว้างxยาวxลึก เท่ากับ 3x3x1.5 เมตร และท้าการ
รวบรวมปลากะรังจุดฟ้าจากธรรมชาติ จ้านวน 20 ตัว ติดเครื่องหมายโดยใช้ไมโครชิพ มีรหัสเป็นตัวเลข ปลากะรัง
จุดฟ้าท่ีน้าทดลองมีน้้าหนักเริ่มตั้งแต่ 2.0-2.2 กิโลกรัม 
 
การเลี้ยงปลากะรังจุดฟ้าทดลอง 

ปลากะรังจุดฟ้าทดลองจ้านวน 10 ตัว/กระชัง/การทดลอง (ปลาสด) และ 10 ตัว/กระชัง/การทดลอง 
(อาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต) เล้ียงในกระชังบริเวณทะเลหน้าศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า
ชายฝ่ังเขต 5 (ภูเก็ต) ให้อาหารวันละ 1 ครั้ง โดยให้กินจนอิ่ม เล้ียงเป็นระยะเวลา 12 เดือน ต้ังแต่เดือนมกราคม – 
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
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อาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
ตารางที่ 1 วัตถุดิบส้าหรับอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต (กรัม/100 กรัม) 
วัตถุดิบ กรัม 
ปลาป่น (58-60%) 40 
ตับปลาหมึกป่น 30.5 
Krill meal 11 
แป้งสาล ี 7.75 
น้้ามันปลา 5.5 
วิตามินรวม1 1 
แร่ธาตุรวม2 2 
วิตามินซี (35%) 0.3 
วิตามินอี (50%) 0.2 
Calcium monophosphate 0.20 
Choline Chloride (50%) 0.5 
Asthaxantin  0.10 
Taurine 95% 0.20 
L-Lysine 0.50 
Carboxyl methyl cellulose 0.1 
บีทีเอส 0.05 
โพรพิโอนิก 0.1 

หมายเหตุ 1วิตามินรวมประกอบด้วยวิตามินดังต่อไปนี้ ในปริมาณมิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร : Thiamine (B1) : Riboflavin  (B2) :                Pyridoxine HCl (B6) : 
Panthothenic acid (B5) : Niacin : Folic acid : Inositol : Cyanocobalamin (B12)  : Biotin : AD3 (IU) : E (IU) : K3 - 0.05 : 0.1 : 0.07 : 0.167 : 0.67 : 0.03 
: 133.33 : 0.40 : 0.4 : 8.3 : 0.33 : 0.167  

         2แร่ธาตุรวมประกอบด้วยแร่ธาตุดังต่อไปนี้ในปริมาณกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร: CoCl2 : CuSO4 : FeSO4 : MnSO4 : NaSeO3 : ZnSO4 -0.0125 : 0.13 : 1 : 0.5 : 0.0025 : 1  

 
การเก็บข้อมูล 

1. ช่ังน้้าหนักและวัดความยาวปลากะรังจุดฟ้าทดลองทุกตัวเดือนละ 1 ครั้ง 
2. เก็บตัวอย่างเลือดของปลากะรังจุดฟ้าทดลองทุกตัวเดือนละ 1 ครั้ง โดยเก็บตัวอย่างเลือดจากเส้น

เลือดบริเวณเหงือกปลากะรังจุดฟ้าโดยใช้เฮฟพารีน (Heparine) ป้องกันไม่ให้เลือดแข็งตัวน้าไปป่ัน
ตกตะกอน โดยใช้ความเร็ว 1,000 รอบต่อนาที ท่ี 2-8 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที แยกพลาสมา
ของปลากะรังจุดฟ้าแต่ละตัว เก็บไว้ที่ –80 องศาเซลเซียส ภายใน 30 นาที เพื่อรอวิเคราะห์ปริมาณ
ไวเทลโลจีนิน 

 
การวิเคราะห์หาปริมาณไวเทลโลจีนิน 

การวัดปริมาณไวเทลโลจีนิน ท้าตามวิธีของ Grouper Vitellogenin (VGT) ELISA Kit (CUSABIO, USA) 
และวัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเครื่อง microplate reader reader ท่ีความยาวคล่ืน 450 นาโนเมตร ปริมาณไว
เทลโลจีนินอ่านได้จากกราฟมาตรฐานท่ีทราบปริมาณแน่นอนแล้ว 
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การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
วิเคราะห์ข้อมูลแบบแจกแจงทางเดียว (one way analysis of variance) และทดสอบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉล่ียปริมาณไวเทลโลจีนินของปลากะรังจุดฟ้าในแต่ละเดือนของแต่ละการทดลองโดยวิธี Tukey’s test  
 

ผลการศึกษา 
 
ระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีของปลากะรังจุดฟ้าที่เลี้ยงด้วยปลาสดและอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 

ผลการศึกษาปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ต้ังแต่เดือนมกราคม – เดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2562 พบว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในแต่ละเดือนของปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 โดยปริมาณไวเทล
โลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าชุดการทดลองท่ี 1 สูง ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, มิถุนายน และ พฤศจิกายน 
แตกต่างทางสถิติ (P<0.05) กับปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ในเดือนมีนาคม, 
กันยายน, ตุลาคม และ ธันวาคม ท้ังนี้สูงกว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 ในเดือน
เมษายน, พฤษภาคม, กรกฎาคม และ สิงหาคม (P<0.05) แสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 ปริมาณไวเทลโลจีนินของปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1  

เดือน 
ปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ีย 

(มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 

มกราคม 14.33217.88 a 

กุมภาพันธ ์ 14.59117.52 a 
มีนาคม 11.53413.80 b 

เมษายน 3.6633.70 c 

พฤษภาคม 4.0784.04 c 
มิถุนายน 16.57820.70a 
กรกฎาคม 0.6460.43 c 
สิงหาคม 1.1700.54 c 

กันยายน 11.99113.892 b 

ตุลาคม 12.58314.316 b 
พฤศจิกายน 16.50319.947 a 
ธันวาคม 11.21013.387 b 

 *ตัวอักษรต่างกันในแนวต้ังแสดงความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) 
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ในส่วนผลการศึกษาปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 ต้ังแต่เดือนมกราคม – เดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2562 พบว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในแต่ละเดือนของปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 โดย
ปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2 สูง ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, พฤษภาคม, 
มิถุนายน และ พฤศจิกายน แตกต่างทางสถิติ (P<0.05) กับปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรังจุดฟ้าชุดการ
ทดลองท่ี 2 ในเดือนมีนาคม, สิงหาคม, ตุลาคม, และ ธันวาคม ท้ังนี้สูงกว่าปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ียในปลากะรัง
จุดฟ้าการทดลองท่ี 2 ในเดือนเมษายน และ กรกฎาคม (P<0.05) แสดงในตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3 ปริมาณไวเทลโลจีนินของปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 2  

เดือน 
ปริมาณไวเทลโลจีนินเฉล่ีย 

(มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 

มกราคม 19.86720.07 a 
กุมภาพันธ ์ 20.11020.47 a 

มีนาคม 15.82215.77 b 

เมษายน 6.0915.78 c 
พฤษภาคม 19.48319.47 a 

มิถุนายน 20.87421.23 a 

กรกฎาคม 6.0185.73 c 

สิงหาคม 14.93414.94 b 
กันยายน 15.61215.283 b 

ตุลาคม 15.78215.06 b 

พฤศจิกายน 19.56819.53 a 

ธันวาคม 15.81816.03 b 
 *ตัวอักษรต่างกันในแนวต้ังแสดงความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) 

  
ระดับไวเทลโลจีนินของปลากะรังจุดฟ้าที่ได้รับอาหารที่ต่างกันต่อความสมบูรณ์เพศและแยกเพศ 

จากการทดลองท่ี 1 ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาสดเป็นอาหาร พบว่า ปลากะรังจุดฟ้าตัวที่ 1, 3, 6 และ 8 
มีปริมาณไวเทลโลจีนินสูงและน้้าหนักน้อยกว่าปลากะรังจุดฟ้าตัวที่ 2, 4, 5 และ 7 และเมื่อตรวจสอบพบว่ามีไข่จึง
เป็นเพศเมียและมีน้้าเช้ือจึงเป็นเพศผู้ ตามล้าดับ แสดงดังตารางท่ี 4 

ในส่วนการทดลองท่ี 2 ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต พบว่า ปลากะรัง จุด
ฟ้าตัวที่ 3, 6, 7, 8 และ 10 มีปริมาณไวเทลโลจีนินสูงและน้้าหนักน้อยกว่าปลากะรังจุดฟ้าตัวที่ 1, 2, 4 และ 5 และ
เมื่อตรวจสอบพบว่ามีไข่จึงเป็นเพศเมียและมีน้้าเช้ือจึงเป็นเพศผู้ ตามล้าดับ แสดงดังตารางท่ี 5  
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ตารางที่ 4 ปริมาณไวเทลโลจีนิน น้้าหนักและความยาวและเพศของปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาสดเป็นอาหาร  
ปลากะรังจุด

ฟ้าตัวที่ 
ปริมาณไวเทลโลจีนิน 
(มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 

น้้าหนัก 
(กิโลกรัม) 

ไข่/น้้าเชื้อ เพศ 

1 23.61615.12 2.1-3.1 มีไข่ เมีย 

2 1.2450.48 2.2-3.6 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

3 23.98914.51 2.1-3.2 มีไข่ เมีย 

4 1.1280.40 2.3-3.6 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

5 1.0470.47 2.2-3.4 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

6 22.87015.77 2.2-3.2 มีไข่ เมีย 

7 1.0490.66 2.2-3.4 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

8 22.68714.16 2.2-3.2 มีไข่ เมีย 

9 0.7690.40 2.0-2.9 ไม่มีไข่หรือน้้าเชื้อ - 

10 0.9310.54 2.1-2.9 ไม่มีไข่หรือน้้าเชื้อ - 

 
ตารางที่ 5 ปริมาณไวเทลโลจีนิน น้้าหนักและความยาวและเพศของปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ด ศพช   
              ภูเก็ตเป็นอาหาร  

ปลากะรังจุด
ฟ้าตัวที่ 

ปริมาณไวเทลโลจีนิน 
(มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) 

น้้าหนัก 
(กิโลกรัม) 

ไข่/น้้าเชื้อ เพศ 

1 0.7330.60 2.1-3.3 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

2 1.0490.42 2.0-3.4 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

3 31.4209.83 2.1-3.0 มีไข่ เมีย 

4 1.0040.34 2.2-3.5 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

5 1.1060.37 2.2-3.4 มีน้้าเชื้อ ผู้ 

6 30.7829.92 2.2-3.2 มีไข่ เมีย 

7 30.47911.05 2.0-3.0 มีไข่ เมีย 

8 30.2439.70 2.0-3.1 มีไข่ เมีย 

9 0.6490.49 2.1-2.9 ไม่มีไข่หรือน้้าเชื้อ - 

10 30.84910.09 2.0-3.1 มีไข่ เมีย 

 
จากการศึกษาปลาทดลองตัวที่ 9 และ 10 ของการทดลองท่ี 1 และตัวที่ 9  ของการทดลองท่ี 2 พบว่า 

ปริมาณไวเทลโลจีนินไม่สูงตลอดการศึกษาและไม่สามารถเก็บตัวอย่างของไข่หรือน้้าเช้ือได้ จึงไม่สามารถแยกเพศ
ได้ (ตารางท่ี 4 และ 5) 
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สรุปและวิจารณ์ผลการทดลอง 
 
ระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีของปลากะรังจุดฟ้าที่เลี้ยงด้วยปลาสดและอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 

จากการศึกษานี้จะเห็นได้ว่าปริมาณไวเทลโลจีนินในปลากะรังจุดฟ้าท่ีดีรับปลาสด และอาหารเม็ดปลา
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เป็นอาหาร มีปริมาณเปล่ียนแปลงในแต่ละเดือน โดยมีค่าสูงในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, 
มิถุนายน และ พฤศจิกายน ในปลากะรังจุดฟ้าท่ีดีรับปลาสดเป็นอาหาร ในเดือนมกราคม, กุมภาพันธ์, พฤษภาคม, 
มิถุนายน และ พฤศจิกายน ในปลากะรังจุดฟ้าท่ีดีรับอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เป็นอาหาร แสดงว่า
ปลากะรังจุดฟ้าท่ีดีรับอาหารเป็นปลาสดหรืออาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต มีการวางไข่ได้มากกว่า 1 ครั้ง 
ในรอบปี ซึ่งเป็นช่วงฤดูการสืบพันธุ์ ช่วงเวลาจากการศึกษานี้ใกล้เคียงกับการศึกษาของเรณู และคณะ (2547) ท่ี
พบว่าปลากะรังจุดฟ้า P. maculates มีระดับไวเทลโลจีนินสูงในเดือนมกราคมและมิถุนายน เจนจิตต์ (2540) ท่ี
พบว่าปลากะรังดอกแดง Epinephelus malabraricus เฉล่ียแต่ละเดือนในรอบปีจะเริ่มสูงขึ้นอย่างช้าๆ และมี
ระดับไวเทลโลจีนินสูงในเดือนตุลาคม, พฤศจิกายน, ธันวาคม, มกราคม และ กุมภาพันธ์ ซึ่ง Tyler et al. (1988),  
Collum et al. (1986) และ Sumpter and Campbell (1991) รายงานว่าระยะท่ีไข่สะสมอาหารไข่จึงมีการ
เจริญเติบโตโดยมีขนาดใหญ่ขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากปริมาณไวเทลโลจีนินท่ีเก็บสะสมไว้เพิ่มมากขึ้น ในช่วงฤดูกาล
สืบพันธุ์ แสดงว่าการเปล่ียนแปลงของระดับไวเทลโลจีนินในรอบปีการสืบพันธุ์ของปลากะรังจุดฟ้า P. leopardus 
ชนิดนี้ มีรูปแบบสอดคล้องเช่นเดียวกับค่าดรรชนีของรังไข่ปลาในช่วงฤดูการสืบพันธุ์ นอกจากนี้ปลากะรังจุดฟ้าท่ีดี
รับอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เป็นอาหาร มีช่วงการวางไข่เพิ่มอีก 1 เดือน อาจเนื่องจากมีคุณค่าทาง
อาหารเหมาะสมต่อความสมบูรณ์ของพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า และปลาสดมีคุณภาพด้านคุณค่าทางอาหารไม่
เพียงพอในบางช่วงเวลา แสดงว่าอาหารมีผลต่อความสมบูรณ์ของพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีจะวางไข่ผสมพันธุ์ 

 
ระดับไวเทลโลจีนินของปลากะรังจุดฟ้าที่ได้รับอาหารที่ต่างกันต่อความสมบูรณ์เพศและแยกเพศ 
 น้้าหนักปลากะรังจุดฟ้าท่ีใช้ในการศึกษานี้อยู่ในช่วง 2.0-3.6 กิโลกรัม ท่ีสามารถเป็นพ่อแม่พันธุ์ได้ ซึ่งพ่อ
แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าอยู่ในช่วง 2 – 3 กิโลกรัม (ธวัช และคณะ, 2547) 

ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาสดและอาหารเม็ดปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เป็นอาหาร ท่ีมีปริมาณไวเทล
โลจีนินสูงและน้้าหนักน้อย เมื่อตรวจสอบพบว่าเป็นเพศเมียและมีไข่ ส่วนปลากะรังจุดฟ้ามีปริมาณไวเทลโลจีนิน
ต้่าและน้้าหนักมาก เมื่อตรวจสอบพบว่าเป็นเพศผู้และมีน้้าเช้ือ เป็นไปในทิศทางเดียวกัน สอดคล้องกับการศึกษา
ของเรณู และคณะ (2547) ท่ีพบว่าปลากะรังจุดฟ้า P. maculates มีระดับไวเทลโลจีนินสูงสุด 50.000 มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร เจนจิตต์ (2540) ท่ีพบว่าปลากะรังดอกแดง E. malabraricus มีระดับไวเทลโลจีนินสูงสุด 15.348 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และระดับไวเทลโลจีนินในเพศผู้ของปลากะรังดอกแดงมีระดับต้่ากว่าเพศเมียประมาณ 10 เท่า
แสดงว่าระดับไวเทลโลจีนินสามารถน้าไปใช้ในการแยกเพศของปลาได้โดยปลาเพศผู้จะมีปริมาณไวเทลโลจีนินต้่า
หรือไม่พบเลย 
 ในส่วนของปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีปริมาณไวเทลโลจีนินไม่สูงตลอดการศึกษาและไม่สามารถเก็บตัวอย่างของ
ไข่หรือน้้าเช้ือได้ จึงไม่สามารถแยกเพศได้แต่เมื่อดูจากปริมาณไวเทลโลจีนินท่ีไม่สูงตลอดการศึกษาและจาก
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แนวทางท่ีได้จากการศึกาท่ีพบว่าระดับไวเทลโลจีนินสามารถน้าไปใช้ในการแยกเพศของปลาได้โดยปลาเพศผู้จะมี
ปริมาณไวเทลโลจีนินต้่าหรือไม่พบเลย ดังนั้นปลากะรังจุดฟ้าดังกล่าวเป็นเพศผู้แต่ท่ีไม่สามารถตรวจพบน้้าเช้ืออาจ
เกิดจากปลายังไม่สมบูรณ์เพศเพื่อเป็นพ่อพันธุ์ 
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การศึกษาระดับกรดไขมันที่เหมาะสมในอาหารเม็ดพ่อแม่พันธุป์ลากะรังจุดฟ้า 
(Plectropomus leopardus) 

พิชญา ชัยนาค1 วิทยา รัตนะ1 จุไรพร อบเทียน1 วารินทร์ ธนาสมหวัง2 

1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ังเขต 5 (ภูเก็ต) 
2 กรมประมง 

 
บทคัดย่อ 

 
การศึกษาระดับกรดไขมัน DHA (docosahexaenoic acid, 22:6n-3) ท่ีเหมาะสมในอาหารเม็ดแม่พันธุ์

ปลากะรังจุดฟ้า และ AA (arachidonic acid, 20:4n-6)  ท่ีเหมาะสมในอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีเล้ียง
ในระบบหมุนเวียน เป็นระยะเวลา 6 เดือน แบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองท่ี 1 การเล้ียงแม่พันธุ์ปลากะรัง
จุดฟ้าด้วยอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA  1 และ 2 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง 
พบว่า แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าหนักเริ่มต้นและสุดท้ายเฉล่ียไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) มีค่า 2.11±0.49-
2.48±0.08 และ 2.25±0.55-2.85±0.43 กิโลกรัม อัตรารอดเฉล่ียของแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารต่างกัน 
3 ชนิด พบว่ามีอัตรารอดเฉล่ีย 94.44 เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) และพบว่าแม่พันธุ์ปลากะรังจุด
ฟ้ามีไข่ นอกจากนี้แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 2 
เปอร์เซ็นต์ มีจ้านวนไข่ (336.999±156381.64 พันฟอง) เปอร์เซ็นต์ไข่ดี (80.24±8.72 เปอร์เซ็นต์) และอัตราฟัก
ของลูกปลา (82.13±3.45 เปอร์เซ็นต์) สูงท่ีสุด รองลงมา คือ แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) การทดลอง
ท่ี 2 การเล้ียงพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าด้วยอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 
3.50 เปอร์เซ็นต์ และปลา ข้างเหลือง พบว่าพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าหนักเริ่มต้นและสุดท้ายเฉล่ียไม่แตกต่าง
ทางสถิติ (P>0.05) มีค่า 3.25±0.10-3.30±0.25 และ 3.68±0.20±3.89±0.18 กิโลกรัม อัตรารอดเฉล่ียของพ่อ
พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารต่างกัน 3 ชนิด พบว่ามีอัตรารอดเฉล่ีย 100 เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างทางสถิติ 
(P>0.05) และพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าเช้ือ นอกจากนี้พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ มีความเข้มข้นของน้้าเช้ือ (6.38±1.15 เซลล์ X109/มิลลิลิตร) 
และการเคล่ือนท่ีของสเปิร์ม (96.43±4.10 เปอร์เซ็นต์) สูงท่ีสุด รองลงมา คือ พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับ
อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง ตามล้าดับ อย่างมี
นัยส้าคัญ (P<0.05) 
 
ค าส าคัญ : กรดไขมัน, docosahexaenoic acid, arachidonic acid, ปลากะรังจุดฟ้า (Plectropomus   
               leopardus) 
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ค าน า 
 

ปลากะรังจ ุดฟ้า (Plectropomus leopardus, Lacepede 1802) ม ีชื ่อสามัญภาษาอังกฤษว่า      
blue-spotted coral trout ช่ือสามัญท่ีรู้จักกันดีในประเทศไทย คือ ปลากุดสลาด หรือ ปลาย่้าสวาทอยู่ใน
ครอบครัว Serranidae เป็นปลาประเภทกินเนื้อหรือกินสัตว์อื่นเป็นอาหาร เช่น กุ้ง หมึก และสัตว์น้้าขนาดเล็ก อาศัย
อยู่แนวปะการังของเขตอินโดแปซิฟิก (Heemstra and Randall, 1993) ประเทศไทยพบแพร่กระจายในจังหวัดท่ี
อยู่บริเวณชายทะเลท้ังฝ่ังอ่าวไทยและฝ่ังอันดามัน มีการเล้ียงกันบ้างในจังหวัดภาคตะวันออกต้ังแต่จังหวัดระยอง 
จันทบุรี และตราด ภาคใต้มีการเล้ียงตามเกาะและชายทะเลในจังหวัดกระบี่ สตูล ตรัง และภูเก็ต ปลากะรังจุดฟ้า
เป็นปลาท่ีมีเนื้อขาว มีรสชาติดี เป็นท่ีนิยมของผู้บริโภค มีราคาแพง ปลาขนาด 800-1,200 กรัม ราคาขาย 800-
1,200 บาท/กิโลกรัม และในต่างประเทศกิโลกรัมละ 2,000-3,000 บาท ด้วยความนิยมท่ีเพิ่มมากขึ้นโดยการส่งออก
ในลักษณะปลามีชีวิตไปยังประเทศต่างๆ เช่น จีน สิงคโปร์ ฮ่องกง ไต้หวัน และมาเลเซีย จึงเป็นปลาท่ีมี
ความส้าคัญทางเศรษฐกิจของไทยและประเทศเพื่อนบ้าน เช่น อินโดนีเซียและ จากความต้องการบริโภคปลากะรัง
เพิ่มมากขึ้น ท้าให้ผลผลิตปลากะรังจุดฟ้าจากทะเลเพียงแหล่งเดียวไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคท้ังในและ
ต่างประเทศ การเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชนิดนี้ในเชิงพาณิชย์จึงได้รับความสนใจอย่างมากท้ังจากภาครัฐ และ
ภาคเอกชน 

อาหารมีความส้าคัญต่อปลาพ่อแม่พันธุ์เป็นอย่างยิ่ง มีผลโดยตรงต่อการพัฒนาความสมบูรณ์ของรังไข ่
ความต้องการสารอาหารของปลาพ่อแม่พันธุ์แตกต่างจากอาหารท่ีใช้เล้ียงปลาวัยอ่อนหรือปลาโตเต็มวัย คือ พ่อแม่
พันธุ์ต้องการโภชนาการอาหารสูงกว่าเพื่อน้าไปใช้ในการพัฒนาระบบสืบพันธุ์ สุพิศ (2551) สารอาหารท่ีส้าคัญและ
จ้าเป็นส้าหรับการพัฒนาปริมาณและคุณภาพไข่ในปลาแม่พันธุ์ คือ กรดไขมันกลุ่มโอเมก้า 3  DHA 
(docosahexaenoic acid, 22:6n-3) เป็นกรดไขมันท่ีส้าคัญในไข่ของปลาส่วนใหญ่และกรดไขมันนี้มีอิทธิพลต่อ
การเจริญพันธุ์อย่างชัดเจน เช่น DHA มีมากในเรตินาและสมอง มีบทบาทส้าคัญอย่างยิ่งในการรักษาโครงสร้างและ
หน้าท่ีของเย่ือหุ้มเซลล์ของเนื้อเยื่อเหล่านี้ (Bell et al., 1995) ถ้าขาดจะส่งให้อัตราการฟักและอตรารอดของลูก
ปลาเนื่องจากโภชนาการตัวอ่อนปลาเป็นไม่เพียงพอปลาตัวอ่อนมีแนวโน้มท่ีจะมีระบบประสาท และการมองเห็น
บกพร่อง การพัฒนาท่ีผิดปกติของสรีรวิทยา (Sargent et al., 1999) ส่วนสารอาหารท่ีส้าคัญและจ้าเป็นส้าหรับการ
พัฒนาปริมาณและคุณภาพน้้าเช้ือในปลาพ่อพันธุ์ คือ กรดไขมันชนิดไม่อิ่มตัว (unsaturated fatty) กลุ่มโอเมก้า 6 
AA (arachidonic acid, 20:4n-6) ซึ่งเป็นสารต้ังต้นของ prostaglandin 2 (PGE2) ท่ีในปลากระดูกแข็งเป็น 
pheromones (Sargent et al., 1995; Sorbera et al., 1998) 

การศึกษานี้จึงมุ่งพัฒนาอาหารเม็ดท่ีเหมาะสมส้าหรับเล้ียงพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าให้มีน้้าเช้ือ และแม่พันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้าให้มีไข่ท่ีปริมาณและคุณภาพดี เพื่อให้สามารถเพาะพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้จ้านวนมากและสม่้าเสมอ  
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วัตถุประสงค์ 
 

เพื่อทราบระดับกรดไขมัน DHA ท่ีเหมาะสมในอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า และ AA ท่ีเหมาะสมใน
อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
1. การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) แบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ 
การทดลองที่ 1 อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA แบ่งเป็น 3 ชุดการทดลอง ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ้้า คือ 

ชุดการทดลองท่ี 1 ให้ปลาข้างเหลือง 
ชุดการทดลองท่ี 2 ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ 
ชุดการทดลองท่ี 3 ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ 

การทดลองที่ 2 อาหารเม็ดพ่อพันธุป์ลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA แบ่งเป็น 3 ชุดการทดลอง ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ้้า คือ 

ชุดการทดลองท่ี 1 ให้ปลาข้างเหลือง 
ชุดการทดลองท่ี 2 ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 เปอร์เซ็นต์ 
ชุดการทดลองท่ี 3 ให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ 

 
2. การเตรียมอาหารเม็ดพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 

อาหารเม็ดพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต มี 2 สูตร ส่วนประกอบของวัตถุดิบอาหารตามตารางท่ี  
1 การผลิตอาหารเริ่มจากผสมวัตถุดิบอาหารแห้งให้เข้ากันจากนั้นผสมวัตถุดิบท่ีเป็นน้้าให้เข้ากันอีกครั้ง จึงเติมน้้า
ประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักวัตถุดิบอาหารท้ังหมด ผสมให้เข้ากันอีกครั้ง น้าไปอัดเม็ดด้วยเครื่องอัดเม็ด
อาหารผ่านหน้าแว่นขนาดรูเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตร อบอาหารเม็ดในตู้อบอาหารท่ีอุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียส เป็นระยะเวลา 6 ช่ัวโมง น้าอาหารเม็ดใส่ถุงพลาสติกและเก็บรักษาในตู้เย็นอุณหภูมิ 4-5 องศาเซลเซียส 
เพื่อใช้ตลอดการทดลอง 

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ โปรตีนด้วยเครื่อง Truspec CN Carbon/Determination 
(LECO) ไขมันด้วยเครื่อง Fat Extraction TFE2000 (LECO) เถ้า ความช้ืน และเย่ือใยตามวิธีการของ AOAC 
(2005) ในอาหารทดลอง วิเคราะห์ชนิดและปริมาณกรดไขมันด้วยเครื่อง Gas Chromatography (GC) ในอาหาร
ทดลอง แสดงดังตารางท่ี 2 และ 3 
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ตารางที่ 1 วัตถุดิบส้าหรับอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต (กรัม/100 กรัม) 

วัตถุดิบอาหาร 
พ่อพนัธุ์ปลากะรังจุดฟ้า แม่พันธุป์ลากะรังจุดฟ้า 

AA 1.75% AA 3.50% DHA 1% DHA 2% 
ปลาป่น (58-60%) 40 40 40 40 
ตับปลาหมึกป่น 30.5 30.5 30.5 30.5 
Krill meal 11 11 11 11 
AA 1.75 3.50 - - 
DHA - - 1 2 
แป้งสาลี 5 3.25 6.9 5.9 
น้้ามันปลา 5.5 5.5 5.5 5.5 
วิตามินรวม 1 1 1 1 
แร่ธาตุรวม 2 2 2 2 
วิตามินซี (35%) 0.3 0.3 0.15 0.15 
วิตามินอี (50%) 0.2 0.2 0.2 0.2 
Mineral Chelated 1 1  - -  
Calcium monophosphate 0.20 0.20 0.20 0.20 
Choline Chloride (50%) 0.5 0.5 0.5 0.5 
Asthaxantin  0.10 0.10 0.10 0.10 
Taurine 95% 0.20 0.20 0.20 0.20 
L-Lysine 0.50 0.50 0.50 0.50 
Carboxyl methyl cellulose 0.1 0.1 0.1 0.1 
บีทีเอส 0.05 0.05 0.05 0.05 
โพรพิโอนิก 0.1 0.1 0.1 0.1 

หมายเหตุ 1วิตามินรวมประกอบด้วยวิตามินดังต่อไปน้ีในปริมาณมิลลิกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร: Thiamine (B1) : Riboflavin  (B2) : Pyridoxine 

HCl (B6) : Panthothenic acid (B5) : Niacin : Folic acid : Inositol : Cyanocobalamin (B12)  : Biotin : AD3 (IU) : E (IU) : K3 
- 0.05 : 0.1 : 0.07 : 0.167 : 0.67 : 0.03 : 133.33 : 0.40 : 0.4 : 8.3 : 0.33 : 0.167  

           2แร่ธาตุรวมประกอบด้วยแร่ธาตุดังต่อไปน้ีในปริมาณกรัมต่อกิโลกรัมอาหาร: CoCl2 : CuSO4 : FeSO4 : MnSO4 : NaSeO3 : ZnSO4 -
0.0125 :   

        0.13 : 1 : 0.5 : 0.0025 : 1  
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ตารางที่ 2 องค์ประกอบทางเคมีอย่างหยาบของอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต และปลาข้าง
เหลือง 

อาหารสูตร ความชื้น 
(เปอร์เซ็นต์) 

องค์ประกอบทางเคมี (เปอร์เซ็นต์น้ าหนักแห้ง) 
โปรตีน ไขมัน เถ้า เยื่อใย คาร์โบไฮเดรต 

AA1.75% 8.14 55.47 16.24 14.50 1.09 12.70 
AA3.50% 8.37 55.43 16.25 14.53 1.09 12.71 
DHA1% 8.44 55.09 16.87 14.55 1.10 12.38 
DHA2% 8.52 55.58 16.43 14.56 1.10 12.33 
ปลาข้าง
เหลือง 

72.5 58.18 9.09 7.71 0.04 24.58 

 
ตารางที่ 3 ชนิดและปริมาณกรดไขมันของอาหารเม็ดพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต และปลาข้างเหลือง 

กรดไขมัน (มิลลิกรัม/กรัม) 
พ่อพนัธุ์ปลากะรังจุดฟ้า แม่พันธุป์ลากะรังจุดฟ้า 

ปลาข้างเหลือง 
AA 1.75% AA 3.50% DHA 1% DHA 2% 

C20:4n-6 (AA) 2.93 4.83 1.33 1.65 0.91 
C22:6n-3 (DHA) 12.75 12.98 14.92 16.14 11.85 

 
3. การเตรียมพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 

พ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า (ก่อนวัยเจริญพันธุ์) เตรียมโดยให้กินอาหารเม็ดส้าเร็จรูปปลาทะเลเป็นระยะเวลา 
1 เดือน จากนั้นคัดแยกขนาดปลาโดยปลาแม่พันธุ์มีน้้าหนักประมาณ 2.0 กิโลกรัม ปลาพ่อพันธุ์มีน้้าหนักประมาณ 3.0 
กิโลกรัม 
 
4. การเลี้ยงพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 

แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าเล้ียงด้วยปลาข้างเหลืองและด้วยอาหารเม็ดท่ีมีระดับกรดไขมัน DHA 1.0 และ 2 
เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักอาหาร พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าเล้ียงด้วยอาหารสดและอาหารเม็ดท่ีมีระดับกรดไขมัน AA 
1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักอาหาร โดยใหอ้าหารประมาณ 3-5 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักตัว 1 ครั้ง/วนั 
เล้ียงพ่อแม่พันธุ์ในบ่อคอนกรีตในโรงเพาะฟัก ระบบน้้าท่ีใช้เป็นแบบปิดท่ีมีระบบกรองน้้าแบบชีวภาพด้วยเครื่อง
โปรตีนสกิมเมอร์ เล้ียงเป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 
5. การเก็บข้อมูล 

เก็บข้อมูลดังนี้ 
5.1 การเจริญเติบโต โดยท้าการช่ังน้้าหนักของปลากะรังจุดฟ้าทุกเดือน 
5.2 อัตรารอดของปลากะรังจุดฟ้า โดยถ้ามีปลากะรังจุดฟ้าตายให้นับจ้านวนทุกวัน 
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5.3 เก็บข้อมูลเมื่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีไข่และวางไข ่
5.3.1 จ้านวนปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีไข่ 
5.3.2 จ้านวนไข่ปลา สุ่มนับจ้านวนไข่ปลาท้ังหมดในบ่อด้วยบีกเกอร์ขนาด 100 มิลลิลิตร  

สุ่มตักไข่ในบ่อ 3 จุด จุดละ 1 ครั้ง นับจ้านวนไข่แต่ละครั้งแล้วค้านวณหาจ้านวนไข่ท้ังหมด 
5.3.3 เปอร์เซ็นต์ไข่ดี สุ่มไข่ปลาจ้านวน 100 ฟอง นับจ้านวนไข่ดี (fertilized egg) 

ค้านวณหาเปอร์เซ็นต์ไข่ดีตามสูตรดังนี้ 
 
เปอร์เซ็นต์ไข่ดี (เปอร์เซ็นต์) = (จ้านวนไข่ดี/จ้านวนไข่ท้ังหมด) x 100 

 
5.3.4 อัตราฟักของไข่ โดยสุ่มไข่ปลามาฟักในกะละมังขนาด 5 ลิตร 3 ซ้้า อัตราความ

หนาแน่น 100 ฟอง/ลิตร ให้อากาศเบาๆ ไข่จะฟักเป็นตัวในเวลา 16-18 ช่ัวโมง แล้วนับจ้านวนลูกปลาท่ีฟักเป็นตัว  
ค้านวณหาอัตราการฟักตามสูตรดังนี้ 

 
อัตราฟัก (เปอร์เซ็นต์) = (จ้านวนลูกปลา/จ้านวนไข่ท้ังหมด) x 100 

 
5.4 เก็บข้อมูลเมื่อพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าเช้ือ 
 5.4.1 จ้านวนปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีน้้าเช้ือ 
 5.4.2 ความเข้มข้นของน้้าเช้ือ นับจ้านวนสเปิร์มต่อหน่วยปริมาตร โดยเจือจางน้้าเช้ือสด

ด้วยน้้าเกลือ (NaCl 0.9 %) น้้าเช้ือต่อน้้าเกลือเท่ากับ 1 : 1,000, 1 : 1,500 และ 1 : 2,000 เขย่าและต้ังท้ิงไว้
ประมาณ 5 นาที เพื่อให้ตัวสเปิร์มหยุดการเคล่ือนท่ี ใช้ไมโครปิเปตดูดน้้าเช้ือท่ีเจือจางแล้วเขย่าให้ท่ัวอีกครั้ง น้า
น้้าเช้ือไปใส่สไลด์ส้าหรับนับเม็ดเลือดท้ิงไว้ประมาณ 5 นาที แล้วน้ามานับจ้านวนเซลล์สเปิร์มภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์ก้าลังขยาย 100X 

5.4.3 การเคล่ือนท่ีของสเปิร์ม หยดน้้าทะเลปริมาตร 20 ไมโครลิตร ลงบนสไลด์ และ
หยดน้้าเช้ือปริมาตร 1 ไมโครลิตร ผสมให้เข้ากันแล้วสังเกตการเคล่ือนท่ีภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก้าลังขยาย 40X 

 
6. การวิเคราะห์คุณภาพน้ า 

วิเคราะห์คุณภาพน้้าทุกสัปดาห์ ดังนี้ อุณหภูมิ (temperature; oC) ใช้เทอร์มิเตอร์แบบปรอท ความ
เค็ม (salinity; ppt) ใช้เครื่องวัดแบบหักเหแสง (refracto–salinometer) ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ใช้ pH meter 
ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายน้้า (dissolved oxygen; mg/l) ใช้ DO meter ความเป็นด่าง (alkalinity; mg/l) ตาม
วิธีการของ (APHA, AWWA และ WPCF, 1980) ปริมาณแอมโมเนียรวม (total ammonia หรือ TAN; mg/l) และ
ไนไตรท์-ไนโตรเจน (NO2

--N; mg/l) ตามวิธีของ Strickland and Parson (1972) 
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7. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
วิเคราะห์ข้อมูลแบบแจกแจงทางเดียว (One Way Analysis of Variance) และทดสอบความ

แตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียน้้าหนัก จ้านวนพ่อและแม่พันธุ์ที่เหลือรอด จ้านวนไข่ท้ังหมด เปอร์เซ็นต์ไข่ดี อัตราฟัก ความ
เข้มข้นของน้้าเช้ือ และ การเคล่ือนท่ีของสเปิร์ม โดยวิธี Tukey,s Test  

 
ผลการศึกษา 

 
การทดลองที่ 1 อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 
การเจริญเติบโตและอัตรารอด 

แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าหนักเริ่มต้นเฉล่ียไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) เมื่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า
ได้รับปลาข้างเหลืองและอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 และ 2 เปอร์เซ็นต์ เป็น
ระยะเวลา 6 เดือน พบว่ามีน้้าหนักเฉล่ีย 2.25±0.55-2.85±0.43 กิโลกรัม ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) แสดงดัง
ตารางท่ี 4 

อัตรารอดเฉล่ียของแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับปลาข้างเหลือง และอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 และ 2 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 6 เดือน (P>0.05) พบว่ามีอัตรารอดเฉล่ีย 94.44 
เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) แสดงดังตารางท่ี 4 

 
ตารางที่ 4 น้้าหนักเฉล่ียและอัตรารอดของปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาสดและอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า  
              ศพช ภูเก็ต เสริม DHA เป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 ปลาข้าง

เหลือง 
อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา 
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ 

อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ 

น้้าหนักเริ่มต้นเฉล่ีย (กิโลกรัม) 2.31±0.28a 2.48±0.08a  2.11±0.49a  
น้้าหนักสุดท้ายเฉล่ีย (กิโลกรัม) 2.85±0.43a 2.70±0.05a  2.25±0.55a  
อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) 94.44±9.62a 94.44±9.62a 94.44±9.62a 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ียในแนวนอนท่ีก้ากับด้วยอักษรท่ีต่างกันแสดงความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) 
 
คุณภาพและปริมาณของไข่และลูกปลา 

การทดลองให้แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารท่ีเป็นอาหารแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม 
DHA 1 และ 2 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง พบแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีไข่ แสดงดังตารางท่ี 5 
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ตารางที่ 5 จ้านวนแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีไข่ท่ีได้รับปลาสดและอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต  
              เสริม DHA เป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 ปลาข้างเหลือง อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา กะรัง

จุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 
1 เปอร์เซ็นต์ 

อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม 

DHA 2 เปอร์เซ็นต์ 
จ้านวนแม่ปลาท่ีมีไข่ 
(ตัว/12 ตัว) 

4 6 6 

 
แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ มี

จ้านวนไข่เปอร์เซ็นต์ไข่ดีและอัตราฟักของลูกปลา สูงท่ีสุด รองลงมา คือ แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ด
แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง ตามล้าดับ อย่างมีนัยส้าคัญ 
(P<0.05) แสดงดังตารางท่ี 6  
 
ตารางที่ 6 คุณภาพและปริมาณไข่ของปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาสดและอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า  
              ศพช ภูเก็ต เสริม DHA เป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 ปลาข้างเหลือง อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา 

กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ 

อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ 

จ้านวนไข่ (เฉล่ียพันฟอง) 158.749±56262.58c 220.942±51716.44b 336.999±156381.64a 
เปอร์เซ็นต์ไข่ดี 
(เปอร์เซ็นต์) 

61.77±1.96c 71.09±10.20b 80.24±8.72a 

อัตราฟัก (เปอร์เซ็นต์) 62.29±10.83c 73.81±2.17b 82.13±3.45a 
หมายเหตุ ค่าเฉล่ียในแนวนอนท่ีก้ากับด้วยอักษรท่ีต่างกันแสดงความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) 
 
การทดลองที่ 2 อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 
 
การเจริญเติบโตและอัตรารอด 

พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าหนักเริ่มต้นเฉล่ียไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) เมื่อพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า
ได้รับปลาข้างเหลืองและอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ เป็น
ระยะเวลา 6 เดือน พบว่ามีน้้าหนักเฉล่ีย 3.68±0.20-3.89±0.18 กิโลกรัม ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) แสดงดัง
ตารางท่ี 7 
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อัตรารอดเฉล่ียของพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับปลาข้างเหลือง และอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
ศพช ภูเก็ต AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 6 เดือน (P>0.05) พบว่ามีอัตรารอดเฉล่ีย 100 
เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) แสดงดังตารางท่ี 7 

 
ตารางที่ 7 น้้าหนักเฉล่ียและอัตรารอดของปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาข้างเหลืองและอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา   
              กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA เป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 ปลาข้างเหลือง อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา  

กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม AA 1.75 เปอร์เซ็นต์ 

อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 

เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ 
น้้าหนักเริ่มต้นเฉล่ีย (กิโลกรัม) 3.27±0.18a 3.25±0.10a  3.30±0.25a 
น้้าหนักสุดท้ายเฉล่ีย (กิโลกรัม) 3.75±0.30a 3.68±0.20a  3.89±0.18a 
อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) 100a 100a 100a 

หมายเหตุ ค่าเฉล่ียในแนวนอนท่ีก้ากับด้วยอักษรท่ีต่างกันแสดงความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) 
 

การทดลองให้พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารท่ีเป็นปลาข้างเหลือง และอาหารเม็ดส้าเร็จรูปพ่อพันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้าเสริม AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ พบพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าเช้ือ แสดงดังตารางท่ี 8 
 
ตารางที่ 8 จ้านวนพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีน้้าเช้ือท่ีได้รับปลาข้างเหลืองและอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุด
ฟ้า  
              ศพช ภูเก็ต เสริม AA เป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 ปลาข้างเหลือง อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา  

กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม AA 1.75 เปอร์เซ็นต์ 

อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 

เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ 
จ้านวนพ่อปลาท่ีมีน้้าเช้ือ
(ตัว/6 ตัว) 

4 5 6 

 
คุณภาพและปริมาณของน้ าเชื้อ 

การทดลองให้พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารท่ีเป็นท่ีได้รับปลาข้างเหลือง     และอาหารเม็ดพ่อพันธุ์
ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ พบว่าพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารเม็ดพ่อ
พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ มีความเข้มข้นของน้้าเช้ือและการเคล่ือนท่ีของสเปิร์ม 
สูงท่ีสุด รองลงมา คือ พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 
เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง ตามล้าดับ อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) แสดงดังตารางท่ี 9  
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ตารางที่ 9 คุณภาพและปริมาณน้้าเช้ือของปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับปลาข้างเหลืองและอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา          
              กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA เป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 ปลาข้างเหลือง อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา  

กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม AA 1.75 เปอร์เซ็นต์ 

อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา  
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 

เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ 
ความเข้มข้นของน้้าเช้ือ 
(เซลล์ X109/มิลลิลิตร) 

2.61±1.89c 4.42±0.87b 6.38±1.15a  

การเคล่ือนท่ีของสเปิร์ม 
(เปอร์เซ็นต์) 

88.31±2.92c 92.39±1.20b 96.43±4.10a  

หมายเหตุ ค่าเฉล่ียในแนวนอนท่ีก้ากับด้วยอักษรท่ีต่างกันแสดงความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) 
 
คุณภาพน้ า 

บ่อเล้ียงปลาระบบหมุนเวียนชุดท่ี 1, 2 และ 3 แต่ละชุดของบ่อเล้ียงปลาระบบหมุนเวียนประกอบด้วยพ่อ
แม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารต่างกันครบทุกแบบ คุณภาพน้้าท้ังสามชุดมีค่าดังนี้ คือ อุณหภูมิ 28.05-
28.75 oC ความเค็ม 31 ppt pH 7.84-7.98 ออกซิเจนท่ีละลายในน้้า 5.15-5.39 มิลลิกรัม/ลิตรความเป็นด่าง 
105.58-107.88 มิลลิกรัม/ลิตร แอมโมเนีย 0.1362-0.1642 มิลลิกรัม/ลิตร และไนไตรท์ 0.0190-0.0199 
มิลลิกรัม/ลิตร ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) แสดงในตารางท่ี 10 
 
ตารางที่ 10 คุณภาพน้้าท่ีเล้ียงปลากะรังจุดฟ้าการทดลองท่ี 1 และ 2 

คุณภาพน้ า 
บ่อเล้ียงปลาระบบหมุนเวียนชุดท่ี 

1 2 3 
อุณหภูมnิs (oC) 28.75±0.21 28.25±0.18 28.05±0.07 
ความเค็มns (ppt) 31.00±1.41 31.00±0.1.41 31.00±0.1.41 
pHns 7.84±0.10 7.95±0.15 7.98±0.11 
DO ns (mg/l) 5.15±0.14 5.35±0.12 5.39±0.72 
Alk ns (mg/l) 107.88±12.82 105.58±8.95 106.50±12.25 
TAN ns (mg/l) 0.1624±0.18 0.1394±0.08 0.1362±0.15 
NO2

--N ns (mg/l) 0.0190±0.01 0.0193±0.02 0.0199±0.01 
*ตัวอักษรต่างกันในแนวนอนแสดงความแตกต่างทางสถิติ (P<0.05) nsไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P>0.05) 
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สรุปและวิจารณ์ผลการทดลอง 
 

การเจริญเติบโตและอัตรารอดของพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
การเจริญเติบโตของปลาพ่อแม่พันธุ์กะรงัจุดฟ้าท่ีได้รับปลาข้างเหลือง (โปรตีน 58 เปอร์เซ็นต์น้้าหนักแห้ง) 

อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช เก็ต เสริม AA และ DHA เป็นระยะเวลา 6 เดือน (โปรตีน 55 เปอร์เซ็นต์
น้้าหนักแห้ง) ไม่แตกต่างกันกัน เนื่องจากระดับโปรตีนของอาหารทุกประเภทเพียงพอต่อความต้องการของปลาเพื่อ
การเจริญเติบโต คือ 40-50 เปอร์เซ็นต์  (บุญชัย, 2541) และใกล้เคียงกับการศึกษาของ Luquet et al. (1986) 
พบว่าพ่อแม่พันธุ์ปลา red sea bream ต้องการโปรตีน 45 เปอร์เซ็นต์ Wee and Tuan (1988) ได้ศึกษาผล
ของระดับโปรตีนต่อการเจริญเติบโตและการเจริญพันธุ์ของปลานิล พบว่าระดับโปรตีน 27.5-35 เปอร์เซ็นต์ 
เพียงพอส้าหรับการเจริญเติบโตแต่ไม่เพียงพอส้าหรับการเจริญพันธุ์ (ความถ่ีในการวางไข่ ขนาดของไข่ การผสม
และฟักตัวของไข่) ต้องได้รับโปรตีน  42.5-50 เปอร์เซ็นต์ 

อัตรารอดเฉล่ียของแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับปลาข้างเลือง และอาหารเม็ดส้าเร็จรูปแม่พันธุ์ปลากะรัง
จุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 และ 2 เปอร์เซ็นต์ มีอัตรารอดเฉล่ีย 94.44 เปอร์เซ็นต์ สาเหตุจากแม่ปลากะรังจุด
ฟ้าตาย เนื่องจากมีลักษณะผิดปกติทางพยาธิวิทยาท่ีใกล้รังไข่ของแม่ปลาลักษณะเป็นล่ิมเลือดแข็งสีด้าปนแดง 
สันนิษฐานว่าเกิดลักษณะผิดปกติทางพยาธิวิทยาขึ้นมาก่อนเป็นแม่พันธุ์โดยมีตายเมื่อเริ่มมีการสร้างไข่ และเกิด
จากปรสิตเข้ามาในอวัยวะภายใน แต่อัตรารอดเฉล่ียของพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับปลาข้างเลืองและอาหารเม็ด
พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ มีอัตรารอดเฉล่ีย 100 เปอร์เซ็นต์ จึง
อาจเป็นไปได้ว่าปรสิตนี้ส่งผลทางลบอาจเฉพาะแม่พันธุ์ในช่วงเวลาสืบพันธุ์ 

 
การทดลองที่ 1 อาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 

แม่พันธุ์พันธุ์กะรงัจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ มี
จ้านวนไข่ เปอร์เซ็นต์ไข่ดี และอัตราฟัก มากกว่าแม่พันธุ์พันธุ์กะรงัจุดฟ้าท่ีได้รับอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 เปอร์เซ็นต์ และแม่พันธุ์พันธุ์กะรงัจุดฟ้าท่ีได้รับปลาข้างเหลือง เนื่องจาก DHA จะมี
ปริมาณสูงในไข่ปลาทะเล (Watanabe et al., 1993) และจาการวิเคราะห์พบว่าระดับของ DHA สูงกว่า EPA ใน
ไข่ปลาทะเล (Watanabe et al., 1991a, 1991b) อาทิเช่น ปลา yellowtail มี DHA ในไข่ท่ีอยู่ในท้องแม่ปลา 
(Watanabe et al., 1995) ซึ่งข้อดีของ DHA คือเป็นพลังงานการเผาผลาญส้ารองในระหว่างการพัฒนาของไข่ การ
ฟักไข่และอัตรารอดของตัวอ่อน และส้าคัญกว่า EPA (Blaxter, 1969; Watanabe et al. 1992) DHA ส่วนใหญ่
เก็บรักษาและเปล่ียนเป็น phosphatidylethanolamine (PE) ซึ่งสามารถรวมเข้าในเย่ือหุ้มของการแบ่งเซลล์
อย่างรวดเร็ว (Ronnestad et al., 1995; Sargent, 1995) รวมถึงการรวมกันของกรดไขมันท่ีมีประสิทธิภาพของ 
DHA จากอาหารแม่พันธุ์เข้าไปในไข่ แสดงให้เห็นได้จากไข่ปลา yellowtail ท่ีได้รับผลจากกรดไขมันท่ีมีอยู่ใน
อาหารพ่อแม่พันธุ์ และในปลา red seabream (Watanabe et al., 1991a, 1991b) สอดคล้องกับ Yanes-Roca et 
al. (2009) ท่ีรายงานว่าปลา common snook (Centropomus undecimalis) มีการปฏิสนธิสูง อัตราการฟักและ
ตัวอ่อนสูงขึ้นเมื่อ DHA สูงขึ้น นอกจากนี้ DHA ในอาหารอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 
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2 เปอร์เซ็นต์ มี DHA 16.14 (มิลลิกรัม/กรัม) ใกล้เคียงกับการศึกษาในพ่อแม่พันธุ์ปลา red seabream ท่ีได้รับ
อาหารเม็ดท่ีมี DHA ประมาณ 16 เปอร์เซ็นต์ ท้าให้ปลา red seabream มีจ้านวนไข่และอัตราฟักสูงกว่าอาหารเม็ดท่ี
มี DHA ต้่ากว่า (Watanabe  et al., 1982) แสดงให้เห็นว่าระดับท่ีสูงขึ้นของ DHA ท่ีมีอยู่ในฟอสโฟไลปิดในไข่จาก
ปลาท่ีเล้ียงด้วยอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ ท้าให้ DHA มากขึ้น ซึ่ง
ช่วยเพิ่มคุณภาพและปริมาณไข่ของแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า และเพียงพอท่ีจะท้าให้มีจ้านวนแม่พันธุ์พันธุก์ะรงัจุด
ฟ้ามีไข่มาก จ้านวนไข่ เปอร์เซ็นต์ไข่ดี และอัตราฟักสูงท่ีสุด 
 
การทดลองที่ 2 อาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 

พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50  เปอร์เซ็นต์ มี
ความเข้มข้นของน้้าเช้ือและการเคล่ือนท่ีของสเปิร์ม สูงท่ีสุด รองลงมา คือ พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าได้รับอาหารเม็ด
พ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA และ 1.75 เปอร์เซ็นต์ และปลาข้างเหลือง เนื่องจาก AA เป็นกรด
ไขมันท่ีมีมากในน้้าเช้ือของปลา Watanabe (Watanabe, 1982) และเป็นสารอาหารท่ีส้าคัญและจ้าเป็นส้าหรับ
การพัฒนาปริมาณและคุณภาพน้้าเช้ือในพ่อพันธุ ์ (Sargent et al., 1995) รวมถึงการรวมกันของกรดไขมันท่ีมี
ประสิทธิภาพของ AA จากอาหารพ่อพันธุ์เข้าไปในน้้าเช้ือ ท่ีได้แสดงให้เห็นจากการกระจายตัวของกรดไขมันในตัว
น้้าเช้ือของปลา rainbow trout ท่ีเป็นผลจากกรดไขมันของอาหารพ่อแม่พันธุ ์Labbe (1993) ซึง่การลดระดับ AA 
ของปลากะพงขาวที่เล้ียงด้วยอาหารเม็ดเพื่อการพาณิชย์ท่ีมี AA น้อย แต่มี EPA มาก ส่งผลให้อัตราส่วน AA/EPA 
ท่ีลดลงอย่างมากในสเปิร์มฟอสโฟลิปิดท้าให้สมรรถภาพการสืบพันธุ์ของปลากะพงเพศผู้ลดลง (Bell et al., 1996) 
สอดคล้องกับ Asturiano et al. (2001) ท่ีรายงานว่าการเพิ่มขึ้นของ AA จะเพิ่มสมรรถภาพการสืบพันธุ์ของพ่อ
พันธุ์ปลากะพงขาว European sea bass (Dicentrarchus labrax) นอกจากนี้ DHA ในอาหารอาหารเม็ดแม่พันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ มี AA 4.83 มิลลิกรัม/กรัม ใกล้เคียงกับการศึกษาในพ่อแม่
พันธุ์ปลา red seabream ท่ีได้รับอาหารเม็ดท่ีมี AA ประมาณ 4 มิลลิกรัม/กรัม (Watanabe  et al., 1982)  ท้าให้
ปลา red seabream มีเพิ่มความเข้มข้นมากขึ้นและช่วยให้มีอัตราฟักสูงกว่าอาหารเม็ดท่ีมี AA ต้่ากว่าแสดงให้เห็นว่า
ระดับท่ีสูงขึ้นของ AA ท่ีมีอยู่ในฟอสโฟไลปิดในน้้าเช้ือปลาท่ีเล้ียงด้วยอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ ท้าให้ AA มากขึ้น ซึ่งช่วยเพิ่มคุณภาพและปริมาณน้้าเช้ือของพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
และเพียงพอท่ีจะท้าให้มีจ้านวนพ่อพันธุ์กะรงัจุดฟ้ามีน้้าเช้ือมาก เปอร์เซ็นต์ไข่ดี และอัตราฟักสูงท่ีสุด 
 
คุณภาพน้ า 

คุณภาพน้้าตลอดการทดลองของการทดลองท่ี 1 และ 2 มีค่าใกล้เคียงกันและอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมกบัการ
เล้ียงปลากะรังจุดฟ้าเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีเหมาะสมของคุณภาพน้้าเพื่อการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง (คณิต 
และคณะ, 2537) 

จากการทดลองท่ี 1 สรุปได้ว่าอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม DHA 1 และ 2 
เปอร์เซ็นต์ สามารถใช้เป็นอาหารแม่พันธุ์แทนปลาข้างเหลืองได้ โดยอาหารเม็ดแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต 
เสริม DHA 2 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมส้าหรับการเล้ียงแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า เนื่องจากให้จ้านวนแม่พันธุ์ปลากะรัง
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จุดฟ้ามีไข่มาก จ้านวนไข่ เปอร์เซ็นต์ไข่ดี และอัตราฟักสูงท่ีสุด  การทดลองท่ี 2 สรุปได้ว่าอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลา
กะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 1.75 และ 3.50 เปอร์เซ็นต์ สามารถใช้เป็นอาหารพ่อพันธุ์แทนปลาข้างเหลืองได้ 
โดยอาหารเม็ดพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า ศพช ภูเก็ต เสริม AA 3.50 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมส้าหรับการเล้ียงพ่อพันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้า เนื่องจากให้จ้านวนพ่อพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้ามีน้้าเช้ือมาก ความเข้มข้นของน้้าเช้ือและการเคล่ือนท่ี
ของสเปิร์มสูงท่ีสุด 
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การแปลงเพศปลากะรังจุดฟ้าเป็นเพศผู้ด้วย MT โดยเทคนิคสนามไฟฟ้าแบบพัลส ์
รองศาสตราจารย์ ดร. ศักย์ชิน บุญถวิล 

คณะเทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตภูเก็ต 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งนี้ใช้สนามไฟฟ้าพัลส์แบบฉับพลันรูปทรงส่ีเหล่ียมเพื่อกระตุ้นให้ผนังเซลล์ไข่ปลาเปิดขยายรู
แล้วน้าพาสารฮอร์โมนเพศเข้าสู่ภายในเซลล์ไข่ปลาด้วยแรงดันทางไฟฟ้าเพื่อแปลงเพศเป็นเพศผู้โดยเหนี่ยวน้าด้วย
สนามไฟฟ้าความเข้ม 0.25-87.50 kV/m ก้าเนิดจากขั้วไฟฟ้าแบบแผ่นแคบคู่ขนานความจุไข่ปลา 12,000 ฟอง 
สารละลายมีส่วนผสมของฮอร์โมนเพศผู้ท่ีความเข้มข้นต่างๆ ท้าการทดลองโดยการปรับจ้านวนพัลส์คล่ืนส่ีเหล่ียม 
ระยะเวลาพัลส์ และอัตราส่วนช่วงระยะเวลาสัญญาณขาบวกและศูนย์จนได้สัญญาณท่ีเสถียรและเหมาะสม ผล
การทดสอบน้าร่องกับไข่ปลาช่อนทะเลใช้พัลส์คล่ืนส่ีเหล่ียมจ้านวน 3 ลูก ในระยะเวลา 50 ไมโครวินาทีท่ีมี
อัตราส่วน 2: 1 ขนาดแรงดัน 350-420 VDC พบว่าชุดแอมพลิจูด 350 VDC ท่ีมีส่วนผสมของสารละลาย MT ช่วง 
1,500-50,000 ไมโครกรัมต่อลิตร สามารถชักน้าเพศไข่ปลาให้ขยายรูเปิดกว้างมากกว่า 1.5 เท่า อัตราแรกฟัก 
(Hatching) 35.71±1.81-89.28±1.17 % (n=700) และอัตรารอดตาย (Survival rate) 45.20±1.71% การ
ทดลองประสบผลส้าเร็จท่ีความหนาแน่นไข่ปลาช่วง 700-1,000 ฟอง/10 มิลลิลิตร และส้าหรับชุดปลากะรังจุดฟ้า
ถูกเหนี่ยวน้าด้วยพัลส์คล่ืนช่วง 5-50 ไมโครวินาที ด้วยขนาดแรงดัน 350-500 VDC (เทียบเท่าความเข้ม
สนามไฟฟ้า 87.5-125.0 kV/m) จ้านวนพัลส์คล่ืนส่ีเหล่ียม 3 ลูก ด้วยความเข้มข้นสารฮอร์โมนเพศ 5,000 µg/l 
ตามล้าดับ 

ผู้วิจัยได้ด้าเนินกิจกรรมงานวิจัยตามแผนงานโดยมีผลงานท่ีส้าเร็จตามระยะเวลาได้แก่ (1) พัฒนาชุด

อุปกรณ์แปลงเพศปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้โดยใช้สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเย่ือหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน 17α-
methyltestosterone (MT) เข้าสู่เซลล์ไข่ปลาขนาดจุ 12,000 ฟอง/ครั้ง ระดับห้องปฏิบัติการ จ้านวน 1 ชุด (2) 
พัฒนากระบวนวิธีต้นแบบการแปลงเพศไข่ปลาน้้าเค็มขนาดเทียบเท่าไข่ปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้โดยใช้
สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน MTเข้าสู่เซลล์ไข่ระดับห้องปฏิบัติการ (3) พัฒนาชุด
อุปกรณ์ต้นแบบแปลงเพศไข่ปลาน้้าเค็มขนาดเทียบเท่าไข่ปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้โดยใช้สนามไฟฟ้าแบบพัลส์

ขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน 17α-methyltestosterone (MT) เข้าสู่เซลล์ไข่ขนาดจุ 12,000 ฟอง/ครั้ง ชุด
ต้นแบบระดับภาคสนามจ้านวน 1 ชุด และ (4) ได้กระบวนวิธีการแปลงเพศปลากะรังจุดฟ้าให้เป็นเพศผู้โดยใช้
สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์ชักน้าฮอร์โมน MTเข้าสู่เซลล์ไข่ (คู่มือ Manual) ระดับภาคสนาม
ตามล้าดับ รายละเอียดผลงานวิจัย ณ ช่วงเวลาท่ีรายงานความก้าวหน้าตลอดโครงการเป็นดังนี้ 
 
การจ าลองข้อมูลแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์เพื่อสร้างสภาวะการเปิดขยายรูที่ผิวเซลล์ไข่ปลา 

ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบจ้าลองไฟฟ้าของไข่ปลาเพื่อจ้าลองข้อมูลสร้างสภาวะการเปิดขยายรูท่ีผิวไข่ปลา ตาม
เงื่อนไขต่างๆ ได้แก่ ความต่างศักย์ไฟฟ้า คาบสัญญาณ (pulse duration) ช่วงสถานะเวลากระตุ้น ton /สถานะ
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ศูนย์ toff จ้านวนลูกคล่ืนพัลส์ (pulse number) โดยพิจารณาจากผลการเปิดกว้างของรูท่ีเปลือกเซลล์ไข่ปลา 
ลักษณะรูเปิด ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางรู และความหนาแน่นรู ตามล้าดับ และศึกษาผลของสนามไฟฟ้าแบบพัลส์
รูปคล่ืนลดทอนค่าแบบฟังก์ช่ันเอ็กโพเนนเชียลตามเงื่อนไขต่างๆ ได้แก่ ความต่างศักย์ไฟฟ้า คาบสัญญาณ “pulse 
duration” ช่วงสถานะเวลากระตุ้นขณะคายตัว tdecay/สถานะศูนย์ toff จ้านวนลูกคล่ืนพัลส์ “pulse 
number” และพื้นท่ีใต้กราฟของรูปสัญญาณท่ีสมมูลกับกรณีของรูปสัญญาณพัลส์ส่ีเหล่ียม เพื่อเปรียบเทียบ
ผลลัพธ์ท่ีดีท่ีสุดต่อการขยายรูเปลือกไข่ โดยจ้าลองข้อมูลกับไข่ปลารูปทรงกลมและรีท่ีมีขนาดสัมพันธ์กับไข่ปลา
กะรังจุดฟ้าขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.837 + 0.017 มิลลิเมตร ท้ังนี้ผลของการเปิดกว้างของรูท่ีผิวเซลล์ไข่ปลาต่อ
รูปสัญญาณ ความสัมพันธ์ของความหนาแน่นรูใหม่และรูเก่าเดิมท่ีมีอยู่แล้วบนผิวเซลล์ มีความสอดคล้อ งกับ
กระบวนการกลับคืนสู่สภาพเดิมของรู (reversible electroporation) ระยะเวลาท่ีรูเปิดกว้างก่อนจะปิด 
(resealing “recovery time”) ผลกระทบจากอุณหภูมิ ท่ีเกิดจากการสูญเสียในรูปพลังงานความร้อนของ
สนามไฟฟ้าต่อลักษณะผิวเซลล์ไข่ปลาในช่วงอุณหภูมิระหว่าง 20-35 องศาเซลเซียส รวมถึงลักษณะการ
เปล่ียนแปลงทางกายภาพไข่ปลา 
 
การด าเนินการสอบเทียบผลการค านวณค่าคงที่ทางไฟฟ้า 

ได้ท้าการจ้าลองข้อมูลเชิงคณิตศาสตร์เพื่อสร้างสภาวะจ้าลองการเปิดขยายรูท่ีผิวเซลล์ไข่ปลากะรังจุดฟ้า
ด้วยเทคนิคทางไฟฟ้าในสนามไฟฟ้าแบบพัลส์ส่ีเหล่ียม (transient square pulse) โดยใช้สนามไฟฟ้าพัลส์เงื่อนไข 
ความต่างศักย์ไฟฟ้า คาบสัญญาณ (pulse duration) ช่วงสถานะเวลากระตุ้น ton และสถานะศูนย์ toff จ้านวน
ลูกคล่ืนพัลส์ (pulse number) โดยเทียบผลการเปิดกว้างของรูท่ีเปลือกเซลล์ไข่ปลาช่อนทะเลซึ่งมีขนาดไข่และ
รูปทรงท่ีคล้ายคลึงกัน ข้อมูลท่ีน้ามาศึกษาได้แก่ ลักษณะรูเปิด ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางรู และความหนาแน่นรู 
ตามล้าดับ ท้าการศึกษาผลของสนามไฟฟ้าแบบพัลส์โดยจ้าลองข้อมูลกับไข่ปลารูปทรงรีท่ีมีขนาดสัมพันธ์กับไข่
ปลากะรังจุดฟ้าขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.837 + 0.017 มิลลิเมตร ท้ังนี้ผลของการเปิดกว้างของรูท่ีผิวเซลล์ไข่
ปลาต่อรูปสัญญาณ ความสัมพันธ์ของความหนาแน่นรูใหม่และรูเก่าเดิมท่ีมีอยู่แล้วบนผิวเซลล์ มีความสอดคล้อง
กับกระบวนการกลับคืนสู่สภาพเดิมของรู (reversible electroporation) ระยะเวลาท่ีรูเปิดกว้างก่อนจะปิด 
(resealing “recovery time”) ผลกระทบจากอุณหภูมิ ท่ีเกิดจากการสูญเสียในรูปพลังงานความร้อนของ
สนามไฟฟ้าต่อลักษณะผิวเซลล์ไข่ปลาในช่วงอุณหภูมิระหว่าง 20-35 องศาเซลเซียส รวมถึงลักษณะการ
เปล่ียนแปลงทางกายภาพไข่ปลา ผลการค้านวณสอบเทียบค่าคงท่ีเป็นดังนี้ ในกรณีเลือกใช้ค่าความต่างศักย์ไฟฟ้า
ของแต่ละช่อง 350 V และระยะห่างระหว่างขั้วไฟฟ้าแบบแผ่นคู่ขนาน 4 mm ความเข้มสนามไฟฟ้ามีค่าประมาณ 

 ท้ังนี้ศักย์ไฟฟ้าเหนี่ยวน้าท่ีผิวไข่ปลาจะถูกลดทอนให้มีค่าน้อยกว่าศักย์ไฟฟ้าจากต้นก้าเนิด
ขั้วไฟฟ้า ดังนั้นในการทดลองจึงได้ท้าการชดเชยโดยเพิ่มค่าศักย์ไฟฟ้าดังกล่าวให้เหมาะสมท่ีสุดโดยเปรียบเทียบกับ
ผลการขยายรูท่ีผิวเซลล์ไข่ปลาช่อนทะเลโดยค้านวณค่าศักย์ไฟฟ้าเหนี่ยวน้าท่ีผิวไข่ปลาเพื่อกระตุ้นให้เกิดการขยาย
รูโดยอาศัยสมบัติไฟฟ้าของไข่ปลาและตัวแปรทางไฟฟ้าอื่นท่ีเกี่ยวข้องตามแบบจ้าลองจลศาสตร์การเกิดรูบนผิว
เซลล์ (kinetics of pore-formation model, KPF) ประกอบการพิจารณาร่วม ได้แก่ ความน้าไฟฟ้าของเยื่อหุ้ม
เซลล์ (membrane conductance , ) ความหนาแน่นและขนาดของรูเปิดบนผิวเซลล์ อัตราการเกิดรูเปิดบน

1kV.m5.87 extE

mG
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ผิวเซลล์ ( cN ) อัตราการปิดรูบนผิวเซลล์ ( dN ) ฟังก์ช่ันค้านวณความหนาแน่นรูบนผิวเซลล์เทียบกับขนาดของรูท่ี
เปิด (

)tr,(n ) พื้นท่ีผิวเมมเบรน ( mA ) ความเก็บประจุไฟฟ้าเมมเบรน ( mC ) ความหนาเยื่อหุ้มเซลล์แต่ละช้ัน ( i ) 
รัศมีรูเริ่มต้นท่ีขยายใหญ่สุด ( ) รัศมีรูท่ีมีค่าน้อยสุด ( ) ระยะเวลาสัญญาณในการกระตุ้น

pulset (pulse 
length) และพลังงานพื้นผิวเยื่อหุ้มเซลล์ไข่ปลา ( , membrane surface energy) ตามล้าดับ สรุปดังตารางท่ี 1 
และ 2  
 

ตารางที่ 1 ค่าไดอิเล็กทริกและสภาพน้าไฟฟ้าของไข่ปลาตามแบบจ้าลอง 
ตัวแปรทางไฟฟ้า (หน่วย) ช่วงค่าที่ค านวณตามแบบจ าลอง 

)mS( 1

ic

  0.10-0.50 

)mS( 1

im

  10-7-10-5 

)mS( 1

oc

  10-7-10-5 

)mS( 1

om

  10-7-10-5 

)mS( 1

s

  0.001-0.500 

ocic    50-60 

omim    5-20 

s  78-80 

)nm(im  6-8 

)μm(om  5-6 
 

ตารางที่ 2 พารามิเตอร์ทางไฟฟ้าส้าหรับวิเคราะห์การขยายรูท่ีผิวเซลล์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 

maxr minr



พารามิเตอร์ทางไฟฟ้า ค่าที่ค านวณ 

cN  (อัตราการเกิดรูเปิดบนผิวเซลล์)   10-7 

dN  (อัตราการปิดรูบนผิวเซลล์)   N/A 

mA  (พื้นท่ีผิวเยื่อหุ้มเซลล์)     10-7-10-5 m2 

mC  (ความเก็บประจุไฟฟ้าเย่ือหุ้มเซลล์) 10-7-10-5 m2 
(ขนาดรูเริ่มต้นใหญ่สุด)        20-80 nm 
(รัศมีรูท่ีมีค่าน้อยสุด)     1 nm 

pulset  (ระยะเวลาพัลส์ต่อหนึ่งลูกคล่ืน)   1-10 µs 
(พลังงานพื้นผิวเยื่อหุ้มเซลล์) 1-10 m.J.m-2 

ลักษณะรูท่ีเกิด (จ้าลองตามสมมติฐาน)                           รูทรงกระบอก (cylindrical pore) 

61021 

nF151

maxr

minr


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การพัฒนาชุดอุปกรณ์ไฟฟ้าระดับภาคสนาม  
ชุดอุปกรณ์ไฟฟ้าประกอบด้วยตัวขั้วไฟฟ้าท่ีบรรจุไข่ปลาพร้อมสารละลายและอุปกรณ์จ่ายสัญญาณพัลส์

ให้แก่ขั้วไฟฟ้าท่ีสามารถก้าหนดเงื่อนไขทางไฟฟ้าได้ตามท่ีก้าหนด (รูปท่ี 1) ออกแบบมิติขั้วไฟฟ้าให้มีขนาด
เหมาะสมกับการบรรจุไข่ปลาจ้านวน 12,000 ฟอง/ครั้ง ระดับภาคสนาม (ไข่แต่ละฟองมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.837 
+ 0.017 มิลลิเมตร) โดยประดิษฐ์ขั้วไฟฟ้าแบบแผ่นส่ีเหล่ียมคู่ขนานหลายช่องประกบยึดในกรอบท่ีมีฐานยึดมีรู
ระบายสารละลายออกจากขั้วไฟฟ้า 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 1 ชุดขั้วไฟฟ้าอุปกรณ์ต้นแบบส้าหรับการใช้งานภาคสนาม 
 

 ชุดอุปกรณ์ต้นแบบภาคสนามท่ีพัฒนาประกอบด้วยเครื่องก้าเนิดสัญญาณพัลส์ ขั้วไฟฟ้า และชุด
สารละลายเหนี่ยวน้า จ้านวนอย่างละ 1 หน่วย ชุดขั้วไฟฟ้าท้าจากนิกเกิ้ลอัลลอย แบบแผ่นส่ีเหล่ียมคู่ขนานขนาด 
5 x 10 เซนติเมตร จ้านวน 8 แผ่นวางเรียงขนานกันระยะห่าง 4 มิลลิเมตร ความกว้างรวม 3.5 เซนติเมตร ประกบ
ยึดด้วยโครง สามารถบรรจุไข่ปลาได้ 12,000 ฟอง ฐานยึดมีรูระบายสารละลายออกจากขั้วไฟฟ้า และปลาย
ด้านบนมีช่องเสียบสายไฟฟ้าเครื่องจ่ายสัญญาณไฟฟ้าพัลส์ ให้ก้าเนิดรูปสัญญาณพัลส์ส่ีเหล่ียมขนาดแอมปลิจูด 
10-350 (internal)-500 (external) VDC/ pulse durations 50–1,000 µS (time-on)/1-200 pulses สามารถ
โปรแกรมค่าคงท่ีทางไฟฟ้า (แอมปลิจูด/pulse duration/ pulse number) ได้ในช่วงค่าท่ีก้าหนดและรับ
แหล่งจ่ายภายนอกได้ 500 VDC 
 
ระบบก าเนิดสัญญาณพัลส์แบบก าหนดช่วงเวลา 
อุปกรณ์ชุดเหนี่ยวน้าไข่ปลาด้วยขั้วไฟฟ้าและเครื่องก้าเนิดสัญญาณไฟฟ้าพัลส์แรงดันสูงท่ีใช้ในงานวิจัยนี้เป็น
อุปกรณ์ท่ีประดิษฐ์ขึ้นโดยออกแบบให้ระบบสร้างสัญญาณไฟฟ้ากระแสตรงแรงดันสูงจากไฟฟ้ากระแสสลับ 
220VAC ในภาค “DC high voltage power supply” แล้วท้าการเก็บพลังงานนั้นไว้ในส่วนกักเก็บพลังงาน 
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(energy storage) พลังงานท่ีกักเก็บไว้ส่วนนี้ถูกใช้ในการจ่ายพัลส์แรงดันสูงช่ัวขณะให้กับเซลล์ไข่ปลาท่ีอยู่ใน
สารละลาย ซึ่งการจ่ายพลังงานให้กับเซลล์กระท้าโดยวงจรขับพัลส์แรงดันสูง (high voltage pulse driver) ถูก
ควบคุมโดย MCU (micro controller unit) ท้ังนี้การควบคุมการจ่ายพัลส์ดังกล่าวจะสัมพันธ์กับค้าส่ังของผู้ใช้งาน 
(user command) โดยตรง  
 
 

 
 

รูปที่ 2 ลักษณะรูปสัญญาณท่ีก้าเนิดจากเครื่องก้าเนิดสัญญาณพัลส์แบบก้าหนดช่วงเวลา 
 
 

 
 

รูปที่ 3 ผังการออกแบบวงจรเครื่องก้าเนิดสัญญาณพัลส์ 
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รูปที่ 4 ขั้วไฟฟ้าท่ีบรรจุไข่ปลาจ้านวน 12,000 ฟอง มีระบบการบรรจุไข่ปลา                                           
และการน้าสารละลายออกจากขั้วไฟฟ้า 

 
 
การพัฒนาชุดอุปกรณ์ไฟฟ้าให้ชดเชยแรงดันไฟฟ้าที่สูญเสียระหว่างด าเนินการทดลอง  

อุปกรณ์ชุดเหนี่ยวน้าไข่ปลาด้วยขั้วไฟฟ้าและเครื่องก้าเนิดสัญญาณไฟฟ้าพัลส์แรงดันสูงท่ีใช้ในงานวิจัยนี้
เป็นอุปกรณ์ท่ีประดิษฐ์ขึ้นโดยออกแบบให้ระบบสร้างสัญญาณไฟฟ้ากระแสตรงแรงดันสูงจากไฟฟ้ากระแสสลับ 
220VAC ในภาค “DC high voltage power supply” แล้วท้าการเก็บพลังงานนั้นไว้ในส่วนกักเก็บพลังงาน 
(energy storage) พลังงานท่ีกักเก็บไว้ส่วนนี้ถูกใช้ในการจ่ายพัลส์แรงดันสูงช่ัวขณะให้กับเซลล์ไข่ปลาท่ีอยู่ใน
สารละลาย ซึ่งการจ่ายพลังงานให้กับเซลล์กระท้าโดยวงจรขับพัลส์แรงดันสูง (high voltage pulse driver) ถูก
ควบคุมโดย MCU (micro controller unit) ท้ังนี้การควบคุมการจ่ายพัลส์ดังกล่าวจะสัมพันธ์กับค้าส่ังของผู้ใช้งาน 
(user command) ผลการพัฒนาอุปกรณ์ก้าเนิดสัญญาณพัลส์แปรผันค่าให้มีค่าตามตัวแปรทางไฟฟ้าตรงตามท่ี
ก้าหนดโดยรองรับการท้างานท่ีโหลดไข่ปลาจ้านวนมาก ท้ังนี้สารละลายท่ีใช้เหนี่ยวน้าไข่ปลากะรังจุดฟ้าเป็น
สารละลาย MT-PBS- Buffered Mannitol solution ท่ีมี ส่วนผสมของ MT ความเข้มข้น 5 ,000-10,000 
ไมโครกรัม/ลิตร pH 7.30-7.47 ผลการทดสอบพบการลดทอนของสัญญาณเมื่อสอบเทียบผลการขยายรู เยื่อหุ้ม
เซลล์กับชุดการทดลองท่ีใช้สนามไฟฟ้าพัลส์ส่ีเหล่ียมไม่เกิน 25% ผู้วิจัยอยู่ในระหว่างด้าเนินการแก้ไขปรับแก้ภาค
วงจรไฟฟ้าให้เหมาะสมซึ่งขณะนี้อยู่ในระหว่างการด้าเนินการวิจัยร่วมกับนักวิจัยจาก NECTEC สวทช. 
 
ผลการทดสอบสัญญาณและการใช้งาน 

ผลการพัฒนาอุปกรณ์ก้าเนิดสัญญาณพัลส์แปรผันค่าให้มีค่าตามตัวแปรทางไฟฟ้าตรงตามท่ีก้าหนดโดย
รองรับการท้างานท่ีโหลดไข่ปลาจ้านวนมาก ท้ังนี้สารละลายท่ีใช้เหนี่ยวน้าไข่ปลากะรังฯ เป็นสารละลาย MT-
PBS- Buffered Mannitol solution มีสภาพน้าไฟฟ้าสูงกว่ากรณีของไข่ปลาน้้าจืดซึ่งใช้สารละลายสูตร MT-



37 

 

HEPES-buffered Mannitol solution ท่ีมีส่วนผสมของ MT ความเข้มข้น 5,000 ไมโครกรัม/ลิตร ซึ่งมีสภาพน้า
ไฟฟ้าท่ีต้่ากว่า (ค่าความเป็นกรด-ด่าง pH ท่ี 7.30-7.47)  ผลการทดสอบจึงพบการลดทอนของสัญญาณเมื่อสอบ
เทียบผลการขยายรูเยื่อหุ้มเซลล์กับชุดการทดลองท่ีใช้สนามไฟฟ้าพัลส์ส่ีเหล่ียม ผู้วิจัยจึงปรับแก้ไขวงจรไฟฟ้า
ภาคส่งให้เหมาะสมกับรูปแบบสัญญาณซึ่งขณะนี้อยู่ในระหว่างการด้าเนินการวิจัย 
 

 
 

รูปที่ 5 รูปแบบสัญญาณพัลส์ท่ีใช้ส้าหรับกระตุ้นไข่ปลาเงื่อนไขแอมพลิจูด 300-350 โวลต์ (ความ
เข้มสนามไฟฟ้าในช่วง 75-87.5 กิโลโวลต์/เมตร) คาบสัญญาณ 100 ไมโครวินาที อัตราส่วนช่วง
สัญญาณบวกและศูนย์ 50:50 ไมโครวินาที (mark space ratio) จ้านวน 5 ลูกคล่ืน 

 
กระบวนวธิีต้นแบบส้าหรับแปลงเพศไข่ปลาให้เปน็เพศผู้โดยใช้สนามไฟฟ้าแบบพัลส์ขยายรูเยื่อหุม้เซลล์ชักน า
ฮอร์โมน MTเข้าสู่เซลล์ไข่ 

ก้าหนดขนาดรัศมีเซลล์ไข่ปลานิลผ่านกล้องจุลทรรศน์เพื่อหาค่าเฉล่ียและบันทึกข้อมูลเชิงสถิติ ล้างท้า
ความสะอาดไข่ปลาด้วยสารละลาย HEPES-buffered sucrose solution และตามด้วย สารละลาย MT-PBS-
Buffered mannitol solution ท่ีมีส่วนผสมของ MT ความเข้มข้น 5,000-10,000 ไมโครกรัม/ลิตร pH 7.30-
7.47 แบ่งชุดควบคุมส้าหรับการทดลองท่ีไม่เหนี่ยวน้าด้วยไฟฟ้าและชุดท่ีเหนี่ยวน้าด้วยสนามไฟฟ้าเงื่อนไขต่างๆ 
แช่ไข่ปลาในสารละลายท่ีจัดเตรียมนานไม่เกิน 15 นาที ก้าหนดสัญญาณไฟฟ้าแบบพัลส์ท่ีมีความเข้มสนามไฟฟ้า
ช่วงศักย์ไฟฟ้า 300-350-400V ค่าศักย์ไฟฟ้าฐานกลางท่ี 350 V (แผ่นขั้วไฟฟ้าเป็นแผ่นคู่ขนานวางห่างกัน 4 
มิลลิเมตร แบ่งเป็นหลายช่องคู่ขนาน บรรจุไข่ปลาได้พร้อมกัน 12,000 ฟอง) กระตุ้นด้วยสัญญาณท่ีมีคาบสัญญาณ 
(pulse duration) 50 ไมโครมิลลิวินาที จ้านวน 3 ลูกคล่ืน ท้ิงไข่ปลาไว้ในสารละลายดังกล่าวต่อนาน 15 นาที 
หลังจากนั้นน้าไข่ปลาออกจากสารละลายเพื่อเข้าสู่การเพาะเล้ียงตามข้ันตอนต่อไป 
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การทดลองเพื่อเตรียมสารละลายที่เหมาะสมต่อการเหนี่ยวน าไข่ปลาในสนามไฟฟา้ 
เนื่องจากงานวิจัยนี้เป็นโครงการแรกท่ียังไม่เคยมีการศึกษามาก่อนกับไข่ปลาน้้าเค็มด้วยเทคนิคทางไฟฟ้า

จึงยังไม่มีข้อมูลใดอ้างอิง ผู้วิจัยเริ่มจากการทดลองน้าสารละลายท่ีมีเมนนิทอล (Mannitol) และน้้าตาล (Sucrose) 
เป็นสารต้ังต้นหลักผสมกับสารละลาย HEPES Buffer และ PBS Buffer ตามล้าดับ โดยสารละลายของฮอร์โมนท่ี
ใช้ในการแปลงเพศปลาในครั้งนี้คือแอนโดรเจนฮอร์โมน 17 –Methyltestosterone (MT) ท่ีความเข้มข้นต่างๆ 
เพื่อน้ามาผสมกับสารละลายข้างต้นในอัตราส่วนต่าง ๆ เพื่อให้ได้สารละลายรูปแบบสุดท้ายท่ีรวมส่วนผสมต่างๆ
เข้าไว้ด้วยกัน เรียกว่า “Electroporation medium” (EPM) ท้ังนี้ในการทดลองแต่ละครั้งจะใช้ปริมาณสาร EPM 
ท่ีมีปริมาตรสุทธิ 19.2 มิลลิลิตร (20 มิลลิลิตรโดยประมาณ) อนึ่งในการทดสอบคุณสมบัติของสารละลาย EPM จะ
ใช้เกณฑ์การพิจารณาความเหมาะสมของสารละลาย ได้แก่ การแยกช้ันของสารละลาย สี และค่าความเป็นกรด-
ด่าง (pH) และค่าการน้าไฟฟ้า โดยการทดสอบในแต่ละครั้งจะใช้ สารละลาย EPM ปริมาตร 50 มิลลิลิตร โดย
หลักการแล้วการเหนี่ยวน้าอนุภาคชีวภาพด้วยเทคนิคทางไฟฟ้านั้นเซลล์จะต้องมีคุณสมบัติไดอิเล็กทริกหรือท่ี
เรียกว่า “สมบัติทางไฟฟ้า” เพราะสามารถบ่งบอกค่าสภาพน้าไฟฟ้า (Conductivity) และค่าไดอิเล็กทริก (ศักย์
ชิน บุญถวิล, 2554) จากการศึกษาของ Asami, et al. (1996) สมบัติไฟฟ้าเซลล์ชีวภาพท่ีมีค่าไดอิเล็กทริกและ
สภาพน้าไฟฟ้าแปรค่าตามอายุ ขนาด และรูปร่างของเซลล์ ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้มีผลต่อกระบวนการน้าพาสารเข้าสู่
เซลล์ผ่านเยื่อหุ้มเซลล์และส่งผลต่อการกระจายตัวและการจัดเรียงตัวของประจุภายในเซลล์และของเหลวภายใน
เซลล์ตามล้าดับ เมื่อเซลล์ได้รับอิทธิพลจากสนามไฟฟ้ากระแสสลับจะถูกแรงเสริมกระตุ้นผลักดันให้ประจุไฟฟ้า
เหล่านั้นเคล่ือนท่ีผ่านเข้าออกผนังเซลล์แบบผิดธรรมชาติ ท้าให้ค่าไดอิเ ล็กทริกและสภาพน้าไฟฟ้าของเซลล์มี
ค่าผันผวนแปรเปลี่ยนตามความถี่ของสนามไฟฟ้า  (ศักย์ชิน บุญถวิล, 2554) สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมของ
เซลล์ชีวภาพท่ีต้องการเหนี่ยวน้าต้องมีสภาพน้าไฟฟ้าต้่ากว่าของเหลวท่ีอยู่ภายในเซลล์ และต้องมีค่าต้่ากว่าค่า
สภาพน้าไฟฟ้าของไซโตพลาสซึม ท้ังนี้เซลล์แต่ละชนิดจะมีความแตกต่างกันทางด้านคุณสมบัติไฟฟ้า ค่าสภาพน้า
ไฟฟ้าของสารละลายแขวนลอยเซลล์จึงมีความส้าคัญ โดยงานวิจัยในครั้งนี้ได้ท้าการทดลองในสารละลายจ้าพวก
น้้าตาล คือ แมนนิทอล (Mannitol) ซูโครส (Sucrose) โดยใช้น้้าเป็นตัวท้าละลาย ซึ่งสารละลายดังกล่าวนั้นเป็น
สารละลายท่ีเฉ่ือยต่อกระบวนการแพร่ของสารผ่านเย่ือหุ้มเซลล์ 

 
การทดลองหาศักย์ไฟฟ้าที่ใช้เหนี่ยวน าไข่ปลาชอ่นทะเล 

ก้าหนดเงื่อนไขศักย์ไฟฟ้าท่ีไข่ปลาช่อนทะเลสามารถทนทานได้ ท้าการทดลองน้าร่องโดยน้าไข่ปลาช่อน
ทะเลช่วงระยะบลาสตูล่า (Blastula) ถึงระยะบลาสโตพอร์ (Blastopore) มาทดสอบเหนี่ยวน้าค่าความทนทาน
ต่อศักย์ไฟฟ้าท่ีสามารถเหนี่ยวน้าได้โดยไข่ไม่ได้รับความเสียหายและสามารถประเมินจากอัตราการฟักและอัตรา
การรอดตายของไข่ปลาหลังการเหนี่ยวน้า โดยมีการก้าหนดค่าศักย์ไฟฟ้าเริ่มต้นท่ี 350 โวลต์ และเพิ่มค่าความ
ต้านทานท่ีมีขนาด 100 500 1,000 5,000 และ 10,000 โอห์ม ตามล้าดับ โดยเงื่อนไขรูปสัญญาณพัลส์แบบรูป
ส่ีเหล่ียม (Ton และ Toff) 50 ไมโครวินาที จ้านวนลูกคล่ืน 3 ลูกคล่ืน โดยมีข้ันตอนในการปฏิบัติดังนี้  
 1) คัดแยกเซลล์ไข่ปลาช่อนทะเลให้ได้ระยะท่ีต้องการ  
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2) น้าไข่ปลาท่ีได้จากการเก็บมาตัวอย่างละประมาณ 700-1,000 ฟอง  
3) น้าไข่ปลาช่อนทะเลมาแช่ในสารละลาย EPM ท่ีเตรียมไว้ในแต่ละชุดตัวอย่างประมาณ 10 วินาที แล้ว

น้าไปเหนี่ยวน้าโดยใช้เทคนิคทางไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้าเริ่มต้นท่ี 350 โวลต์ เพิ่มต้านทานท่ีมีขนาด 100 500 1,000 
5,000 และ 10,000 โอห์ม (เทียบเท่าสนามไฟฟ้าท่ีมีความเข้มในช่วง 26.25-87.5 กิโลโวลต์ต่อเมตร) ตามล้าดับ 
ด้วยสนามไฟฟ้าแบบพัลส์รูปคล่ืนส่ีเหล่ียม (Square pulse-wave electric field) กระตุ้นด้วยคาบสัญญาณช่วง 
50 ไมโครมิลลิวินาที จ้านวนลูกคล่ืนสัญญาณ 3 ลูกคล่ืน 

4) น้าไข่ปลาท่ีได้ผ่านการเหนี่ยวน้าแล้วแบ่งออกเป็นสองส่วน เพื่อศึกษาอัตราการฟัก (Hatching) อัตรา
การรอดตาย (Survival rate) และตรวจสอบสัณฐานทางกายภาพเพื่อดูลักษณะของไข่ปลาบริเวณพื้นผิวเซลล์ไข่
ปลาผ่านภาพถ่าย SEM เพื่อดูลักษณะพื้นผิวเซลล์ไข่ปลา ความหนาแน่นรูท่ีผิว ขนาดความกว้างของรูชุดควบคุม
และชุดท่ีผ่านการเหนี่ยวด้วยสนามไฟฟ้า 
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ชนิดและการแพร่กระจายของปรสิตกลุ่มNematode ในปลาเป็ดจากแหล่งจับทะเลอันดามันที่ใช้เป็นอาหาร 
พ่อแม่พนัธุป์ลากะรังจุดฟ้า 

ฉันทนา   แก้วตาปี๑  วิทยา รัตนะ๒  นันทวัน ศานติสาธิตกุล๒ และ วารินทร์ ธนาสมหวัง๓ 

๑ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ังพังงา 
๒ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ังเขต5 (ภูเก็ต) 

๓กองผู้เช่ียวชาญ 
 

บทคัดย่อ 
 

               เก็บตัวอย่างปลาเป็ดท่ีน้ามาใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า จากแหล่งจับในทะเลอันดามัน 4 
แหล่ง ได้แก่ จุดเก็บตัวอย่าง จ.ภูเก็ต(ท่าเรือรัษฏา) จ.พังงา(ท่าเรือทับละมุ)  จ.กระบี่(ท่าเรือคลองม่วง)  และ จ.ตรัง 
(ท่าเรือกันตัง)  ในช่วงฤดูหนาว (ต.ค. 60 – ม.ค. 61)  ฤดูร้อน (ก.พ.61- พ.ค. 61)  และฤดูฝน (มิ.ย.61- ก.ย.61) 
โดยเก็บแยกตามชนิดของปลาเป็ด 3  ชนิด คือปลาทูแขก ปลาทูลัง และปลาข้างเหลือง ทุกเดือนๆ ละ 30 ตัว  จาก
การตรวจวินิจฉัยพบปรสิตกลุ่มนีมาโทดแพร่กระจายอยู่ในอวัยวะต่าง ๆ ในช่องท้องของปลา  บริเวณ ตับ รังไข ่ 
กระเพาะ และล้าไส้   
 ในช่วงฤดูหนาว (ต.ค. 60 – ม.ค. 61)     พบเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมากท่ีสุดในปลาทูแขก จาก 
จ.ภูเก็ต รองลงมาเป็น จ.พังงา จ.กระบี่ และจ.ตรัง มีค่าเท่ากับ 97.78 % , 66.67%, 28.33% และ6.67%  
ตามล้าดับ และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 44.83 % 41.81%, 26.47 และ75.0%  
ตามล้าดับ  ในช่วงฤดูร้อน(ก.พ.61- พ.ค. 61) พบเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมากท่ีสุดในปลาทูแขก จาก จ.ภูเก็ต 
รองลงมาเป็นจ.ตรัง จ.กระบี่ และจ.พังงา มีค่าเท่ากับ 40.83 % , 33.33%, 25.00% และ17.50% ตามล้าดับ และ
ต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 41.29 % ,27.86%,32.62 และ29.63%  ตามล้าดับ   
ในช่วงฤดูฝน (มิ.ย.61- ก.ย.61)  พบเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมากท่ีสุดในปลาทูลัง จากจ.กระบี ่จ.พังงา จ.ตรัง 
และจ.ภูเก็ต  มีค่าเท่ากับ  26.67 % , 20.41 %, 10.00 % และ 3.33% ตามล้าดับ  และต้าแหน่ง ท่ีพบพยาธิสูงสุด
คือ ล้าไส้มีค่าเท่ากับ 100% ,89.40%, 88.89% และ 66.67% ในจังหวัดกระบี่  จังหวัดพังงา  จังหวัดตรัง และ
จังหวัดภูเก็ต ตามล้าดับ  จากการเก็บตัวอย่างปลาเป็ดท้ัง 3 ชนิด ไม่พบปรสิตในปลาข้างเหลืองในทุกแหล่งเก็บ
ตัวอย่างในช่วงฤดูหนาว ส่วนในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝนพบปรสิตในแหล่งจับจากจ.กระบี่ ความชุก 1% และ 1.67 %
ตามล้าดับ ส่วนในปลาทูลังและปลาทูแขก มีความเส่ียงในการติดเข้ือปรสิตทุกช่วงฤดูกาลและทุกแหล่งเก็บตัวอย่าง  
ปรสิตท่ีพบจะอยู่ในช่องท้องและในอวัยวะภายใน ดังนั้นการป้องกนัการติดเช้ือปรสิตควรน้าเครื่องในออกและล้าง
ท้าความสะอาดก่อนน้าไปให้เป็นอาหารของพ่อแม่พันธุ์ปลา   
 จากการศึกษาครั้งนี้ท้าให้ทราบข้อมูล การกระจายของปรสิตนีมาโทดในอวัยวะภายใน รวมทั้งอัตรา
ความชุกของการติดเช้ือปรสิตในปลาเป็ดท่ีน้ามาใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากระรังจุดฟ้า ซึ่งจะน้าไปใช้เป็นข้อมูล
ทางด้านระบาดวิทยา  เพื่อด้าเนินการหาแนวทางควบคุมและป้องกันการติดเช้ือปรสิตในกลุ่มนี้ต่อไป 
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ค าน า 
 
 จากการตรวจสอบตัวอย่างปลากะรังจุดฟ้าของเกษตรกรในพื้นท่ีทะเลอันดามันรวมถึงปลาพ่อแม่พันธุ์
ของศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝ่ังภูเก็ตในระยะ 1-2 ปีท่ีผ่านมา (2558-2559) พบการติดเช้ือปรสิตกลุ่ม
Nematode จ้านวนมาก โดยพบแพร่กระจายอยู่ในอวัยวะต่าง ๆ ในช่องท้องของปลา ซึ่งพบมากบริเวณเนื้อเยื่อ
ด้านนอกของ กระเพาะ ตับ รังไข่   และแทรกอยู่ในเนื้อเยื่อผังพืดรอบช่องท้อง จากการตรวจสอบเบื้องต้นพบว่า
ปลาท่ีติดเช้ือปรสิตจะมีลักษณะอาการต่างๆ เช่น พบก้อนแข็งในท้อง การอักเสบของเนื้อเยื่อตับบางส่วน และการ
ลีบฟ่อของไข่และรังไข่ในปลากระรังจุดฟ้าตัวเมีย ซึ่งลักษณะอาการเบ้ืองต้นท้ังหมดส่งผลเสียอย่างรุนแรงต่อการ
เล้ียงและขยายพันธุ์ของปลากระรังจุดฟ้า ซึ่งเป็นลักษณะอาการของโรคท่ีเกิดจากปรสิตกลุ่มนีมาโทด สอดคล้องกับ 
ประไพสิริ(2546) อาการโรคท่ีเกิดจากนีมาโทด เรียกว่า นีมาโทโดส(Nematodose) อวัยวะท่ีปรสิตเกาะอาศัยจะ
ถูกท้าลาย โดยเฉพาะในลูกปลาจะเป็นอันตรายท้าให้ปลาตายได้ ปลาจะเสียการทรงตัว ไม่กินอาหาร ตัวอ่อนของ
ปรสิตจะเข้าไปในกระเพาะลม ท้าให้เสียการทรงตัว ถ้าเข้าไปในอวัยวะสืบพันธุ์ จะท้าให้เป็นหมันได้ 
 ลักษณะของ Nematode เป็นหนอนตัวกลมรูปทรงกระบอก เพรียวยาว  มีเนื้อเยื่อ 3 ช้ัน 
(Triploblastica animal) ล้าตัวกลม ยาว เรียวหัว-ท้าย ไม่มีข้อปล้อง (non metameric) ไม่มีรยางค์ ผิวล้าตัวปก
คลุมด้วยสารคิวติน (Cuticle) เพื่อป้องกันน้้าย่อยจาก Host มีสมมาตรแบบ Bilateral symmetry มีช่องว่างใน
ล้าตัวแบบไม่แท้จริง (Psudocoelom) ยังไม่มีระบบเลือด ไม่มีระบบหายใจ พวกท่ีเป็นปรสิตจะหายใจแบบไม่ใช้
ออกซิเจน พวกท่ีอิสระก็จะหายใจทางผิวหนัง มีระบบทางเดินอาหารแบบสมบูรณ์ (Complete digestive tract) 
เป็นพวกแรก ระบบขับถ่ายประกอบด้วยต่อมเรนต์ (renettle gland) ท่อขับถ่ายทางด้านข้างล้าตัว (Lateral 
excretory canal)     ไม่มีเฟลมเซลล์ มีปมประสาทใหญ่ จัดเป็นสมอง มีลักษณะเป็นวงแหวน (Nerve ring) อยู่
รอบคอหอย ติดต่อกับเส้นประสาทใหญ่ทางด้านท้อง (Ventral nerve cord) และด้านหลัง (Dorsal nerve cord) 
ตลอดล้าตัว มีกล้ามเนื้อเฉพาะตามยาวเท่านั้น เป็นพวกแยกเพศ (Dioecious) ตัวเมียมักมีขนาดใหญ่กว่าตัวผู้   

 Nematode  ท่ีเป็นปรสิตในปลาและสัตว์น้้าท่ีพบบ่อย เช่นใน Family Philometridae  ตัวอย่าง
ปรสิตท่ีพบในปลาทะเลในครอบครัวนี้ ได้แก่   สกุลฟิโลเมทตร้า (Genus philometra) ปรสิตนี้พบท้ังชนิดท่ีโตเต็ม
วัยสืบพันธุ์ได้ มีไข่และลูกอ่อนอยู่เต็มมดลูก   และตัวที่ยังไม่โตเต็มวัยที่พบอยู่ตามอวัยวะต่างๆ ขดพันเป็นกลุ่มอยู่
ในช่องท้อง  พบในรังไข่ปลาแป้น ปลากะรังปากแม่น้้า  ปลาน้้าดอกไม้ เป็นต้น ส่วนใน Family Heterochelidae  
ตัวอย่างปรสิตท่ีพบในปลาทะเลในครอบครัวนี้ ได้แก่ สกุล อะนิซาคิส (Genus Anisakis) พบตัวอ่อนในทางเดิน
อาหารของปลาทะเลแทบทุกชนิด  (Yamaguti, 1961)  การติดเช้ือพยาธิตัวกลมในกลุ่มอะนิซาคิส (Anisakis sp.) 
เป็นปัญหาท่ีมีความส้าคัญในการประมง  และธุรกิจท่ีเกี่ยวข้องกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า ก่อให้เกิดความเสียหายซึ่ง
มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจอย่างมหาศาล  นอกจากนี้ปรสิตกลุ่ม Anisakis sp. ยังสามารถแพร่กระจายและก่อโรคใน
มนุษย์ ซึ่งจะมีผลอย่างรุนแรงต่อการยอมรับของผู้บริโภครวมถึงการส่งออกสู่ตลาดในต่างประเทศหากพบการ
ระบาดของ Anisakis sp. และยังไม่สามารถควบคุมโรคและการระบาดได้  
     เนื่องจาก ปลากะรังจุดฟ้า  เป็นปลาท่ีมีความส้าคัญทางเศรษฐกิจและมีราคาสูง เป็นปลาท่ีมีเนื้อสี
ขาว รสชาติดี อร่อยเป็นท่ีนิยมของผู้บริโภค   มีราคาแพง ปลาขนาด 0.8-1.2  กิโลกรัม  ราคาขายตัวละ  750-850 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C
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บาท ในการเพาะเล้ียงปลากะรังมักพบการตายของปลาท่ีเล้ียงอยู่เสมอ สาเหตุโน้มน้าการเกิดโรคท่ีส้าคัญคือ 
คุณภาพน้้าไม่เหมาะสม    การใช้อาหารสดท่ีมีการปนเป้ือนของเช้ือหรือปรสิตให้เป็นอาหารปลากะรังจุดฟ้า   ส่วน
ใหญ่เป็นปลาเป็ดจากแหล่งจับฝ่ังทะเลอันดามัน  ซึ่งยังขาดข้อมูลรายงานการตรวจพบปรสิตกลุ่มนีมาโทดในปลา
เป็ดท่ีมีความสัมพันธ์กับฤดูกาลท่ีสามารถน้าข้อมูลมาใช้ในการจัดการการเล้ียงปลากะรังจุดฟ้าป้องกันการระบาด
ของปรสิตกลุ่มนีมาโทดในกระบวนการผลิตปลากะรังจุดฟ้าเป็นพ่อแม่พันธุ์ เพื่อลดความเสียหายท่ีจะก่อให้เกิดโรค
ขึ้นในอนาคตได้ 
 

วัตถุประสงค์ 
 

1.เพื่อตรวจสอบชนิดและการแพร่กระจายของปรสิตนีมาโทดท่ีพบในปลาเป็ดท่ีใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์
ปลากะรังจุดฟ้าจากแหล่งจับทะเลอันดามันจ้านวน 4 จุด 

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างจ้านวนปรสิตนมีาโทดในปลาเป็ดจากแหล่งจับทะเลอันดามันกับ
ฤดูกาล 

 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 

 
       1. การเก็บตัวอย่าง 
                           1. 1. เก็บตัวอย่างจากแหล่งจับในทะเลอันดามันท้ังหมด 4 จุด  ดังนี้ 
                                      1. ปลาเป็ดจากท่าเทียบเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต 
                              2. ปลาเป็ดจากอ่าวพังงา จ.พังงา / ท่าเรือทับละมุ จ.พังงา 
                                       3.ปลาเป็ดจากท่าเรือคลองม่วง จ. กระบี่ 
                                       4. ปลาเป็ดจากท่าเรือกันตัง จ.ตรัง 
                              1.2. สุ่มเก็บตัวอย่างปลาเป็ด โดยแยกชนิดของปลาเป็ด เก็บชนิดละ 30 ตัวต่อครั้ง  เก็บ
ตัวอย่างในแต่ละจุดเป็นระยะเวลา 1 ปี โดย เก็บตัวอย่างทุก 4 เดือนต่อครั้ง รวมจุดละ 3 ครั้งต่อปี      เพื่อใช้เป็น
ตัวแทนประชากรปลาเป็ดในฤดูหนาว  ฤดูร้อน และฤดูฝน  
           2.  วิธีด้าเนินการทดลอง 
                    น้าตัวอย่างปลาเป็ดท่ีเก็บมาผ่าเก็บตัวอย่างของพยาธิจากบริเวณอวัยวะภายในของปลาท่ีเก็บมา  
น้าพยาธิที่ได้มาล้างด้วยน้้าเกลือ ร้อยละ 0.85 ให้สะอาด  และท้าการตรวจสอบปรสิตภายใต้กล้องจุลทรรศน์ว่า
เป็นพยาธิกลุ่มNematode โดยอาศัยขนาดและรูปร่างลักษณะเฉพาะของหลอดอาหาร การพบบอริงทูธ (boring 
tooth) บนริมฝีปากและตรวจพบมิวครอน (mucron) ท่ีปลายหาง เมื่อพบปรสิตจะท้าการแยกดองใน 70% 
แอลกอฮอล์,  RNAlater  เพื่อวัตถุประสงค์ในการศึกษาด้านต่าง ๆ ได้แก่ ทางสัณฐานวิทยาด้วยกล้องจุลทรรศน์
ธรรมดา  ตามวิธีการของ Setyobudi (2011)  จ้าแนกชนิดโดยวิธีPCR  ในตัวอย่างปรสิตนีมาโทดท่ีพบในปลาเป็ด
เพื่อตรวจวิเคราะห์จ้าแนกชนิด  
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3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ชนิดของปรสิตกลุ่ม Nematode  ใช้กล้องจุลทรรศน์แบบเฟสคอนทราสน์ (phase 
contrast microscope) โดยอ้างอิงตาม Yamaguti  (1961)  นับจ้านวนปรสิตกลุ่ม Nematode แล้วหาค่าความ
ชุกชุม และความหนาแน่นเฉล่ียตามวิธีของ Margolis et al. (1982) 
               ความชุกชุม (Prevalence: %)              =   จ้านวนปลาท่ีตรวจพบปรสิตชนิดนั้นๆ x 100  
                                                                             จ้านวนปลาท้ังหมดท่ีท้าการตรวจ  
               ความหนาแน่นเฉล่ีย (Mean intensity)    =  จ้านวนท้ังหมดของปรสิตท่ีพบชนิดนั้นๆ  

                                                                       จ้านวนปลาท่ีพบปรสิตชนิดนั้นๆ 
 

ผลการศึกษา 
 

1. การแพร่กระจายของปรสิตนีมาโทดที่พบในปลาเป็ดที่ใช้เปน็อาหารพ่อแม่พนัธุป์ลากะรังจุดฟ้า ในช่วงฤดู
หนาว  ฤดูร้อน และฤดูฝน จากแหล่งจับทะเลอันดามันจ านวน 4 จุด   

                     เก็บตัวอย่างปลาเป็ดท่ีน้ามาใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าจากแหล่งจับทะเลอันดามัน 
4 แหล่ง ได้แก่ จ.ภูเก็ต  พังงา กระบี่และตรัง  ในช่วงฤดูหนาว (ต.ค.60 – ม.ค. 61)  และในช่วงฤดูร้อน (ก.พ.61- 
พ.ค. 61)  โดยเก็บแยกตามชนิดของปลาเป็ด 3  ชนิด คือปลาทูแขก ปลาทูลัง และปลาข้างเหลือง ชนิดละ 30 ตัว
ต่อครั้ง น้าตัวอย่างปลาเป็ดท่ีเก็บมาผ่าเก็บตัวอย่างของพยาธิจากบริเวณกระเพาะและล้าไส้ น้าพยาธิที่ได้มาล้าง
ด้วยน้้าเกลือ ร้อยละ 0.85 ให้สะอาด  และท้าการตรวจสอบปรสิตภายใต้กล้องจุลทรรศน์มาตรวจวิเคราะห์หา
พยาธิ และเก็บตัวอย่างพยาธิ ในน้้ายาเก็บตัวอย่าง (RNA later) เพื่อจ้าแนกชนิดของปรสิตโดยวิธีพีซีอาร์ 

1.1 ผลการตรวจหาพยาธิในปลาเป็ด 3  ชนิด จากแหล่งจับบริเวณทะเลอันดามัน 4 
แหล่ง ในช่วงฤดูหนาวเดือนต.ค.- ม.ค.60  ดังนี้ 
               ปลาทูแขก จากท่าเทียบเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต มีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมากท่ีสุด
รองลงมาเป็น  ท่าเรือทับละมุ  จ.พังงา,  ท่าเรือคลองม่วง จ.กระบี่ และจากท่าเรือกันตัง จ.ตรัง มีค่าเท่ากับ 
97.78%, 66.67%, 28.33% และ6.67%   ตามล้าดับ  และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่า
เท่ากับ 44.83 % 41.81%,26.47 และ75.0%  ตามล้าดับ  ส่วนจังหวัดกระบี่ ท่าเรือคลองม่วงจะพบความชุกของ
พยาธิสูงท่ีสุดในบริเวณรังไข่ (37.25 %) 

1.2 ผลการตรวจหาพยาธิในปลาเป็ด 3  ชนิด จากแหล่งจับบริเวณทะเลอันดามัน 4 
แหล่ง ในช่วงฤดูหนาวเดือนต.ค.- ม.ค.60  ดังนี้ 
                   ปลาทูแขก จากท่าเทียบเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต มีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ  มากท่ีสุด    
รองลงมาเป็น  ท่าเรือทับละมุ  จ.พังงา,  ท่าเรือคลองม่วง จ.กระบี่ และจากท่าเรือกันตัง จ.ตรัง มีค่าเท่ากับ 97.78 
% , 66.67%, 28.33% และ6.67%   ตามล้าดับ  และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 
44.83 % 41.81%,26.47 และ75.0%  ตามล้าดับ  ส่วนจังหวัดกระบี ่ท่าเรือ คลองม่วงจะพบความชุกของพยาธิสูง
ท่ีสุดในบริเวณรังไข่ (37.25 %) 
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1.3 ผลการตรวจหาพยาธิในปลาเป็ด 3  ชนิด จากแหล่งจับบริเวณทะเลอันดามัน 4 
แหล่ง ในช่วงฤดูหนาวเดือนต.ค.- ม.ค.60  ดังนี้ 
                   ปลาทูแขก จากท่าเทียบเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต มีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมากท่ีสุด
รองลงมาเป็น  ท่าเรือทับละมุ  จ.พังงา,  ท่าเรือคลองม่วง จ.กระบี่ และจากท่าเรือกันตัง จ.ตรัง มีค่าเท่ากับ 97.78 
% , 66.67%, 28.33% และ6.67%   ตามล้าดับ  และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 
44.83 % 41.81%,26.47 และ75.0%  ตามล้าดับ  ส่วนจังหวัดกระบี่ ท่าเรือคลองม่วงจะพบความชุกของพยาธิสูง
ท่ีสุดในบริเวณรังไข่ (37.25 %) 

ปลาทูลัง จากท่าเทียบเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต มีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิมากท่ีสุด 
รองลงมาเป็น  อ่าวพังงา จ.พังงา / ท่าเรือทับละมุ  จ.พังงา,  เปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ มีค่าเท่ากับ 36.67% 
และ 27.78% ตามล้าดับ ต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 60.00 %  และ 61.1% 
ตามล้าดับ  ส่วนบริเวณท่าเรือคลองม่วงจ. กระบี่ และจากท่าเรือกันตัง จ.ตรังไม่พบพยาธ ิ

ปลาข้างเหลือง จากท่าเรือทับละมุ  จ.พังงา มีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ มากท่ีสุด มีค่าเท่ากับ  
86.67%  ส่วนจากท่าเทียบเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต  ท่าเรือคลองม่วง จ.กระบี่ และจากท่าเรือกันตัง จ.ตรัง  ไม่
พบพยาธิ และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 49.32%   ดังแสดงในตารางท่ี 1 และภาพ
ท่ี 1 
 

        
     ตารางที่ 1 สรุปผลปรสิตกลุ่มนีมาโทดท่ีพบในปลาเป็ดช่วงฤดูหนาว (ต.ค. 60 – ม.ค. 61) จาก 
                  แหล่งจับทะเลอันดามัน 4 แหล่ง ได้แก่  จ. ภูเก็ต  พังงา กระบี่และตรัง 
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       ภาพที่ 1  ความชุกของปรสิตนีมาโทดในปลาเป็ดช่วงฤดูหนาว (ต.ค. 60 – ม.ค. 61) จากแหล่งจับ  
                   ทะเลอันดามัน 4 แหล่ง ได้แก่  จ. ภูเก็ต  พังงา กระบี่และตรัง 
 

1.4 ผลการตรวจหาพยาธิในปลาเป็ด 3  ชนิด จากแหล่งจับบริเวณทะเลอันดามัน 4 
แหล่ง ในช่วงฤดูร้อน เดือน ต.ค.- ม.ค.60  ดังนี้ 

ปลาทูแขกมีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ มากท่ีสุด ในตัวอย่างจากท่าเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต 
รองลงมาเป็น  ปลาท่ีเก็บจากท่าเรือจังหวัดตรัง จังหวัดกระบี่ และจังหวัดพังงา  มีค่าเท่ากับ  40.83 % , 33.33%, 
25.00% และ17.50% ตามล้าดับ   และต้าแหน่งท่ีพบ พยาธิสูงสุดคือ กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 41.26 % 
,27.86%,32.62 และ29.63%  ตามล้าดับ ส่วนปลาท่ีเก็บจากท่าเทียบเรือจังหวัดพังงา พบท่ีต้าแหน่งล้าไส้สูงท่ีสุด
มีค่าเท่ากับ 35.19 %  ส่วนปลาท่ีเก็บจากท่าเทียบเรือจังหวัดกระบี่และจังหวัดตรังพบมากท่ีสุดในบริเวณรังไข่มีค่า
เท่ากับ 39.01 %   และ39.29 % ตามล้าดับ 

ปลาทูลังมีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ (%Prevalence) มากท่ีสุดจากท่าเรือทับละมุ จังหวัด
พังงา   ส่วนจากท่าเรือรัษฏา อ.เมือง จ.ภูเก็ต  จังหวัดกระบี่ และจังหวัดตรัง  มีค่าเท่ากับ  17.50 % , 10.00% 
และ 6.67%ตามล้าดับ  และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ ล้าไส้มีค่าเท่ากับ 62.37% ,60.00%,59.46% และ
10.81% ตามล้าดับ ส่วนจังหวัดภูเก็ตจะพบท่ีต้าแหน่งกระเพาะสูงท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 40.54 % 

ปลาข้างเหลืองมีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ (%Prevalence) มากท่ีสุดในจังหวัดกระบี่   มีค่า
เท่ากับ  1.11%  ส่วนในจังหวัดภูเก็ต  จังหวัดพังงา และจังหวัดตรังไม่พบพยาธิ  และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ
บริเวณ ล้าไส้มีค่าเท่ากับ 100% ดังแสดงในตารางท่ี 2  ภาพท่ี 2 
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ตารางที่ 2 สรุปผลปรสิตกลุ่มนีมาโทดท่ีพบในปลาเป็ดช่วงฤดูร้อน (ก.พ.- พ.ค 61.)  จากแหล่งจับทะเล 
              อันดามัน  4  แหล่ง  ได้แก่ จ. ภูเก็ต  พังงา กระบีแ่ละตรัง 

 

 
   ภาพที่ 2  ความชุกของปรสิตนีมาโทดในปลาเป็ดช่วงฤดูร้อน (ก.พ.- พ.ค 61) จากแหล่งจับ  
               ทะเลอันดามัน 4 แหล่ง ได้แก่  จ. ภูเก็ต  พังงา กระบีแ่ละตรัง 
 

1.5 ผลการตรวจหาปรสิตในปลาเป็ด 3  ชนิด จากแหล่งจับบริเวณทะเลอันดามัน 4 
แหล่ง ในช่วงฤดูฤดูฝน ( มิ.ย.-ส.ค.61)  ดังนี้ 
               ผลการตรวจหาปรสิตในปลาเป็ด 3  ชนิด คือปลาทูแขก ปลาทูลัง และปลาข้างเหลือง บริเวณ
ทะเลอันดามัน (จ.ภูเก็ต จ.พังงา จ.กระบี่  และ จ.ตรัง ) ในช่วงฤดูฝน (มิ.ย.-ส.ค.61) พบว่าปลาทูแขกมีเปอร์เซ็นต์
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ความชุกของพยาธิมากท่ีสุดในจังหวัดพังงา จังหวัดตรัง จังหวัดกระบี ่ และจังหวัดภูเก็ต มีค่าเท่ากับ 15.00 % , 
6.67%, 6.67% และ 5.59% ตามล้าดับ และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ ล้าไส้ มีค่าเท่ากับ 100% ในแหล่งเก็บ
ตัวอย่างจากจังหวัดพังงา จังหวัดกระบี่ และจังหวัดตรัง ส่วนจังหวัดภูเก็ตจะพบท่ีต้าแหน่งกระเพาะอาหาร (52.38 
%) และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ ล้าไส้มีค่าเท่ากับ 100%, 89.40%, 88.89% และ 66.67% ในจังหวัดกระบี ่
จังหวัดพังงา  จังหวัดตรัง   และจังหวัดภูเก็ต ตามล้าดับ 

ปลาทูลังมีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ (%Prevalence) มากท่ีสุดในจังหวัดพังงา  จังหวัดกระบี่ 
จังหวัดตรัง และจังหวัดภูเก็ต มีค่าเท่ากับ  81.67 % , 26.67 %, 10.00 % และ 3.33%ตามล้าดับ     

ปลาข้างเหลืองมีเปอร์เซ็นต์ความชุกของพยาธิ (%Prevalence) มากท่ีสุดในจังหวัดกระบี่   มีค่า
เท่ากับ 1.67%  ส่วนในจังหวัดภูเก็ต  จังหวัดพังงา และจังหวัดตรังไม่พบพยาธิ และต้าแหน่งท่ีพบพยาธิสูงสุดคือ 
กระเพาะอาหารมีค่าเท่ากับ 100%  ดังแสดงในตารางท่ี 3 และรูปท่ี 3 
                 

 
ตารางที่ 3  สรุปผลปรสิตกลุ่มนีมาโทดท่ีพบในปลาเป็ดช่วงฤดูฝน (มิ.ย.-ส.ค.61) จากแหล่งจับทะเล         
              อันดามัน  4  แหล่ง  ได้แก่ จ. ภูเก็ต  พังงา กระบี่ และตรัง 
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ภาพที่ 3  ความชุกของปรสิตนีมาโทดในปลาเป็ด ช่วงฤดูฝน (มิ.ย.-ส.ค.61) จากแหล่งจับทะเลอันดามัน 
            ในจุดเก็บตัวอย่าง 4 แหล่ง ได้แก่  จ. ภูเก็ต  พังงา กระบี่และตรัง 
 
2. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความชุกของปรสิตนีมาโทดในปลาเป็ดจากแหล่งจับทะเลอันดามันกับฤดูกาล 
                  จากการศึกษาพบว่าปลาเป็ดในแหล่งจับทะเลอันดามัน 4 แหล่ง ได้แก่ จากท่าเทียบเรือรัษฏา จ.
ภูเก็ต  ท่าเรือทับละมุ จ.พังงา ท่าเรือคลองม่วง จ. กระบี่  และท่าเรือกันตัง จ.ตรัง พบปรสิตในทุกฤดูกาลในปลาทู
แขก  ปลาทูลัง และปลาข้างเหลือง  ปลาทูแขกพบปรสิตมากสุดในช่วงฤดูหนาวในจุดเก็บตัวอย่างจากท่าเทียบ
เรือรัษฏา จ.ภูเก็ต ปลาทูลังพบปรสิตมากสุดในฤดูฝนในจุดเก็บตัวอย่างจากท่าเรือคลองม่วง จ. กระบี่  ปลาข้าง
เหลืองพบปรสิตมากสุดในฤดูหนาวในจุดเก็บตัวอย่างจากท่าเรือทับละมุ จ.พังงา ดังแสดงในภาพท่ี 4 
 

 
ภาพที่ 4 แสดงความชุกของปรสิตนีมาโทดในปลาเป็ดจากแหล่งจับทะเลอันดามันกับฤดูกาล 
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สรุปและวิจารณ์ผล 
 

จากการศึกษาครั้งนี้ท้าให้ทราบข้อมูลด้านชนิด  เปอร์เซ็นต์ความชุก การกระจายของปรสิตนีมาโทดใน
อวัยวะภายในแต่ละส่วน ของการติดเช้ือปรสิตในปลาเป็ดท้ัง 3  ชนิดคิอ ปลาทูแขก  ปลาทูลัง และปลาข้างเหลือง   
ในแหล่งเก็บตัวอย่างจากแหล่งจับทะเลอันดามัน 4 แหล่ง ได้แก่ จ.ภูเก็ต  พังงา กระบี่ และตรัง  ซึ่งพบการติดเช้ือ
ปริมาณความชุกของปรสิตแตกต่างกันในแต่ละพื้นท่ี เนื่องจากแต่ละพื้นท่ีมีความแตกต่างกันของปริมาณ 
itermediate host ซึ่งจะเป็นตัวกระจายปรสิต  ซึ่งวงจรชีวิตของปรสิตชนิดนี้ปกติจะอาศัยอยู่ในกระเพาะอาหาร
ของสัตว์ทะเลท่ีเล้ียงลูกด้วยนม จนเจริญเป็นตัวเต็มวัย จากนั้นจะปล่อยไข่ออกมากับอุจจาระของสัตว์ ไข่เหล่านี้ก็
จะฟักตัวออกมาเป็นตัวอ่อนอยู่ในทะเล และถูกกินโดยโฮสต์ตัวกลางชนิดท่ี1 คือ สัตว์ทะเลขนาดเล็กท่ีกินแพลงก์
ตอนเป็นอาหาร เช่น กุ้ง และไรน้้าจากนั้นตัวอ่อนพยาธิ จะอาศัยอยู่ในสัตว์เหล่านี้จนกระท่ังเจริญเป็นตัวอ่อนระยะ
ท่ี3 และเมื่อกุ้งและไรน้้าถูกปลาทะเลหรือหมึกซึ่งเป็นโฮสต์ตัวกลางชนิดท่ี2 กินเข้าไป ตัวอ่อนพยาธิจะไชผ่าน
กระเพาะอาหารของสัตว์ และเข้าไปอาศัยอยู่ในส่วนของล้าไส้และอวัยวะภายใน หรือกล้ามเนื้อวนเวียนอย่างนี้ไป
เรื่อยๆ  

การป้องกันการติดเช้ือปรสิตในพ่อแม่พันธุ์ปลาชุดใหม่ท่ีจะน้าเข้ามาในระบบการเล้ียง ควรมีการถ่ายพยาธ ิ
Invermectin หรือ Abendazol 5 mg/น้้าหนักปลา 1 กิโลกรัม เดือนละ 1 ครั้ง ในระหว่างการเล้ียง ส่วนปลาเป็ด
ท่ีจะน้าไปเป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าเก็บรักษาในตู้แช่โดยอ้างอิง US Food and Drug 
Administration (FDA) ประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีได้แนะน้าเพื่อฆ่าตัวอ่อนระยะติดต่อของปรสิตกลุ่มนีมาโทดและ
การป้องกันการเจริญเติบโตของแบคทีเรียก่อโรค โดยสามารถเก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ - ๒๐ องศาเซลเซียสหรือต่้า
กว่า นาน ๗ วนั , แช่แข็งและเก็บท่ีอุณหภูมิ - ๓๕ องศาเซลเซียสหรือต่้ากว่า นาน ๑๕ ช่ัวโมงหรือแช่แข็งท่ีอุณหภูม ิ
- ๓๕ องศาเซลเซียสหรือต่้ากว่า และเก็บท่ีอุณหภูมิ - ๒๐ องศาเซลเซียส นาน ๒๔ ช่ัวโมง    และควรท้าความ
สะอาดปลาเป็ดโดยตัดหัวและน้าอวัยวะภายในออกให้หมด ล้างให้สะอาด ควรเก็บรักษา ท่ีอุณหภูมิ - ๒๐ องศา
เซลเซียส นาน ๒๔ ช่ัวโมง  ตัวอ่อนของปรสิตชนิดนี้จะตายถ้าเก็บท่ีอุณหภูมิ - ๒๐ องศาเซลเซียส นาน ๒๔ ช่ัวโมง  
(van Thiel et. al., 1960)  

จากการศึกษาครั้งนี้ท้าให้ทราบข้อมูลด้านชนิด  การกระจายของปรสิตนีมาโทดในอวัยวะภายใน รวมทั้ง
อัตราความชุกของการติดเช้ือปรสิตในปลาเป็ดท่ีน้ามาใช้เป็นอาหารพ่อแม่พันธุ์ปลากระรังจุดฟ้า ซึ่งจะน้าไปใช้เป็น
ข้อมูลทางด้านระบาดวิทยา  เพื่อด้าเนินการหาแนวทางควบคุมและป้องกันการติดเช้ือปรสิตในกลุ่มนี้ต่อไป 
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กิจกรรมการผลิตลูกพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 
 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ังเขต 5 (ภูเก็ต) ได้ด้าเนินการเพาะพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 2
วิธีการ 

1. การเพาะพันธุแ์บบผสมเองตามธรรมชาติ 
คัดพ่อแม่พันธุ์ปลากะรังจุดฟ้าท่ีมีน้้าเช้ือและไข่จากกระชังเพื่อน้ามาเพาะพนัธุ์โดยเล้ียงในบ่อคอนกรตี

ระบบน้้าหมุนเวียนจ้านวน 3 ชุด 
พ่อแม่พนัธุป์ลากะรังจุดฟ้าชุดที่ 1 เล้ียงในบ่อคอนกรีตกลมความจุ 20 ลูกบาศก์เมตร ระบบน้้าหมุนเวียน 

โดยปล่อยเพศผู้ จ้านวน 2 ตัว น้้าหนักเฉล่ีย 3.35 กิโลกรัม เพศเมีย จ้านวน 4 ตัว น้้าหนักเฉล่ีย 2.75 กิโลกรัม เมื่อ
วันท่ี 4 กันยายน 2560 ด้าเนินเพาะพันธุ์ด้วยการฉดีฮอร์โมนในพ่อแม่พันธุ์ปลาท้ังหมด เมื่อวันท่ี 26 มิถุนายน 2561 
โดยใช้ฮอร์โมนสังเคราะห์ (suprefact) ร่วมกับยาเสริมฤทธิ์ (motilium) แม่ปลาฉีดอัตราฮอร์โมนสังเคราะห์ 20 
ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม พ่อปลาฉีดอัตราฮอร์โมนสังเคราะห์ 15 
ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
 

  
                  การฉีดฮอร์โมนพ่อแม่พันธุ์ปลา                       การดูดสเปิร์มเพื่อน้าไปตรวจสอบ 
 

ผลการด้าเนินงาน 
การวางไข่และจ้านวนไข่ของแม่พนัธุ์ปลากะรังจุดฟ้าชุดท่ี 1 

วัน เดือน ป ี ข้างขึ้น/ข้างแรม ไข่ท้ังหมด(ฟอง) ไข่ดี (ฟอง) ไข่ดี (%) ฟัก (ตัว) อัตราฟัก (%) 
27มิ.ย. 2561 ขึ้น 15 ค้่า 42,000 6,600 15.71 0 0 
28มิ.ย. 2561 แรม 1 ค้่า 25,056 11,571 46.18 1,466 12.67 

 
 พ่อแม่พนัธุป์ลากะรังจุดฟ้าชุดที่ 2 เล้ียงในบ่อคอนกรีตกลมขนาด 150 ลูกบาศก์เมตร ระบบน้้าหมุนเวียน 
โดยปล่อยพ่อพันธุ์ปลา จ้านวน 8 ตัว  แม่พันธุ์ปลาจ้านวน 10 ตัว เมื่อวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2561 ด้าเนินการฉีด
ฮอร์โมนในพ่อพันธุ์ปลาจ้านวน 4 ตัว น้้าหนักเฉล่ีย 3.27 กิโลกรัม แม่พันธุ์ปลาจ้านวน 4 ตัว น้้าหนักเฉล่ีย 2.9 
กิโลกรัม เมื่อวันท่ี 12 มิถุนายน 2561 โดยใช้ฮอร์โมนสังเคราะห์ (suprefact) ร่วมกับยาเสริมฤทธิ์ (motilium) แม่
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ปลาฉีดอัตราฮอร์โมนสังเคราะห์ 15 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม พ่อปลาฉีด
อัตราฮอร์โมนสังเคราะห์ 10 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
 

 
     พ่อแม่พันธุ์ปลาในบ่อเล้ียง           การดูดไข่ปลาเพื่อน้าไปตรวจสอบ        ไข่ปลาขนาด 400-450 ไมครอน 
 

ผลการด้าเนินการ 
การวางไข่และจ้านวนไข่ของแม่พนัธุ์ปลากะรังจุดฟ้าชุดท่ี 2 

วัน เดือน ป ี ข้างขึ้น/ข้างแรม ไข่ท้ังหมด(ฟอง) ไข่ดี (ฟอง) ไข่ดี (%) ฟัก (ตัว) อัตราฟัก (%) 
13 มิ.ย.2561 ขึ้น 1 ค้่า 78,000 23,400 30 0 0 
15 มิ.ย.2561 ขึ้น 3 ค้่า 53,000 25,000 47.17 0 0 
21 มิ.ย.2561 ขึ้น 9 ค้่า 3,500 1,400 40 0 0 
22 มิ.ย.2561 ขึ้น10 ค้่า 39,000 26,000 65.16 200 0.77 
2 ก.ค.2561 แรม 5 ค้่า 39,900 9,000 22.56 0 0 
8 ก.ค.2561 แรม 11 ค้่า 7,000 2,000 28.57 0 0 
10 ก.ค.2561 แรม 13 ค้่า 82,000 7,500 9.15 0 0 
13 ก.ค.2561 ขึ้น 1 ค้่า 22,500 0 0 0 0 
16 ก.ค.2561 ขึ้น 4 ค้่า 45,000 1,000 2.22 0 0 
18ก.ค.2561 ขึ้น 6 ค้่า 10,666 0 0 0 0 

 
พ่อแม่พนัธุป์ลากะรังจุดฟ้าชุดที่ 3 เล้ียงในบ่อคอนกรีตส่ีเหล่ียมขนาด 20 ลูกบาศก์เมตร ระบบน้้า

หมุนเวียน โดยปล่อยเพศผู้ จ้านวน 1 ตัว น้้าหนัก 4 กิโลกรัม เพศเมีย จ้านวน 3 ตัว น้้าหนักเฉล่ีย 2.5 กิโลกรัม เมื่อ
วันท่ี 26 มีนาคม 2562 
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ผลการด้าเนินการ 
การวางไข่และจ้านวนไข่ของแม่พนัธุ์ปลากะรังจุดฟ้าชุดท่ี 3 

วัน เดือน ป ี ข้างขึ้น/
ข้างแรม 

ไข่ท้ังหมด(ฟอง) ไข่ดี (ฟอง) ไข่ดี (%) ฟัก (ตัว) อัตราฟัก (%) 

10 เม.ย. 62 ขึ้น 6 ค้่า 85,714 21,428 24.99 0 0 
13 เม.ย. 62 ขึ้น 9 ค้่า 205,685 171,400 83.33 0 0 
16 เม.ย. 62 ขึ้น 12 ค้่า 125,713 57,142 45.45 0 0 
10 พ.ค. 62 ขึ้น 7 ค้่า 95,313 61,028 64.02 0 0 
28 พ.ค. 62 แรม 10 ค้่า 30,400 0 0 0 0 
29 พ.ค. 62 แรม 11 ค้่า 178,571 78,571 43.99 0 0 

 
อาหารเลี้ยงพ่อแม่พันธุ์ปลาทั้ง 3 ชุด  
อาหารท่ีใช้พ่อแม่พันธุ์ทั้ง 3 ชุดเป็นปลาข้างเหลืองสดท่ีตัดหัวและเอาล้าไส้ออก เสริมวิตามินอี  วิตามินซ ี

สไปรูลิน่า น้้ามันปลา โดยใส่ในท้องปลา แต่ละครั้งให้ปลากินอาหารจนอิ่ม โดยท่ัวไปปลากินอาหารประมาณ 3-5 
เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักตัวปลา วันเว้นวัน 

 
2. การเพาะพันธุแ์บบผสมเทียม 

ด้าเนินการฉีดฮอร์โมนในพ่อแม่พันธุ์ปลาเพื่อผสมเทียมได้ด้าเนินการ 6 ครั้ง ดังนี้ 
1. คัดพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีสมบูรณ์เพศจากกระชังและจากระบบน้้าหมุนเวียนเมื่อวันท่ี 9 ตุลาคม 

2562 ได้พ่อพันธุ์ปลาท่ีมีน้้าเช้ือดี จ้านวน 5 ตัว และแม่พันธุ์ที่มีไข่สมบูรณ์ จ้านวน 2 ตัว คือ แม่ปลาตัวที่ 1 มี
น้้าหนัก 2 กิโลกรัม ขนาดไข่ 400-420 ไมครอน เข็มท่ี 1 ฉีดกระตุ้นโดยใช้ Puberogen อัตรา 200 IU/กิโลกรัม
เมื่อครบ 12 ช่ัวโมง ฉีดเข็มท่ี 2 ฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์ อัตรา 15 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 10 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมแม่ปลาตัวที่ 2 มีน้้าหนัก 4.8 กิโลกรัม ขนาดไข่ 750-800 ไมครอน ฉีดกระตุ้นโดยฮอร์โมน
สังเคราะห์ อัตรา 15 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ส่วนพ่อพันธุ์ปลาฉีดกระตุ้น
โดยฮอร์โมนสังเคราะห์ อัตรา 15 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม และยาเสริมฤทธิ์ 5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม หลังจากเข็มท่ี 2 
เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง เริ่มตรวจสอบความพร้อมส้าหรับการวางไข่ของแม่ปลา แม่ปลาตัวที่ 1 พร้อมวางไข่ จึงท้าการ
รีดไข่และน้้าเช้ือผสมกัน น้าไข่ปลาไปฟักในถังฟักไข่ หลังจากนั้น 12 ช่ัวโมง ตรวจสอบพบว่าไข่ปลาไม่มีพัฒนาการ 
ส่วนแม่ปลาตัวท่ี 2 ไม่วางไข่ 

2. คัดพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีสมบูรณ์เพศจากจากระบบน้้าหมุนเวียน ด้าเนินการฉีดฮอร์โมนสังเคราะห ์
(suprefact) ในแม่ปลาจ้านวน 2 ตัว เมื่อวันท่ี 31 พฤษภาคม 2562 ซึ่งแม่ปลามีไข่ขนาด 390 และ 500 ไมครอน 
โดยฉีด 2 เข็ม เข็มท่ี 1 ฉีดอัตรา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม เข็มท่ี 2 ฉีดอัตรา 30 ไมโครกรัม/กิโลกรัม (เข็มท่ี 1 และ 
2 ห่างกัน 12 ช่ัวโมง) หลังจากฉีดเข็มท่ี 2 ประมาณ 24 ช่ัวโมง ตรวจสอบแม่ปลา เมื่อแม่ปลาพร้อมส้าหรับรีดไข่
ปลา ก็ดูดน้้าเช้ือจากพ่อพันธุ์ปลาลงในภาชนะท่ีเตรียมไว้ซึ่งมนี้้าทะเล และท้าการรีดไข่จากแม่พันธุ์ปลาลงผสมท้ิง
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ไว้ประมาณ 1-2 นาที ไข่และสเปิร์มได้ปฏิสนธิ หลังจากนั้นให้อากาศเบาๆ น้าไข่ท่ีได้รับผสมไปฟักในถังเพื่อฟักไข่
ต่อไป ซึ่งการผสมเทียมครั้งนี้แม่ปลาสามารถรีดไข่ได้ 1 ตัว ได้ไข่ท้ังหมด 510,000 ฟอง เป็นไข่ท่ีได้รับผสม 
341,700 ฟอง และได้ลูกปลา 132,670 ตัว คิดเป็นอัตราฟัก 38.83 % น้าลูกปลาท่ีได้ไปอนุบาลเล้ียงในบ่อคอนกรีต 

 

                  
           ดูดน้้าเช้ือจากพ่อพันธุ์ปลา            ไข่และสเปิร์มผสมกันในโหลแก้ว  พัฒนาการของไข่ปลาท่ีได้รับผสม 
 

  
                         ถังฟักไข่ปลา                         ลักษณะลูกปลาหลังจากฟักเป็นตัว 
 

3. คัดพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีสมบูรณ์เพศจากกระชัง ด้าเนินการฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์ (suprefact) ใน
แม่พันธุ์ปลาจ้านวน 2 ตัวเมื่อวันท่ี 28 มิถุนายน  2562 ซึ่งแม่ปลามีไข่ขนาด 375 และ 425 ไมครอน โดยฉีดฉีด
ฮอร์โมนสังเคราะห์จ้านวน 2 เข็ม เข็มท่ี 1 อัตรา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม เข็มท่ี 2 อัตรา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรมั 
(เข็มท่ี 1 และ 2 ห่างกัน 12 ช่ัวโมง) หลังจากฉีดเข็มท่ี 2 ประมาณ 24 ช่ัวโมง รีดน้้าเช้ือจากพ่อพันธุ์ปลาลงใน
ภาชนะซึ่งมีน้้าทะเลและรีดไข่จากแม่พันธุ์ปลาลงผสม น้าไข่ท่ีได้รับผสมไปฟักในถัง ซึ่งการผสมเทียมครั้งนี้แม่ปลา
สามารถรีดไข่ได้ 1 ตัว ได้ไข่ท้ังหมด 12,380 ฟอง แต่ไข่ไม่ได้รับการผสม 

4. คัดพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีสมบูรณ์เพศจากกระชัง ด้าเนินการฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์ (suprefact) แม่
พันธุ์ปลาจ้านวน 1 ตัว เมื่อวันท่ี 8 กรกฎาคม 2562 แม่ปลามีไขข่นาด 440 ไมครอนโดยฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์
จ้านวน 2 เข็ม เข็มท่ี 1 ฉีดอัตรา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม เข็มท่ี 2 อัตรา 30 ไมโครกรัม/กิโลกรัม (เข็มท่ี 1 และ 2 
ห่างกัน 12 ช่ัวโมง) หลังจากฉีดเข็มท่ี 2 ประมาณ 24 ช่ัวโมง ไม่สามารถรีดไข่ออกมาผสมได้ 

5. คัดพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีสมบูรณ์เพศจากจากระบบน้้าหมุนเวียน ด้าเนินการฉีดฮอร์โมนสังเคราะห ์
(suprefact) ในแม่พันธุ์ปลาจ้านวน 2 ตัว เมื่อวันท่ี 11 กันยายน 2562 ซึ่งแม่ปลามีขนาด 3.1 และ 3.1 กิโลกรัม 



55 

 

ตัวที่ 1 มีไข่ขนาด 400 ไมครอน ตัวที่ 2 มีขนาดไข่  440 ไมครอน ฉีดฮอร์โมนสังเคราะห์ (suprefact) จ้านวน 2 
เข็ม เข็มท่ี 1 อัตรา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัมและยาเสริมฤทธิ์ (motilium) 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม เข็มท่ี 2 อัตรา 
30 ไมโครกรัม/กิโลกรัมและยาเสริมฤทธิ์ (motilium) 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (เข็มท่ี 1 และ 2 ห่างกัน 12 ช่ัวโมง) 
หลังจากฉีดเข็มท่ี 2 ประมาณ 25 ช่ัวโมง 30 นาที รีดน้้าเช้ือจากพ่อพันธุ์ปลาลงในภาชนะซึ่งมีน้้าทะเลและรีดไข่จาก
แม่พันธุ์ปลาลงผสม ซึ่งการผสมเทียมครั้งนี้สามารถรีดไข่จากแม่ปลาได้ท้ังสองตัว ดังนี้ แม่ปลาตัวที่ 1 ได้ไขท้ั่งหมด 
26,000 ฟอง ฟักเป็นตัวจ้านวน 8,300 ตัว แม่ปลาตัวที่ 2 ได้ไขท้ั่งหมด 122,500 ฟอง ฟักเป็นตัวจ้านวน 98,000 
ตัว 

6. คัดพ่อแม่พันธุ์ปลาท่ีสมบูรณ์เพศจากจากระบบน้้าหมุนเวียน ด้าเนินการฉีดฮอร์โมนสังเคราะห ์
(suprefact) ในแม่พันธุ์ปลาจ้านวน 3 ตัว เมื่อวันท่ี 17 กุมภาพันธ์ 2563 ซึง่แม่ปลามีขนาด 4.2 3.9 และ 2.6 
กิโลกรัม ตัวที่ 1 มีไข่ขนาด 450-500 ไมครอน ตัวที่ 2 มีขนาดไข ่  300-400 ไมครอน ฉีดฮอร์โมนสังเคราะห ์
(suprefact) จ้านวน 2 เข็ม เข็มท่ี 1 อัตรา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัมและยาเสริมฤทธิ์ (motilium) 10 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม เข็มท่ี 2 อัตรา 30 ไมโครกรัม/กิโลกรัมและยาเสริมฤทธิ์ (motilium) 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (เข็มท่ี 1 
และ 2 ห่างกัน 12 ช่ัวโมง) หลังจากฉีดเข็มท่ี 2 ตัวที่ 1 ประมาณ 29 ช่ัวโมง 30 นาที รีดน้้าเช้ือจากพ่อพันธุ์ปลาลง
ในภาชนะซึ่งมีน้้าทะเลและรีดไข่จากแม่พันธุ์ปลาลงผสม ตัวที่ 2 ประมาณ 31 ช่ัวโมง 30 นาที รีดน้้าเช้ือจากพ่อ
พันธุ์ปลาลงในภาชนะซึ่งมีน้้าทะเลและรีดไข่จากแม่พันธุ์ปลาลงผสม ส่วนตัวที่ 3 ไม่สามารถรีดไข่เพื่อผสมเทียมได้ 
แม่ปลาตัวท่ี 1 ได้ไขท้ั่งหมด 88,094 ฟอง แม่ปลาตัวที่ 2 ได้ไขท้ั่งหมด 204,761 ฟอง ซึ่งไข่ท่ีได้จากการผสมเทียม
ไม่มีพัฒนาการ 
  
การอนุบาลลูกปลากะรังจุดฟ้าที่ได้จากการผสมเทียม 
 น้าลูกปลากระรังจุดฟ้าท่ีฟักเป็นตัวแล้วย้ายมาอนุบาลต่อในบ่อภายในโรงเพาะฟักของ ศพช ภูเก็ต ซึ่งการ
อนุบาลมีการให้อาหารลูกปลาวัยอ่อนตามตาราง  
 
การให้อาหารตามอายุลูกปลา 

ชนิดอาหาร 
 

อายุลูกปลา (วัน) 
0 5 10 15 20 25 30 35 40   45       50 

นอเพลียสโคพีพอด  
โรติเฟอร์<60 ไมครอน  
โรติเฟอร์ทุกขนาด  
อาร์ทีเมียแรกฟัก 
โคพีพอด 

 

อาร์ทีเมียตัวเต็มวัย  
เนื้อปลาบด 
อาหารเม็ดผสมปลาบด 
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                 บ่ออนุบาลลูกปลากะรังจุดฟ้า                            ลูกปลากะรังจุดฟ้าอายุ 3 สัปดาห์ 
 
ปัญหาและอุปสรรคในการเพาะพนัธุ์ปลากะรังจุดฟ้า 

1. การผสมเทียมไม่ได้ลูกปลากะรังจุดฟ้าทุกครั้งเนื่องจากพ่อแม่พันธุ์มีลักษณะพยาธิวิทยาท่ีอวัยวะ
สืบพันธุ์ซึ่งจากการตรวจสอบอาจเกิดจากปรสิตภายในท้าให้ระบการท้างานของอวัยวะภายใน
ผิดปกติ ซึ่งสาเหตุอาจเกิดจากกินปลาสดเป็นอาหารเป็นเวลานาน การแก้ปัญหาคือพ่อแม่พันธุ์ปลา
กะรังจุดฟ้าท่ีได้จากการเพาะเล้ียงให้อาหารเม็ด 

2. การผลิตลูกปลากะรังจุดฟ้าแบบมหมวลไม่สามารถท้าได้เนื่องจากขาดพ่อแม่พันธุ์ที่สมบูรณ์ไม่มี
ลักษณะผิดปกติท่ีอวัยวะสืบพันธุ์ 

3. สืบเนื่องมาจากระเบียบการเบิกจ่ายของพัสดุแบบใหม่ท้าให้การปรับปรุงโรงเล้ียงพ่อแม่พันธุ์ปลา
กะรังจุดฟ้าและโรงอนุบาลลูกปลากะรังจุดฟ้าไม่สามารถด้าเนินการได้ตามเวลาส่งผลให้ม่สามารถ
ด้าเนินการได้ตามแผนในช่วงเวลาท่ีควจะเพาะพันธุ์สัตว์น้้าและได้ผลผลิตลูกพันธุ์ปลากะรังจุดฟ้า
ไม่ได้ตามแผน 
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