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เพื่อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้เพื่อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีในสวน
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ทดแทนการใส่ปุ๋ยเคมีไดเ้น่ืองจากปริมาณธาตุอาหารหลกันั้นนอ้ยมาก โดยอาจจะใชร่้วมกนั แต่
อยา่งไรกต็ามการแตกยอดอ่อนของทั้ง 3 การทดลองกไ็ม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทั้ง 4 คร้ัง ใน
การเกบ็ขอ้มูล 
 
 
 
 
 



 
ช 

 

ABSTRACT 
    

Organic fertilizer for oil palm empty apart from mushrooms, to replace chemical 
fertilizer in plantation. In Lang Suan district of Chumphon straw mushroom found in palm oil 
does not cause erosion or nutrient loss may be due to earlier than the cultivated mushroom is just 
a short 45 to 60 days and can help. secondary nutrients than chemical fertilizers. But can not 
substitute for chemical fertilizer because nutrients are very low key. May be shared. However, the 
delicate balance of these three trials was no statistically significant difference in all four data 
collection. 
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คาํนํา 
 

ความสําคญัของปัญหา 
 

มงัคุดเป็นไมผ้ลขนาดใหญ่ท่ีเป็นท่ีรู้จกัอยา่งดีในประเทศไทย แต่สาํหรับต่างประเทศได้
เร่ิมเป็นท่ีรู้จกัเม่ือ 3-5 ปีท่ีผา่นมาน้ี มงัคุดไดข้ึ้นช่ือวา่เป็นราชินีผลไมเ้มืองร้อนดว้ยรสชาติท่ีหอม
หวานและคนไทยกนิ็ยมรับประทาน แต่ราคามงัคุดในทอ้งตลาดกลบัตกตํ่ามากโดยเฉพาะในปี 2550 
ราคามงัคุดท่ีขายจากสวนเพยีง 2.50-5 บาท/กิโลกรัม ถึงแมใ้นปี 2551 จะเฉล่ียราคาท่ี 5-10 บาท/
กิโลกรัม เกษตรกรกย็งัประสบกบัภาวการณ์ขาดทุน เน่ืองจากราคาปุ๋ยและสารเคมีท่ีเพิ่มมากข้ึน
หลายเท่าตวั แรงงานมีนอ้ยและราคาแพง ซ่ึงเป็นไปตามสภาวะโลก ชาวสวนมงัคุดในประเทศจึงเขา้
สู่ภาวะขาดทุนและมีการตดัตน้มงัคุดท้ิงเพือ่นาํพื้นท่ีมาทาํการเกษตรท่ีไดค่้าตอบแทนสูง ทั้งท่ีใน
ความเป็นจริงแลว้มงัคุดยงัมีศกัยภาพในการส่งออกไดสู้ง เพราะในต่างประเทศไดว้ิจยัสารต่างๆ ท่ีมี
อยูใ่นมงัคุดไดส้ารท่ีมีประโยชน์และต่างประเทศใหค้วามเช่ือถือ อีกทั้งขดัแยง้ภาวการณ์ขาดแคลน
อาหารท่ีมีไปทัว่โลกผูค้นตอ้งการอาหารแต่เรากลบัปลูกพืชอ่ืนแทนพืชอาหารจึงเป็นเร่ืองน่าเสียดาย
อยา่งยิง่   

ปัญหาอีกประการหน่ึงมงัคุดท่ีปลูกอยูใ่นเขตภาคใตจ้ะเกบ็เก่ียวผลผลิตในช่วงเดือน
มิถุนายน ซ่ึงชา้กวา่ภาคตะวนัออก 2 เดือน จึงทาํใหผ้ลผลิตท่ีปลูกในอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 
มีราคาถูกมากเพราะอยูใ่นช่วงทา้ยฤดูกาลเกบ็เก่ียว ทั้งท่ีผลผลิตในมงัคุดของอาํเภอหลงัสวนมี
รสชาติดีแต่กข็ายไดใ้นราคาท่ีถูกมาก แต่ดว้ยพื้นท่ีของจงัหวดัชุมพรมีปริมาณฝนท่ีมากเหมาะต่อ
การเจริญเติบโตของมงัคุด จึงทาํใหมี้ผลขนาดใหญ่ สีสวย จึงนบัวา่เป็นพื้นท่ีท่ีเหมาะต่อการปลูก
มงัคุดเป็นอยา่งยิง่ 

จากเหตุผลขา้งตน้การแกไ้ขท่ีเหมาะสมท่ีสุดและน่าจะใหผ้ลไดใ้นระยะเร็ว คือการ
จดัการเพ่ือลดตน้ทุนการผลผลิตใหไ้ดม้ากท่ีสุด และตน้ทุนท่ีสาํคญัคือ ค่าปุ๋ย เพราะราคาปุ๋ยเพ่ือข้ึน
มาก การลดการใชปุ๋้ยเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตเท่าเดิมกน็บัวา่เกษตรกรจะมีกาํไรมากข้ึน อยา่งไรกต็าม
การศึกษาการวตัถุดิบท่ีนาํมาแทนปุ๋ยเคมีนั้นตอ้งคาํนึงถึงเหตุผลหลายประการ เพราะการปลูกมงัคุด
ในปัจจุบนัเนน้ไปท่ีมาตรฐานการส่งออก จึงตอ้งเลือกวตัถุท่ีไม่มีสารพิษตกคา้ง ไม่เป็นอนัตราย มี
ราคาถูกเกษตรกรสามารถหาใชไ้ดเ้อง ไม่ทาํลายโครงสร้างของดิน และไม่นาํโรคหรือแมลงท่ีไม่พึง
ประสงคเ์ขา้มาก่อใหเ้กิดความเสียหายแก่สวนมงัคุดได ้

การเลือกท่ีจะใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีไดผ้า่นการเพาะเห็ดฟางมาแลว้นั้นมีเหตุผล
อยูห่ลายประการคือ  
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1. ในเหตุพื้นท่ีอาํเภอหลงัสวนมีเกษตรกรท่ีทาํสวนปาลม์และมีโรงงานปาลม์นํ้ามนั
ตั้งอยูโ่ดยรอบจงัหวดัชุมพร เกษตรกรจึงหาวตัถุดิบไดง่้ายและราคาถูก 

2. การจะใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัหลงัจากการหีบนํ้ามนั นาํมาเป็นปุ๋ยทนัทีไม่ได ้
เน่ืองจากมีความร้อนสะสมอยู ่และหากนาํไปกองไวแ้มลงวนัจะวางไข่เป็นจาํนวนมากทาํใหเ้ป็น
แหล่งเกิดโรค มีการเน่าเหมน็เป็นมลพิษทางอากาศ จึงไม่เหมาะต่อการนาํมาใชใ้นทนัที 

3. ในเขตอาํเภอหลงัสวนมีอุตสาหกรรมการเพาะเห็ดฟางดว้ยทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั
ในระดบัชุมชน และเม่ือเพาะเห็ดฟางแลว้เกษตรกรมกันาํท้ิงเพราะตอ้งการพื้นท่ีเพาะเห็ดฟาง ซ่ึง
ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัไดเ้ร่ิมยอ่ยสลายและเหมาะต่อการนาํมาใชเ้ป็นปุ๋ย 

4. จากการสอบถามเป็นการส่วนตวักบัเกษตรกรท่ีทาํสวนมงัคุดและเพาะเห็ดฟางดว้ย
ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั จึงนาํเอาทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้ไปใชใ้นสวนมงัคุดปรากฏวา่
มงัคุดออกผลผลิตมากข้ึนและมีแนวโนม้จะออกก่อนฤดูซ่ึงควรทาํการศึกษาต่อไป 

จากเหตุผลหลายประการดงักล่าวจะเห็นไดว้า่การศึกษาการนาํเอาทลายเปล่าปาลม์
นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้ไปใชใ้นสวนมงัคุดควรมีการศึกษาต่อไป เพื่อเป็นทางเลือกใหเ้กษตรกรลด
รายจ่ายเพิ่มรายได ้จึงจะเป็นแนวทางแห่งการเกษตรอยา่งย ัง่ยนื 

 
 
 
 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 

เพื่อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้เพื่อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน
สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร 
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ขอบเขตของการวจัิย 
 

เพื่อศึกษาจะเลือกสวนท่ีมีการดูแลรักษาอยา่งดี 1 สวน เพื่อใชใ้นการศึกษาจะใช้
การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของพืชและการโครงสร้างของดิน ความแตกต่างของตน้ท่ีใหปุ๋้ยทลาย
เปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดและปุ๋ยเคมี  

เชิงคุณภาพ –ตวับ่งช้ีคือ ลกัษณะการเจริญเติบโตของตน้ท่ีดีสมบูรณ์ ท่ีจะส่งผลทาํ
ใหผ้ลผลิตมีคุณภาพดี  

เชิงปริมาณ-ตวับ่งช้ีคือ จาํนวนผลผลิตต่อตน้ โครงสร้างของดิน การสะสมอาหาร
ของพืชท่ีมีแนวโนม้จะทาํใหเ้กิดผลผลิตท่ีมีจาํนวนมาก ปริมาณจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชนแ์ละเป็น
โทษต่อพืช  
 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

เพื่อการไดปุ๋้ยหมกัท่ีไดจ้ากทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบานการเพาะเห็ดฟางแลว้ 
ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของตน้มงัคุดใหมี้การเจริญเติบโตท่ีดีและใหผ้ลผลิตสูง เพื่อให้
เกษตรกรมีกาํไรมากข้ึนและทดแทนการใชปุ๋้ยเคมีหรือใชร่้วมกบัปุ๋ยเคมีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
สูงสุด 

1. นาํขอ้มูลท่ีไดม้าเป็นจุดเร่ิมตน้การทาํงานวิจยัเพ่ือแกปั้ญหาของเกษตรกรผูป้ลูก
มงัคุด ลดปัญหาค่าใชจ่้ายค่าปุ๋ยแพง นาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีดีมีคุณภาพมากข้ึน
และเกษตรกรไดผ้ลกาํไรมากข้ึน 

2. ขอ้มูลท่ีไดน้ี้จะทาํใหเ้กษตรกรเขา้ใจการสวนของตนเองมากข้ึน และสามารถพฒันา
ศกัยภาพในการผลิตมงัคุดต่อไปไดใ้นอนาคต 

3. ขอ้มูลท่ีไดส้ามารถนาํไปอา้งอิงเพื่อประกอบการส่งเสริมปลูกมงัคุดอยา่งย ัง่ยนื เพื่อ
เป็นขอ้มูลในการตดัสินใจของเกษตรกรได ้ 

4. ไดข้อ้มูลในการศกัยภาพของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้ในดา้นอ่ืนๆ ต่อไป 
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การตรวจเอกสาร 
 

ข้อมูลพืน้ฐาน 
ช่ือวทิยาศาสตร์ 
Garcinia mangostana L. 
วงศ์ 
GUTTIFERAE 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 
ราก : เป็นระบบรากแกว้มีจาํนวนรากแขนงไม่มากและท่ีบริเวณปลายรากมีขนรากนอ้ย 
ลาํตน้ : ลาํตน้ตรง เปลือกภายนอกมีสีนํ้าตาลเขม้จนถึงดาํ ภาคในเปลือกประกอบไปดว้ย

ท่อนํ้ายางมีลกัษณะสีเหลือง  
ใบ : ใบมีรูปยาวรี มีความยาวประมาณ 9-25 ซม. กวา้งประมาณ 4.5-10 ซม. ดา้นบนมี

ลกัษณะเป็นมนัสีเขียวเขม้ ส่วนดา้นล่างสีเขียวปนเหลือง แผน่ใบโคง้เลก็นอ้ย มีตาขา้งอยูบ่ริเวณ
ซอกใบ และมีตายอดอยูบ่ริเวณซอกใบคู่สุดทา้ย 

ดอก : เป็นแบบเด่ียวและบางสภาพอาจเป็นดอกกลุ่ม ซ่ึงดอกจะปรากฏท่ีบริเวณปลายยอด
ของก่ิงแขนง ท่ีมีช่อดอกตวัผูแ้ละดอกตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนัดอกจดัเป็นดอกสมบูรณ์เพศแต่เกสร
ตวัผูจ้ะเป็นหมนั ดอกมงัคุดประกอบดว้ยกลีบเล้ียง 4 กลีบ มีกลีบดอกค่อนขา้งหนา 4 กลีบดอก 
เกสรอยูท่ี่ฐานรอบๆ ของรังไข่  

ผล : เป็นแบบเบอร์ร่ี มีเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 3.4-7.5 ซม. มีเปลือกหนา 6-10 ซม. เน้ือสีขาวขุ่น
ลกัษณะของผลอ่อนเปลือกนอกจะมีสีเขียวปนเหลือง มียางสีเหลืองอยูภ่ายใน ผลหน่ึงๆ จะมีเมลด็อยู่
ประมาณ 1-6 เมลด็ เมลด็มีความยาวประมาณ 2.5 ซม. และกวา้งประมาณ 1.6 ซม. 

พนัธ์ุ พนัธ์ุพืน้เมือง 
การเลือกตน้พนัธ์ุ :เลือกตน้พนัธ์ุท่ีไดจ้ากการเพาะเมลด็ มีความสมบูรณ์แขง็แรง อายไุม่

นอ้ยกวา่ 2 ปี หรือมีความสูง 30 ซม. มีระบบรากสมบูรณ์ ไม่คดงอ 
ระยะปลูก :ระยะปลูกระหวา่งแถวและตน้ 8x8 ม. หรือ10x10 ม.  
วิธีปลูก : ขดุหลุมปลูกขนาด 50x50x50 ซม. ระยะห่างระหวา่งตน้ 10-12 ม. ระยะห่าง

ระหวา่งแถว 10-12 ม. นาํปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยอินทรียอ่ื์นๆ ผสมกบัดินท่ีขดุไวบ้นปากหลุม ในอตัราดิน 3 
ส่วน/ปุ๋ยคอก 1 ส่วน อาจผสมปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ประมาณ 2-3 กาํมือ และปุ๋ยร็อคฟอสเฟต 1 กาํ
มือ นาํตน้มงัคุดวางกลางหลุม กลบดินใหแ้น่นปักไมย้ดึลาํตน้ คลุมโคน รดนํ้าใหชุ่้ม หลงัปลูกควร
ทาํร่มเงาโดยการใชท้างมะพร้าว หรือใชว้สัดุอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 
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การขยายพนัธ์ุ 
การเพาะเมลด็ / การเสียบยอด / การทาบก่ิง 
การตัดแต่งและควบคุมทรงพุ่ม 
ในช่วง 3 ปีแรกหลงัจากปลูกไม่ควรตดัแต่ง แต่เม่ือตน้มีขนาดใหญ่และใหผ้ลแลว้ควรมีการตดั

แต่งหลงัการเกบ็เก่ียวผลประจาํปี เพื่อตดัแต่งก่ิงแหง้ ก่ิงท่ีเป็นโรค ก่ิงแขนงท่ีฉีกหกัขณะเกบ็เก่ียว 
เพื่อไม่ใหเ้ป็นแหล่งสะสมของโรคและแมลง และยงัช่วยใหแ้สงผา่นเขา้ไปไดท้ัว่ทรงพุม่เป็นการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงของพืช 

จาก http://natres.psu.ac.th/Researchcenter/tropicalfruit/fruit/mangosteen.htm 
 

การปฏิบตัิดูแลรักษามังคุด 
การให้นํา้  
ตน้มงัคุดปลูกใหม่ในระยะแรก จะขาดนํ้าไม่ได ้ ตอ้งคอยดูแลรดนํ้า ใหดิ้นมีความช้ืนอยู่

เสมอ หากฝนไม่ตก หลงัจากนั้นเม่ือตน้มงัคุดตั้งตวัไดดี้แลว้ อาจเวน้ระยะห่างออกไปบา้ง ปริมาณ
และความถ่ี ของการใหน้ํ้ าข้ึนกบัสภาพความช้ืนของดินและเม่ือเขา้สู่ฤดูแลง้ควรหาวสัดุ เช่นหญา้
แหง้ ฟางแหง้ คลุมบริเวณ โคนตน้เพื่อรักษาความช้ืนใหก้บัดิน 

สาํหรับมงัคุดตน้โตและใหผ้ลผลิตแลว้ ยงัจาํเป็นตอ้งดูแลเร่ืองการใหน้ํ้ าอยา่งสมํ่าเสมอ แต่
ในช่วง ปลายฤดูฝนยา่งเขา้สู่ฤดูหนาวฝนจะตกนอ้ยลงตอ้งดูแลเป็นพิเศษ (ประมาณเดือน
พฤศจิกายน ในภาคตะวนั ออกและเดือนมกราคมในภาคใต)้ เพราะช่วงน้ีมงัคุดตอ้งการสภาพแหง้
แลง้ เพื่อพกัตวัและสะสมอาหารเตรียม การออกดอก ใหก้าํจดัวชัพืชและทาํความสะอาดบริเวณโคน
ตน้เพื่อช่วยใหดิ้นแหง้เร็วข้ึน ควบคุมการใหน้ํ้ าโดย ใหใ้นปริมาณเพียงเลก็นอ้ย แต่ตอ้งระวงัอยา่งดนํ้า
จนใบมงัคุดเห่ียวเฉา และเม่ือตน้มงัคุดผา่นสภาวะแหง้แลง้ มาไดร้ะยะหน่ึง มงัคุดจะเร่ิมทยอยออก
ดอกและติดผลในเวลาต่อมาตลอดช่วงการเจริญของผลมงัคุดตอ้ง ดูแลใหน้ํ้ าอยา่งสมํ่าเสมออาจจะ
ใหว้นัเวน้วนัหรือวนัเวน้สองวนัเพื่อใหม้งัคุดเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว และ ป้องกนัปัญหาเร่ืองผล
แตกยางไหล ในกรณีท่ีใหน้ํ้าโดยการลากสายยางรดควรพน่นํ้าเขา้ไปในทรงพุม่ใหท้ัว่จะช่วยลดการ
ทาํลายของเพล้ียไฟและไรแดง ไดบ้า้ง  

ระบบการใหน้ํ้ าถา้เป็นสวนไม่ใหญ่นกัอาจจะ ใชว้ิธีลากสายยางรดนํ้าได ้ แต่ถา้เป็นสวน
ขนาด ใหญ่ควรมีการวางระบบการใหน้ํ้ าในแต่ละตน้ดว้ย หวัเหวีย่งขนาดเลก็กจ็ะสะดวกข้ึนและ
เป็นการ ประหยดัเวลาและ แรงงานในการใหน้ํ้ า ตลอดจนประหยดันํ้าไดเ้ป็นอยา่งดี  

การใส่ปุ๋ย 
การใส่ปุ๋ยมงัคุดท่ียงัไม่ไหผ้ล ใหใ้ส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15, 16-16-16 ในตน้มงัคุดท่ีมี อาย ุ1-2 ปี ใหใ้ส่
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ปุ๋ยประมาณ 1/2-1 กิโลกรัม/ตน้ และเพิ่มข้ึนประมาณ 1/2 กิโลกรัม/ตน้/ปี โดยแบ่งใส่ 2 คร้ัง ใน
ตอนตน้และปลายฤดูฝนใหใ้ส่ปุ๋ยหลงัจากตดัแต่งก่ิง และกาํจดัวชัพืชแลว้และใส่ร่วมกบัปุ๋ยอินทรีย ์ 

การใส่ปุ๋ยมังคุดทีใ่ห้ผลแล้ว 
ปริมาณการใส่ปุ๋ยใหพ้ิจารณาจากอายตุน้ ความอุดมสมบูรณ์ของตน้ ชนิดของดิน และปริมาณ
ผลผลิตท่ีเกบ็เก่ียวในฤดูท่ีผา่นมา โดยจะใหใ้น 3 ช่วง ดงัน้ี  

1.การใส่ปุ๋ยหลงัเกบ็ผลเสร็จแลว้ 
จะตอ้งรีบตดัแต่งก่ิงและกาํจดัวชัพืชโดยเร็ว และใหใ้ส่ปุ๋ยอตัรา 1:1:1 เช่นปุ๋ยสูตร15-15-15, 

16-16-16 ตน้ละ 2-3 กิโลกรัม และปุ๋ยอินทรีย ์เช่นมูลสตัวเ์ก่าตน้ละ 2-3 ป๊ีบ การใส่ปุ๋ยคร้ังน้ีจะตรง
กบัช่วงฤดูฝน เพื่อป้องกนั นํ้าฝนชะพาใหปุ๋้ยสูญเสีย ควรใส่ปุ๋ยเป็นหลุมๆ โดยใชจ้อบขดุดินเป็น
หลุมหยอดปุ๋ยแลว้กลบปิดปากหลุมทาํเป็นระยะๆ รอบทรงพุม่ หลงัจากนั้นแลว้มงัคุดจะเร่ิมแตกใบ
อ่อน ซ่ึงลกัษณะการแตกใบอ่อนในสภาพธรรมชาตินั้นมงัคุดจะทยอยแตกใบอ่อนจะไม่แตกพร้อมกนัใน
ทีเดียว ซ่ึงเกษตรกรจะตอ้งคอยระมดัระวงัตรวจดูการทาํลายของโรคแมลงและทาํการป้องกนักาํจดั
อยา่งเหมาะสม เพื่อใหใ้บอ่อนของมงัคุดไดพ้ฒันา ไปเป็นใบแก่ท่ีสมบูรณ์ต่อไป ตามปกติมงัคุดจะ
แตกใบอ่อน 1-2 คร้ัง ก่อนท่ีจะเขา้สู่ระยะพกัตวัเพื่อออกดอก ในรอบต่อไป  

2.การใส่ปุ๋ยก่อนการออกดอก  
ช่วงปลาย ๆ ฝน เม่ือฝนเบาบางลงหรือฝน เร่ิมท้ิงช่วง ใหใ้ส่ปุ๋ยเพื่อ ช่วยในการออกดอก

หรือท่ีเรียกวา่ปุ๋ยเร่งดอกซ่ึงเป็นปุ๋ยท่ีมีธาตุฟอสฟอรัสสูง คือปุ๋ยสูตร 12-24-12, 8-24-24, 9-24-24 
ประมาณ 2-3 กิโลกรัม/ตน้  

3.การใส่ปุ๋ยเม่ือติดผลแลว้  
หลงัจากดอกบานและติดผลเลก็ ๆ นอกจากจะตอ้งใหน้ํ้ าอยา่ง สมํ่าเสมอแลว้ จะตอ้งใหปุ๋้ย

สูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16 ปริมาณ 1-2 กิโลกรัม/ตน้ เพื่อช่วยในการ เจริญเติบโตของผล และ
เม่ือผลมงัคุดมีอายปุระมาณ 4-5 สปัดาห์หลงัดอกบานควรใส่ปุ๋ยสูตร 12-12-17-2 หรือ 13-13-21 
อตัรา 1-2 กิโลกรัม/ตน้ เพื่อเป็นการบาํรุงเน้ือและผลใหมี้คุณภาพดีข้ึน การใส่ปุ๋ยในคร้ังน้ีจะ ใส่
ในช่วงฤดูแลง้ ไม่มีปัญหาเร่ืองนํ้าฝนชะพาปุ๋ยสูญเสีย จึงใส่ปุ๋ยไดโ้ดยการหวา่นลงทัว่บริเวณทรง
พุม่ แลว้ใหค้ราดกลบบาง ๆ และรดนํ้าเพื่อช่วยใหปุ๋้ยละลายซึมลงดิน ส่วนในกรณีท่ีตน้มงัคุดขาด
ความสมบูรณ์ ซ่ึงสงัเกตไดจ้ากลกัษณะของใบท่ีมีขนาดค่อนขา้งเลก็ สีสนัของใบไม่เขียวเป็นมนั
สดใสหรือในกรณีท่ีตน้มงัคุด ติดผลมากกค็วรใหปุ๋้ยทางใบเสริม โดยฉีดพน่ในช่วงสปัดาห์ท่ี 4-8 
หลงัดอกบานเพราะช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีผลมงัคุดมีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วตอ้งการอาหารมากการ
เสริมปุ๋ยทางใบจะช่วยเพิม่ขนาดของผลมงัคุดใหใ้หญ่ข้ึน 
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การป้องกนักาํจัดวชัพชื  
การกาํจดัวชัพชืนอกจากจะตอ้งกระทาํทุกคร้ังก่อนการใส่ปุ๋ยแลว้ยงัจาํเป็นตอ้งคอยดูแลอยู่

ตลอดเวลาป้องกนัไม่ใหว้ชัพืชข้ึนในสวน อยา่งหนาแน่น เพราะนอกจากจะไปแยง่อาหารจาก 
มงัคุดแลว้ยงัเป็นแหล่งสะสมของโรคและแมลงอีกดว้ย วิธีป้องกนักาํจดัจะใช ้
รถตดัหญา้หรือใชส้ารเคมีควบคุม กไ็ด ้ 
จาก http://www.ldd.go.th/web_study_center/khoahinson/plantAll/monymud/5.html 

 

การพฒันา... การเพาะเห็ดฟางด้วยทะลายเปล่าปาล์มนํา้มัน 
วสัดุเหลือใชจ้ากการเกษตรและอุตสาหกรรมปาลม์นํ้ามนัไดถู้กนาํมาใชป้ระโยชน์โดยมี

ความพยายามเปล่ียนใหเ้ป็นดอกเห็ดโดยเฉพาะเห็ดฟาง ซ่ึงสืบเน่ืองจากการท่ีเราพบกลุ่มดอกเห็ด
ฟางเกิดข้ึนมากมายในบริเวณท่ีมีกองทะลายปาลม์สลายตวั จึงไดศึ้กษาวิธีการนาํเศษเหลือจากปาลม์
นํ้ามนัไปใชเ้พาะเห็ดฟาง (อนงค ์ จนัทร์ศรีกลุ, 2530) รวมทั้งเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ นางรม ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2529-2534 และทาํเช้ือเห็ดฟาง เม่ือปี พ.ศ. 2634 ไดเ้ร่ิมใชเ้ศษเหลือปาลม์นํ้ามนัส่วนท่ีเป็นใยและ
เปลือกเมลด็ปาลม์หมกัเพาะเห็ดฟางในรังไมส่ี้เหล่ียมท่ีบริษทัแสงสวรรค ์จงัหวดักระบ่ี (พ.ศ. 2530) 
นอกจากนั้นเรายงัทาํงานร่วมกบักลุ่มผูส้นใจ (บริษทัยนิูออยปาลม์ และคุณ ปราณี ล่ิมศรีวิไล ) ใช้
ทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัทดลองหมกัแลว้นาํมาเพาะเห็ดฟางแบบกองเต้ีย ซ่ึงผลการทดลองท่ีไดไ้ม่
แตกต่างกบัท่ีไดท้ดลองไวท่ี้แปลงทดลองของบริษทัแสงสวรรค ์ โดยไดผ้ลผลิตเฉล่ียไม่เกินร้อยละ 3 
หรือไดเ้ห็ดฟางเพียง 3 กิโลกรัม จากการใชท้ะลายปาลม์ 100 กิโลกรัม 

พื้นท่ีท่ีเพาะปลูกระหวา่งปี พ.ศ. 2530-2543 พื้นท่ีเพาะปลูกจากจงัหวดัในภาคใต:้ สตูล 
นราธิวาส สงขลา กระบ่ี ตรัง นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานีและระนอง และจากจงัหวดัในภาค
ตะวนัออก: ชลบุรี สู่ภาคกลาง: ประจวบคีรีขนัธ์ นนทบุรี กรุงเทพมหานคร สุพรรณบุรี พระนครสรี
อยธุยา ฯลฯ  

พื้นท่ีเพาะปลูกระหวา่งปี พ.ศ. 2543-2547 ไดข้ยายพื้นท่ีเพาะปลูกจากจงัหวดัในภาคใต ้ : 
สตูล นราธิวาส สงขลา กระบ่ี ตรัง นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ ระนอง ชุมพร และ จากจงัหวดัใน
ภาคตะวนัออก : ชลบุรี สู่ภาคกลาง : ประจวบคีรีขนัธ์ ราชบุรี นครปฐม นนทบุรี กรุงเทพมหานคร 
สุพรรณบุรี สิงห์บุรี สระบุรี พระนครศรีอยธุยา ฯลฯ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ : นครราชสีมา และ
ภาคเหนือ : เชียงใหม่  
เทคโนโลยทีีใ่ช้ทะลายปาล์มนํา้มันในการผลติเห็ดฟาง  

1. การเพาะนอกโรงเรือน  
 ระหว่างปี พ.ศ. 2530-2543  
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ขั้นตอน วิธีการเพาะ และการปฏิบติัดูแลรักษาในแปลงเห็ดแต่ละช่วงจะคลา้ยคลึงกบั
การเพาะเห็ดฟางกองเต้ียท่ีใชเ้ปลือกฝักถัว่เขียว ฟางขา้ว และวสัดุอ่ืน ๆ แต่ต่างกนัท่ีทะลายปาลม์
นํ้ามนัมีสารอาหาร นํ้ามนั (ในใยปาลม์แหง้จะมีไขมนั 2.29% ขอ้มูลจากบริษทักระบ่ีไฟเบอร์ จาํกดั) 
อยูม่ากกวา่จึงมีทั้งจุลินทรียแ์ละแมลง ปนเป้ือน ดงันั้นจึงตอ้งทาํความสะอาดโดยชะลา้งดว้ยนํ้าก่อน
หมกัและนาํไปใชเ้พาะ  

      1.2 ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2547 (วธีิการของคุณ ยุธนา กนัทพงศ์ อาํเภอท่าแซะ จังหวดั
ชุมพร) 
                   การเตรียมทะลายปาล์มนํา้มัน  
                   - ทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั (1 คนัรถสิบลอ้) นํ้าหนกัประมาณ 13 ตนั  
                   - รดดว้ยนํ้าใหชุ่้มปิดดว้ยผา้พลาสติกเป็นเวลา 4-5 วนั   
                   - ลา้งทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัดว้ยนํ้าแลว้เติมดว้ยปูนขาว 10 กิโลกรัม และส่าเหลา้ 5 
ลิตรผสมนํ้า 100 ลิตร รดกองทะลายปาลม์ใหท้ัว่ 10 ลิตร  
                   - แลว้ปิดกองใหมิ้ดชิดดว้ยผา้พลาสติกเป็นเวลา 7 วนั  
                   การเตรียมพืน้ทีเ่พาะ / แปลงเพาะ  

พื้นท่ีส่วนใหญ่นิยมเพาะกนัในสวนปาลม์ ควรเลือกพื้นท่ีไม่มีปลวกและปรับพื้นท่ีใหเ้รียบ 
ขนาดของแปลงเพาะ กวา้ง x ยาว ประมาณ 1 x 8 เมตร นาํทะลายปาลม์ท่ีผา่นการหมกัแลว้วางเรียง
เป็นแนวมุม 45 องศา แลว้รดดว้ยนํ้าสะอาด กดหรือเหยยีบทะลายปาลม์ใหแ้น่นแลว้รดดว้ยนํ้าปูน
ขาว (ปูนขาว 5% และนํ้าผสมส่าเหลา้ (ส่าเหลา้ 5 ลิตรนํ้า 100 ลิตร ) ปริมาณ 2 บวั คลุมแปลงเพาะ
ดว้ยผนืพลาสติกสีดาํ จนเกิดความร้อนซ่ึงจะทาํใหต้นัหนอนท่ีมีอยูใ่นกองทะลายปาลม์เคล่ือนยา้ย
ข้ึนมาอยูห่นา้พลาสติกจนสามารถกาํจดัไดง่้ายโดยไม่ตอ้งใชส้ารเคมีทะลายปาลม์นํ้ามนัจาํนวน
ประมาณ 13 ตนันาํไปเตรียมแปลงเพาะฟางได ้24-25 แปลง  
                   การเตรียมเช้ือเห็ดฟางเพาะ  
                   สูตร: - กากถัว่เหลือง 20 กิโลกรัม  
                            - มูลชา้งผสมมูลมา้แหง้ 5 กิโลกรัม  
                            - ยเูรีย เลก็นอ้ย  
                            - ภูไมท ์0.6 กิโลกรัม  
                            - รํา 1 กิโลกรัม  
                            - แกลบกาแฟ 10 กิโลกรัม  
                            - กอ้นเห็ดนางฟ้าใชแ้ลว้ 10 กิโลกรัม  
                            - ส่าเหลา้ 1 ลิตร  
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                            - ข้ีฝ้าย 10 กิโลกรัม  
                            - เช้ือพนัธ์ุเห็ดทดสอบสายพนัธ์ุ ของกรมวิชาการเกษตร  
                   การใส่เช้ือเห็ดฟาง  
                   ใชเ้ช้ือเห็ดฟางจาํนวน 40 ถุง (ต่อแปลงเพาะขนาด กวา้ง x ยาว = 1 x 8 ตารางเมตร) คลุก
กบัแป้งขา้วเหนียวแลว้โรยลงเฉพาะตรงกลางแปลง ส่วนบริเวณท่ีเหลือโรยดว้ยข้ีเล่ือยจากกอ้นเช้ือ
เห็ดนางฟ้าเก่า แลว้คลุมแปลงเพาะดว้ยผนืพลาสติก เป็นเวลา 4-5 วนั จนเกิดความร้อนสะสมเพ่ิม
มากข้ึน กจ็ะข้ึนโครงไมค้ร่อมแปลงเพาะเพื่อเพิ่มพื้นท่ีหมุนเวยีนของอากาศภายในแปลงเพาะ การ
ปฏิบติัและรักษาใหเ้กิดดอกเห็ดฟาง กระทาํเช่นเดียวกบัการเพาะเห็ดฟางกองเต้ียผลผลิตเห็ดฟาง 
800- 900 กิโลกรัม ต่อทะลายปาลม์นํ้ามนัจาํนวน 13 ตนั  
          2. การเพาะในโรงเรือน  
              2.1 ระหว่างปี พ.ศ. 2530-2543  
                    ขอ้มูลการเพาะในโรงเรือนบางส่วนอยูใ่น เล่าเร่ืองการเพาะเห็ดฟางดว้ยเศษเหลือจาก
ปาลม์นํ้ามนั (อจัฉรา พยพัพานนท,์ 2543)  
              2.2 ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2547  
                    2.2.1 วธีิการของ คุณ รุ้งเพชร ทรัพย์สุวรรณ ต. บ้านแป้ง อ. พรหมบุรี จ. สิงห์บุร◌ ี 
                              สูตร : - ทะลายปาลม์นํ้ามนั 18-19 ตนั  
                              - รํา 15 กิโลกรัม  
                              - ข้ีววั 15 กิโลกรัม  
                              - ปุ๋ยยเูรีย 1 กิโลกรัม  
                              - ปูนขาว 2 กิโลกรัม  

หมกัในบ่อหมกั และกลบักองนาํทะลายปาลม์นํ้ามนัหมกัแลว้ข้ึนชั้นในหอ้งเพาะ ซ่ึงกรุง
ดว้ยผา้พลาสติกสีดาํ หอ้งเพาะมีขนาด กวา้ง x ยาว = มีแถวเพาะ 3 แถว แต่ละแถวมี 4 ชั้น จาํนวน 6 
หอ้ง ไดผ้ลผลิตหอ้งละประมาณ 110- 120 กิโลกรัม  

 
                              นําทะลายปาล์มใช้เพาะเห็ดฟางแล้วกลบัมาใช้  

หลงัจากส้ินสุดการเพาะคร้ังท่ี 1 แลว้ไดน้าํทะลายปาลม์เก่ามาหมกัใหม่คร้ังท่ี 2 โดยใช้
วิธีการหมกัและอาหารเสริมสูตรเดิม เพาะแลว้ไดผ้ลผลิตหอ้งละประมาณ 100 กิโลกรัมหลงัจาก
ส้ินสุดการเพาะคร้ังท่ี 2 แลว้ไดน้าํทะลายเก่ามาหมกัคร้ังท่ี 3 โดยใชว้ิธีการหมกัและอาหารเสริมสูตร
เดิมแต่เพิ่มข้ีฝ้าย 150 กิโลกรัมหรือเปลือกถัว่ 200 กิโลกรัมหมกัดว้ยอาหารเสริมสูตรเดิมสาํหรับปิด
ทบัหนา้ทะลายปาลม์เก่าหมกั ไดผ้ลผลิตหอ้งละประมาณ 70- 105 กิโลกรัม หลงัจากส้ินสุดการเพาะ
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คร้ังท่ี 3 คงนาํทะลายเก่านั้นกลบัมาใช ้โดยดาํเนินการเช่นเดียวกบัคร้ังท่ี 3 เป็นการเพาะคร้ังท่ี 4 ได้
ผลผลิตหอ้งละประมาณ 70- 100 กิโลกรัม ผลผลิตทั้งหมดท่ีเคยไดไ้ม่นอ้ยกวา่ 2,100 กิโลกรัมต่อ
ทะลายปาลม์ 18 ตนั  

หลงัจากส้ินสุดการเพาะคร้ังท่ี 4 ทะลายปาลม์เก่าจะสลายตวั สามารถนาํมายอ่ยแลว้บรรจุ
ถุง จาํหน่ายเป็นปุ๋ยบาํรุงดินไดร้าคาถุงละ 15 บาท 
                     2.2.2 วธีิการของคุณ อภิรักษ์ พรพุทธศรี (จ. ราชบุรี)  
                              สูตร : - ทะลายปาลม์ 18 ตนั  
                              - สารอีเอม็ 10 ลิตร  
                              - ยเูรีย 10 กิโลกรัม  
                              - ปุ๋ย (16-16-16) 15 กิโลกรัม  
                              - ปูนขาว 3 กิโลกรัม  

ทะลายปาลม์สดทั้งหมดใส่อาหารเสริมแลว้คลุมดว้ยผา้พลาสติก 1 สปัดาห์แลว้จะฉีดดว้ย
นํ้าแลว้ คลุมกองต่ออีก 5 วนั จึงยา้ยทะลายปาลม์หมกัทั้งหมดลงบ่อซีเมนตแ์ลว้ลา้งนํ้าท้ิงอีกคร้ัง 
หมกัต่อ 2 วนั จึงขนเขา้หอ้งเพาะ นาํข้ึนชั้นเพาะขนาด กวา้ง x ยาว = 0.9 x 4.5 เมตร 4 ชั้น จาํนวน 4 
แถว ลดและทาํลายจุลินทรียแ์มลงและไข่แมลงท่ีปนเป้ือนทะลายปาลม์หมกัดว้ยการอบไอนํ้า แลว้
ใส่เช้ือเห็ดฟางจาํนวน 280 ถุง (ช่วงอากาศเยน็ใส่ 300 ถุง) ต่อหอ้ง สาํหรับทะลายปาลม์ 18 ตนัหมกั
ใชเ้พาะได ้ 4 หอ้ง ไดผ้ลผลิตประมาณ 300 กิโลกรัม/ทะลายปาลม์ 4.5 ตนัต่อหอ้งเพาะ หรือ 4.60 
กิโลกรัมต่อตารางเมตร หรือมีค่า B.E. ประมาณ 6.6% (คิดจากทะลายปาลม์สด) หรือประมาณ 17% 
(คิดจากทะลายปาลม์แหง้) ผลผลิตทั้งหมดไดไ้ม่นอ้ยกวา่ประมาณ 1,200 กิโลกรัมต่อทะลายปาลม์ 
18 ตนั 
เช้ือเห็ดฟาง  
          กรมวิชาการเกษตรไดร้วบรวมคดัเลือกสายพนัธ์ุเห็ดฟางจากแหล่งวสัดุต่าง ๆ เพื่อเป็นสาย
พนัธ์ุเชิงพาณิชยร์ะหวา่ง ปี พ.ศ. 2544-2546 (รายงานประจาํปี กรมวชิาการเกษตร 2546)  
          จากการเกบ็ตวัอยา่งดอกเห็ดฟางท่ีเกิดบนกระดาษ ตน้ขา้วโพด ข้ีเล่ือยใชแ้ลว้ และทะลายปาลม์
นํ้ามนั จากจงัหวดัต่าง ๆ นาํมาแยกเน้ือเยือ่เล้ียงเป็นเสน้ใยบริสุทธ์ิเกบ็ไวใ้นนํ้ากลัน่ท่ีผา่นการน่ึงฆ่า
เช้ือจุลินทรีย ์ในคร้ังน้ีใชเ้ช้ือเห็ดท่ีแยกจากวสัดุดงักล่าว เล้ียงบน พีดีเอ แลว้ขยายลงปุ๋ยหมกัเป็นเช้ือ
เพาะทาํการเพาะทดสอบเปรียบเทียบผลผลิตในโรงเรือนพบวา่  
          1. เช้ือเห็ดฟางสายพนัธ์ุเบอร์ 6 เป็นสายพนัธ์ุเหมาะทาํการเพาะกบัเปลือกฝักถัว่เขียว ในพ้ืนท่ี
จงัหวดัเพชรบรูณ์ ในสภาพอากาศร้อนข้ึนใหผ้ลผลิต 1.0113 กิโลกรัมต่อตารางเมตร ซ่ึงสูงกวา่สาย
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พนัธ์ุเบอร์ 2 (เช้ือของศูนยร์วบรวมเช้ือเห็ดแห่งประเทศไทย) และสายพนัธ์ุท่ีเกิดบนตน้ขา้วโพด 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  
          2. เช้ือเห็ดฟางสายพนัธ์ุท่ีเกิดบนตน้ขา้วโพด เหมาะทาํการเพาะกบัข้ีเล่ือยท่ีใชแ้ลว้ในพ้ืนท่ี
ภาคกลางในช่วงฤดูร้อน ใหผ้ลผลิต 1.79 กิโลกรัมต่อตารางเมตร ซ่ึงสูงกวา่เห็ดฟางสายพนัธ์ุท่ีเกิด
บนข้ีเล่ือยใชแ้ลว้และกระดาษอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ แต่เม่ือเพาะขา้วฟ่างในช่วงฤดูฝน ให้
ผลผลิตเพียง 0.59 กิโลกรัมต่อตารางเมตร ซ่ึงไม่ความแตกต่างทางสถิติกบัเห็ดฟางสายพนัธ์ุท่ีเกิด
บนข้ีเล่ือยใชแ้ลว้และกระดาษ  
          3. ไดท้ดสอบเห็ดฟางสายพนัธ์ุต่าง ๆ เพาะกบัทะลายปาลม์นํ้ามนัท่ีใชเ้พาะแลว้นาํมาหมกั
ใหม่พบวา่ สายพนัธ์ุ เชียงใหม่-1 ใหผ้ลผลิตไดท่ี้เพียง 0.522 กิโลกรัมต่อตารางเมตร (ตารางท่ี 1) 
และไดน้าํเช้ือเห็ดฟางสายพนัธ์ุท่ีเกิดบนทะลายปาลม์นํ้ามนัจาก จ. สิงห์บุรี นาํไปเพาะทดสอบกบั
ทะลายปาลม์นํ้ามนัในแปลงเพาะของเกษตรกรโดยเพาะนอกโรงเรือนในพื้นท่ีสวนปาลม์นํ้ามนั
ภาคใต ้ จ. ชุมพร พบวา่ใหผ้ลผลิต 800- 900 กิโลกรัม ต่อทะลายปาลม์นํ้ามนั 12,000 กิโลกรัม 
(นํ้าหนกัเปียก) หรือไดเ้ห็ด 6.6-7.5 กิโลกรัมต่อทะลายปาลม์ 100 กิโลกรัม หรือมีค่า B.E. 
(Biological Efficiency) อยูร่ะหวา่ง 6.6-7.5% ในช่วงเดือนมกราคม-มีนาคม 2547 ซ่ึงไดผ้ลผลิตสูง
กวา่ท่ีมีรายงานวา่ไดเ้ห็ดฟางเพียง 2.55% BE (Chan Graham, 1973)  
          นอกจากนั้นเม่ือทดสอบการใชเ้ช้ือเห็ดฟาง 14 สายพนัธ์ุ เพาะกบัวสัดุหมกัต่าง ๆ พบวา่การใช้
ทะลายปาลม์นํ้ามนั ใหผ้ลผลิตตํ่ากวา่ ดงัตารางท่ี 2  
ตารางที ่1  เปรียบเทียบนํ้าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสายพนัธ์ุต่าง ๆ จากการเพาะดว้ยทะลายปาลม์นํ้ามนั 

ในระบบโรงเรือน ท่ี จ. สิงห์บุรี ระหวา่งเดือนมกราคม-กมุภาพนัธ์ุ พ.ศ. 2545 (6 ซํ้า) 

ซ้ํา  นํา้หนัก (กโิลกรัม)/ตารางเมตร  

สระบุรี  เชียงใหม่-1  พระนครศรีอยุธยา  เชียงราย-1  ปทุมธานี  ภูพงิค์   

1  
2  
3  
4  
5  
6  

รวม  
เฉล่ีย  

0.150  
0.450  
0.450  
0.050  
0.200  
1.150  
2.450  
0.408  

0.900  
0.200  
0.900  
0.100  
0.530  
0.500  
3.130  
0.522  

0.100  
0.100  
0.050  
0.100  
0.250  

-  
0.600  
0.100  

-  
-  
-  
-  
-  
0.650  
0.650  
0.108  

0.250  
0.100  
0.200  
0.400  
0.500  
0.100  
0.550  
0.258  

-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
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ตารางที ่2  เปรียบเทียบนํ้าหนกัผลผลิตเฉล่ีย เห็ดฟาง จาํนวน 14 สายพนัธ์ุ จากการเพาะดว้ยวสัดุ 
หมกั ต่าง ๆ 5 ชนิด ระหวา่ง พ.ศ. 2544-2546  

วสัดุเพาะ  จํานวนซ้ํา  นํา้หนักเห็ดฟาง (กก./ตรม.)  

ฟางขา้วหมกั  
ฟางขา้วผสมข้ีฝ้ายหมกั  
เปลือกฝักถัว่เขียวหมกั  

ข้ีเล่ือยใชเ้พาะเห็ดแลว้หมกั  
ทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัหมกั  

155  
160  
123  
47  
22  

2.944  
1.399  
0.898  
0.554  
0.340  

 

อนาคตในการใช้ทะลายเปล่าปาล์มนํา้มันเพาะเห็ดฟาง  
          ปริมาณทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั จากหนงัสือพิมพเ์ดลินิวส์ฉบบัวนัเสาร์ท่ี 17 เมษายน 2547 
ในคอลมัน์ยอ่ยขา้ว หวัขอ้ หนุนยทุธศาสตร์ปาลม์นํ้ามนั นาย สมศกัด์ิ เทพสุทิน รัฐมนตรีวา่การ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เปิดเผยวา่ ยทุธศาสตร์การพฒันาปาลม์นํ้ามนัไทยปี 2547-2549 จะ
เนน้ผลิตปาลม์นํ้ามนัใหเ้พยีงพอกบัความตอ้งการภายในประเทศ ภายใตก้ระบวนการผลิตและ
การตลาดท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถแข่งขนักบันํ้ามนัปาลม์นํ้าเขา้และนํ้ามนัพืชอ่ืนได ้ รวมทั้ง
เป็นการเตรียมความพร้อมเพือ่เป็นแหล่งท่ีมาของพลงังาน โดยแผนพฒันาปาลม์นํ้ามนัฉบบัน้ีได้
กาํหนดมาตรการ กลไกลดาํเนินการดา้นการผลิต ในการเพิ่มประสิทธิภาพ การผลิต เนน้พื้นท่ีปลูก
เดิมมากกวา่ขยายพ้ืนท่ีปลูกปาลม์พนัธ์ุดีทดแทนสวนปาลม์นํ้ามนัท่ีปลูกดว้ยพนัธ์ุคุณภาพตํ่า ฯลฯ 
และตามแผนยทุธศาสตร์ปาลม์นํ้ามนั พ.ศ. 2544-49 ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ไดก้าํหนด
เป้าหมายสาํคญัวา่ เม่ือส้ินสุดแผนในปี พ.ศ. 2549 จะสามารถเพิ่มผลผลิตเฉล่ียจาก 2.5 ตนั/ไร่/ปี 
เป็น 3.0 ตนั/ไร่/ปี และจากรายงานของ กฤติยา เอ่ียมสุทธา (2547) วา่ ปี พ.ศ. 2546 ประเทศไทยมี
เน้ือท่ียนืตน้ของปาลม์นํ้ามนั ประมาณ 2.1 ลา้นไร่ เน้ือท่ีใหผ้ลผลิต 1.8 ลา้นไร่ ประมาณไร่ละ 2.6 
ตนั และจะไดผ้ลผลิต 4.8 ลา้นตนั  
คาํนวณทะลายเปล่าปาล์มนํา้มัน  

ทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัสลดัลูกออกแลว้ คงเหลือเป็นทะลายเปล่า 50% โดยนํ้าหนกั
ผลผลิตปาลม์ทั้งหมดเฉล่ียประมาณ (พ.ศ. 2546) 4.8 ลา้นตนั จะมีทะลายเปล่าทั้งหมดเฉล่ียประมาณ 
(พ.ศ. 2546) 2.4 ลา้นตนั  

ผลผลิตปาลม์ทั้งหมดเฉล่ียประมาณ (พ.ศ. 2547-2549) 3.0 x 1.8 ลา้นไร่ 5.4 ลา้นตน้ จะมี
ทะลายเปล่าทั้งหมดเฉล่ียประมาณ (พ.ศ. 2547-2549) 2.7 ลา้นตนั ขอ้พึงระวงั การเพาะเห็ดฟางดว้ย
ทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั 
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1. ทะลายปาลม์เป็นวสัดุท่ีมีสารอาหารมากกวา่วสัดุเพาะอ่ืน ๆ จะมีจุลินทรียป์นเป้ือนสูงท่ี
จะกระทบกระเทือนต่อสุขภาพของผูเ้พาะในระบบทางเดินหายใจ และมีผลต่อการเจริญของเห็ด
ฟางดว้ย เพราะวา่จะมีกลุ่มเช้ือราหลายชนิด (ท่ีไม่พบเม่ือใชฟ้างขา้วเพาะ) จะเจริญกระจายก่อนบน
แปลงเพาะทาํใหเ้กิดชา้กวา่จนทาํใหเ้กษตรกรขาดความมัน่ใจในการเพาะวา่จะไดด้อกเห็ด  

2. ทะลายปาลม์เป็นแหล่งสะสมแมลงและหนอน ในการเพาะแบบกองเต้ีย 
3. การใชอ้าหารเสริมซ่ึงมีส่วนเป็นแหล่งเพิม่ราปนเป้ือน ในกลุ่มราเขียว (หลายกลุ่ม) และกลุ่ม

อ่ืน ๆ เน่ืองจากอาหารเสริมจะมีแป้ง รํา หรือโปรตีนจากแหล่งต่าง ๆ จะเป็นอาหารของกลุ่มเช้ือราและ
จุลินทรียอ่ื์น ๆ ในการเจริญเติบโตเพาะขยายพนัธ์ุอยา่งดี ในสภาพอากาศท่ีร้อนช้ืน ดงันั้น ถา้อาหาร
เสริมนั้นเก่า เกบ็ไวน้าน กจ็ะเป็นแหล่งแพร่จุลินทรียแ์ละแมลงปนเป้ือนเป็นอยา่งดี 

4. ควรมีการระบายความร้อน หรือความช้ืนท่ีมากเกินในแปลงเพาะหรือโรงเรือนเพื่อช่วย
ใหด้อกเห็ดไม่ฉํ่านํ้ าจนเกินไป ซ่ึงถา้ดอกเห็ดฉํ่านํ้ า การเกบ็รักษาเห็ดตั้งแต่ช่วงขนส่ง และขายจนถึง
ผูบ้ริโภคกจ็ะเป็นเห็ดฟางท่ีคุณภาพไม่ดี ซ่ึงจะมีผลต่อตลาดเห็ดฟางในอนาคตดว้ย  

 

สรุป  
เม่ือเรามีโอกาสดีท่ีจะมีทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัจาํนวนมากเป็นวตัถุดิบซ่ึงเกบ็ความร้อนไดดี้

มีสารอาหารท่ีมีคุณค่าต่อการเจริญของเห็ดฟาง (ตารางท่ี 3 และ ตารางท่ี 4) มีเทคโนโลยใีนการผลิต
เห็ดและมีเช้ือพนัธ์ุเห็ดฟางท่ีเหมาะสมสาํหรับเพาะเห็ดฟาง เม่ือรับบาลเนน้มุ่งส่งเสริมการผลิตอาหาร
ปลอดภยัต่อสุขภาพ เห็ดฟางนั้นจดัเป็นพชืผกัดงักล่าวอยูแ่ลว้ ดงันั้นเกษตรกรผูมี้ความตั้งใจท่ีจะเพาะ
เป็นอาชีพจึงควรตอ้งมีการวางแผนการจดัการ งานเพาะเห็ดในฟาร์มเห็ดตลอดเวลาจะช่วยป้องกนั
ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนระหวา่งการผลิตเห็ดรวมทั้งผลผลิตเห็ดท่ีไดอ้อกมาจะมีคุณภาพดีเป็นท่ีตอ้งการ
ของผูบ้ริโภค ในขณะเดียวกนันกัวจิยัจะตอ้งศึกษาและพฒันาการใชป้ระโยชน์ทะลายเปล่าปาลม์
นํ้ามนัเปล่ียนใหเ้ป็นดอกเห็ดฟางสูงข้ึนกวา่ปัจจุบนั จากการร่วมมือซ่ึงกนัและกนัของหลายๆ ฝ่าย 
ทาํใหเ้กิดข้ึนในอนาคตอนัใกล ้ 
ตารางที ่3 ค่าวเิคราะห์ทางเคมีของทะลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัสดท่ีสกดันํ้ามนัปาลม์ไปแลว้ (ขอ้มูลจาก 
บริษทัยนิูออยปาลม์)  

ค่าวเิคราะห์ทางเคม ี เปอร์เซ็นต์  

นํ้า 
ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส 
โปแตสเซียม 
แมกนีเซียม  

60-65  
0.35 
0.028 
2.285 
0.175 
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ตารางที ่4 ค่าวเิคราะห์ทางเคมีโดยเฉล่ียของนํ้าเสียจากโรงงานสกดันํ้ามนัปาลม์ จ. ชุมพร  

ค่าวิเคราะห์ทางเคมี  เปอร์เซ็นต ์ ค่าวิเคราะห์ทางเคมี  ppm.  
ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส 
โปแตสเซียม 
แมกนีเซียม 
แคลเซียม 
ซลัเฟอร์ 
เหลก็  

ออร์แกนนิกคาร์บอน  

0.57 
0.11 
0.24 
0.12 
0.26 
0.22 
0.23 
3.0  

แมงกานีส 
สงักะสี 
คอปเปอร์ 
โบรอน 

ความเป็นกรด-ด่าง ( pH) 
7.4  

110 
42 
25 
20 
-  

จาก http://www.thaigreenagro.com/aticle.aspx?id=58 
ศึกษาระยะเวลาในการหมักเศษเหลอืปาล์มนํา้มันเพือ่เพาะเห็ดฟางในโรงเรือน 
ทะลายปาลม์นํ้ามนั เป็นเศษเหลือส่วนใหญ่จากโรงงานหีบปาลม์นํ้ามนัและมีแนวโนม้ท่ีจะ

เป็นวสัดุใชเ้พาะเห็ดฟางในโรงเรือน หากไดแ้ปรรูปและปรับปรุงทะลายปาลม์นํ้ามนัดงักล่าวใหมี้
สภาพเหมาะสมท่ีเห็ดฟางใชป้ระโยชน์ไดเ้ตม็ท่ี กจ็ะลดและทดแทนการใชข้ี้ฝ้าย ซ่ึงมีไม่เพียงพอ
และราคาสูงข้ึนตลอดเวลา ดงันั้นจึงไดห้มกัทะลายปาลม์นํ้ามนัสดกบัส่วนผสม แคลเซียม
คาร์บอเนต : ยเูรีย : รําขา้ว ในอตัราส่วน 5 :1 : 5 โดยนํ้าหนกัเป็นเวลา 1, 3 และ 5 เดือน แลว้นาํไป
เพาะเห็ดฟางระดบัโรงเรือน โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB จาํนวน 8 ซํ้า ท่ีศูนยศึ์กษาการ
พฒันาพิกลุทอง จงัหวดันราธิวาส ตั้งแต่เดือน ก.พ. 35 – ม.ค. 37 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลผลิตเห็ดฟางท่ีเพาะจากทะลายปาลม์สดหมกั 1, 3 และ 5 เดือน จะเป็น 11.25, 4.60 และ 3.58 
เปอร์เซ็นต ์ B.E. (B.E. = Biological Efficiency คือ ค่าไดจ้ากการเปล่ียนวสัดุเพาะนํ้าหนกั 100 
กิโลกรัม แหง้มาเป็นนํ้าหนกัเห็ดฟางสด) โดยลาํดบัอยา่งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ นอกจากนั้น
เม่ือเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดฟางท่ีเพาะดว้ยทะลายปาลม์หมกัแลว้ผสมข้ีเล่ือย (75 : 25) แลว้ จึงเพิ่มข้ี
ฝ้ายในอตัรา 75 : 25 ไดเ้ห็ดฟางเป็น 34, 26 และ 17.5 เปอร์เซ็นต ์อยา่งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
เม่ือวิเคราะห์การใชข้ี้ฝ้ายควบคู่กบัทะลายปาลม์นํ้ามนัหมกัอาย ุ 1, 3 และ 5 เดือน พบวา่ ข้ีฝ้าย 100 
กิโลกรัม จะเปล่ียนเป็นดอกเห็ดฟางได ้ 71.25, 58.13 และ 38.5 กิโลกรัม ตามลาํดบั ในทางปฏิบติั
เกษตรกรสามารถท่ีจะใชท้ะลายปาลม์สดท่ีหมกัมีอายเุพยีง 1 เดือน ในปริมาณ 3 ส่วน แลว้ใชข้ี้ฝ้าย
หมกั 1 ส่วน (ข้ีฝ้าย 100 กิดลกรัม รํา 3 กิโลกรัม และแคลเซ่ียมคาร์บอเนต 3 กิโลกรัม) ทบัซอ้นบน
ทะลายปาลม์หมกันั้นแลว้อบไอนํ้าดว้ยอุณหภูมิ 60-62 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ชัว่โมง เพื่อ
ดาํเนินการเพาะเห็ดฟางเป็นการคา้ต่อไป 
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เศษเหลือปาลม์นํ้ามนัส่วนท่ีเป็นทะลายปาลม์ ซ่ึงมีอยูป่ริมาณมากในพ้ืนท่ีภาคใตห้ลาย
จงัหวดั มีแนวโนม้ใชเ้ป็นวสัดุเพาะเห็ดฟาง ตามงานทดลองของอจัฉราและคณะในปี พ.ศ. 2530-31 
ใชเ้สน้ใยปาลม์หมกั 14 วนั เติมข้ีเล่ือย ข้ีฝ้ายในอตัราส่วน 50 : 50 : 50 และเติมปุ๋ยเคมี ปูน CaCO3 c
และรําใหผ้ลผลิต 11.56 เปอร์เซ็นต ์B.E. ส่วนการใชข้ี้เล่ือยหมกัผสมกบัข้ีฝ้ายหมกัในอตัราส่วน 60 
: 40 และ 20 : 80 จะไดเ้ห็ดฟาง 19.3 และ 22.2 โดยลาํดบั การเพิ่มข้ีฝ้ายซ่ึงเป็นอาหารโดยตรงของ
เห็ดฟางจะส่งเสริมใหผ้ลผลิตสูงข้ึน นอกจากนั้นการใชเ้ศษเหลือของผลปาลม์นํ้ามนัเพาะเห็ดเป๋าฮ้ือ
ยงัตอ้งเพิ่มข้ีฝ้ายในอตัราส่วน 75 : 25 จะใหผ้ลผลิตสูงและเพิ่มข้ึน (Yong, 1986) เห็ดแทบทุก
ตระกลูสามารถสร้างเอนไซมลิ์กนินเซลลูเลสไดดี้ แต่เห็ดฟางจะนอ้ยกวา่ (Chang และ Steinkraus, 
1982) ดงันั้นการจะใชท้ะลายปาลม์ทดแทนหรือลดปริมาณการใชข้ี้ฝ้ายท่ีราคาสูง และหาซ้ือยากได้
อยา่งไรนั้น ขั้นตอนหน่ึงคือการปรับปรุงทะลายปาลม์ ซ่ึงมีองคป์ระกอบทางโครงสร้างของเสน้ใยท่ี
ยอ่ยสลายยากมีไนโตรเจนประกอบอยูต่ ํ่ามากเพียง 0.35 เปอร์เซ็นต ์ ขอ้มูลวิเคราะห์จากบริษทั ยนิู
ปาลม์ออยล ์ จาํกดั (ดงัในตาราง) ดงันั้นการหมกัซ่ึงตอ้งใชข้บวนการทาํงานของจุลินทรีย ์ เช่น 
Seytalidium thermophylum และเช้ือราร้อนชนิดอ่ืน ๆ ในกองปุ๋ยหมกัปุ๋ยจะส่งเสริมใหก้ารเจริญ
ของเสน้ใยเห็ดแชมปิญองดีข้ึน (Wiegant และคณะ, 1992) ในการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อใชป้ระโยชน์
ทะลายปาลม์ในการเพาะเห็ดฟางโรงเรือนจึงไดท้ดลองเพ่ือหาระยะเวลาในการหมกัเศษเหลือปาลม์
นํ้ามนัวา่มีความเป็นไปไดท่ี้จะใชเ้พาะเป็นการคา้ 
วธีิดําเนินการ 
 อุปกรณ์ 
 1. เช้ือเห็ดฟางพนัธ์ุการคา้ซ่ึงขยายปริมาณเสน้ใยในอาหารหมกัข้ีมา้ เปลือกบวั ไสนุ่้น ใน
ปริมาณ 2.5 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั 
 2. ทะลายปาลม์สดจากโรงงานหีบนํ้ามนัปาลม์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
 3. ข้ีเล่ือยไมย้างพารา ยเูรีย รําละเอียด ปูนแคลเซ่ียมคาร์บอเนต 
 4. เตาและหมอ้ตม้นํ้าไม่อดัความดนั พร้อมท่อนํ้าไอนํ้าร้อน 
 5. โรงเรือนเพาะเห็ดฟาง 
 วธีิการ 
 1. หมกัทะลายปาลม์นํ้ามนัสด โดยเติมปูนแคลเซ่ียมคาร์บอเนต ยเูรีย ในปริมาณ 5 และ 0.5 
เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั หมกัไวน้าน 1, 3 และ 5 เดือน 
 1.1 ทะลายปาลม์หมกัจาก 1. เติมรํา 5 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั แลว้ยา้ยเขา้ในหอ้งอบไอนํ้า
อุณหภูมิ 60-62 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 ชัว่โมง ลดอุณหภูมิลง เม่ือเยน็จึงเติมเช้ือเห็ดฟางใน
ปริมาณ 2.5 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั เกบ็ผลผลิตเปรียบเทียบระหวา่งทะลายปาลม์หมกัอายตุ่างกนั 



 16

 1.2 นาํทะลายปาลม์หมกัใน 1. เพิ่มข้ีเล่ือยเป็นอตัราส่วน 75 : 25 โดยนํ้าหนกัสดเติมรําหมกั
ไว ้3 วนั แลว้เติมปูน CaCO3 5 กิโลกรัม หมกัไว ้2 วนั กลบักองแลว้หมกัไวอี้ก 2 วนั จึงขนปุ๋ยหมกั
ข้ึนชั้นในโรงเรือนแลว้อบไอนํ้า ขั้นตอนเช่นเดียวกบั 1.1 เกบ็ผลผลิตเปรียบเทียบระหวา่งทะลาย
ปาลม์หมกัอายตุ่างกนั 
 1.3 หมกัข้ีฝ้ายดว้ยนํ้า 2 วนั แลว้เติมรํา และปูน CaCO3 ในอตัราส่วน 100 : 3 : 3 โดย
นํ้าหนกั แลว้ทบัซอ้นบนทะลายปาลม์หมกั ขั้นตอนเช่นเดียวกบั 1.1 เกบ็ผลผลิตเปรียบเทียบ
ระหวา่งเพาะดว้ยทะลายปาลม์ตามขอ้ 1.2 และเพาะดว้ยทะลายปาลม์หมกัคลุมดว้ยข้ีฝ้ายหมกั 
 2. การเกบ็ขอ้มูล 
 2.1 สุ่มและเกบ็ตวัอยา่งทะลายปาลม์ท่ีหมกัอายตุ่าง ๆ กนั โดยวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส โปแตสเซ่ียม แคลเซ่ียม แมกนีเซ่ียม ออร์แกนนิค คาร์บอน ความช้ืน พีเอช 
 2.2 บนัทึกอุณหภูมิ ความช้ืน และสภาพภูมิอากาศในการเพาะ 
 2.3 นํ้าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสดนาํไปวเิคราะห์ทางสถิติ 
 3. เวลาและสถานท่ี 
 3.1 เวลาท่ีทาํการทดลอง กมุภาพนัธ์ 2535 – เมษายน 2537 
 3.2 สถานท่ีทาํการทดลอง – ศูนยก์ารศึกษาการพฒันาพกิลุทอง จ. นราธิวาส, กองโรคพืช
และจุลชีววิทยา 
 

ผลและวจิารณ์ผลการทดลอง 
 1. เปรียบเทียบนํ้าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสดท่ีเพาะดว้ยทะลายปาลม์สดหมกันาน 1, 3 และ 5 
เดือน ปรากฏผลวา่ทะลายปาลม์หมกัเพยีง 1 เดือน ใชเ้พาะจะใหผ้ลผลิตดีกวา่ท่ีใชท้ะลายปาลม์หมกั
เป็นเวลา 3 และ 5 เดือน เพาะโดยจะไดผ้ลผลิตเฉล่ียเป็น 2240, 919.38 และ 715.63 กรัมต่อชั้นเพาะ
หรือต่อทะลายปาลม์สด 50 กิโลกรัม ถา้คิดเป็นค่า B.E. ไดเ้ป็น 11.25, 4.60 และ 3.58 เปอร์เซ็นต ์
(ค่า B.E. = Biological efficiency) คือ ค่าไดจ้ากการเปล่ียนทะลายปาลม์แหง้ 100 กิโลกรัม ใหเ้ป็น
ดอกเห็ดฟาง (สด) การท่ีทะลายปาลม์หมกัเพียง 1 เดือน ใชเ้พาะแลว้ไดด้อกเห็ดฟางดีกวา่ท่ีหมกั
นาน 3 และ 5 เดือน พอจะสนันิษฐานไดว้า่ เน่ืองจากสารอาหารท่ีสมบูรณ์กวา่ เช่น มีไนโตรเจนท่ี
ไดจ้ากยเูรียและรํา ท่ีเติมลงไปมีอยูไ่ม่นอ้ยกวา่ 2 เปอร์เซ็นต ์ มีโพลีเซคคาไรด ์ในรูปของออร์แกนิค
คาร์บอนสูงกวา่ 37 เปอร์เซ็นต ์ และมีความช้ืนประกอบอยูใ่นเน้ือทะลายปาลม์หมกักวา่ 60 
เปอร์เซ็นต ์ ส่วนทะลายปาลม์ท่ีหมกันาน 3 และ 5 เดือน จะสลายตวัมากเกินไปจนไม่มีความร้อน
ปรากฏในกองหมกัและปริมาณออร์แกนิคคาร์บอนลดลงอยูใ่นช่วง 29.38 และ 20.27 ตามลาํดบั จึง
ไม่อาจเกบ็นํ้าไดดี้ ความช้ืนในทะลายปาลม์หมกัมีเพยีง 50-60 และ 41-53 เปอร์เซ็นต ์โดยลาํดบั แม้
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เพิ่มนํ้าเม่ือยา้ยข้ึนชั้นในโรงเพาะอบไอนํ้า หลงัจากใส่เช้ือเห็ดแลว้ เสน้ใยเจริญและเปล่ียนเป็นดอก 
ๆ เลก็ ๆ เหล่านั้นกไ็ม่โตและจะฝ่อไปในท่ีสุด 
 2. เปรียบเทียบนํ้าหนกัผลผลิตเห็ดฟางสด ท่ีเพาะดว้ยทะลายปาลม์นํ้ามนัหมกันาน 1 เดือน 
แลว้เติมข้ีเล่ือยในอตัราส่วน 75 : 25 (M1) โดยนํ้าหนกัเปียก เปรียบเทียบกบัท่ีเพาะดว้ยทะลายปาลม์
หมกั 1 เดือน เติมข้ีเล่ือยแลว้มีข้ีฝ้ายผสมปิดหนา้ (M2) ปรากฏผลวา่ M2 จะใหผ้ลผลิตสูงกวา่ M1 
เติมข้ีเล่ือยแลว้มีข้ีฝ้ายผสมปิดหนา้ (M2) ปรากฏผลวา่ M2 จะใหผ้ลผลิตสูงกวา่ M1 ตลอดการ
ทดลอง 4 คร้ัง โดยมีค่า B.E. เป็น10.25 และ 34 เปอร์เซ็นต ์ โดยลาํดบั ในทาํงอเดียวกบัการใช้
ทะลายปาลม์หมกั 3 (M3) และ 5 เดือน (M5) เพาะเห็ดฟางไดผ้ลผลิตนอ้ยกวา่ท่ีเพาะดว้ยทะลาย
ปาลม์หมกันาน 3 และ 5 เดือน แลว้มีข้ีฝ้ายหมกัผสม (M4, M5) ปิดหนา้ เน่ืองจากวา่ในข้ีฝ้ายหมกัมี
ธาตุอาหารไนโตรเจนสูง 4.48 เปอร์เซ็นต ์ มีออร์แกนิคคาร์บอนและเยือ่ใย (Crude fiber) สูง 48.59 
และ 42.5 – 53.8 เปอร์เซ็นตโ์ดยลาํดบั จึงเป็นแหล่งใหค้าร์บอนซ่ึงเป็นอาหารทางโครงสร้างได้
โดยตรง เพราะวา่เห็ดฟางมีนํ้ายอ่ยเซลลูเลสยอ่ยข้ีฝ้ายซ่ึงเป็นเซลลูโลสบริสุทธ์ิไปใชไ้ดง่้าย 
นอกจากนั้นแลว้มีขอ้ดีทางกายภาพคือ อุม้นํ้ าและเกบ็ความร้อนในช่วงกระตุน้ใหเ้สน้ใยเจริญเติบโต
ไดเ้ร็วและดีข้ึน และในข้ีฝ้ายหมกัมีนํ้าผสมอยู ่ 66.30 เปอร์เซ็นต ์ จึงเหมาะสมต่อเจริญเติบโตเป็น
ดอกท่ีมีคุณภาพในดา้นไดน้ํ้าหนกัดอกดีไม่เบา เพราะวา่ในเน้ือดอกเห็ดฟางจะมีนํ้าเป็น
องคป์ระกอบอยูม่ากกวา่ 80 เปอร์เซ็นต ์
 3. เปรียบเทียบนํ้าหนกัเห็ดฟางสดท่ีเพาะดว้ยข้ีฝ้ายหมกัปิดหนา้ทะลายปาลม์ หมกันาน 1, 3 
และ 5 เดือน ทะลายหมกันาน 1, 3 และ 5 เดือน เติมข้ีเล่ือยในอตัราส่วน 75 : 25 โดยนํ้าหนกัเปียก 
แลว้มีข้ีฝ้ายหมกัปิดหนา้ เพาะเห็ดฟางแลว้พบวา่ วิธีการท่ีใชท้ะลายปาลม์หมกันาน 1 เดือน แลว้ปิด
ดว้ยข้ีฝ้ายใหผ้ลผลิตสูงกวา่อยา่งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ เหตุผลกเ็น่ืองจากความสมบูรณ์ทาง
อาหารและโครงสร้างท่ียงัดีกวา่สามารถเกบ็สารอาหารและความช้ืนไดต้ามท่ีเห็ดตอ้งการ 
 4. เปรียบเทียบนํ้าหนกัแหง้สดเฉล่ียจากการเพาะเปรียบเทียบดว้ยอาหารหมกัท่ีเป็นทะลาย
ปาลม์หมกั 1, 3 และ 5 เดือน (M7) และเปรียบเทียบกบัการเพาะดว้ยทะลายปาลม์หมกัท่ีมีข้ีฝ้ายหมกั
ปิดหนา้ (M8) ในคร้ังท่ี 8 (ธ.ค. 36 – ม.ค. 37) ผลปรากฏวา่ใน M7 นั้น ใชท้ะลายปาลม์หมกันาน 1 
และ 3 เดือน ไม่มีความแตกต่างกนั หรือมีค่า B.E เป็น 9.0, 6.0 และ 3.6 เปอร์เซ็นต ์โดยลาํดบั ซ่ึง
ค่อนขา้งตํ่าเน่ืองจากสภาพอากาศในเดือน ธ.ค. – ม.ค. 37 อุณหภูมิค่อนขา้งตํ่าโดยเฉพาะช่วงเสน้ใย 
4-6 วนั เสน้ใยเจริญชา้ เพราะอุณหภูมิเฉล่ียช่วงเชา้ 25-26 องศาเซลเซียส และตอนบ่ายอุณหภูมิสูง
ไดเ้พยีง 26-28 องศาเซลเซียส ซ่ึงไม่ส่งเสริมต่อการเจริญช่วงเสน้ใย ซ่ึงอุณหภูมิระยะการเจริญของ
เสน้ใยควรอยูใ่นช่วง 32-38 องศาเซลเซียส และช่วงดอก 28-32 องศาเซลเซียส ส่วนผลใน M3 นั้น 
มีความแตกต่างกนัทางสถิติ โดยผลผลิตมี B.E เป็น 36.25, 26.75 และ 18.0 เปอร์เซ็นต ์โดยลาํดบั 
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จะเห็นวา่แมส้ภาพภูมิอากาศทางจงัหวดันราธิวาสค่อนขา้งตํ่า แต่เม่ือไดเ้พิ่มข้ีฝ้ายซ่ึงเป็นแหล่ง
คาร์บอน แหล่งนํ้า และเป็นท่ีเกบ็ความร้อนไดจ้ะช่วยกระตุน้ใหเ้สน้ใยเจริญดีและการเปล่ียนเป็น
ดอกไดดี้มีคุณภาพข้ึน 
สรุป 
 เม่ือศึกษาระยะเวลาหมกัทะลายปาลม์ เพื่อเพาะเห็ดฟางในโรงเรือนพบวา่ หมกัเพียง 1 
เดือน ใชเ้พาะเห็ดฟางไดดี้กวา่หมกันาน 2 และ 3 เดือน ซ่ึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากงานทดลองน้ีคือ 
 1. ประหยดัเวลาหมกั 
 2. ลดตน้ทุนในการหมกัปุ๋ย 
 3. ใชเ้ป็นวสัดุเพาะลดการใชข้ี้ฝ้าย 
 4. ทะลายปาลม์หมกั 1 เดือนมีสารประกอบอาหารสูงกวา่หมกันาน 2 และ 5 เดือน 
 5. ถา้เพิ่มข้ีฝ้ายหมกัปิดหนา้ทะลายปาลม์หมกัในอตัรา 1 : 3 ใหผ้ลผลิตเพิ่มได ้34 
เปอร์เซ็นต ์
 6. เกษตรกรสามารถนาํวิธีการน้ีไปใชไ้ดโ้ดยตรง 

จาก http://www.thaigreenagro.com/aticle.aspx?id=2147 
 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
เพาะเห็ดฟางโดยใชท้ลายปาลม์นํ้ามนั เป็นวสัดุในการเพาะซ่ึงไดไ้ปซ้ือทลายปาลม์มาจาก

จงัหวดัชุมพร นาํมาแช่นํ้าหมกั 1 คืน และนาํมาหมกัแหง้ 1 คืน แลว้นาํมาวางในโรงเรือนท่ีเตรียมไว้
สาํหรับเพาะเห็ดและ น่ึง อบ ดว้ยเคร่ืองทาํความร้อน อุณหภูมิ 60 องศา เป็นเวลา 3 ชัว่โมง วนัรุ่งข้ึน
รดนํ้าใหชุ่้ม โรยเช้ือเห็ดรดนํ้าสมํ่าเสมอ เป็นเวลา 15 วนั เห็ดเร่ิมข้ึน และ 3 วนัเกบ็ขายได ้

ขั้นตอนการทาํเทคนิคพิเศษ :ในการทาํสวนฝร่ัง ไดใ้ชปุ๋้ยอินทรียโ์ดยใชข้ี้ไก่ผสมกบัทลาย
ปาลม์ท่ีใชเ้พาะเห็ดแลว้ใส่โคนตน้ฝร่ังในช่วงฝร่ังฟ้ืนตวั และในช่วงฝร่ังออกดอกใชปุ๋้ยเคมีสูตร 15-
15-15 และช่วงฝร่ังติดผลฉีดยาป้องกนัและฆ่าเช้ือราท้ิงไว ้1 เดือน ห่อผลฝร่ังดว้ยถุงพลาสติก และรู
ท่ีกน้ถุงเพื่อป้องกนันํ้าขงัและระบายอากาศ 

จากhttp://www.poompanyathai.com/manAgi/xx04550.htm 
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กรอบแนวความคดิของการวจัิย 
 

1. การใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดฟางมาแลว้จะมีการผา่น
กระบวนการย่อยสะลายมาแลว้จึงน่าจะมีธาตุอาหารท่ีสามารถนาํมาใชก้บัสวนมงัคุดได ้

2. วสัดุท่ีนาํมาเพาะเห็ดฟางมาแลว้นั้นมาใชแ้ทนปุ๋ยอาจส่งผลท่ีแตกต่างกบัการใช้
ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัชนิดอ่ืนๆ ท่ีเกษตรกรใชอ้ยู่แลว้ 
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อุปกรณ์และวธีิการ 
 

อุปกรณ์ 
 
     1.แปลงมงัคุดท่ีปลูกเพื่อการจาํหน่ายอาย ุ8 ปี ในอาํเภอหลงัสวนจงัหวดัชุมพร จาํนวน 15 
ตน้  
2. วสัดุและอุปกรณ์ในการทาํการทดลอง 
 -ป้ายช่ือขนาดเลก็    
 -จอบเสียม 
 -สายวดัขนาดยาว 
 -สายรัดป้ายช่ือ 
 - อุปกรณ์เกบ็ตวัอยา่งดิน 

-ทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ 
3. อุปกรณ์สาํนกังาน 
 -กระดาษ 
 -หมึกปร้ิน 
 -ถุงขนาดเลก็ 
 -ปากกาสี 
 

วธีิการดําเนินงานวจัิย 
เลือกใชพ้ื้นท่ี อาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ซ่ึงเป็นอาํเภอท่ีมีการปลูกมงัคุดเป็นจาํนวน

มากและจะเลือกสวนท่ีมีระบบการจดัการท่ีดีเพื่อใหง่้ายต่อการดูแลรักษา การศึกษาเปรียบเทียบ
การใชท้ลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้กบัปุ๋ยเคมี คาํนวณตน้ทุนการผลิต 
รวมไปถึงลกัษณะคุณภาพของดิน ซ่ึงการดาํเนินการมีขั้นตอนดงัน้ี 

 

1. เลอืกสวนท่ีมีการดูแลรักษาอยา่งดี 1 สวน ซ่ึงมีอาย ุ8 ปี จาํนวน 15 ตน้ 
2. จัดหาซ้ือทลายปาล์มนํา้มันท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ และ อุปกรณ์ต่างๆ 
3. ทาํการเกบ็ข้อมูลโดยนักวจัิยภายแปลงจริง 

 3.1 เกบ็ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของตน้ ซ่ึงไดแ้ก่ สภาพความสมบูรณ์ตน้ ความสูง ขนาดทรง
พุม่ ระบบการปลูก จาํนวนคร้ังท่ีใชส้ารเคมีและใหปุ๋้ย ปริมาณในการใชส้ารเคมี ปริมาณการใช้
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ปุ๋ย วิธีการและจาํนวนคร้ังท่ีกาํจดัศตัรูพชื เทคนิคในการดูแลตน้ เทคนิคในการดูแลผลผลิต 
วิธีการเกบ็ผลผลิต การใชแ้รงงาน เป็นตน้ 
 3.2 การทาํการทดลอง แบ่งออกเป็น 2 การทดลอง คือ 
 การทดลองที ่1 ศึกษาการเปล่ียนแปลงของตน้มงัคุดและการเปล่ียนแปลงของ
ดินแบ่งออกเป็น 3 Treatment ดงัน้ี 
 Treatment ท่ี 1 ใชปุ๋้ยเคมี 
 Treatment ท่ี 2 ใชปุ๋้ยท่ีไดจ้ากทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ด
มาแลว้ 
 Treatment ท่ี 3 ใชปุ๋้ยเคมีร่วมกบัปุ๋ยจากทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะ

เห็ดมาแลว้ 
 การทดลองที ่2 การทดลองเปรียบเทียบการยอ่ยสลายของทลายปาลม์นํ้ามนัแบ่ง
ออกเป็น 3 Treatment ดงัน้ี 
 Treatment ท่ี 1 ทลายปาลม์นํ้ามนั 
 Treatment ท่ี 2 ทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ 
 Treatment ท่ี 3 ทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ผสมกบัดิน 
 

4. วธีิการทดลอง 
การทดลองที ่1 ศึกษาการเปล่ียนแปลงของตน้มงัคุดและการเปล่ียนแปลงของดิน 

1. เลือกตน้มงัคุดท่ีมีความสมํ่าเสมอตามตอ้งการ Treatment ละ 5 ตน้  
2. เกบ็ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัตน้มงัคุด 
3. นาํทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ใส่บริเวณทรงพุม่

และ    รดนํ้าตามปกติ 
4. การดูแลรักษาและใส่ปุ๋ยเป็นไปตามปกติของสวน 
5. เกบ็ขอ้มูล  
1. ขอ้มูลดา้นการเจริญเติบโตซ่ึงประกอบดว้ย การแตกยอด จาํนวนยอด 

ระยะเวลาท่ีแตกยอด ปริมาณธาตุอาหารในยอด การออกดอก ระยะเวลาออก
ดอก ปริมาณการติดผลต่อจาํนวนดอก การร่วงของผล จาํนวนผลผลิตต่อตน้ 
ขนาดผล นํ้าหนกัต่อผล สีของผล 
2. ขอ้มูลดา้นคุณภาพของดิน ประกอบดว้ย  วเิคราะห์คุณสมบติัทาง

กายภาพและเคมีของดินก่อนและหลงัการทั้ง 3 Treatment ทุกๆ 3 เดือน เพื่อดู
ความเปล่ียนแปลง 
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3. วิเคราะห์คุณภาพทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้
นาํมาเป็นปุ๋ย 
4. ขอ้มูลทางดา้นเทคนิค ซ่ึงไดแ้ก่ ปัญหาอนัเน่ืองมาจากการทดลอง โรค 

และแมลงท่ีพบจากการทดลอง 
6. สรุปผลการทดลอง 

การทดลองที ่2 การทดลองเปรียบเทียบการยอ่ยสลายของทลายปาลม์นํ้ามนั 
1. นาํทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัมาแบ่งเป็น 3 ส่วน ตาม Treatment ทั้ง 3 โดยเกบ็

ไวใ้นท่ีท่ีไม่สมัผสักบัพื้นดิน 
2. นาํ 2 ส่วนเพาะเห็ดฟางซ่ึงใชเ้วลา 30 วนั 
3. นาํทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นกระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้ 1 ส่วนมาผสมกบั

ดินในปริมาณท่ีเท่ากนั 
4. ทาํการบนัทึกขอ้มูลการเปล่ียนแปลงของท่ี 3 Treatment โดยการวิเคราะห์ทุก 

ๆ 3 เดือน 
5. สรุปผลดารทดลอง 

 

5. สรุปการวจัิย นาํมาเปรียบเทียบการปุ๋ยท่ีไดจ้ากทลายปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่น
กระบวนการเพาะเห็ดมาแลว้และปุ๋ยเคมี 

6. จัดสัมมนา ยอ่ยกลุ่มเกษตรกรท่ีสนใจ  
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ผลการวจิยั 
 

เพื่อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้เพื่อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน
สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพรไดผ้ลการวิจยัดงัน้ี 
1. การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 
พบวา่ ค่า pH ของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัธรรมดามีความเป็นกรด ปริมาณธาตุไนโตรเจน 

เหลก็ สงักะสี แมงกานีส และทองแดง มากกวา่ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 
ในขณะท่ีปริมาณธาตุฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียมและแมกนีเซียมทลายเปล่าปาลม์
นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้มีมากกวา่ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั 
ตารางที ่5  การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 

การทดลอง pH %N 
Available 

-P 
(ppm) 

Extractable from (ppm) 

K Ca Mg Zn Mn Fe Cu 

ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั 5.43 0.050 3.14 24 60 27 1.63 24.92 59.32 1.31 
ทลายเปล่าฯผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 6.0 0.025 3.73 58 152 80 0.94 17.72 40.40 0.91 
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ทลายเปล่า

ทลายเปล่าที่ผ่านการทําเห็ดแล้ว

ภาพที ่1 การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัและทลายเปล่า 
            ปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ 
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2. การศึกษาปริมาณธาตุอาหารของใบมงัคุดท่ีเกิดจากการทดลอง 
พบวา่ การใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้โดยรวมแลว้ทั้งปริมาณไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม นอ้ยท่ีสุดในทุกระยะท่ีมีการเกบ็ขอ้มูล 
รองลงมาคือการใชท้ลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้ร่วมกบัปุ๋ยเคมี และปุ๋ยท่ีธาตุอาหารมาก
ท่ีสุดคือการใชปุ๋้ยเคมี 
ตารางที ่6 แสดงการวิเคราะห์ธาตุอาหารทางใบของมงัคุดจาการทดลองทั้ง 4 คร้ังในรอบ 1 ปี 

ท่ี ขอ้มูล %N 
Total forms (ppm) 

p k Ca Mg 
1 หลงัการทดลอง 3 เดือน 

T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.52 1,069 17,740 467 1,156 
T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.10 933 16,990 430 770 
T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 0.98 1,056 16,570 456 980 

2 หลงัการทดลอง 6 เดือน 
T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.28 1,145 22,182 578 1,152 
T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.19 973 18,382 569 838 
T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 1.07 1,099 21,003 590 904 

3 หลงัการทดลอง 9 เดือน 
T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.87 1,023 18,182 1345 980 
T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.19 960 17,977 946 752 
T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 1.24 980 18,542 1123 867 

4 หลงัการทดลอง 12 เดือน 
T1 ใชปุ๋้ยเคมี 1.50 1,216 18,679 1718 867 
T2 ใชท้ลายเปล่าฯ 1.40 941 16,488 1119 630 
T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายฯ 1.54 1,034 16,789 1034 877 
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3. การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  
พบวา่ การใชท้ลายเปล่าท่ีผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้ทาํใหค้่า pH ปริมาณอินทรียวตัถุ 

สงักะสี แมงกานีสและทองแดงมีค่าสูงกวา่ปริมาณสารดงักวา่ท่ีพบอยูใ่นดินก่อนท่ีจะมีการ
ทดลองและมากกวา่การใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายเปล่าท่ีผา่นการฯและ ใชปุ๋้ยเคมี อีก แต่ในขณะท่ีการ
ใชปุ๋้ยเคมีใส่ลงในดินจะใหป้ริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และ
แมกนีเซียมสูงกวา่การทดลองอ่ืน 
ตารางที ่7 การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง 12 

เดือน 

การทดลอง pH 
uS/cm 

EC 
%OM %N 

Available 
-P 

(ppm) 

Extractable from (ppm) 

K Ca Mg Zn Mn Fe Cu 

ดินก่อนทาํการทดลอง 4.13 27.10 1.04 0.012 14.82 18 26 17 0.56 7.68 75.50 0.39 
T1 ใชปุ๋้ยเคมี 4.21 24.10 0.20 0.056 21.43 36 168 89 0.47 5.76 56.18 0.33 
T2 ใชท้ลายเปล่าท่ีผา่น
การทาํเห็ดฟางแลว้ 

4.87 39.70 1.01 0.020 13.14 26 61 35 0.63 9.90 71.12 0.45 

T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลาย
เปล่าท่ีผา่นการฯ 

4.21 30.40 0.51 0.025 16.73 30 82 80 0.54 6.01 49.71 0.41 

 
 
4. การศึกษาปริมาณการแตกยอดในช่วงเวลาต่างๆ 

พบวา่ มีการแตกยอดอ่อนของทั้ง 3 การทดลองนั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทั้ง 4 
คร้ัง ในการเกบ็ขอ้มูล 
ตารางที ่8 เปรียบเทียบการแตกยอดหลงัจากมีการทดลองของจากการทดลองในระยะต่างๆ 
การทดลอง 3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 
T1 ใชปุ๋้ยเคมี 9.8 37.2 17.0 4.6 
T2 ใชท้ลายเปล่าท่ีผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้ 12.2 41.8 14.8 5.4 
T3 ใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายเปล่าท่ีผา่นการฯ 12.6 37.6 15.0 6.4 
การเปรียบเทียบทางสถิติ NS NS NS NS 
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สรุป วจิารณ์ผลการทดลอง และข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิยั 
เพื่อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้เพื่อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน

สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพรไดผ้ลการสรุปดงัน้ี 
การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ ค่า pH ของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัธรรมดามีความเป็นกรด 
ปริมาณธาตุไนโตรเจน เหลก็ สงักะสี แมงกานีส และทองแดง มากกวา่ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ี
ผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ ในขณะท่ีปริมาณธาตุฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียมและ
แมกนีเซียมทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้มีมากกวา่ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนั 

การศึกษาปริมาณธาตุอาหารของใบมงัคุดท่ีเกิดจากการทดลองพบวา่ การใชท้ลายเปล่า
ปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้โดยรวมแลว้ทั้งปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม 
แคลเซียม และแมกนีเซียม นอ้ยท่ีสุดในทุกระยะท่ีมีการเกบ็ขอ้มูล รองลงมาคือการใชท้ลายเปล่า
ปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้ร่วมกบัปุ๋ยเคมี และปุ๋ยท่ีธาตุอาหารมากท่ีสุดคือการใชปุ๋้ยเคมี 

การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง พบวา่ 
การใชท้ลายเปล่าท่ีผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้ทาํใหค้่า pH ปริมาณอินทรียวตัถุ สงักะสี แมงกานีส
และทองแดงมีค่าสูงกวา่ปริมาณสารดงักวา่ท่ีพบอยูใ่นดินก่อนท่ีจะมีการทดลองและมากกวา่
การใชปุ๋้ยเคมี+ใชท้ลายเปล่าท่ีผา่นการฯและ ใชปุ๋้ยเคมี อีก แต่ในขณะท่ีการใชปุ๋้ยเคมีใส่ลงใน
ดินจะใหป้ริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมสูงกวา่การ
ทดลองอ่ืน 

การศึกษาปริมาณการแตกยอดในช่วงเวลาต่างๆ พบวา่ มีการแตกยอดอ่อนของทั้ง 3 
การทดลองนั้นไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทั้ง 4 คร้ัง ในการเกบ็ขอ้มูล 
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วจิารณ์ผล 
เพื่อใหปุ๋้ยอินทรียจ์ากทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้เพื่อใชท้ดแทนปุ๋ยเคมีใน

สวนมงัคุด ในเขตอาํเภอหลงัสวน จงัหวดัชุมพรไดผ้ลการสรุปดงัน้ี 
การเปรียบเทียบปริมาณธาตุอาหารของทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัและทลายเปล่าปาลม์

นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดมาแลว้ แสดงใหเ้ห็นวา่เพาะเล้ียงเห็ดฟางในทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนันั้น
ไม่ไดท้าํใหป้ริมาณธาตุอาหารลดลงก่อนอาจจะเน่ืองจากกวา่การเพาะเล้ียงเห็ดฟางมีระยะเวลาสั้น
เพยีง 45-60 วนั  

ขณะท่ีการศึกษาปริมาณธาตุอาหารของใบมงัคุดสอดคลอ้งกบัปริมาณธาตุอาหารของ
ดินก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง เน่ืองจากปกติการใชปุ๋้ยเคมีสูตรท่ีเกษตรกรใชจ้ะมี
เพียงไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปรแตสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม เท่านั้นส่วนธาตุอาหาร
รองไม่มีทาํใหป้ริมาณธาตุอาหารรอง ในขณะท่ีทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีเพาะเห็ดแลว้มีธาตุ
อาหารรองดงักล่าวสูงกวา่ แต่อยา่งไรกต็ามการแตกยอดอ่อนของทั้ง 3 การทดลองกไ็ม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติทั้ง 4 คร้ัง ในการเกบ็ขอ้มูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 28

ข้อเสนอแนะ 
 

 ในการวิจยัในคร้ังน้ีไม่สามารถเกบ็ขอ้มูลไดเ้ป็นจาํนวนถึง 40 % ใหข้อ้มูลดงักล่าวยงั
ขาดองคป์ระกอบในเร่ืองการใหผ้ลผลิต ทั้งน้ีเน่ืองมาจากในปี 2554 และ ปี 2555 เกิดความ
แปรปรวนทางดา้นสภาพอากาศของจงัหวดัชุมพรทาํใหผ้ลผลิตในปี 2554 ผลผลิตออกไม่ถึง 
ร้อยละ 10 ของสวน ไม่สามารถเกบ็ขอ้มูลได ้ในขณะท่ีผลผลิตในปี 2555 เกิดผลล่าชา้กวา่ปกติ 
3 เดือน (ปกติจะเกบ็ผลไดใ้นช่วงเดือนตุลาคมแต่ล่าชา้สามารถเกบ็ผลผลิตไดใ้นเดือนมกราคม 
2556) ซ่ึงขณะท่ีทาํสรุปงานวิจยักย็งัไม่สามารถเกบ็ขอ้มูลดา้นผลผลิตไดจึ้งทาํใหข้อ้มูลในส่วน
ดงักล่าวขาดหายไป 
 
 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
 

 ในการทาํงานวิจยัในลกัษณะดงักล่าวการเกิดลกัษณะความแปรปรวนทางสภาพวะ
แวดลอ้มจนส่งผลกระทบต่อการทดลองนั้นสามารถเกิดข้ึนไดไ้ม่สามารถแกไ้ขไดแ้ต่อาจมีวิธี
ในการป้องกนั 

1. การทาํการทดสอบก่อนการทดลองเพ่ือเป็นขอ้มูลในเบ้ืองตน้ป้องกนัการผดิพลาด 
2. สร้างโรงเรือนควบคุมบรรยากาศเพ่ือสร้างแปลงทดลองขนาดเลก็ในการทดสอบ 
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ภาพผนวกที ่1 ตน้มงัคุดท่ีใชใ้นการทดลองอาย ุ20 ปี 
 

 
ภาพผนวกที ่2 ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้พร้อมนาํมาทดลอง 
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ภาพผนวกที ่3 ลกัษณะการใส่ทลายเปล่าปาลม์นํ้ามนัท่ีผา่นการทาํเห็ดฟางแลว้กบัตน้มงัคุด 
 

 
ภาพผนวกที ่4 ลกัษณะโครงสร้างของลาํตน้ของตน้มงัคุดท่ีทาํการทดลอง 
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ภาพผนวกที ่5 ลกัษณะการแตกใบอ่อนของของตน้มงัคุด 

 

 
ภาพผนวกที ่6 ลกัษณะใบของมงัคุดท่ีวิจยัพบวา่เช้ือโรคเขา้ทาํลาย 
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ภาพผนวกที ่7 ลกัษณะออกผลของของมงัคุดท่ีวิจยั (สภาพอากาศผติปกติเกบ็ขอ้มูลไม่ได)้ 
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