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บทคัดย่อ 
 
   การศึกษานี เป็นการศึกษาผลของการใช้สารดึงดูดผสมในอาหารส าเร็จรูปต่อการเจริญเติบโตของ 
ลูกปลาบู่ทราย ด าเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน  าจืดสงขลา ระหว่างเดือนเมษายนถึงสิงหาคม 2555 
ระยะเวลา 20 สัปดาห์ จ านวน 7 ชุดการทดลอง ๆ ละ 4 ซ  า ชุดการทดลองที่ 1 อนุบาลด้วยอาหารที่มีระดับโปรตีน  
50 เปอร์เซ็นต์ และมีพลังงานรวม 400 กิโลแคลอรีต่อ 100 กรัม ชุดการทดลองที่ 2-7 อนุบาลด้วยอาหารผสม 
สารดึงดูดที่แตกต่างกัน 6 ชนิด ได้แก ่fish soluble extract, น  ามันหมึก, หมึกป่น, ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น และ yeast 
extract ทุกสูตรการทดลองผสมสารดึงดูดในอัตรา 5 เปอร์เซ็นต์ของวัตถุดิบอาหาร จ านวนปลาตู้ละ 50 ตัว ทดลอง
ในตู้กระจกขนาด 40x60x45 เซนติเมตร น  าหนักลูกปลาเริ่มต้น 0.45+0.01 กรัม ให้อาหารวันละ 3 ครั ง เวลา 
07.00, 12.00 และ 17.00 น. เมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า น  าหนักสุดท้ายเฉลี่ยเท่ากับ 1.12+0.10, 1.28+0.25, 
1.41+0.22, 1.19+0.21, 1.33+0.41, 1.20+0.13 และ 1.42+0.21 กรัม ตามล าดับ น  าหนักเพ่ิมเฉลี่ยเท่ากับ 0.67+0.09, 
0.83+0.24, 0.96+0.22, 0.74+0.21, 0.88+0.42, 0.75+0.13 และ 0.97+0.22 กรัม ตามล าดับ อัตราการเจริญเติบโต
จ าเพาะเท่ากับ 0.65+0.06, 0.74+0.12, 0.81+0.11, 0.68+0.12, 0.75+0.24, 0.70+0.08 และ 0.82+0.12 เปอร์เซ็นต์
ต่อวัน ตามล าดับ และ อัตรารอดเท่ากับ 30.52+4.22, 27.90+9.31, 26.41+11.29, 33.82+8.26, 32.83+3.89, 
30.19+7.82 และ 30.35+6.38 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ผลการเจริญเติบโตและอัตรารอด พบว่า มีค่าแตกต่างกันอย่าง 
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) สรุปได้ว่าสามารถใช้ fish soluble extract, น  ามันหมึก, หมึกป่น, ตับหมึกป่น,  
หัวกุ้งป่น และ yeast extract เป็นสารดึงดูดผสมในอาหารส าเร็จรูปในปริมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ ส าหรับอนุบาลลูกปลา 
บู่ทรายขนาด 0.45 กรัม  
 
ค้าส้าคัญ: ปลาบู่ทราย, สารดึงดูด, การเจริญเติบโต 
*ผู้รับผิดชอบ : 340 หมู่ 1 ต. ธารโต อ. ธารโต จ. ยะลา 95150 โทร. 073297042 
 e-mail : pradit.ifsk@gmail.com 
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Abstract 

 
The effect of feed attractants on the growth performances of sand goby 

(Oxyeleotris marmoratus Bleeker, 1852) fingerlings had been conducted at Songkhla Inland 
Fisheries Research and Development Center for 20 weeks between April to August 2012.  
7 treatments with 4 replications were designed. Treatment 1 the fingerlings were fed with formulated 
feed, which having protein 50 % and energy of 400 kcal/100 g.  Treatment 2-7, fed with formulated 
feed mixed with 6 different attractants, which were fish soluble extract, squid oil, squid meal, 
squid liver powder, shrimp head meal and yeast extract respectively, at 5 % of feed.  50 fingerlings 
were released in each 40x60x45 cm aquaria. The average initial body weight was 0.45+0.01 g. 
Feed were fed third a day at 7.00 am, 12.00 am and 5 pm. The result came out that the average 
final weight were 1.12+0.10, 1.28+0.25, 1.41+0.22, 1.19+0.21, 1.33+0.41, 1.20+0.13 and 1.42+0.21 g, 
respectively. The average weight gain were 0.67+0.09, 0.83+0.24, 0.96+0.22, 0.74+0.21, 0.88+0.42, 
0.75+0.13 and 0.97+0.22 g, respectively. The average specific growth rate were  0.65+0.06, 0.74+0.12, 
0.81+0.11, 0.68+0.12, 0.75+0.24, 0.70+0.08 and 0.82+0.12 %/day, respectively. The survival rate were 
30.52+4.22, 27.90+9.31, 26.41+11.29, 33.82+8.26, 32.83+3.89, 30.19+7.82 and 30.35+6.38 %, respectively. 
And there were no significant difference on growth performances and survival rate (p>0.05). 
Conclusion, fish soluble extract, squid oil, squid meal, squid liver powder, shrimp head meal and 
yeast extract could be utilized as an attractant in the formulated feed at 5 % of feed in nursing sand 
goby fingerlings. 

 
Key words: Sand Goby, Oxyeleotris marmorata, feed attractants, growth rate 
*Corresponding author : 340 Moo 1, T. Than To, A. Than To, P. Yala 95150 Tel. 0 7329 7042 
e-mail : pradit.ifsk@gmail.com 
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ค้าน้า 
 

ประเทศไทยมีปลาน  าจืดมากมายหลายชนิดบางชนิดเป็นปลาน  าจืดที่ส าคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย 
ปลาน  าจืดชนิดที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจมาอย่างต่อเนื่อง คือ ปลาบู่ ซึ่งมีชื่อเรียกแตกต่างตามภูมิภาค เช่น 
ปลาบู่ทราย, บู่จาก, บู่เอื อย หรือบู่สิงโต จากสถิติการส่งออกปลาบู่ทรายของกรมประมงในปี พ.ศ. 2555 มีการ
ส่งออกปลาบู่ปริมาณ 119 ตัน คิดเป็นมูลค่า 35,700,000 บาท ซึ่งเป็นการบริโภคในประเทศและส่งออกใน 
รูปของปลามีชีวิต (กรมประมง, 2555) ผลผลิตส่วนใหญ่ได้จากธรรมชาติ ประเทศที่มีการน าเข้าปลาบู่ทราย เช่น จีน 
ฮ่องกง สิงคโปร์ และมาเลเซีย เนื่องจากปลาบู่ทรายมีรสชาติดี ท าให้เป็นที่ต้องการของตลาดต่างประเทศ น ารายได้
เข้าประเทศปีละหลายร้อยล้านบาท (เฉิดฉัน และคณะ, 2538)  

กรมประมงสามารถเพาะพันธุ์ปลาบู่ทรายส าเร็จตั งแต่เมื่อปี พ.ศ. 2516 แต่การอนุบาลยังไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าที่ควรมีอัตรารอดอยู่ระหว่าง 20-80 เปอร์เซ็นต์ ในระยะลูกปลาวัยอ่อน (สนธิพันธ์ และชัยศิริ 2525; 
ภาณุ และคณะ, 2532) และระยะการอนุบาลลูกปลาขนาด 1 นิ วถึงขนาด 2-3 นิ ว (สถาบันประมงน  าจืดแห่งชาติ, 2523) 
นอกจากปัญหาด้านอัตรารอดต่ าแล้วยังมีปัญหาด้านการเจริญเติบโต (Cheah et al., 1994; Lin and Kaewpaitoon, 
2000) เพราะการเลี ยงปลาบู่ทรายมักให้อาหารซึ่งมีคุณค่าต่ า (Bundit and Jauncey, 2008) โดยเฉพาะอาหารสด
ท าให้คุณภาพน  าเสียได้ง่าย (Lam et al., 2014) และคณะผู้วิจัยเห็นว่าการใช้อาหารสดยังไม่ตรงตามความต้องการ
ทางโภชนาการของลูกปลาระยะนี จึงควรใช้อาหารส าเร็จรูปซึ่งสามารถผลิตอาหารได้ตามความต้องการทางโภชนาการ
ของลูกปลาบู่ได้เพ่ือให้มีการเจริญเติบโตดี รสชาติและกลิ่นของอาหารจึงเป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งในการท าให้
ปลายอมรับอาหาร ดังนั นอาหารชนิดนั นจึงควรมีรสชาติและกลิ่นเหมือนธรรมชาติ การเพ่ิมสารแต่งกลิ่นช่วยดึงดูด
ความสนใจและความอยากกินมากขึ น (สุทิน และวิชิต,  2547) ส าหรับข้อมูลการใช้สารกระตุ้นที่เหมาะสมกับปลา 
บูท่รายยังมีจ ากัด ดังนั นการน าสารดึงดูดผสมในอาหารส าเร็จรูปอนุบาลปลาบู่ทรายขนาดเล็กจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่
ต้องท าการศึกษา  

จากงานวิจัยหลายฉบับมีการน าสารดึงดูดหลายชนิดมาใช้ในการกระตุ้นการกินอาหารกับปลาบู่ทราย
ท าให้เพ่ิมการยอมรับอาหารส าเร็จรูปได้ดีขึ น เช่น การใช้  betaine, taurine, inosine, inosine 5monophosphate 
disodium และ guanosine 5-monophosphate disodium (Lim et al., 2016) Limtipsuntorn (2007) น าสาร
สกัดจากหอยแมลงภู่, หมึก, กุ้งฝอย, Glycine, L-alanine, L-proine, L-valine, L-taurine, mixture amino acid, 
betaine และ inosine-5-monophosphate โดยผสมในวุ้นเพ่ือทดสอบการกินอาหารในปลาบู่ทราย และทวี และ
คณะ (2557) ศึกษาการใช้สารสกัดจากหมึกป่น, fish soluble extract, ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น และ yeast extract  
มาผสมในอาหารส าเร็จรูปเพ่ือกระตุ้นการกินอาหารของปลาม้าซึ่งท าให้มีการยอมรับอาหารส าเร็จรูปได้ดีขึ น การศึกษา
ถึงชนิดของสารดึงดูดต่าง ๆ มาผสมในอาหารส าเร็จรูปในครั งนี  จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งเนื่องจากหากปลาบู่ทราย
สามารถยอมรับอาหารส าเร็จรูปได้มากขึ นก็สามารถน าไปพัฒนาการอนุบาลและเลี ยงปลาบู่ทรายให้มีอัตรารอด
สูงขึ น แข็งแรง และการเจริญเติบโตดี จะท าให้เกิดอุตสาหกรรมการเลี ยงปลาบู่ทรายเกิดขึ นได้ในอนาคต 

 
วัตถุประสงค์ 

 
 เพ่ือทราบถึงชนิดของสารดึงดูดในอาหารที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลาบู่ทรายขนาด 0.45 กรัม โดยพิจารณา
จากการเจริญเติบโตและอัตรารอดของลูกปลาบู่ทราย  
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วิธีด้าเนินการ 
 
1.  การวางแผนการทดลอง 

 
1.1  วางแผนการทดลอง 

      วางแผนการทดลองแบบ CRD (completely randomized design) โดยแบ่งการทดลองออกเป็น      
7 ชุดการทดลอง ๆ ละ 4 ซ  า ดังนี   
       ชุดการทดลองที่ 1 อาหารส าเร็จรูปเป็นชุดควบคุม  
       ชุดการทดลองที่ 2 อาหารส าเร็จรูปที่ผสม fish soluble extract  
       ชุดการทดลองที่ 3 อาหารส าเร็จรูปที่ผสมน  ามันหมึก  
       ชุดการทดลองที่ 4 อาหารส าเร็จรูปที่ผสมหมึกป่น 
       ชุดการทดลองที่ 5 อาหารส าเร็จรูปที่ผสมตับหมึกป่น  
       ชุดการทดลองที่ 6 อาหารส าเร็จรูปที่ผสมหัวกุ้งป่น  
       ชุดการทดลองที่ 7 อาหารส าเร็จรูปที่ผสม yeast extract  
           1.2  สถานที่ท าการทดลองและระยะเวลาด าเนินการทดลอง   

ด าเนินการทดลองที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน  าจืดสงขลา ต. คลองหอยโข่ง อ. คลองหอยโข่ง      
จ. สงขลา ระหว่างเดือนเมษายน 2555 ถึง เดือนสิงหาคม 2555 ระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
 
2.  วิธีการทดลอง 
 

2.1  การเตรียมลูกปลาทดลอง 
น าลูกปลาบู่ทรายจากพ่อแม่พันธุ์ชุดเดียวกันและอนุบาลด้วยวิธีการเดียวกันจากศูนย์วิจัยและ

พัฒนาประมงน  าจืดปทุมธานีขนาดประมาณ 2.0-3.0 เซนติเมตร จ านวนประมาณ 1,500 ตัว มาพักไว้ในบ่อซีเมนต์กลม
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 2.0 เมตร ใช้ระบบน  าไหลผ่าน จ านวน 3 บ่อ ระดับน  าลึก 30 เซนติเมตร มีหัวทราย  
ให้อากาศ 3 จุด และให้ไรแดงเป็นอาหารเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ จากนั นน าลูกปลาทั งหมดไปอนุบาลในตู้กระจก
ขนาด 40x60x45 เซนติเมตร โดยมีระดับน  าตู้ละ 20 เซนติเมตร และใช้ระบบน  าไหลผ่าน จ านวน 5 ตู้ มีหัวทราย
ให้อากาศ 1 จุด ปล่อยลูกปลาจ านวนตู้ละประมาณ 300 ตัว และให้ไรแดงผสมกับอาหารชุดการทดลองที่ 1 เพ่ือปรับ
ให้ปลาคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและฝึกให้ลูกปลายอมรับอาหารทดลองโดยสมบูรณ์เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ หลังจาก
นั นท าการคัดลูกปลาที่มีขนาดใกล้เคียงกันและสุ่มปลาทดลองจ านวน 50 ตัวชั่งน  าหนัก และวัดความยาวเพ่ือเป็น
ขนาดของลูกปลาเริ่มต้นการทดลองซึ่งในการทดลองนี ลูกปลามีขนาดความยาวเริ่มต้นเฉลี่ย 3.36 เซนติเมตร 
และน  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 0.45 กรัม จากนั นสุ่มปลาลงตู้ทดลองขนาด 40x60x45 เซนติเมตร ใช้ระบบน  าไหลผ่าน 
จ านวนตู้ละ 50 ตัว ให้อาหารทดลองตามแผนการทดลองท่ีเตรียมไว้   
 2.2  การเตรียมบ่อทดลอง  
               เตรียมตู้กระจกทดลองขนาด 40x60x45 เซนติเมตร เติมน  าสูง 20 เซนติเมตร (ปริมาตรน  า 48 ลิตร) 
จ านวน 28 ตู้ ทุกตู้ทดลองมีหัวทรายขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 นิ ว จ านวน 1 หัว และใช้ระบบน  าไหลผ่าน 
ท าความสะอาดตู้ทดลองโดยดูดตะกอนและเปลี่ยนถ่ายน  าประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ ทุก ๆ 2 สัปดาห์ จนครบ 
20 สัปดาห์    
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 2.3  การเตรียมอาหารทดลอง   
           อาหารที่ใช้ในการทดลองครั งนี ใช้สูตรอาหารที่มีระดับโปรตีนและพลังงานใกล้เคียงกัน คือ มีระดับ
โปรตีนประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ และระดับพลังงาน 400 กิโลแคลอรีต่ออาหาร 100 กรัม โดยแต่ละชุดการ
ทดลองผสมสารดึงดูดในอัตรา 5 เปอร์เซ็นต์ของน  าหนักวัตถุดิบอาหาร (ตารางที่ 1) น าอาหารทดลองมาชั่ง
น  าหนักให้ได้ 5 กรัม มาผสมน  าแล้วปั้นเป็นก้อน น าอาหารที่ปั้นเป็นก้อนแล้วเก็บในตู้เย็น สุ่มอาหารทดลอง 
ชุดการทดลองละ 200 กรัม น าไปวิเคราะห์คุณค่าทางเคมีของอาหาร (proximate analysis)  

      การหาค่าของโปรตีน ไขมัน ความชื น เถ้า และ เยื่อใย โดยวิธีการของ AOAC (2005) ดังนี  คือ    
การวิเคราะห์เพ่ือหาปริมาณโปรตีนโดยวิธี block digestion/steam distillation, ปริมาณไขมันโดยวิธี ether-
extraction, ปริมาณความชื นโดยวิธี oven drying, ปริมาณเถ้าโดยวิธี muffle furnace combustion และ
ปริมาณเยื่อใยโดยวิธี acid-alkali digestion 

      การค านวณหาค่าของคาร์โบไฮเดรต (nitrogen free extract, NFE) ใช้วิธีการค านวณตาม FAO 
(1994), ค่าพลังงานรวมในอาหาร (gross energy, GE) ค านวณตามวิธีใน NRC (1993) และ ค่าพลังงานที่ย่อยได้ 
(digestible energy, DE) ใช้วิธีการค านวณตาม วิมล (2536) ดังนี    
                   NFE (%)            = 100 - (% โปรตีน + % ไขมัน + % เยื่อใย + % เถ้า + % ความชื น) 
          GE (kcal/100g) = (% โปรตีน x 5.64) + (% ไขมัน  9.44) + (% NFE  4.11) 
          DE (kcal/100g) = (% โปรตีน x 4.5) + (% ไขมัน x 8.4) + (% NFE x 2.1) 

      โดยน าอาหารทดลองไปวิเคราะห์คุณค่าทางเคมี ณ ห้องปฏิบัติการทางเคมีของสถาบันวิจัยอาหาร
สัตว์น  าจืด กองวิจัยและพัฒนาประมงน  าจืด กรมประมง  

 

3.  การจัดการการทดลอง 
 

 3.1  การให้อาหารทดลอง  
 ให้อาหารปลาทดลองแต่ละสูตรตามแผนการทดลองที่ก าหนดไว้วันละ 3 ครั ง เวลา 07.00, 12.00 
และ 17.00 น. แต่ละครั งให้ลูกปลากินจนอ่ิม (satiation) หากมีอาหารเหลือหลังจากให้อาหารแล้ว 30 นาที ท าการ
ดูดตะกอนอาหารที่เหลือในตู้กระจกออก น าอาหารที่เหลือมาอบแห้งที่อุณหภูมิ 137 องศาเซลเซียส ระยะเวลา  
3 ชั่วโมง หรือจนอาหารมีความชื นไม่เกิน 10 เปอร์เซ็นต์ ชั่งน  าหนักเพ่ือทราบปริมาณอาหารที่ลูกปลากิน 

3.2  การเก็บข้อมูล 
 ในระหว่างการทดลองท าการเก็บข้อมูลโดยชั่งน  าหนักและวัดความยาวเหยียด พร้อมกับนับจ านวนปลา 
ที่เหลือรอดและรวบรวมปริมาณอาหารที่ปลากินทุก ๆ 4 สัปดาห์ โดยวันที่เก็บข้อมูลงดให้อาหารเวลา 07.00 น. 
และเมื่อสิ นสุดการทดลองท าการเก็บตัวอย่างปลาทั งหมดมาชั่งน  าหนักตัวและวัดความยาวเหยียดเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไป
ศึกษาการกระจายของขนาดปลา (size distribution) ตรวจสอบอัตราการเจริญเติบโตและอัตรารอดทดลองเป็น
ระยะเวลา 20 สัปดาห์  

      3.3  วิเคราะห์คุณสมบัติของน  า 
      วิเคราะห์คุณสมบัติของน  าทุก ๆ 4 สัปดาห์ โดยเก็บตัวอย่างน  าเวลา 06.00 น. ทุกตู้ทดลองเพ่ือน า ไป

วิเคราะห์หาปริมาณออกซิเจนที่ละลายน  า (dissolved oxygen) หน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อลิตร, ความเป็นกรดเป็นด่าง 
(pH), ความเป็นด่าง (alkalinity) หน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อลิตร ของ CaCO3, ความกระด้าง (hardness) หน่วยเป็น
มิลลิกรัมต่อลิตร ของ CaCO3, แอมโมเนียรวม (total ammonia) หน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อลิตร และ ไนไตรท์ (nitrite) 
หน่วยเป็นมิลลิกรัมต่อลิตร โดยวิธีการไตเตรทตามวิธีการของ ไมตรี และจารุวรรณ (2528) และวัดอุณหภูมิน  าด้วย
เทอร์โมมิเตอร์หน่วยเป็นองศาเซลเซียส 
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ตารางท่ี 1  สูตรอาหารและองค์ประกอบทางเคมีของอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูดต่างกันเป็นระยะเวลา 
               20 สัปดาห์  

 ชุดการทดลอง 
วัตถุดิบ (%) 

 
ชุดควบคุม 

fish soluble 
extract 

น  ามันหมึก หมึกป่น ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น yeast extract 

ปลาป่น ( 60 % ) 58.00 58.00 58.00 58.00 58.00 58.00 58.00 
Fish soluble extract - 5.00 - - - - - 
น  ามันหมึก - - 5.00  - - - 
หมึกป่น - - - 5.00 - - - 
ตับหมึกป่น - - - - 5.00 - - 
หัวกุ้งป่น - - - - - 5.00 - 
Yeast extract - - - - - - 5.00 
Wheat gluten 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00. 
แป้งข้าวเจ้า 7.00 7.00 7.00 7.00 7.00 7.00 7.00 
CMC* 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 
น  ามันถั่วเหลือง 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
วิตามินรวม** 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
แร่ธาตุรวม*** 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
แกลบบดละเอียด 5.00 - - - - - - 
รวม 100 100 100 100 100 100 100 
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของอาหารทดลอง (เปอร์เซ็นต์โดยน ้าหนักแห้ง) 
ความชื น 8.89 9.00 10.74 9.26 9.46 9.31 9.48 
โปรตีน 48.74 51.01 50.74 51.92 50.58 51.42 51.02 
ไขมัน 8.36 8.21 9.03 8.75 9.01 8.33 8.32 
กาก 3.24 0.72 0.67 1.34 1.31 1.47 1.94 
เถ้า 13.36 12.47 13.10 12.17 12.48 13.24 12.40 
ค่าจากการค้านวณ        
NFE (%) 17.41 18.59 15.72 16.56 17.16 16.23 16.84 
พลังงานรวม (Kcal/100 g) 425.37 441.60 436.03 443.49 440.85 435.35 435.51 
DE (Kcal/100 g) 326.12 337.55 337.19 341.92 339.33 335.45 334.84 
DE/P    6.69    6.62    6.65   6.59   6.71    6.52    6.56 

     หมายเหตุ : *Carboxy Methyl cellulose 
              **วิตามินรวมในอาหาร 1 กิโลกรัม ประกอบด้วย Vitamin A 0.8 ก; Vitamin D3 0.16 ก; Vitamin 
                 K 5 ก.; Thiamine 6 ก.; Riboflavin 10 ก.; Pyridoxine 4 ก.; Calcium pantothenate 10 ก.;   

                    Niacin 40 ก.; Biotin 0.6 ก.; Folic acid 1.5 ก.; Vitamin B12 0.1ก. และ Inositol 200 ก.  
            ***แร่ธาตุรวมในอาหาร 1 กิโลกรัม ประกอบด้วย Sodium chloride 73.47 ก.; Magnesium oxide  
                19.07 ก.; Potassium chloride 96.25 ก.; Dicalcium phosphate 283.0 ก.; Ferrous sulphate 
       21.6 ก.; Calcium 146.36 ก.; Potassium iodide 0.15 ก.; Copper sulphate 0.16 ก.;  
                Manganese sulphate 0.8 ก.; Cobalt sulphate 1.19 ก. และ Zinc sulphate 2.98 ก.   
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4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
           น าข้อมูลการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้อาหาร น ามาหาค่าเฉลี่ยและวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (one way analysis of variance) พร้อมทั งเปรียบเทียบความแตกต่างของการเจริญเติบโต, การใช้
ประโยชน์จากอาหาร และอัตรารอด ด้วยวิธี Duncan, s new multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 
95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป กรณีข้อมูลที่เป็นอัตราส่วนและเปอร์เซ็นต์ ท าการแปลงข้อมูลด้วยวิธี 
arcsine transformation ก่อนน าไปวิเคราะห์ ส่วนการกระจายของน  าหนักปลาน าไปวิเคราะห์ค่าด้วยวิธี  
Chi-square ดังต่อไปนี  
            4.1  น  าหนักเพ่ิมเฉลี่ย (กรัม) 

  

= น  าหนักปลาเมื่อสิ นสุดการทดลอง – น  าหนักปลาเริ่มต้น 
จ านวนตัว 

      4.2  น  าหนักเพ่ิมต่อวัน (daily weight gain, DWG; กรัมต่อวัน) 
  

= 
น  าหนักปลาเฉลี่ยเมื่อสิ นสุดการทดลอง – น  าหนักปลาเฉลี่ยเมื่อเริ่มต้นการทดลอง     
                                    ระยะเวลาทดลอง 

 4.3  เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิม (percentage weight gain; เปอร์เซ็นต์)  

= 
น  าหนักเฉลี่ยเมื่อสิ นสุดการทดลอง – น  าหนักเฉลี่ยเมื่อเริ่มต้นการทดลอง 
                             น  าหนักปลาเริ่มต้น 

x 100 

      4.4  อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (specific growth rate; เปอร์เซ็นต/์วัน) 

= 
(ln น  าหนักเฉลี่ยเมื่อสิ นสุดการทดลอง – ln น  าหนักปลาเริ่มต้น) 
                               ระยะเวลาการเลี ยง 

x 100 

      4.5  อัตราการกินอาหาร (daily feed intake, DFI; เปอร์เซ็นต/์วัน) 

 = 
น  าหนักอาหารที่ปลากินต่อวัน 

(น  าหนักปลาเริ่มต้น+น  าหนักปลาเมื่อสิ นสุดการทดลอง)/2 
x 100 

      4.6  ประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหาร (protein efficiency ratio; PER)   
 

 = 
น  าหนักปลาที่เพ่ิมขึ น 

น  าหนักโปรตีนที่ปลากิน 
      4.7  น  าหนักอาหารที่ปลากิน (total feed intake; TFI; กรัมต่อตัว) 

  

 = 
น  าหนักอาหารทั งหมดที่ปลากิน 
จ านวนปลาเมื่อสิ นสุดการทดลอง 

  4.8  ปริมาณการกินโปรตีน (protein consumption; กรัม/ตัว) 
= ปริมาณการกินอาหาร x เปอร์เซ็นต์โปรตีนในอาหาร 

       4.9  ปริมาณการกินพลังงานที่ย่อยได ้(energy consumption; (Kcal/100 g /ตัว) 
 = ปริมาณการกินอาหาร x ระดับพลังงานที่ย่อยได้ในอาหาร 

      4.10  อัตราการแลกเนื อ (feed conversion ratio; FCR) 

 = 
น  าหนักอาหาร (แห้ง) ที่ปลากิน 

          น  าหนักปลาที่เพ่ิมขึ น 
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 4.11  อัตรารอด (survival rate; เปอร์เซ็นต)์ 

 = 
จ านวนปลาที่เหลือรอด 
จ านวนปลาที่เริ่มทดลอง 

x 100 

 
ผลการทดลอง 

 
 ผลการทดลองอนุบาลลูกปลาบู่ทรายในตู้กระจกด้วยอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูดต่างกัน 6 ชนิด 
ได้แก่ ชุดควบคุม, fish soluble extract, น  ามันหมึก, หมึกป่น, ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น และ yeast extract 
ระยะเวลา 20 สัปดาห์ ปลาบู่ทรายมีน  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 0.45+0.01 กรัม ความยาวเริ่มต้นเฉลี่ย 3.36+0.06 
เซนติเมตร เมื่อสิ นสุดการทดลองปรากฏผล ดังนี   
 
1.  การเจริญเติบโต  
             
 1.1  น  าหนักสุดท้ายเฉลี่ย  
       ลูกปลาบู่ทรายมีน  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 0.45+0.01 กรัม เมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า ลูกปลาบู่ทราย 
มีน  าหนักสุดท้ายเฉลี่ยเท่ากับ 1.12±0.10, 1.28±0.25, 1.41±0.22, 1.19±0.21, 1.33±0.41, 1.20±0.13 และ 
1.42±0.21 กรัม ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ  พบว่า ค่าน  าหนักสุดท้ายเฉลี่ยมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 2, ภาพที่ 1) 
       1.2  น  าหนักเพ่ิมเฉลี่ย  
       ลูกปลาบู่ทรายมีน  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 0.45+0.01 กรัม เมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า ลูกปลาบู่ทราย    
มีน  าหนักเพ่ิมเฉลี่ยเท่ากับ 0.67+0.09, 0.83+0.24, 0.96+0.22, 0.74+0.21, 0.88+0.42, 0.75+0.13 และ 
0.97+0.22 กรัม/ตัว ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า ค่าน  าหนักเพ่ิมเฉลี่ยมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 4) 
       1.3  ความยาวสุดท้ายเฉลี่ย 
        ลูกปลาบู่ทรายมีความยาวเริ่มต้นเฉลี่ย 3.36+0.06 เซนติเมตร เมื่อสิ นสุดการทดลองลูกปลา พบว่า  
ลูกปลาบู่ทรายมีความยาวสุดท้ายเฉลี่ยเท่ากับ 4.70+0.08, 4.99+0.30, 5.16+0.36, 4.74+0.32, 4.95+0.51, 
4.91+0.12 และ 5.17+0.27 เซนติเมตร ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า ลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหาร
ส าเร็จรูปผสม yeast extract มีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) กับลูกปลาที่อนุบาลด้วย
อาหารผสมหัวกุ้งป่น, ตับหมึกป่น, หมึกป่น, น  ามันหมึก และ fish soluble extract แต่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) กับลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปชุดควบคุมเพียงอย่างเดียว และลูกปลาที่อนุบาลด้วย
อาหารผสมหัวกุ้งป่น, หมึกป่น, ตับหมึกป่น, fish soluble extract และชุดควบคุมมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 3, ภาพที่ 2) 
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ตารางท่ี 2  น  าหนักสุดท้ายเฉลี่ย (กรัม) ของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูด  
               ต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์  
 

  อายุ
(สัปดาห)์ 

ชนิดสารดึงดูด 

   ชุดควบคุม 
fish soluble 

extract 
น  ามันหมึก   หมึกป่น ตับหมึกป่น  หัวกุ้งป่น 

   yeast          
  extract 

เร่ิมต้น 0.45±0.01a  0.45±0.01a  0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a 
4 0.54±0.04a  0.52±0.05a 0.55±0.04a 0.53±0.03a 0.52±0.03a 0.51±0.04a 0.56±0.07a 
8 0.59±0.04a  0.66±0.06ab  0.67±0.05b 0.61±0.08ab 0.68±0.03b 0.65±0.02ab 0.65±0.05ab 
12 0.86±0.03ab  0.92±0.07ab  0.96±0.14ab 0.84±0.10a 0.89±0.11ab 0.91±0.14ab 1.00±0.12b 
16  0.95±0.05a  0.12±0.19abc   1.28±0.21bc   1.09±0.17abc 1.06±0.20abc 1.04±0.06ab 1.32±0.27c 
20  1.12±0.10a 1.28±0.25a 1.41±0.22a 1.19±0.21a   1.33±0.41a 1.20±0.13a 1.42±0.21a 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย (mean±sd) ในแนวนอนที่ก ากับด้วยอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่างกัน  
               ทางสถิติ (p<0.05) 
 
ตารางท่ี 3 ความยาวสุดท้ายเฉลี่ย (เซนติเมตร) ของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสาร 
              ดึงดูดต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
 

อายุ
(สัปดาห)์ 

ชนิดสารดึงดูด 

 ชุดควบคุม 
fish soluble 

extract 
 น  ามันหมึก   หมึกป่น  ตับหมึกป่น   หัวกุ้งป่น 

   yeast   
  extract 

เร่ิมต้น 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 
4 3.77±0.14ab 3.73±0.09ab 3.83±0.08b 3.76±0.08ab 3.63±0.11a 3.69±0.06ab 3.82±0.13b 
8 4.07±0.12a 4.10±0.18a 4.19±0.18a 4.06±0.21a 4.10±0.10a  4.02±0.05a 4.17±0.13a 
12 4.29±0.05ab 4.33±0.13ab 4.35±0.16ab 4.20±0.18a 4.25±0.17ab 4.19±0.08a 4.43±0.20b 
16 4.55±0.09a 4.73±0.19abc 4.93±0.32bc 4.63±0.34ab 4.56±0.25a 4.67±0.07abc 5.02±0.30c 
20 4.70±0.08a 4.99±0.30ab 5.16±0.36b 4.74±0.32ab 4.95±0.51ab 4.91±0.12ab 5.17±0.27b 

 หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย (mean±sd) ในแนวนอนที่ก ากับด้วยอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่างกัน 
            ทางสถิติ (p<0.05) 
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ภาพที่ 1 น  าหนักเฉลี่ย (กรัม) ของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูดต่างกัน  
            เป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 

 
ภาพที่ 2  ความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) ของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูด 
             ต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
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1.4  น  าหนักเพ่ิมต่อวัน (กรัม/ตัว/วัน) 
 ลูกปลาบู่ทรายเริ่มต้นทดลองมีน  าหนักตัวเฉลี่ย 0.45+0.01 กรัม เมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า         
มีน  าหนักเพ่ิมต่อวันเท่ากับ  0.005+0.001,  0.006+0.002,  0.007+0.002,  0.005+0.002, 0.006+0.003, 0.005+0.001 และ 
0.007+0.002 กรัม /ตัว/วัน ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า น  าหนักเพ่ิมต่อวันมีค่าแตกต่างกันอย่าง  
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 4) 

1.5  เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิม (percent weight gain; เปอร์เซ็นต)์ 
                เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิมของลูกปลาเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า ลูกปลามีเปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิม
เท่ากับ 148.48+18.56, 183.36+51.73, 211.70+46.60, 163.41+43.71, 196.10+96.39, 165.37+30.87 
และ 217.05+55.51 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิมมีค่าแตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางที่ 4 )  
  1.6  อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (specific growth rate; เปอร์เซ็นต์/วัน) 
                อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า ลูกปลามีอัตราการ
เจริญเติบโตจ าเพาะเท่ากับ 0.65+0.06, 0.74+0.12, 0.81+0.11, 0.68+0.12, 0.75+0.24, 0.70+0.08 และ 
0.82+0.12 เปอร์เซ็นต์/วัน ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะมีค่าแตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 4) 
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     ตารางท่ี 4  อัตราการเจริญเติบโตของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูดต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์   
 

 
ชนิดสารดึงดูด 

 

  ชุดควบคุม 
fish  

soluble extract 
น  ามันหมึก หมึกป่น ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น  yeast extract 

น  าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย (กรัม) 0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a 0.45±0.01a   0.45±0.01a 
น  าหนักสุดท้ายเฉลี่ย (กรัม) 1.12±0.10a 1.28±0.25a 1.41±0.22a 1.19±0.21a 1.33±0.41a 1.20±0.13a   1.42±0.21a 
ความยาวเริ่มต้นเฉลี่ย (เซนติเมตร) 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a 3.36±0.06a   3.36±0.06a 
ความยาวสุดท้ายเฉลี่ย (เซนติเมตร) 4.70±0.08a 4.99±0.30ab 5.16±0.36b 4.74±0.32ab 4.95±0.51ab 4.91±0.12ab   5.17±0.27b 
น  าหนักเพ่ิมเฉลี่ย (กรัม/ตัว) 0.67±0.09a 0.83±0.24a 0.96±0.22a 0.74±0.21a 0.88±0.42a 0.75±0.13a   0.97±0.22a 
น  าหนักเพ่ิมต่อวัน(กรัม/ตัว/วัน) 0.005±0.001a 0.006±0.002a 0.007±0.002a 0.005±0.002a 0.006±0.003a  0.005+0.001a      0.007±0.002a 
เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิม (เปอร์เซ็นต)์ 148.48±18.56a 183.36±51.73a  211.70±46.60a 163.41±43.71a 196.10±96.39a 165.37±30.87a   217.05±55.51a 
อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ  
(เปอร์เซ็นต/์วัน) 0.65±0.06a 0.74±0.12a  0.81±0.11a 0.68±0.12a  0.75±0.24a 0.70±0.08a       0.82±0.12a 
อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) 30.52±4.22a 27.90±9.31a  26.41±11.29a 33.82±8.26a  32.83±3.89a 30.19±7.82a     30.35±6.38a 
อัตราการแลกเนื อ  3.86±1.35a 4.62±2.67a 5.51±3.20a 3.31±0.70a   3.20±1.18a 3.88±1.60a      3.12±0.77a 

                   หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย (mean±sd) ในแนวนอนที่ก ากับด้วยอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05)
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 1.7 เปอร์เซ็นต์การกระจายน  าหนักตัว 
  เปอร์เซ็นต์การกระจายน  าหนักตัวของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า ลูกปลาที่อนุบาล
ด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมสารดึงดูดทั ง 6 ชนิด มเีปอร์เซ็นต์การกระจายน  าหนักตัวมากกว่า 1.2 กรัม มากที่สุดโดยมีค่า
อยู่ระหว่าง  40.58-53.23 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมน  ามันหมึกมีการกระจายขนาด
น  าหนักตัวมากกว่า 1.2 กรัม มากที่สุด คิดเป็น 53.23 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูป
ผสม fish soluble extract คิดเป็น 48.21 เปอร์เซ็นต์ และอนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม yeast extract  
คิดเป็น 43.86 เปอร์เซ็นต์ โดยอาหารชุดควบคุมมีการกระจายขนาดน  าหนักตัวมากกว่า 1.2 กรัม น้อยที่สุดคิด
เป็น 32.31 เปอร์เซ็นต ์

 เปอร์เซ็นต์การกระจายน  าหนักตัวที่ 1.0-1.2 กรัม พบว่า ลูกปลาทีอ่นุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม
ตับปลาหมึกป่น มีเปอร์เซ็นต์การกระจายขนาดมากที่สุด คิดเป็น 20.29 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ ลูกปลาที่อนุบาล
ด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม yeast extract คิดเป็น 19.30 เปอร์เซ็นต์ และเปอร์เซ็นต์การกระจายขนาดน  าหนักตัว
น้อยกว่า 1.0 กรัม พบว่า ลูกปลาที่กินอาหารชุดควบคุมมีมากท่ีสุด คิดเป็น 52.31 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่อนุบาลด้วย
อาหารสูตรอื่น ๆ มีค่าอยู่ระหว่าง 30.65-43.75 เปอร์เซ็นต์ โดยลูกปลาที่ได้รับอาหารส าเร็จรูปผสมน  ามันหมึกมี
เปอร์เซ็นต์การกระจายขนาดน  าหนักตัวน้อยที่สุดคิดเป็น 30.65 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 5, ภาพที่ 3) 

   การทดสอบทางสถิติโดยวิธี Chi-square เพ่ือเปรียบเทียบการกระจายของขนาดน  าหนักเฉลี่ยของลูกปลาใน 
แต่ละชุดการทดลอง พบว่า ลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปเพียงอย่างเดียวซึ่งเป็นชุดควบคุมมีผลการกระจายน  าหนักตัวมี
ค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) กับลูกปลาที่อนุบาลด้วยน  ามันหมึก (ค่า p-value มีค่าเท่ากับ 
0.03) การกระจายน  าหนักตัวของการอนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม fish soluble extract กับ น  ามันหมึก,  
หมึกป่น, ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น และ yeast extract มีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05)  
การกระจายน  าหนักตัวของลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมน  ามันหมึกเปรียบเทียบกับ หมึกป่น, ตับหมึกป่น,  
หัวกุ้งป่น และ yeast extract มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) การกระจายน  าหนักตัว
ของลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหมึกป่นเปรียบเทียบกับ ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น และ yeast extract  
มีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) การกระจายน  าหนักตัวของลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูป
ผสมตับหมึกป่นเปรียบเทียบกับหัวกุ้งป่น และ yeast extract มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p>0.05) และการกระจายน  าหนักตัว ของลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหัวกุ้งป่น และ yeast extract มีค่า
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 6) 

 
ตารางท่ี 5 เปอร์เซ็นต์การกระจายน  าหนักตัวของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูด  
              ต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
 

น  าหนัก (กรัม) 
ชนิดสารดึงดูด 

ชุดควบคุม 
fish soluble 

extract 
น  ามันหมึก หมึกป่น ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น  yeast extract 

< 1.0 52.31 39.29 30.65  41.79 39.13 43.75 36.84 
1.0 - 1.2 15.38 12.50 16.13  16.42 20.29 12.50 19.30 

> 1.2   32.31 48.21 53.23  41.79 40.58 43.75 43.86 
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ตารางที่ 6 ผลการทดสอบความแตกต่างทางสถิติของการกระจายของน  าหนักเฉลี่ยของลูกปลาบู่ทรายที่ อนุบาล
    ด้วยอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูดต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ โดยวิธี chi-square (2) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชนิดสารดึงดูด ค่า (2) ค่า p 
ชุดควบคุม fish soluble extract 3.20 0.20 
ชุดควบคุม น  ามันหมึก 6.85 0.03 
ชุดควบคุม หมึกป่น 1.61 0.45 
ชุดควบคุม ตับหมึกป่น 2.35 0.31 
ชุดควบคุม หัวกุ้งป่น 1.80 0.41 
ชุดควบคุม yeast extract 2.96 0.23 
fish soluble extract น  ามันหมึก 1.05 0.59 
fish soluble extract หมึกป่น 0.65 0.72 
fish soluble extract ตับหมึกป่น 1.53 0.47 
fish soluble extract หัวกุ้งป่น 0.27 0.87 
fish soluble extract yeast extract 0.98 0.61 
น  ามันหมึก หมึกป่น 1.99 0.37 
น  ามันหมึก ตับหมึกป่น 2.11 0.35 
น  ามันหมึก หัวกุ้งป่น 2.32 0.31 
น  ามันหมึก yeast extract 1.04 0.59 
หมึกป่น ตับหมึกป่น 0.35 0.84 
หมึกป่น หัวกุ้งป่น 0.41 0.82 
หมึกป่น yeast extract 0.37 0.83 
ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น 1.47 0.48 
ตับหมึกป่น yeast extract 0.14 0.93 
หัวกุ้งป่น yeast extract 1.24 0.54 
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ภาพที่ 3  เปอร์เซ็นต์การกระจายน  าหนักตัวของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูด 
             ต่างกันเป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
 
2.  อัตรารอด  
 
 อัตรารอดของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าเท่ากับ 30.52+4.22, 27.90+9.31, 
26.41+11.29, 33.82+8.26, 32.83+3.89, 30.19+7.82 และ 30.35+6.38 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์
ทางสถิต ิพบว่า มีคา่แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 7 และภาพท่ี 4) 
 
ตารางท่ี 7 อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) ของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูดต่างกัน  
              เป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์   
 

หมายเหตุ ค่าเฉลี่ย (mean±sd) ในแนวนอนที่ก ากับด้วยอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่าง                           
             ทางสถิติ (p<0.05)  

อายุ 
(สัปดาห)์ 

ชนิดสารดึงดูด 

ชุดควบคุม 
fish soluble 
extract 

น  ามันหมึก หมึกป่น ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น   yeast extract 

เริ่มต้น   100.00±0.00a  100.00±0.00a   100.00±0.00a 100.00±0.00a 100.00±0.00a  100.00±0.00a 100.00±0.00a 
4     61.43±3.26ab 63.29±4.74b    58.75±10.71ab 60.79±3.80ab 60.46±3.98ab  60.69±8.73ab      54.08±3.45a 
8  50.25±4.96a 52.65±6.01a   49.45±8.79a 52.50±7.90a 55.00±3.80a  53.64±6.55a    47.00±5.27a 

12  43.28±5.20a 46.15±5.89a   45.62±10.34a 45.42±9.49a  47.31±3.39a 48.34±8.45a 41.66±8.45a 

16  37.74±2.78a 32.54±10.49a   37.80±9.04a 36.77±5.71a 38.03±2.89a  37.45±10.36a 34.61±8.66a 

20  30.52±4.22a 27.90±9.31a   26.41±11.29a 33.82±8.26a 32.83±3.89a 30.19±7.82a 30.35±6.38a 
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ภาพที่ 4  อัตรารอด (เปอร์เซ็นต์) ของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูดต่างกัน  
             เป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
 
3.  น ้าหนักอาหารที่ปลากิน (total feed intake, TFI; กรัม/ตัว) 
 

เมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่าน  าหนักอาหารที่ลูกปลากินมีค่าเท่ากับ 4.29+1.33, 5.72+2.83, 
7.78+4.37, 3.91+1.15, 4.07+0.44, 4.78+1.50, 4.56+0.78 กรัม/ตัว ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ 
พบว่าลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมน  ามันหมึกมีค่าแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
กับลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหัวกุ้งป่นและfish soluble extract แต่แตกต่างจากลูกปลาที่อนุบาล
ด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหมึกป่น, ตับหมึกป่น, yeast extract และชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
น  าหนักอาหารที่ปลากินของลูกปลาบู่ทรายที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม fish soluble extract, หมึกป่น, 
ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น, yeast extract และ ชุดควบคุมมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
(ตารางที่ 8 ) 

 
4.  อัตราการกินอาหาร (daily feed intake; เปอร์เซ็นต์/วัน)  
 
 อัตราการกินอาหารของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าเท่ากับ 3.92+1.30, 
4.85+2.73, 6.09+3.45, 3.40+0.82, 3.37+0.70, 4.18+1.45 และ 3.49+0.60 เปอร์เซ็นต์/วัน ตามล าดับ      
ผลการวิเคราะห์ทางสถิต ิพบว่า ทุกชุดการทดลองมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 8)  
 
5.  ประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหาร (protein efficiency ratio, PER) 
 
       ประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหารของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าเท่ากับ 
0.52+0.17, 0.50+0.23, 0.48+0.31, 0.56+0.16, 0.64+0.29, 0.49+0.15 และ 0.63+0.13 ตามล าดับ ผลการ
วิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า ทุกชุดการทดลองมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 8 ) 
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6.  ปริมาณการกินโปรตีน (protein consumption ; กรัม/ตัว) 
 
 ปริมาณการกินโปรตีนของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า  มีค่าเท่ากับ 1.40+0.43, 
1.95+0.96, 2.63+1.47, 1.35+0.40, 1.37+0.15, 1.63+0.52 และ 1.55+0.27 กรัมต่อตัว ตามล าดับ ผลการ
วิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า ลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมน  ามันหมึกมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p>0.05) กับลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหัวกุ้งป่น, yeast extract และ fish soluble 
extract แต่มีค่าแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญจากลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหมึกป่น, ตับหมึกป่น และ
ชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม fish soluble extract, 
หมึกป่น, ตับหมึกป่น,  หัวกุ้งป่น, yeast extract และ ชุดควบคุม มีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p>0.05) (ตารางที่ 8 ) 
 
7.  ปริมาณการกินพลังงาน (Energy consumption ; kcal/ตัว) 
 
 ปริมาณการกินพลังงานของลูกปลาบู่ทรายเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าเท่ากับ 12.16+3.75, 
16.83+8.34, 22.61+12.69, 11.56+3.41, 11.96+1.29, 13.87+4.35 และ 13.24+2.27 กิโลแคลอรี/ตัว ตามล าดับ 
ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า ลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปที่ผสมน  ามันหมึกมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) กับลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหัวกุ้งป่น และ fish soluble extract แต่
แตกต่างจากลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสมหมึกป่น, ตับหมึกป่น, yeast extract และชุดควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ส่วนลูกปลาที่อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปผสม fish soluble extract, หมึกป่น, 
ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น, yeast extract และ ชุดควบคุม มีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
(ตารางที่ 8 ) 
 
8.  อัตราการแลกเนื อ (feed conversion ratio) 
 
 อัตราการแลกเนื อของลูกปลาเมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า มีค่าเท่ากับ 3.86+1.35, 4.62+2.67, 
5.51+3.20, 3.31+0.70, 3.20+1.19, 3.88+1.60 และ 3.12+0.77 ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า    
มีค่าแตกต่างกันอย่างไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 8 )  
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ตารางท่ี 8  ประสิทธิภาพของอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูดต่างกันในการอนุบาลลูกปลาบู่ทรายเป็นระยะเวลา 
                20 สัปดาห์ 
 

              หมายเหตุ  ค่าเฉลี่ย (mean±sd) ในแนวนอนที่ก ากับด้วยอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันแสดงว่ามีความแตกต่าง  
                            กันทางสถิติ (p<0.05)   

 
9.  คุณสมบัติของน ้า 
 
 เมื่อสิ นสุดการทดลอง พบว่า อุณหภูมิน  ามีค่าอยู่ในช่วง 26-28 องศาเซลเซียส, ความเป็นกรดเป็น
ด่างมีค่าอยู่ในช่วง 6.44-7.23, ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน  ามีค่าอยู่ในช่วง 6.45-7.67 มิลลิกรัมต่อลิตร,     
ความเป็นด่างมีค่าอยู่ในช่วง 50.2-72.2 มิลลิกรัมต่อลิตร ของ CaCO3 , ความกระด้างมีค่าอยู่ในช่วง 79.2-85.8 
มิลลิกรัมต่อลิตร ของ CaCO3, ปริมาณแอมโมเนียรวมมีค่าอยู่ในช่วง 0.004-0.020 มิลลิกรัมต่อลิตร และปริมาณ
ไนไตร์ท มีค่าอยู่ในช่วง 0.03-0.11 มิลลิกรัมต่อลิตร (ตารางที่ 9)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการ 
ชนิดสารดึงดูด 

ชุดควบคุม 
fish soluble 

extract 
น  ามันหมึก หมึกป่น ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น   yeast extract 

น  าหนักอาหารที่ 
ปลากิน (กรัม/ตัว) 4.29±1.33a 5.72±2.83ab 7 .78±4.37b 3.91±1.15a 4.07±0.44a 4.78±1.50ab 4.56±0.78a 
อัตราการกินอาหาร 
(เปอร์เซ็นต/์วัน) 3.92+1.30a 4.85+2.73a    6.09+3.45a 3.40+0.82a 3.37+0.70a 4.18+1.45a 3.49+0.60a 
ประสิทธิภาพของ 
โปรตีนในอาหาร 0.52+0.17a 0.50+0.23a 0.48+0.31a 0.56+0.16a 0.64+0.29a 0.49+0.15a 0.63+0.13a 
ปริมาณการกินโปรตีน 
(กรัม/ตัว) 1.40±0.43a 1.95±0.96ab 2.63±1.47b 1.35±0.40a 1.37±0.15a 1.63±0.52ab 1.55±0.27ab 
ปริมาณการกินพลังงาน  
(กิโลแคลอรี/ตัว) 12.16±3.75a 16.83±8.34ab 22.61±12.69b 

 
11.56±3.41a 11.96±1.29a 13.87±4.35ab 13.24±2.27a 

อัตราการแลกเนื อ 3.86±1.35a 4.62±2.67a  5.51±3.20a 3.31±0.70a 3.20±1.19a 3.88±1.60a 3.12±0.77a 
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ตารางท่ี 9  คุณสมบัติของน  าระหว่างการอนุบาลลูกปลาบู่ทรายด้วยอาหารส าเร็จรูปทีผ่สมสารดึงดูดต่างกัน  
               เป็นระยะเวลา 20 สัปดาห์ 
 

คุณสมบัติของน  า 
ชนิดสารดึงดูด 

ชุดควบคุม 
  fish soluble 

extract 
น  ามันหมึก หมึกป่น ตับหมึกป่น หัวกุ้งป่น yeast extract 

อุณหภูมิน  า 
(องศาเซลเซียส) 26.0-27.0 26.0-28.0 26.0-28.0 27.0-28.0 27.0-28.0 27.0-28.0 27.0-28.0 
ความเป็นกรดเป็นดา่ง 6.50-7.19 6.53-7.02 6.46-7.23 6.44-7.03 6.50-6.83 6.49-6.73 6.56-6.68 
ปริมาณออกซิเจน 
ที่ละลายน  า 
(มิลลิกรัมต่อลิตร) 6.45-7.55 6.65-7.57 6.47-7.57 6.65-7.65 6.65-7.65 6.90-7.60 7.20-7.67 
ความเป็นด่าง 
(มิลลิกรัมต่อลิตร 
ของ CaCO3) 50.2-70.2 50.2-71.4 50.2-71.2 50.2-70.2 50.2-70.6 50.2-72.2 50.2-70.2 
ความกระด้าง 
(มิลลิกรัมต่อลิตร  
ของ CaCO3) 79.2-84.8 79.2-84.8 79.2-84.8 79.2-85.8 79.2-85.8 79.2-84.8 79.2-85.8 
แอมโมเนียรวม 
(มิลลิกรัมต่อลิตร)  0.004-0.016 0.004-0.018   0.004-0.020  0.004-0.020   0.004-0.018   0.004-0.020 0.004-0.020 
ไนไตร์ท 
(มิลลิกรัมต่อลิตร) 0.04-0.06 0.04-0.11 0.05-0.14 0.03-0.11 0.03-0.08 0.04-0.07 0.03-0.08 

 
สรุปและวิจารณ์ผล 

 
 จากการทดลองอนุบาลลูกปลาบู่ทรายด้วยอาหารส าเร็จรูปที่ผสมสารดึงดูด 6 ชนิด โดยมีวัตถุประสงค์
ต้องการทราบถึงชนิดของสารดึงดูดที่มีความเหมาะสมในการน ามาผสมในอาหารส าเร็จรูปเพ่ือให้ลูกปลายอมรับ
อาหารส าเร็จรูป พิจารณาจากข้อมูลอัตราการเจริญเติบโตและอัตรารอดของลูกปลาบู่ทรายที่มีขนาดเริ่มต้น
น  าหนักเฉลี่ย 0.45±0.01 กรัม และความยาวเฉลี่ย 3.36±0.06 เซนติเมตร อนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปที่มีระดับ
โปรตีน 50 เปอร์เซ็นต์ และระดับพลังงานรวม 400 กิโลแคลอรีต่ออาหาร 100 กรัม อัตรา 5 เปอร์เซ็นต์ของ
น  าหนักวัตถุดิบอาหารทั งหมด พบว่า การเจริญเติบโตด้านน  าหนักสุดท้าย, น  าหนักเพ่ิม, น  าหนักเพ่ิมต่อวัน, 
เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิม และ อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ มีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญกันทางสถิติ (p>0.05) 
ซึ่งเป็นผลมาจากอัตราการกินอาหารและประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหารที่ปลากินมีค่าแตกต่างกันอย่างไมม่นียัส าคญั
ทางสถิต ิ(p>0.05) นอกจากนี ยังพบว่าอัตราแลกเนื อและอัตรารอดของทุกชุดการทดลองก็มีค่าแตกต่างกันอย่าง
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) ผลทดลองในครั งนี แสดงว่าสารดึงดูดทั ง 6 ชนิดมีผลต่อการยอมรับอาหาร
ส าเร็จรูปของลูกปลาบู่ทราย  
       ผลจากการทดลองครั งนี เป็นการทดลองเบื องต้นซึ่งข้อมูลด้านการให้อาหารส าเร็จรูปกับลูกปลา 
บู่ทรายยังมีน้อยแต่จากการทดลองนี ลูกปลาบู่ทรายสามารถรับอาหารส าเร็จรูปได้แม้ว่าปลาบู่ทรายซึ่งจัดเป็นปลา
กินเนื อและไม่ค่อยยอมรับอาหารส าเร็จรูป (Rojtinnakorn et al., 2012) ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรมการกินอาหาร
ของลูกปลาบู่ทรายจะเฝ้าดูอาหารก่อนเข้ากินซึ่งมีรายงานของ Mearns et al. (1987) กล่าวว่าปลาบู่ทราย 
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มีระบบประสาทที่เน้นการสัมผัสรสชาติอาหารมากกว่ากลิ่นและใช้สายตาเลือกอาหารคล้ายกับปลาเซลมอน 
ดังนั นการใช้สารดึงดูดจึงต้องขึ นอยู่กับชนิดของปลาและคุณสมบัติของสารดึงดูดแต่ละชนิดด้วย เพราะสารดึงดูดมี
รสชาติและกลิ่นที่แตกต่างกัน (Kasumyan and Doving, 2003) การใช้สารดึงดูดทั ง 6 ชนิด ลูกปลามีอัตราการ
เจริญเติบโตไม่แตกต่างกันเช่นเดียวกับกับปลาม้าซึ่งทดลองโดย ทวี และคณะ (2557) ซึ่งทดลองอนุบาลปลาม้า
ขนาดน  าหนัก 1.68 กรัม ด้วยสารดึงดูด 5 ชนิด คือ หมึกป่น, fish soluble extract, ตับหมึกป่น, หัวกุ้งป่น และ yeast 
extract ผสมในอาหารส าเร็จรูปที่มีระดับโปรตีน 50 เปอร์เซ็นต์ และพลังงาน 450 กิโลแคลอรีต่อ 100 กรัม
ระยะเวลาทดลอง 6 สัปดาห์ พบว่าปลาม้ามีน  าหนักสุดท้ายเฉลี่ย, น  าหนักเพ่ิมเฉลี่ย, เปอร์เซ็นต์น  าหนักเพ่ิมเฉลี่ย, 
อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะต่อวันเฉลี่ย, อัตราการแลกเนื อ และอัตรารอด มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p>0.05) เช่นเดียวกับการทดลองครั งนี แต่ผลจากการทดลองแตกต่างจากการทดลองในปลาบู่ทรายซึ่ง 
Limtipsuntorn (2007) ทดลองใช้สารดึงดูด 11 ชนิด คือ สารสกัดจากหอยแมลงภู่, หมึก, กุ้งฝอย, Glycine, L-alanine, 
L-proine, L-valine, L-taurine, mixture amino acid, betaine และ inosine-5-monophosphate ผสมในวุ้นเพ่ือ
ทดสอบการกินอาหารของปลาบู่ทราย 2 ขนาด คือปลาบู่ทรายขนาดเล็กมีน  าหนักระหว่าง 0.66-0.67 กรัม และปลา 
บู่ทรายขนาดใหญ่มีน  าหนักระหว่าง 3.17-3.24 กรัม โดยการสังเกตพฤติกรรมการเข้ากิน พบว่าปลาบู่ทรายยอมรับ
อาหารที่ผสมสารสกัดจากกุง้ฝอยมากที่สุด และผลการทดลองที่มีความแตกต่างในครั งนี เกิดจากวิธีการประเมินการยอมรับ
อาหารซึ่งการประเมินทางตรง คือ สังเกตพฤติกรรมการเข้ากินอาหารทดลองซึ่งเห็นผลเร็วและประเมินทางอ้อม คือ 
การพิจารณาจากอัตราการเจริญเติบโตซึ่งเห็นผลช้านอกจากนั นขนาดของปลาที่น ามาทดลองก็มีอิทธิพลอย่าง
มากต่อการตอบสนองต่อสารดึงดูดต่าง ๆ (Reig et al., 2003)  
 จากผลการทดลองชนิดของสารดึงดูดทั ง 6 ชนิด มีความเหมาะสมในการน ามาเป็นสารดึงดูดให้ 
ลูกปลาบู่ทรายยอมรับอาหารส าเร็จรูปเมื่อพิจารณาอัตราการเจริญเติบโต ซึ่งแตกต่างจากงานวิจัยอ่ืนที่ทดลองเกี่ยวกับ
การใช้สารดึงดูดว่าชนิดของสารดึงดูดให้ผลแตกต่างกัน เช่น ปลาบู่ทรายชอบสารสกัดจากกุ้งฝอยมากกว่าสาร
สกัดอย่างอ่ืน (Limtipsuntorn, 2007) ซึ่งได้ผลเช่นเดียวกับ มะลิ และนันทิยา (2528) ที่ทดลองน าหัวกุ้งสดในอัตรา  
15 เปอร์เซ็นต์ ของน  าหนักอาหารมาเลี ยงปลานิลขนาด 7.7-8.3 กรัม ระยะเวลาเลี ยง 8 เดือน พบว่า อาหารสูตรที่มีหัวกุ้ง
สดผสมสามารถเร่งการเจริญเติบโตของปลานิลได้ เพราะสารสกัดจากกุ้งมีกรดอะมิโนเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ 
glycine, taurine, alanine และ proline (Carr and Derby, 1986) ซึ่งช่วยกระตุ้นให้ปลาโดยเฉพาะกลุ่มปลากินเนื อ
ยอมรับอาหารได้ดี (De la Hiqueva, 2001) และ Hertrampf and Piedad-Pascual (2000) รายงานผลการวิเคราะห
คุณคาทางโภชนาการหัวกงุปนที่ผานกระบวนการอบ พบว่า มีคาความชื น, โปรตีน,ไขมัน และเถา เท่ากับ 4.4, 46.0, 9.8 
และ 26.1 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และหัวกุ้งป่นยังประกอบดวยไคติน (chitin) สารสี กรดไขมันไมอ่ิมตัวกลุ่มโอเมกา 3 
(n-3 fatty acids) โคเลสเตอรอล (cholesterol) (Lovell, 1988) ที่มีคุณสมบัติเป็นสารดึงดูดการกินอาหารของ
สัตว์น  าท าให้ได้ผลดีกว่าการใช้สารดึงดูดชนิดอ่ืน ส่วนการใช้ตะกอนน  านึ่งปลาซึ่งมีคุณสมบัติคล้าย fish soluble extract 
ในปลาดุกลูกผสมซึ่งมีรายงานว่าการใช้ตะกอนน  านึ่งปลาเป็นวัตถุดิบผสมในอาหารส าเร็จรูปไม่ควรเกิน 10 เปอร์เซ็นต์ 
เพราะตะกอนน  านึ่งปลามีปริมาณเกลือสูงซึ่งท าให้อาหารมีความเค็มท าให้ปลากินอาหารน้อยลง (สุทิน และวิชิต, 2547) 
ส าหรับการใช้ yeast extract เป็นสารดึงดูดในอาหารส าเร็จรูปก็ให้ผลเช่นเดียวกับการใช้บริวเวอร์ยีสต์ผสมใน
อาหารเม็ดเลี ยงปลากะพงขาวขนาดน  าหนักเฉลี่ย 0.43 กรัม ในกระชังที่มีระบบน  าหมุนเวียนแบบปิดเป็นเวลา 
16 สัปดาห์ พบว่า อาหารเม็ดที่ผสมบริวเวอร์ยีสต์ 1 เปอร์เซ็นต์ มีผลต่ออัตรารอดอย่างมีนัยส าคัญ และถ้าผสมใน
อัตรา 2 เปอร์เซ็นต์ มีผลต่อน  าหนักเฉลี่ยและอัตราการแลกเนื ออย่างมีนัยส าคัญ (ธัชนนท์ และสมเกียรติ, 2552) 
เพราะองค์ประกอบส่วนใหญ่ของยีสต์สกัดเป็นโปรตีนประมาณ 73-75 เปอร์เซ็นต์ (Sommer, 1998) และพบว่า
กุ้งกุลาด ามีการตอบสนองต่อยีสต์สกัดดีกว่าสารกระตุ้นตัวอ่ืน ๆ ซึ่งในการทดลองใช้ yeast extract ผสมในอาหาร
แล้วปลาบู่ทรายยอมรับอาหารได้จึงเจริญเติบโตดีจากผลการทดลองเมื่อใช้สารดึงดูดผสมในอาหารส าเร็จรูป 
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เพ่ือกระตุ้นการกินอาหารท าให้ลูกปลาบู่ทรายยอมรับอาหารส าเร็จรูปได้ โดยเฉพาะน  าหนักสุดท้ายซึ่งมีค่าอยู่
ระหว่าง 1.12-1.42 กรัมต่อตัว น  าหนักเพ่ิมต่อวัน 0.005-0.007 กรัม/ตัว/วัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ 0.65-0.82 
เปอร์เซ็นต์/วัน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับงานทดลองการใช้สารดึงดูดในปลาบู่ทรายซึ่ง Limtipsuntorn 
(2007) ใช้สารสกัดจากกุ้งฝอยผสมในวุ้นเพ่ือทดสอบการกินอาหารของปลาบู่ทรายขนาดน  าหนัก 0.69±0.04 กรัม ใน
บ่อคอนกรีตขนาด 2.5x2.0x1.1 ลบ.ม. ระยะเวลาทดลอง 15 สัปดาห์ มีน  าหนักเพ่ิมต่อวัน 0.02-0.05 กรัม/ตัว/วัน  
อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ 1.32-2.17 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน ซึ่งความแตกต่างในครั งนี ศึกษาปลาที่เริ่มทดลองขนาดเล็ก
กว่า ท าให้การยอมรับอาหารส าเร็จรูปช้ากว่าปลาที่มีขนาดใหญ่กว่าส่งผลให้การเจริญเติบโตทั งน  าหนักเพ่ิมต่อวันและ
อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะน้อยลงไปด้วย แต่ผลจากการทดลองมีค่าใกล้เคียงกับการอนุบาลลูกปลาบู่ทรายน  าหนัก
เริ่มต้น 1.0 กรัม และความยาวเริ่มต้น 4.50 เซนติเมตร ด้วยไข่ปลานิล, ลูกปลานิล, หนอนแดงแช่แข็ง, เนื อปลาบด 
และอาหารส าเร็จรูป ระยะเวลาทดลอง 26 สัปดาห์ มีน  าหนักเพ่ิมต่อวัน 0.003-0.009 กรัม/ตัว/วัน (สุขาวดี และปรเมษฐ์, 
2549) ซึ่งผลการทดลองครั งนี  มีน  าหนักเพ่ิมต่อวันมากว่าการให้หนอนแดงแช่แข็งซึ่งมีค่าน  าหนักเพ่ิมต่อวัน 0.003 
กรัม/ตัว/วัน และยังให้ผลใกล้เคียงกับการทดลองอนุบาลปลาบู่ทรายด้วยเนื อหอยแครงสับละเอียด, หนอนแดงมีชีวิต, 
ไส้เดือนสับ, ไส้เดือนน  า และไรแดง ซ่ึงลูกปลามีน  าหนักเริ่มต้น 0.28 กรัม และความยาวเริ่มต้น 2.89 เซนติเมตร 
ระยะเวลาทดลอง 8 สัปดาห์ ลูกปลามีน  าหนักสุดท้าย 0.47-1.00 กรัม น  าหนักเพ่ิมต่อวัน 0.003-0.013 กรัม/ตัว/
วัน และความยาวสุดท้าย 3.59-4.52 เซนติเมตร (วัฒนะ และทวี, 2538) การเจริญเติบโตช้าในปลาบู่ทรายเพราะปลา 
บูท่รายจัดเป็นปลาทีม่ีการเจริญเติบโตช้าเมื่อเปรียบเทียบกับปลาชนิดอ่ืน ๆ เช่น ปลา Sarotherodon aureus , ปลานิล, 
ปลาไน, ปลากดหลวง และ ปลาเซลมอน ซึ่งมีน  าหนักเพ่ิมต่อวันเท่ากับ 1-1.7, 1-2.3, 3.3-7.7, 1.5-2.2 และ 0.3-1.9 
กรัมต่อวัน ตามล าดับ (Coche, 1982) เพราะปลาบู่จัดเป็นปลาที่มกีารเจริญเติบโตช้าอย่างยิ่ง (extreme slow-growing) 
ดังที่ Tay and Seow (1975) อ้างตาม Dodson (1993) ทดลองเลี ยงลูกปลาบู่ทรายอายุ 67 วัน น  าหนักเริ่มต้น 0.57 
กรัม ในบ่อดินขนาด 30.5x21.3 เมตร โดย 5 เดือนแรกให้ปลากินยุง (guppies) เป็นอาหารหลังจากนั นให้ลูกปลาหมอเทศ 
เป็นอาหารอีก 7 เดือน และให้ปลาเป็ดอีก 4 เดือน รวมระยะเวลาเลี ยง 16 เดือน ได้ปลาขนาดเฉลี่ย 175.1 กรัม  
น  าหนักเพ่ิมต่อวัน 0.36 กรัม/วัน ความแตกต่างในครั งนี เนื่องจากชนิดของอาหารที่ให้ซึ่งในการทดลองนี ใช้อาหาร
ส าเร็จรูปซึ่งโดยพฤติกรรมปลาบู่ทรายเป็นปลากินเนื อ (Rojtinnakorn et al., 2012) และไม่ค่อยยอมรับอาหารส าเร็จรูป
แต่เมื่อใช้สารดึงดูดและมีการฝึกปลาบู่ให้กินอาหารส าเร็จรูปท าให้เพ่ิมการยอมรับอาหารส าเร็จรูปได้มากขึ น การเจริญเติบโต
ของลูกปลาบู่ทรายมีการเจริญเติบโตช้าในช่วงแรกของการอนุบาล และค่อย ๆ เพ่ิมขึ นเมื่อเข้าสู่วัยรุ่น (ทวี และอ านาจ, 
2529) อัตราการกินอาหารมีค่าอยู่ในช่วง 3.37-6.09 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน ซึ่งใกล้เคียงกับอุปนิสัยการกินอาหารของ 
ลูกปลาบู่ทรายในอ่างเก็บน  าเขื่อนวชิราลงกรณ์ที่มีอัตราการกินอาหารของลูกปลาขนาด 2.0-3.9 เซนติเมตร มีอัตรา
การกินอาหารเท่ากับ 5 เปอร์เซ็นต์ของน  าหนักตัว (ธนาภรณ์ และคณะ, 2556)  
 อัตรารอดหลังจากอนุบาล 20 สัปดาห์ มีค่าอยู่ระหว่าง 26-33 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีค่าต่ าจากการสังเกต 
มีลูกปลาบางตัวที่ไม่ค่อยยอมกินอาหารถึงแม้ได้มีการฝึกให้ยอมรับอาหารส าเร็จรูปมาแล้วเป็นอย่างดีก็ตามเพราะ
ปลาบู่มีระบบประสาทที่เน้นการสัมผัสรสชาติอาหารมากกว่ากลิ่นและใช้สายตาเลือกอาหารคล้ายกับปลาเซลมอน
(Mearns et al., 1987) ท าให้มีปลาบางตัวอ่อนแอและตายลง อีกทั งพฤติกรรมของลูกปลาที่มีขนาดเล็กเกินไป 
ยังต้องการอาหารธรรมชาติ เช่น ไรแดง ลูกกุ้งเล็ก ๆ นอกเหนือจากอาหารสมทบท่ีให้ปกติ (ทวี และคณะ, 2530) 
จากการทดลองนี อัตรารอดมีแนวโน้มต่ าลงตั งแต่สัปดาห์ที่ 12 เป็นต้นไป ซึ่งลูกปลามีขนาดความยาวมากกว่า  
4 เซนติเมตร ซึ่งเป็นไปได้ว่าโดยพฤติกรรมของปลาบู่มีการสร้างอาณาเขตของตนเองท าให้มีการแย่งพื นที่ มีความ
ก้าวร้าวมากขึ น โอกาสการกินกันเองก็มีสูง และเริ่มเป็นผู้ล่าเมื่อมีขนาดความยาวมากกว่า 4 เซนติเมตร (ธนาภรณ์ 
และคณะ, 2556)  และปลาขนาดใหญ่กว่าอาจครอบครองพื นที่หากินและที่อยู่ซึ่งมีรายงานว่าขนาด (size) เป็น 
สิ่งส าคัญที่ก่อให้เกิดการเป็น Dominance (Barlow et al., 1975; Chapman and Bjorn, 1969; Yamagishi  
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et al., 1974) ส าหรับอ ัตรารอดต่ านี มีแนวทางการเพ่ิมอัตรารอด คือ การคัดขนาดลูกปลาบู่ทรายทุก ๆ 4 สัปดาห์ 
(Merican, 2011) ซึ่งสอดคล้องกับการอนุบาลลูกปลาบู่ทรายในบ่อดินซึ่งแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมอัตรารอด คือ  
ต้องมีการคัดขนาด (จิระภา และคณะ, 2554) และการฝึกการยอมรับอาหารทดลองต้องใช้เวลามากขึ นและเพ่ิม
ความถี่ในการฝึกมากขึ นเพราะเป็นช่วงวิกฤตการเปลี่ยนพฤติกรรมจากการกินอาหารมีชีวิตเป็นอาหารส าเร็จรูป 
(Cheah et al., 1994; Lin and Kaewpaitoon, 2000) อัตรารอดครั งนี มีค่าใกล้เคียงกับการอนุบาลลูกปลา 
บู่ทรายด้วยไข่ปลานิล, ลูกปลานิล, หนอนแดงแช่แข็ง, เนื อปลาบด และอาหารส าเร็จรูป ลูกปลามีน  าหนักเริ่มต้น  
1.0 กรัม ในตู้กระจก ระยะเวลา 26 สัปดาห์ อัตรารอด 24-78 เปอร์เซ็นต์ (สุขาวดี และปรเมษฐ์, 2549) และ 
ยังใกล้เคียงกับการอนุบาลด้วยไรแดง, เนื อปลาบด และไรแดงผสมเนื อปลาบด ในลูกขนาดน  าหนักเริ่มต้น 0.26 กรัม 
และความยาวเริ่มต้น 2.70 เซนติเมตร ในกระชังผ้าโอล่อน ระยะเวลาทดลอง 24 สัปดาห์ อัตรารอด 24-60 เปอร์เซ็นต์ 
(ประดิษฐ์ และการุณ, 2551) และใกล้เคียงกับการอนุบาลด้วยไข่แดง, โรติเฟอร์, ไรแดง, หนอนแดง และอาหารผสม 
ในบ่อซีเมนต ์ขนาด 2x3 เมตร อัตรารอด 26-50 เปอร์เซ็นต์ (ทวี และคณะ, 2530) 
 คุณสมบัติของน  าโดยทั่วไปของการทดลองอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมและใกล้เคียงกันทุกชุดการทดลอง
ตามท่ีไมตรี และจารุวรรณ (2528) และ มั่นสิน และไพพรรณ (2544) รายงานไว้ เพราะมีการเปลี่ยนถ่ายน  าและ
ดูดตะกอนทุก ๆ 2 สัปดาห์ และทุกตู้ทดลองมีหัวทรายขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 นิ ว จ านวน 1 หัว เปิดให้อากาศ
ตลอดเวลา ท าให้น  ามีคุณสมบัติดีอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม ตามที่ ไมตรี (2530) รายงานว่าคุณภาพน  าที่เหมาะสม
ส าหรับสัตว์น  าควรมีอุณหภูมิอยู่ในช่วง 23.0-32.0 องศาเซลเซียส ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน  าไม่น้อยกว่า 3 มิลลิกรัม
ต่อลิตร ความเป็นกรดเป็นด่างอยู่ในช่วง 6.5-9.0 ปริมาณแอมโมเนียไม่เกิน 0.02 มิลลิกรัมต่อลิตร และความเป็น
ด่างของน  าควรมีค่ามากกว่า 40 มิลลิกรัมต่อลิตร   
 จากผลการทดลองครั งนี  สรุปได้ว่าสามารถใช้ fish soluble extract, น  ามันหมึก, หมึกป่น, ตับหมึกป่น, 
หัวกุ้งป่น และ yeast extract ในอัตรา 5 เปอร์เซ็นต์ ผสมในอาหารส าเร็จรูปที่มีโปรตีน 50 เปอร์เซ็นต์ และระดับ
พลังงาน 400 กิโลแคลอรีต่ออาหาร 100 กรัม ส าหรับอนุบาลลูกปลาบู่ทราย ขนาดน  าหนัก 0.45-1.42 กรัม   
 

ข้อเสนอแนะ 

             

  ควรมีการศึกษาการใช้สารดึงดูดบางชนิดที่ใช้ผสมในอาหารส าเร็จรูป เช่น  betaine, taurine, 

inosine (INO) ซึ่งมีรายงานว่าสามารถใช้การกระตุ้นการบริโภคอาหารของลูกปลาบู่ระยะความยาวระหว่าง  

6.6-8.5 เซนติเมตร ได้ผลดี 

 
ค้าขอบคุณ 

 
 ขอขอบคุณสถาบันวิจัยอาหารสัตว์น  าจืด กรมประมง ที่ให้ความอนุเคราะห์การผลิตอาหารทดลอง และ

ขอขอบคุณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน  าจืดปทุมธานี ที่สนับสนุนพันธุ์ปลาบู่ทรายที่ใช้ในการทดลองจนท าให้เกิด

การศึกษาในครั งนี   
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    เอกสารอ้างอิง 

 
กรมประมง. 2555. สถิติผลการจับสัตว์น  าจืดจากธรรมชาติประจ าปี 2553. เอกสารฉบับที่ 11/2555.  
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